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Reunido Ordinaria Pidblica de 2017/12/18

7. PRIMEIRA FASE DA IMPLEMENTACAO DAS REDES
PEDONAL/CICLAVEL E INSERCAO URBANA DO TRANSPORTE
PUBLICO:

Do Sr. Vereador Miguel Bandeira submetendo a consideragdo do
Executivo Municipal o0s projetos para a “Primeira Fase da
Implementacdo das Redes Pedonal/Ciclavel e Insercdo Urbana do

Transportes Publico”.

Tem informagdo técnica da DTM.

Gabinete de Apoio aos Orgdos Autdrquicos



Maria Silva

e "~ T e

De: Olga Pereira
Enviado: 12 de dezembro de 2017 13:14
Para: Gloria Pereira; Maria Silva
Assunto: FW: Reunido de executivo
Anexos: mobilidade sustentavel - rede BUS e ciclavel.rar
&LU Olga Pereira olga.pereira@cm-braga.pt
E 5 BRAGA Chefe de Gabinele
Gabinete de Apoin a Presidéncia www.cm-braga. pt

De: Fatima Pereira

Enviada: 12 de dezembro de 2017 13:09

Para: Olga Pereira <olga.pereira@cm-braga.pt>

Cc: Miguel Melo Bandeira <miguel.bandeira@cm-braga.pt>
Assunto: Reunido de executivo

Bom dia Dra. Qlga,

Tal como referido por telefone envio documentos sintese relativos a “ PRIMEIRA FASE DA
IMPLEMENTA(;AO DAS REDES PEDONAL / CICLAVEL E INSERGAO URBANA DO
TRANSPORTE PUBLICO" remetidos hoje para o Sr. Presidente em formato fisico.

Estdo incluidas as plantas sintese de cada uma das intervengdes, memoria descritiva, os parecer
técnicos e respectiva tramitagio processual mais importante.

Com os melhores cumprimentos,

E i
1 Arq.® Fitima Pereira fatima.pereira@cm-braga.pt
E = BRAGA Gabinete de Apoio 3 Vereagdo T: 253 203 150
Palouros da Regeneragao Urbana www.om-braga.pt  Ext: 1191

Patrimonio, Ligagdo a Universidade,
Planeamento, Ordenamento e Urbanisma
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Assunto: CRP - Correspondéncia Entrada ( E ) - Obras Municipais - Concursos e adjudicagfes - Primeira fase da
implementacéo das redes pedonal/ciclavel e insergéo urbana do transporte publico

Classificador: 999.99.999 - Genérico
Tipo Documento: Correspondéncia Livro: Documento de Entrada
Entidade:

Nome/Designagfio: ALLEN PROJECT MANAGEMENT CONSULTING, LDA

Endere¢o: RUA DE SAQ JOSE, 37

ujiefeolf ¢

Utllizador: Filipa Corais (Arqt) Destinatario:Miguel Mesquita (Eng)
Conhecimentos:
Data: 07-12-2017 17:07:02 Documento: E/6599/DAC/2017

Concorda-se com a informag&o do técnico da DTM e propde-se a aprovagho dos projetos para a respetiva submissao de
candidatura no &mbito do PAMUS e abertura de concurso pablico de empreitada.
Ao Sr. Eng. Diretor.

Aghn
Utilizador: Tiago Silva Destinatario:Filipa Corais (Arqt)
Conhecimentos:
Data: 07-12-2017 15:59:39 Documento: E/6599/DAC/2017

O presente processo refere-se ao Projeto de execugio do Projeto denominado "Primeira Fase da Implementacao das Redes Pedonal / Ciclavel e Insergao
Urbana de Transporte Publico”, que corresponde a Intervengbes no ambito do PAMUS, com vista & promogao da mobilidade sustentavel em Braga,
baseada numa moblidade mais inieligente, funcional @ ambientalmente consciente, contemplando & acalmia do trafege automdvel e a diminuigio ca
primazia que este detdm alualmente no espago publico, em prol de um espago publico mais humanizado e de um desenho urbano mais virado para os
modos suaves, ou seja, 0 modo ciclavel e o modo padonal, sempre tendo em conta a inclus&io de cidadZos com mobilidade reduzida e, ainda, em prol das
melhores condiches para o transporte publico. As dreas de intervengiio que conslam desta fase s3o: o eixe da Rodovia (Avenida Imaculada Conceigdo,
Avenida Jo&oc XXI, Avenida Jodo Paulo Il), o eixo da Avenida da Liberdade, enire o cruzamento com a Rua do Raio e a Rolunda de S. Jobo da Ponte, o eixo
constituldo pelas Avenidas 31 de Jansiro, Dr. Porfirc da Silva e Padre Francisco de Almeida e o eixo constituido pela Vanante da Encosla (Av. Aliredo
Barros e Av. D. Jodo II} e a respativa ligagio ac Campus de Gualtar da Universidade do Minho.

Concretamente, o projeto preterie efetivar-se através da redugioc do espago dedicade ao automdvel, o redesenho dos canais pedonais de forma mais
linear & ausente de barmeiras, a insercio de iravessias sobrelevadas que cumprem simultaneamente o papel de reduglio da velocidade aulomavel e maior
conforto para o atravessamento pedonal das vias (sem diferengas de nivel), a inserglio de cidovias nas vias de maior largura e a adogio de medidas, nas
restantes vias, que aumeniem a seguranga deste modo na coexistdncia com o automével e, ainda, a insergdo de vias dedicadas ac transporte plblico.

Apbs reunibes diversas com os projetisias, que liveram como objetivo a configurago conjunta das solugdes e a afinagdo dos pormenores, estes efeluam
entrega conforme o solicitado em Caderno de Encargos e em consonancia com as pretensdes da CMB.

Desta forma, o presente & constituido, em formato fisico e digital, pelos seguintes elementos:

Poces Esctas MG e e /

Memdrias Descritivas dos dversos aixos

Condigbes Técnicas Gerais

Condig8es Tacnicas Especiais 7)/?"{ 2 Z
Plano de Seguranga e Saude ’
Plano de Prevangiio e Gestlo de Residuos de Construgdo e Demoligio

Fotos dos locais

Mapas ¢ Rasumos Orgamentais de cada eixo @ Resumo Geral

Mapas de Medigbes e de Quantidadas de cada eixo

Termos de Responsabllidade de Autores e Coordenadores do Projeto
Raspativas Declaragdes das antldades profissionais



Peces Desenhadas
[Para cada eixa}

Pianta Geral

Piantas Parciais

Perfig

Plantas de Pormanor

Pormencras Construtivos

Plantas de Sinalizaco

Sinalética para a Mobilidade Suave
Piania Geral com identificago dos lrogos

A este processo anexa-se ainda, em formato fisico e digital {ro Processo Relacionado n® E/GS52/DACI20MT)Y, o Projeto de Infrasstruluras Eldtricas
8 lluminagdo Publica, que cormespandie & respetiva Especialidade necessdna no ambito das alleragbes propostas e que & constiluido por:

Fegas Escritas

Memoria Descritiva e Justificatva

Estimativa Orgamental

Fiche Eletrotécnica

Fichas Técnicas dos Materiais a Instalar
Termes de Responsabilidade

Respativa Declarag3o da entidade profissionai,

Pegas Desenhadas
(Para cada eixo)

« Planta Geral
s Plantas Parciais

Todos os elsmentos entregues foram devidamenla arquivados na DTM.

O valor (otal estimade para execu¢ao corresponde a 10.870.613,07€, sendo 0.687.132,74€ relalivos &s inlarvencdes proposias no Projeto de Arquitetura o
1.183.480,33€ relativos 4s vespelivas infraastruluras elétricas e iluminaglo publice, el como consta dos orgsmentos raspelivos inlagrantes de cada
projeto

No que respeita aos pedides de Parecer a Entidades, o Projeto aguarda parecer final da LP. a dz EDP que j& foram padidos. A APA indicou nho ser

necessario Parecer desta entidade pois, embora a intervangdo se sobreporhe em planta 4 sua drea de Infludncia, este nde alela em nada os recurscs
hidricos em questac. O Projeto j& contém Parscer favoravel da CCOR-N

Anexam-s5e os Pareceres finais da APA e da CCDR-N

Remele-se o presente para os procedimentos subsequentes.

/]’;ay,o g/'v?&_.-

Os daddos disponthdizadvs, validos i data do xve dividgagdo, s da responsahlidiede das rexpertivas fantes. senda qualguer niitizacds ow manipnlacds pusteriores
du excliisivg responsabilidade do sew aitor.

Pag. 2/
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N°® Documaento; E6699/DACI2017
- BMGA Date de registo: 8/12/2017
E Municipio —_—
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CRP . Correspondéncia Entrada { E ) - Obras Municipais - Concursos ¢ adjudicagdes - Primeirs fose da implemantagho des reden padonalelzibvel # Inenrgle
urbana do transporte pablico

tdentiflcaglo do Requerants

Nome: ALLEN PROJECT MANAGEMENT CONSULT™MNG, LA Morada: RUA DE SAQ JOSE, 37
Cddigo Postal: 4150-678 Localidade: FORTO

Telefons: Telamdvel:

Fan: NIF: 513 849 322

E-mail: BIrcG:

Obsarvecdes

CRP - Correspondéncia Entrada | £ ) - Dbras Municipais - Concuraos @ adjudicagdas - Primeirs (ase da implementapiio das redes pronaliciclivel @ msercho utiony du
franspaorte publico

A Bg® Repa Corais
avz O(l’\uu'xu?,
0G.12. 301}
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Exmo. Senhor

Vereadar Prof Miguel Bandeira
Camara Municipal de Braga
Praga Municipal

4704-514 BRAGA

§/ referencia Data N, referéncia Data
5/310/0TM 04/08/2017 ARHN.DRHL.584.2017 04/09/2017
50491B8-2017

Assunto: Primeira Fase de Implementagdo das Redes Pedonal e
Ciclavel e inser¢do Urbana de Transporte Publico

Relativamente 0 projeto submetido a apreciagdo e tendo em ¢onta os elementos
agora remetidos, comunica-se a V. Ex2. gue ndo se justifica a emissdo de parecer de
utilizagdo de recursos hidricos, uma vez que ndo ocorre interferéncia com leito ou

margem de carrente de aguas publicas ou area identificada com inunddvel,

#

Cam os melhores cumprimentos. R,
11 +O Administrador Regional da ARH do Norte

Pi v

, imenta Mafhado - . (;.
. Ay s 4 ‘ ‘

j‘ T . ol s

Sérgio Fosiuna

1Y Chefe de Diviséo

gg REPUBLICA i rrmors, 54, 4648010 PORTD
A PORTUGUESA Teletome: 22 33000 00 / £3x: 23 40 00 10 ldel

e, ene gerdl Wagermbiente. pt

AMBIENTE
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Exmo, Sr.

Professor DoutLr Miguel Bandeira

Vereador da Mobilidada da Cémara Municipal de
Braga

Praga Municipal
4704-514 Braga
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OF_ESRB_IP_10043/2017

Sua r-l-rifnla Sua comunicaciio Mossrralcvimcin-
Proc. CP_435/2017 H/

MHMFLIM Projeto da “|* Fase da Implementagao das Redes Pedonal / Ciclivel e insergio Urbana
do Transporte Piblico”
Localizagio: Variante da Encosta e Ligagdo a Universidade do Minhe, concelho de Braga

Comunicante: Cimara Municipal de Braga

Relativamente ao assunto em epigrafe, informa-se V. bx.* que no estrito imbito do Regime Juridico da REN,
Decretg-Lei n® 166/2008, de 22 de agosto, republicado pelo Decreto-Lei n® 23972012, de 2 de novembro,
esta CCOR-N nada terd a opor i concretizagio do projeto, em virtude da pretensio ndo implicar a
ocupagio de novas dreas integrantes em REN.

Com os melhores cumprimentos,

Chefe de Divisio ESR Braga

J

Luisa Queiros

REPUBLICA

PORTUGUESA
errm.m&: SUB-REGIONAL DE BRAGA RUA DO CARMO, N* 29-A - 4700-309 BRAGA
TEL:253 00 740 - FAX:253 600 719 - E-MAL: ESRBRAGAGCCDR-NAT "WWWCCDR-NPT
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Assinado de forma
TOMAS digital por TOMAS

JOSE Assinado de forma
SANTOS AIRES SANTOS AIRES DE MANUEL ﬂii‘éﬂé’f’ B:)OSSE
e couve” i Dos sNTOSs ATEE S
ALLEN e GIGANTE 1200592

PRIMEIRA FASE DA IMPLEMENTACAO
DAS REDES PEDONAL / CICLAVEL
E INSERCAO URBANA DO
TRANSPORTE PUBLICO

LOTES A, B,DeE

MEMORIA DESCRITIVA DO PROJECTO DE
EXECUCAO

NOVEMBRO 2017



José Gigante arqutecto
Frua D. Anléiic Barrosg 289

Project Managemen! Consuiting Lda
=37 4 4050 - 06G Posto

oe

PRIMEIRA FASE DA IMPLEMENTACAO
DAS REDES PEDONAL / CICLAVEL
E INSERCAO URBANA DO
TRANSPORTE PUBLICO

LOTES A, B,DeE

MEMORIA DESCRITIVA DO PROJECTO DE
EXECUCAO

INDICE
A. Enquadramento

o

Principios Gerais da Intervencéo
C. Critérios de Projecto
1. Critérios Técnicos para os Percursos pedonais
2. Critérios Técnicos para a Insergéo de Ciclovias
3. Critérios Técnicos para a Inser¢do do Transporte Colectivos
4. Critérios Técnicos para as Faixas Rodoviarias
D. Objectivos Programaticos e Descric8o da Solugdo de Projecto, por
sector

LOTE A Eixo da AV, DA LIBERDADE

LOTE B Eixo da AV. 31 DE JANEIRO / AV. PORFIRIO DA SILVA E
RUA PE. FRANCISCO DE ALMEIDA

LOTED Eixo da VARIANTE DA ENCOSTA (Av. D. Jodo N -
Lamacaes) e ligagéo a U.M.

LOTE E Eixo designado por "RODOVIA” (Av. Imaculada Conceigéo,
Av. Joao XX| e Av. Jodo Paulo 1))

PRIMEIRA FASE DA IMPLEMENTACAO DAS REDES PEDONAL / CICLAVEL
E INSERCAO URBANA DO TRANSPORTE PUBLICO

LOTES A, B,DeE



José Gigante Arquiecto
Aua D. Antdeio Burroso 269
4050 - DE0 Povlo

A. Enquadramento

A intervencgdo aqul apresentada engloba dois projetos que estéio a ser desenvolvidos
por dois gabinetes de arquitetura distintos que t&m vindo a criar as suas solugdes de
forma coordenada e sob a orientagdo dos Servigos Técnicos do municipio de Braga.

Em conjunto, esses dois projetos preveem a implementagéo duma primeira fase da
Rede Pedonal e Ciclavel na cidade de Braga e a Inser¢gdo de corredores de
Transporte Publico nas mais importantes artérias da cidade de Braga.

Embora englobados num unico procedimento, a intervengdo proposta esta
subdividida em quatro lotes distintos: A, B, D e E. Tratando-se de quatro das vias
mais importantes do centro urbano de Braga, o seu conjunto ira criar uma verdadeira
rede pedonal e ciclavel que permitira a populagdo um franco regresso a mobilidade
suave, caminhando ou utilizando a bicicleta para uma boa parte das suas
necessidades de deslocagio diarias.

Um dos lotes de projeto {desenvolvido pelo gabinete do Arg. José Gigante)
corresponde ao redesenho de toda a extensdo das Avenidas da Imaculada
Conceicéo, de Jodo XX| e de Jodo Paulo Il (correntemente designadas no seu
conjuntc como *a Rodovia”); esse projeto designa-se formalmente por “Insercdo
Urbana de Transporte Publico na Rodovia, entre a Rotunda da Universidade e a
Rotunda Santos da Cunha”.

Por sua vez, o projeto da empresa ALLEN_pmc designa-se por “Inserg¢do da Rede
Pedonal e Ciclavel no Centro Urbano de Braga” e engloba trés ariérias: a Av. da
Liberdade, o eixo composto pela Av. 31 de Janeiro, Av, Porfirio da Silva e Rua
Padre Francisco de Almeida e, ainda, a designada Variante da Encosta em
Lamagéaes.

Qs Lotes de projeto foram identificados por A, B, D e E (note-se que o lote C
correspondia a uma intervengdo noutra artéria que foi retirada da presente
candidatura). Os Lotes séo, entdo, os seguintes:

LOTE A ~ Eixo da AV. DA LIBERDADE

LOTE B - Eixo da AV. 31 DE JANEIRO / AV. PORFIRIO DA SILVA E RUA PE.
FRANCISCO DE ALMEIDA

LOTE D - Eixo da VARIANTE DA ENCOSTA (Av. D. Jodo il — Lamag&es) e ligagdo
aum.

LOTE E - Eixo designado por “RODOVIA” (Av. Imaculada Conceigéo, Av. Jodo XXI
e Av. Joao Paulo II)

PRIMEIRA FASE DA IMPLEMENTAGACQ DAS REDES PEDONAL / CICLAVEL
E INSERGCAOQ URBANA DO TRANSPORTE PUBLICO

LOTES A,B,DeE




José Gigante arqutects
Rua 0. Anibne Barroso, 289
4050 - 080 Pexto

B. Principios Gerais da Interven¢ao

Q presente Projeto enquadra-se no conjunto de iniciativas previstas no Plano de
Acao da Mobilidade Urbana Sustentavel (PAMUS) desenvolvido para a cidade de
Braga.

O presente Projeto enquadra-se no conjunto de iniciativas previstas no Plano de
Acgdo da Mobilidade Urbana Sustentavel (PAMUS) desenvolvido para a cidade de
Braga. Esse conjunto de iniciativas, tem como objective maior a inversdo do
paradigma da mobilidade que nas Ultimas décadas tem vindo a favorecer as
deslocagbes em transporte individual.

Braga apresenta hoje uma forte dependéncia no transporte individual que se traduz
na existéncia de eixos viarios muito congestionados e subsequentes impactos ac
nivel da poluigdo do ar, poluigdo sonora e um numero muito significativo de
acidentes viarios. Em suma, um significativo prejuizo para a qualidade de vida
urbana.

Sendo o denso centro urbano de Braga um territério com condigbes potenciadoras
da utilizagdo dos chamados modos ativos, como a deslocagdo a pé ou de bicicleta, a
beneficiagdo das condigbes de seguranga para circulagéo dos pedes e a criagio
duma verdadeira rede ciclavel urbana, serdo factores cruciais para conseguir atingir
a visfo estratégica assumida pelo municipio de, até 2025, reduzir 25% o numero de
automéveis na cidade, ter 18.000 utilizadores didrios de bicicleta e de duplicar o
nimero de utilizadores de transportes publicos.

A intervencido que se pretende executar sera um primeiro passc para a criagdo
duma funcional rede de acessibilidade ciclavel no centro urbano de Braga, ligando
grande parte dos equipamentos publicos de Braga, assim como as principais
escolas secundarias, o campus da Universidade do Minho, os monumentos e as
zonas comerciais do centro, permitindo que uma grande parte da populagéo possa
usufruir deste modo de transporte nas suas deslocagdes diarias, de trabalho ou
lazer.

Assim, © projeto aqui apresentado, designade por Primeira Fase da
Implementa¢do das Redes Ciclavel / Pedonal e Inser¢do Urbana do Transporte
Piblico, assenta nos seguintes principios basicos:

+  Promogéo da utilizagdo dos modos suaves, nomeadamente a circulagdo em
bicicleta, e beneficiando também as condigfes dos fluxos pedonais na
cidade;

* Melhoria das condigbes de circulagdo dos transportes plblicos, privilegiando
a criagéo de vias dedicadas (quando possivel e recomendavel) e methorando
a acessibilidade dos cidadaos com mobilidade condicionada aos veiculos de
transporte;

+ Estabelecimento de solugbes que permitam a sua evolugdo futura para
modos mais integrados de mobilidade, nomeadamente promovendc um
esquema viario compativel com o futuro projeto BRT anunciado pelo
municipio;

* Opcéo por solugdes com boa relagdo custo-beneficio, embora no respeito
pelas normas vigentes e boas praticas nacionais e internacionais.

PRIMEIRA FASE DA IMPLEMENTAGCAQ DAS REDES PEDONAL / CICLAVEL
E INSERCAQ URBANA DO TRANSPORTE PUBLICO

LOTES A,B,DeE




ALLEN José Gigante Aquiecto

Project Management Consuiting Lda. Fua D. Apldnao Barroso, 289
Rua de 530 J03e 3T AISDETE Porto Porugal A350 - 060 Povte

C. Critérios de Projecto

1. Critérios Técnicos para os Percursos Pedonais

Para o projeto de vias pedonais, seguimos os critérios técnicos gue aqui listamos:

*« Manutengdo ou aumento da largura dos passeios, tendo sempre como
minimo admissivel a largura de 1,5m livre de obstaculos, conforme exigido
pelo Dec. Lei 163/2006;

» Cumprir os regulamentos de acessibilidade e medidas de auxilio as pessoas
com dificuldades de viséo;

* Preferéncia por travessias pedonais dos arruamentos niveladas pela cota do
passeio, rampeando a via rodovidria, contribuindo assim para uma acalmia e
redugdo de velocidade de circulagéo;

* Prevemos sinalética dedicada a informag&o/crientagdo do pedo e do ciclista,

* Procuramos uma separagéo clara entre percursos do peao e do ciclista, quer
através de cotas diferentes, quer pela cor contrastante do pavimento.

* Prevemos sinalética dedicada & informag&o/orientagao do pedo e do ciclista;

* Procurdmos uma separagéo clara entre percursos do peéo e do ciclista, quer
através de cotas diferentes, quer pela cor contrastante do pavimento.

L T e

Exemplo de Amsterdao (foto da web) em que se distingue pavimentos dedicados
ao pedo e ao ciclista, através de ligeira diferenga de cota e de contraste
cromatico.

e e ] E v

PRIMEIRA FASE DA IMPLEMENTAGAO DAS REDES PEDONAL / CICLAVEL
E INSERGAC URBANA DO TRANSPORTE PUBLICO

LOTES A, B,DeE
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2. Critérios Técnicos para Insergdo de Ciclovias

Em relagdo ac desenho das novas vias ciclaveis, os critérios técnicos sdo os
seguintes;

» Respeito pelas boas praticas internacionais, nomeadamente o0os mais
recentes manuais e recomendagbes de paises com forte tradigdo da
utilizagao da bicicleta, como Holanda ou Dinamarca, e outros;

* Procuramos criar percursos seguros, lineares e continuos privilegiando a
legibilidade do percurso do ciclista e a sua seguranga;

=  QOptamos por ciclovias de sentido Onico de cada lado das avenidas; nos
cruzamentos ou entroncamentos, o ciclista deverd seguir a circulagao de
sentido Unico, atravessando ¢ arruamento junto s passadeiras dos pebes;

+ A cota da ciclovia sera nivelada com os pavimentos rodoviarios, exceto
quando intercepta percursos pedonais; nesses pontos, a ciclovia sobe a cota
do passeio;

* A separagdo entre ciclovia e rodovia serd materializada através de
separadores de borracha ou plastico reciclado e prevemos a protegdo do
percurso do ciclista nas zonas de cruzamento com os automoveis através de
lancis e/ou balizadores;

*  Prevemos diverses locais para estacionamento de bicicletas em diferentes
pontos da intervengéo;

A solugdo que propomos, segue as boas praticas internacionais: ciclovia geralmente
4 mesma cota da rodovia, delimitada com separadores galgaveis em borracha ou
plastico reciclado, dispondo de elementos refletores.

A solugdo que propomos, segue as boas préticas internacionais: ciclovia a
mesma cota da rodovia, delimitada com separadores galgaveis em borracha ou
plastico reciclado, dispondo de elementos refletores. Imagem da web mostrando
ciclovia em Gijon.
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3. Critérios Técnicos para Inserg¢do do Transporte
Colectivo

Na presente intervengdo, considerou-se a criagdo de paragens de transporte
colectivo com melhores condigbes de acessibilidade a Todos, numa oéptica de
acessibilidade universal. Assim, os critérios técnicos que propomos sio:

LY

Ao longo da “Rodovia” e na ligagdo a Universidade, prevemos a
implementagdo de vias BUS segregadas; para nascente da rotunda das
Piscinas, serdo definidas vias BUS em cada sentido e duas vias automével
em cada sentido. A poente da rotunda das Piscinas, devido ao calibre inferior
da arteéria, mantivemos as duas vias automéveis em cada sentido, enquanto
que a via BUS né&o ¢ continuo, garantindo que em cada paragem existe canal
BUS segregado, ndo conflituando com a circulagdo automovel.

Estagbes com cais de 18m x 2m e com 30cm de altura face & rodovia,
facilitando o acesso universal aos autocarros;

Os acessos aos cais serdo sempre rampeados nos topos, facilitando o
acesso a pessoas com dificuldades motoras;

Prevemos a instalagio de abrigos duplos, semelhantes aos atuais dos TUB
mas aumentando para o dobro a sua capacidade, melhorando as condigdes
de conforto e prote¢do durante a espera do autocarro.

Os nossos desenhos preveemn a instalagdo de abrigos duplos, sem elementos
condicionadores da mobilidade ao longo da plataforma. Em cima, uma imagem
foto realista da web mostrando uma estagdo do BRT em Buenos Aires.

PRIMEIRA FASE DA IMPLEMENTAGAO DAS REDES PEDONAL / CICLAVEL
E INSERCAQ URBANA DO TRANSPORTE PUBLICO

LOTES A, B,DeE



ALLEN José Gigante argu-ecto

Praject Management Consulling Lda.
Ruade 530 Joss I7 4150 678 Perta  Portugal

Rua ). Améno Barroso, 289
4050 - 060 Porto

4. Critérios Técnicos para as Faixas Rodoviarias

Dentro da presente interven¢do e no que concerne as faixas de circulagéo
rodoviaria, os critérios técnicos a que obedecemos s&0 os seguintes:

Travessia pedonal e ciclovia de cota elevada. Propomos para

N&o sendo objectivo da intervencdo a beneficiagdo das vias de circulagédo
automovel, a repavimentagio dos arruamentos tornou-se imprescindivel
devido ao grande numero e alteracbes causadas pela instalagdo das
ciclovias, pela delimitagao de vias segregadas para o transporte publico e,
ainda, pelo incremento do numero de travessias pedonais e outras medidas
de acalmia de trafego.

Assim, a intervencdo nas vias dedicadas ao automovel s6 acontece devido &
necessidade de dedicar espago aos outros modos (modos suaves) e as
necessérias medidas de aumento da seguranga da circulagdo pedonal e
ciclavel.

No geral, pretende-se limitar a obra a uma mera fresagem e reposicdo de
pavimentos, evitando tanto quanto possivel a alteragdo quer dos lancis e
passeios, quer dos respectivos oOrgédos de drenagem e das redes de
infraestruturas. Tenta-se, assim, repor as cotas de pavimento originais, com
diferengas de 12cm para a cota do passeio;

A maioria das travessias pedonais serdo rampeadas, servindo como
elementos de acalmia de trafego e denunciando uma clara prioridade a
circulagdo pedonal.

Em todas as areas de intervengdo nos atravessamentos pedonais seréo
introduzidos pavimentos podotateis, em material de cor e textura
contrastante, segundo recomendacbes da Associagdo dos Cegos e
Ambliopes de Portugal {ACAPQ).

%
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Bra

solugéo semelhante apenas acrescentando o contraste cromatico entre a zona
do peéo e a do ciclista. Imagem recolhida da web (Bexley).
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D. Objectivos Programaticos e Descri¢cdo da Solugdo de
Projecto, por sector

LOTE A - AV. DA LIBERDADE

Os objectivos iniciais definidos para o canal da Avenida da Liberdade, incluiam a
instalagao de ciclovias de unidirecionais em cada lado da avenida e a colocagao de
canais dedicados & circulagdo de transportes publicos, onde fosse adequado e
necessario. No entanto, uma forte condicionante a execugdo desse programa é a
trincheira de saida do tanel a Norte. De facto, a largura das vias de cada lado dos
muros da trincheira (3,33m e 3,42m) ndo permite a implementacao, lado a lado, de
uma ciclovia e uma via de circulagdo gutomdvel, Dai que, entre a R. do Raio e a R.
25 de Abril, para ndo se perder a necessaria ligagdo de vias ciclaveis ao centro
histérico pedonal, optou-se por implantar um canal de circulagéo preferencial do
ciclista nos préprios passeios, de ambos os lados da artéria. Sendo um passeio
amplo e considerando que esse canal sera partilhado entre pedes e ciclistas, o
prejuizo causado ao transito de pebes ndo serd significativo e, deste modo,
consegue-se ligar a nova rede ciclavel ao centro histérico, para Norte da R, do Raio,
Zona ja muito utilizada {em modo partilhado) por pebes e ciclistas.

Para Sul da R. 25 de Abril, a largura disponivel entre lancis j& é suficiente para a
colocacéo de todo o programa de vias conforme definido com a Autarquia, com
ciclovias segregadas de ambos os lados da Avenida. Neste trogo, conseguiremos
implementar duas vias automével em sentido descendente, ladeadas por uma via de
circulacéo de transportes publicos, também descendente.

Destaque para a zona de cruzamento entre a Av. da Liberdade e a “Rodovia”. De
facto, esta zona evidenciara a grande mudanca de atitude perante a mobilidade que
a cidade quer transmitir com o presente projeto, Serdo eliminadas as
desconfortaveis e inseguras passagens inferiores pedonais ai existentes, muitas
vezes alvo de atos de vandalismo e locais de delinquéncia. Os atravessamentos
pedonais serdo repostos a superficie para todos os fluxos. Serd uma importante
eliminagéo de barreiras que muitas vezes impede quem tem dificuldades motoras de
se deslocar ao centro. As ligaghes ciclaveis acompanhario os atravessamentos
pedonais neste cruzamento. Este local tera também a fungdo de rebatimento entre
linhas dos transportes publicos; no ramo poente da “Rodovia” neste cruzamento,
sera instalada uma importante paragem dos transportes plblicos, tornando-se este
local numa verdadeira porta de entrada do centro histérico para quem chega numa
das varias carreiras que percorre a “Rodovia”.

A Sul desse cruzamento e até ao fim da Av. da Liberdade junto ao parque da Ponte,
serdo implementadas duas vias de transito automével em cada sentido, ladeadas
por ciclovias de sentido Unico. Dado que neste trogo a avenida é mais larga, existe
espaco para a implementagéo de estacionamento {que podera ser livre ou reservado
apenas para cargas e descargas, conforme opg&o do municipio), de ambos os lados
da avenida.
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LOTE B — EIXO DA AV. 31 DE JANEIRO / AV. PORFIRIO DA SILVA E RUA PE.
FRANCISCO DE ALMEIDA

Os objectivos de base para a interven¢do neste eixo urbano composto pelas
Avenidas 31 de Janeiro, Avenida Dr. Porfirio da Silva e Rua Padre Francisco de
Almeida, compreendiam a instalagdo de ciclovias unidirecionais em cada lado da
artéria — contributo para a implementagéo da rede ciclavel — e a segregacéo de
canal BUS, caso possivel. No entanto, face & limitagdo da largura do espago canal
entre os lancis existentes, a colocagéo da ciclovia implicaria a eliminagdo de uma via
de circulagéo automével. Dado que as simulagdes de trafego levadas a cabo pela
Universidade do Minho mostraram fortes impactos no trénsito no trogo Norte da
avenida (entre a “Rodovia” e o Largo Senhora-a-Branca) caso se prescindisse de
uma via automovel, foi decidido pela Camara Municipal que ndoc seria desejavel a
reducac de vias de circulagdo nesse trogo, optando-se por colocar uma via BUS e
duas para circulagdo automével, instalando as faixas ciclaveis nos passeios
existentes.

O trogo central da intervengéo, composto pela parte sul da Av. 31 de Janeiro e pela
Av. Dr. Porfirio da Silva, apresenta a solugio-tipo definida, composta por duas vias
de circulagio automovel e ciclovias de sentido Unico de cada lado dos arruamentos.
Nos entroncamentos, as travessias de pefes e dos ciclistas infletem ligeiramente
para criar maior zona de seguran¢a na viragem do automével. Note-se que as
travessias pedonais sdo sobrelevadas de modo a que o automével suba & cota do
piso dos pedes antes da passadeira, contribuindo assim para uma acalmia do
trafego e maior seguranga do pedo. Todas as passadeiras serdo equipadas com
pisos podotacteis para auxiliar pessoas com dificuldades ao nivel da viséo.

O trogo mais a Sul desta artéria ndo tem largura suficiente para a instalagio de
ciclovia em conjunto com duas vias de circulagdo automdvel. Optamos, entdo, por
terminar a via ciclavel no cruzamento com a R. Sim&es de Almeida, ficando assim a
R. Padre Francisco de Almeida apenas com o0s dois sentidos de trénsito e
mantendo-se a faixa de estacionamento do lado poente. No cruzamento com a R.
Simdes de Almeida, o ciclista podera optar por seguir em faixa de coexisténcia com
o automdvel pela R. Simdes de Almeida, em diregdo & Av. Robert Smith (e dai
ligando & ciclovia da Variante da Encosta), ou percorrer a R. José do Espirito Santo
{(ja hoje reservada ao transito pedonal), ligando facilmente com a ciclovia da Av. da
Liberdade, também incluida na presente intervengdo. E de salientar que a CMB
planeia executar outra ligagdo ciclavel na Av. Robert Smith, algo que ira permitir o
fecho de malha da rede ciclavel, tornando-a ainda mais conveniente para a
utilizagéo diaria deste modo de transporte,

LOTE D - VARIANTE DA ENCOSTA (LAMAGAES) E LIGAGAO A U.M.

Trata-se de uma via que ja dispde de faixas de circulagdo para ciclistas em grande
parte do seu tracado, faixas essas que tém provocado inimeros problemas e tém
vindo a ser criticada pelos utilizadores pela forma como estdo inseridas e
delimitadas. De facto, a separar as faixas rodovidria e ciclavel existe um lancil de
betdo cujo perfil de altura exagerada tem provocado acidentes tanto aos os ciclistas
(dado que os pedais da bicicleta podem chocar com o lancil e provocar uma queda)
mas também aos automobilistas que por vezes embatem nesse elemento de beto.
Na presente iniciativa, prevé-se a eliminagdo desse separador e a corre¢éo do
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tragado da ciclovia para que estas deixem de constituir um perigo a integridade
fisica dos seus utilizadores.

Saliente-se que nas atuais rotundas nao existe qualquer elemento separador entre a
ciclovia e a faixa automovel o que faz com que a via ciclavel seja frequentemente
invadida por outros veiculos que, inclusivamente, utilizam a zona reservada as
bicicletas para estacionar! No entanto, o problema mais grave em termos de
seguranga para o ciclista verifica-se na existéncia de baias de estacicnamento “em
espinha” que ficam separadas da faixa de rodagem pela ciclovia; ora, com esta
situagdo, o condutor do veiculo automdvel ao sair do estacionamento tem pouca
visibilidade e pode embater inadvertidamente num ciclista que ai circule, com
consequéncias que podem ser graves.

Os objectivos programaticos para esta via s&o, por um lado, a reformulagdo do
tragado e das caracteristicas de segregagdo da ciclovia, sem esquecer a
beneficiacdo dos percursos pedonais e a mitigagéo de problemas de seguranga. Por
outro lado, seguindo solicitagdo do Municipio na procura de solugdes que atenuem a
circulagdo em velocidade excessiva que é frequente neste eixo viario, desenhou-se
a reformulagéo completa das rotundas de forma oval que existem nesta artéria,
criando rotundas de forma circular, dimensionadas de acordo com as
recomendagdes do IMTT.

A solugao gue desenvolvemos, procura a compatibilizagdo entre o estacionamento e
a circulagdo em bicicleta com todas as condigbes de seguranga. Consiste na
reformulagdo do pavimento da ciclovia, colocando-a, em geral, & mesma cota da
faixa rodoviaria, separando as vias com elementos balizadores em pléstico ou
borracha reciclados. Também nas rotundas serd garantida a segregagéo do
percurso do ciclista e nos entroncamentos optadmos por recuar as passadeiras e
travessias de ciclistas face a rua principal para maior seguranga. Propomos ainda a
criagdo de uma faixa segregada para o estacionamento, servida por uma via de
acesso propria que terd ligagbes pontuais & avenida. Ser4& uma solugdo a
implementar desde ja nos terrenos ja urbanizados caso haja espago para isso, ou
que seja implementada mais tarde nos futuros empreendimentos adoptem a mesma
estratégia.

Com esta proposta, conseguimos garantir a continuidade da ciclovia desde a
rotunda de ligagdo com a N309 até a "Rodovia”, junto ao Hotel Melid e ao Campus
Universitario. Esta via constituird, assim, uma importante componente de rede

ciclavel de Braga.

Ja no trogo de ligagd@o entre a Av. D. Jo&o |l e a entrada do Campus Universitario,
salientamos que a Rotunda dos Pedes mantera, essencialmente, as dimensdes
atuais, propondo-se apenas o reperfilar e realinhar dos ramos de acesso e saida,
contribuindo para uma redugéio da velocidade de circulagdo e consequente melhoria
das condigOes de seguranga no atravessamento dos pedes e dos ciclistas. Desta
rotunda em dire¢do & Universidade, optou-se por alterar o perfil do arruamento,
reduzindo a largura de vias, de forma a conseguir obter passeios com 4 metros de
largura. Trata-se duma melhoria significativa da seguranga, do conforto e da
acessibilidade uma vez que atualmente as centenas de pessoas que se dirigem &
Universidade ou esperam pelo transporte publico dispdem de passeios com pouco
mais de um metro de largura. Nesta zona, a ligagéo ciclavel far-se-a separada da via
principal, utilizando um arruamento de acesso as garagens dos prédios vizinhos.
Desenhou-se a ciclovia até as portas da Universidade e assume-se que os
percursos ciclaveis dentro do Campus serao definidos pela UM.
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LOTE E - EIXO DESIGNADO POR “RODOVIA” (Av. Imaculada Conceigdo, Av.
Jodo XXl e Av. Joao Paulo II)

A insergao dos varios fluxos (pedonal, cicidvel, transporte publico e rodoviario) no
perfil existente da “Rodovia” obriga necessariamente a opgbes que passam pela
relativa limita¢do de uns em beneficio de outros.

Sendo consensual que o pedo devera sempre ter a primazia e considerando o
cumprimento da visdo estratégica do municipio relativa 4 promog&o de uma cidade
ciclavel, para a qual a Rodovia tera necessariamente de contribuir, a opgéo sobre as
perdas e beneficios remanescentes sera incontornavelmente feita entre as
componentes do transporte publico e do transporte individual. E ai, pela prépria
esséncia do projeto, a de conferir maior urbanidade e convivialidade a Rodovia, o
transporte publico devera assumir o desejavel protagonismo.

Considerando que o atual tragcado da Rodovia apresenta genericamente um perfil
transversal com seis vias de circulagdo e que as duas pistas ciclaveis (separador
incluido) lhe vao refirar 4 metros de largura, torna-se obrigatéria a redugdio do
ndmero de vias para insergdo de todo o esquema vidrio, excecéo feita 4 extensao
entre a Rotunda das Piscinas e a Rotunda dos Pedes onde a largura entre lancis é
superior e as seis faixas se poderdo manter, segregando uma em cada sentido para
os transportes colectivos.

Numa vis8o primaria, baseada na manutengio de um principio de simetria entre os
dois sentidos, as seis faixas poderiam passar a quatro, com separador central,
desenho que foi o eshogado no Estudo Preliminar apresentado. Porém, os
transporte pulblicos atuais ndo garantem ainda a eficacia suficiente para a
consideracdo de uma via inteiramente dedicada ao transporte publico, restringindo o
transporte individual a uma (nica via de circulagdo em cada sentido, pelo que tal
esquema sO poderd ser visto como operativo no quadro de uma viséo futura onde a
insergdo de um sistema BRT seja uma realidade.

Na atual conjuntura, o transporte publico sera obrigado ainda a partithar o seu
percurso com o transporte individual em alguns trogos, o que poderd causar
constrangimentos mutuos, nomeadamente os que afectardo os carros sempre que
um autocarro se detiver numa das muitas paragens distribuidas ao longo da
Rodovia. E foi desta limitagdo anunciada que emergiu a solugéo que serve de base
ao presente Projeto. Uma solugéo aparentemente estranha, mas que se revelou
como capaz de atenuar os efeitos da redugédc do namero de faixas na fluidez dos
transportes individual e coiectivo.

Trata-se da consideragdo de um perfil transversal assimétrico composto por cinco
vias rodovidrias em toda a extensio da Rodovia entre 2 Rotunda de Santos da
Cunha e a Rotunda das Piscinas, com trés faixas num sentido e duas no outro.
Sendo que as trés faixas se associam, por principio, ao posicionamento das
paragens dos TUB, permitindoe que a imobilizag&o do autocarro deixe sempre livres
duas vias laterais para que o transito rodoviario flua com normalidade.

Com base neste principio, sucedem-se varias inversdes do perfil transversal ac
longo da rodovia gerando ligeiros ziguezagues de tragado suave que, para além de
promoverem alguma acaimia de transito, séo aproveitados para a criagdo de ilhas
de generosa dimensd3o no separador central, na sua maioria inseridas nos
atravessamentos de pedes, conferindo-lhes maior seguranca.

Para além do mais, este tragado assimétrico permite garantir a existéncia de
extensdes significativas de via dedicada para o transporte puablico, conforme se
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torna expresso nas plantas integrantes do projeto. Um proposito que no futuro se
devera maximizar no quadro de um esgquema estruturado de insergdo de um sistema
BRT que, garantindo plena eficacia do transporte publico, permita diminuir a
presenga do transporte individual no centro da cidade de Braga.

Devido @ escolha desta solugdo inovadora, capaz de conjugar necessidades do
transporte publico eficaz e fluido sem, no entanto, condicionar em demasia a
circulagdo automével em geral, tornou-se imprescindivel e obrigatoria a
repavimentagéo de toda a largura da faixa de rodagem. De facto, a implementagéo
de uma solugdo que modifica totalmente o esquema de circulagdo atual
(vocacionado para favorecer o transporte individual), ndo se poderia fazer apenas
com alguns remendos e pinturas do pavimento. Tera de ser feita uma fresagem
completa do pavimento e consequente repavimentagéo e pintura, tendo em conta o
NOvo esquema viario.

Refira-se ainda que, para uma maior legibilidade das diferentes fungdes da faixa de
rodagem, as vias segregadas para 0 BUS serdo pavimentadas com uma camada
superior coberta com material colorido de longa duragdo. Deste modo, procura-se
garantir que os automobilistas percebem a nova distribuigao de fiuxos e assegura-se
que respeitam as faixas dedicadas ao transporte publico, potenciando uma maior
velocidade comercial e atratividade do mesmo.

Nota final

A presente Memdria Descritiva ndo dispensa a leitura e respeito por todo o
articulado constante nas CONDIGOES TECNICAS GERAIS e CONDICOES
TECNICAS ESPECIAIS, bem como os demais documentos que compdem este
Projecto de Execugéo.

Novembro de 2017
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