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	NOME OPERAÇÃO: Cuidar de Todos | Braga
	NOME ENTIDADE BENEFICIÁRIA: Município de Braga
	INVESTIMENTO TOTAL: 1099676.93
	APOIO FINANCEIRO UE: 934725.39
	OBJETIVO: Apoio a intervenções no âmbito dos Planos de Ação Intermunicipais para a Inclusão Ativa de Grupos Vulneráveis em dimensões como a inclusão social por via de ações em múltiplas áreas da cultura, o envelhecimento ativo das pessoas idosas e o incentivo à atividade física enquanto fator indutor de saúde e de inclusão social ativa.

Os objetivos gerais desta operação são os objetivos definidos para o Plano Municipal para a Longevidade do Município de Braga: 
1. Promover o envelhecimento ativo e saudável; 
2. Transformar Braga num Município amigo da idade; 
3. Fomentar a inovação e a otimização de recursos e serviços na área do envelhecimento. 

Os objetivos específicos passam por apoiar as pessoas idosas na manutenção e melhoria da saúde; potenciar ambientes promotores de bem-estar para as pessoas idosas; ativar redes de suporte social para as pessoas idosas; promover a intergeracionalidade; remover barreiras à participação social; potenciar sentimentos de confiança, segurança e dignidade; promover ambientes age-friendly; reconhecer e valorizar boas práticas; reforçar a colaboração interinstitucional e estimular a inovação social




