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REGULAMENTO
DOS

APARTAMENTOS DE TRANSICAO PARA VITIMAS DE VIOLENCIA DOMESTICA

Nota justificativa

Visando os principios da legalidade e da participagéo, insito nos artigos 3.° e 12.° do
Cddigo de Procedimento Administrativo, respetivamente, o artigo 99.° do mesmo
diploma que prevé expressamente que todo o projeto de regulamento seja

acompanhado de uma nota justificativa fundamentada.

Nesse sentido, afigura-se essencial referir, no ambito do procedimento administrativo

aberto, que:

Considerando que a Lei n° 75/2013 de 12 de setembro, nas alineas u) e v) do artigo
339, estipula como competéncias da Camara Municipal “apoiar atividades de natureza
social “ e “participar na prestacao de servicos e prestar apoio a pessoas em situacdes
de vulnerabilidade, em parceria com as entidades competentes da administracdo central
e com instituicbes particulares de solidariedade social, has condi¢cdes constantes de

regulamento municipal

Considerando que a Lei n.° 112/2009, de 16 de setembro, que estabelece o Regime
Juridico aplicavel a prevencéo da Violéncia Doméstica e a protecao e assisténcia
as suas vitimas, no seu artigo 58°, disp6e que no ambito das suas competéncias e
atribuicdes, as autarquias locais podem deter estruturas integradas na rede nacional de
apoio as vitimas de violéncia doméstica, colaborar na divulgacdo de outras estruturas
em funcionamento nas respetivas areas territoriais e ceder equipamentos para a criagéo

de respostas no @mbito da rede nacional.
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Considerando que a intencao de prestar apoio as vitimas de violéncia doméstica, foi ja
demonstrada por este Municipio desde 2015, com a adesao ao Protocolo celebrado, em
29/08/2012, entre a Secretaria de Estado dos Assuntos Parlamentares e da
lgualdade, o Secretario de Estado da Administracdo Local e Reforma
Administrativa e a Associacdo Nacional de Municipios Portugueses, que visa
uma relacdo de cooperacdo entre as partes no apoio ao processo de autonomizacgao
das vitimas de violéncia doméstica --processo conduzido pela Comissdo para a
Cidadania e a lgualdade de Género (CIG), que € o organismo nacional responsavel pela
promocao e defesa desse principio, procurando responder as profundas alterages

sociais e politicas da sociedade em matéria de cidadania e igualdade de género.

Considerando que esta ja estabelecida essa prioridade de intervengédo, no ambito do
Plano Operacional da Rede Social de Braga, para o biénio 2016-2017, com um horizonte
temporal de 2016-2019 - Il Dominio de Investimento- Grupos Vulneraveis Objetivo
Estratégico - Aumentar os niveis de inclusdo da populacdo em situacdo de
vulnerabilidade social - Projeto / Acdo-tipo: Dharma Objetivos Especificos: Criar

um espago de informag¢do e acompanhamento a vitimas de violéncia doméstica; Criar
apartamentos de transicdo para apoio a insercao de vitimas de violéncia doméstica na

vida ativa; Grupo-alvo: Vitimas de Violéncia Doméstica;

Considerando que o Municipio de Braga e o GIAPI estdo ja incluidos no Guia de
Recursos da CIG, conforme se pode verificar no site da CIG, em

http://www.guiaderecursosvd.cig.gov.pt/ . Este Guia de Recursos online pretende

facilitar e agilizar o trabalho de profissionais, que, a nivel nacional, acompanham e
encaminham casos de violéncia doméstica, concentrando, numa Unica ferramenta, os
contactos das entidades que integram a rede nacional de apoio a vitimas de violéncia
doméstica. Neste Guia, pode encontrar 0s recursos existentes nesta rede nacional de
apoio, com desagregacao especifica por categorias (Estruturas de Atendimento a
Vitimas, Forcas de Seguranca, Saude, etc.) e por distrito ou ilha de cada Regido

Autoénoma.

Considerando ainda que o V PNPCVDG - Plano Nacional para a Igualdade de Género,
Cidadania e Nao—Discriminagdo, procura delinear estratégias no sentido da protecao
das vitimas, da intervencdo junto de agressores(as), do aprofundamento do

conhecimento dos fendmenos associados, da prevencédo dos mesmos, da qualificacao
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dos(as) profissionais envolvidos(as) e do reforco da rede de estruturas de apoio e de
atendimento as vitimas existente no pais. E que para a prossecucao destes objetivos
séo ainda convocados o0s érgdos da administracao local, as organiza¢des da sociedade

civil e as proprias empresas para que, numa unido de esforgos, se caminhe no sentido

da erradicagdo da violéncia doméstica e de todo o tipo de violéncia de género no pais.

Considerando que a experiéncia do trabalho social desenvolvido no ambito da
intervencdo e acompanhamento das vitimas de violéncia doméstica demonstrou a

necessidade de se criar uma resposta deste género;

Considerando que as vitimas de violéncia doméstica se encontram numa situacao de
grande vulnerabilidade social, necessitando de um tipo de intervencdo especifico que
promova o seu bem-estar fisico e emocional, bem como o refor¢o das suas capacidades

pessoais, sociais e profissionais, com o objetivo Ultimo de promover a sua autonomia;

Surge a intengcdo da Camara Municipal dispor de espagos para acolhimento temporario
de vitimas de violéncia doméstica — os Apartamentos de Transicao, cuja utilizacdo

agora se regulamenta.

As vantagens da presente proposta sdo mais de ordem imaterial (e ndo material, de
receita financeira), ndo se aumenta, de facto, pela via regulamentar as receitas do

Municipio, mas concretiza-se 0 apoio a populacédo vitima de violéncia doméstica;

Do ponto de vista dos encargos, as normas que compdem o regulamento, preveem
despesas correntes com a eletricidade, agua e gas, bem como o equipamento
necessario a utilizacdo dos AT e eventuais pequenas obras de beneficiagdo das
respetivas habitacdes, e demais despesas que se demonstrem necessarias, sendo que,

guanto aos recursos humanos, serdo suficientes os existentes.

Assim, no uso do poder regulamentar conferido as autarquias locais, e ao abrigo dos
artigos 112° e 241.°, ambos da Constituicdo da Republica Portuguesa (C.R.P.), e na
alinea k) do n° 1 do artigo 33° do Regime Juridico das Autarquias Locais, foi elaborado

o presente projeto de Regulamento de Gestao dos Apartamentos de Transi¢ao.
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O projeto da presente alteragdo regulamentar, estando sujeita a audiéncia dos
interessados, nos termos do artigo 100.° do C.P.A., ira ser submetido a consulta publica,
por o numero de interessados ser de tal forma elevado que a audiéncia se tornaria
incompativel, nos termos conjugados dos artigos 100.°, n.° 3, alinea c) e 101.%, n.° 1,
todos do CPA.

Submete-se o presente projeto a apreciacdo publica, pelo periodo de 30 dias, para a
recolha de sugestdes, discussdo e analise, dirigidas ao 6rgdo com competéncia
regulamentar.
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Toda a vitima, independentemente da ascendéncia, nacionalidade, condigdo social, sexo, etnia, lingua, idade, religido,
deficiéncia, convicgGes politicas ou ideolégicas, orientagéo sexual, cultura e nivel educacional goza dos direitos
fundamentais inerentes a dignidade da pessoa humana, sendo-lhe assegurada a igualdade de oportunidades para
viver sem violéncia e preservar a sua saude fisica e mental.

Artigo 5.°da Lei n.° 112/2009, de 16 de Setembro - Principio da igualdade

CAPITULO |

Disposicdes gerais

Artigo 1.°
Objeto

O presente regulamento de gestdo integra as regras gerais de organizacdo e de
funcionamento dos Apartamentos de Transicdo (AT).

Artigo 2.°
Ambito

O regulamento aplica-se as utilizadoras/utilizadores e ao corpo técnico que acompanha
o funcionamento dos AT .

Artigo 3.°
Objetivos
Os Apartamentos de Transicdo visam a prossecuc¢do dos seguintes objetivos:

1 - Acolher temporariamente vitimas de violéncia doméstica (acompanhadas/os ou nao
de filhos menores e/ou dependentes), em processo de autonomizag&o e provenientes
de Casas de Abrigo da Rede Nacional de Apoio a Vitimas de Violéncia Doméstica, em

condicbes de seguranca e confidencialidade;

2 — Proporcionar apoio social, psicolégico e juridico aos utilizadores, de modo a
contribuir para a prossecucédo do seu processo de autonomizacdo e insercdo social,

podendo recorrer a entidades externas para o efeito.
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Artigo 4.°
Destinatarios

As utilizadoras/utilizadores dos Apartamentos de Transicdo sdo todas/todos as/os

constantes do n° 1 do artigo 3.°, provenientes de qualquer ponto do Pais.

Artigo 5.°
Plano de acompanhamento

A integragdo nos Apartamentos de Transigdo prevé a subscricdo de um Plano de
acompanhamento, a providenciar pelo GIAPI — Gabinete de Informacéo e Acolhimento

para a Igualdade, que prossegue 0s seguintes objetivos:

1. Promover o desenvolvimento estrutural das pessoas e a aquisicdo de
competéncias  pessoais, relacionais e  profissionais, através do
encaminhamento e articulagdo com os servigos saude, educacdo, seguranca

social, emprego/formacéo profissional, habitaco e justica.

2. Proporcionar apoio psicolégico e social aos agregados familiares, de modo a

contribuir para o seu equilibrio, bem-estar e autonomia.

CAPITULO Il

Admisséo e permanéncia

Artigo 6.°

Condi¢cdes de Admisséo

1 — E condic&o geral de admiss&o da(s) vitima(s) nos AT:
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a)

b)

d)

Ter tido permanéncia em Casa Abrigo e dispor de processo de encaminhamento

pela respetivo equipa técnica;

Ter aceite, enquanto residente em Casa Abrigo, como opc¢ao de continuidade do
seu processo de autonomizacdo e insercdo social, o concelho de Braga e a

resposta de acolhimento de transicdo nos AT do Municipio.
Existir vaga adequada a situacao.
Dispor de condi¢cdes que assegurem 0 acesso a alimentacao e bens essenciais.

E da competéncia do Presidente da Camara a apreciacdo e deferimento dos
pedidos de admissdo nos Apartamentos de Transi¢cdo, que pode delegar no

Vereador responsavel pelo pelouro das Politicas Sociais.

Artigo 7.°

Instrugcdo do Processo

1 - O processo deve ser instruido com 0s seguintes elementos:

a)

b)

d)

Ficha de encaminhamento e relatério social por parte da entidade/equipa técnica

da estrutura anterior de acolhimento;

Declaragdo de aceitagdo dos principios regulamentares por parte das/dos

utilizadoras/utilizadores e agregado familiar (se tiver);

Documentos identificativos das/dos utilizadoras/utilizadores e de todos os
elementos do agregado familiar (Cartdo de cidaddo OU bilhete de
identidade/passaporte/cédula ou boletim de nascimento, Numero de
identificacdo fiscal, Nomero de identificacdo da seguranca social e Cartdo de

utente);
Plano de acompanhamento e subscricdo do mesmo;

Outros elementos relevantes.
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Artigo 8.°
Permanéncia

1 - A permanéncia nos Apartamentos de Transi¢do corresponde ao tempo necessario a
(re)integracdo social e habitacional, ndo devendo exceder um periodo superior a 10

meses.

2 - A titulo excecional e mediante parecer fundamentado da equipa técnica e relatério
de avaliacao da situacao dos utilizadores o periodo de permanéncia definido no nimero
anterior podera ser prorrogado pelo periodo maximo de mais 6 meses, por

impossibilidade de acesso a resposta habitacional alternativa.

Artigo 9.°
Cessacao da Permanéncia

1 - A permanéncia nos Apartamentos de Transicdo cessa numa das seguintes

situacoes:

a) Verificagdo das condigBes necessarias e efetivas para a reinsercao e autonomizagao

do agregado familiar;

b) Termo do prazo referido no artigo anterior;

c¢) Manifestacé@o de vontade de desisténcia do utilizador, através de declaracéo escrita;
d) Incumprimento das regras estabelecidas.

2 - Em caso de desocupacdo das habitagbes, devem as/os utilizadoras/utilizadores
proceder a restituicdo da habitacdo devidamente limpa e em bom estado de
conservacao, assim como os equipamentos das mesmas, sem qualquer deterioracao,

salvo as inerentes ao seu uso regular e normal.

3 - A saida dos Apartamentos de Transi¢do deve ser sempre precedida da verificacdo

pelos Servigos Municipais do cumprimento do disposto no numero anterior, verificagao
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esta cujo teor devera, sempre que possivel, ser também subscrita pela/pelo

utilizadora/utilizador.

CAPITULO 1Nl

Direitos e deveres

Artigo 10.°

Deveres da Entidade Promotora

1 - A Camara Municipal de Braga suportara as despesas correntes com a eletricidade,

agua e gas, bem como o equipamento necessario a utilizacdo dos AT e eventuais

pequenas obras de beneficiagdo das respetivas habitacdes, cuja necessidade néo

advenha do mau uso das mesmas por parte das/dos utilizadoras/utilizadores.

2 - Constituem deveres da entidade promotora para com as/os utilizadoras/utilizadores:

a) Garantir uma Equipa Técnica permanente e especializada na area da violéncia

domeéstica,

apoio ao  enquadramento residencial das/dos

utilizadoras/utilizadores e desenvolvimento dos respetivos processos de

autonomizacao e inserg¢ao social;

b) Promover um acompanhamento técnico regular, de proximidade;

c¢) Confidencialidade em todos os assuntos tratados;

d) Alojamento e manutencao dos Apartamentos de Transicao.

Artigo 11.°

Direitos dos utilizadores

As/Os utilizadoras/utilizadores tém direito a:
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a) Usufruir de um espaco, unifamiliar ou partilhado, e de um grau de autonomia

na condicdo da sua vida pessoal adequados a sua idade e situagao;

b) Beneficiar de acolhimento, alojamento e seguranca, pelo periodo de tempo

estritamente necessario;
c¢) Beneficiar da confidencialidade em todos os assuntos tratados;

d) Participar na definicdo de um Plano de Acompanhamento com vista a sua

(re)integracéo social.

Artigo 12.°
Deveres e Proibi¢cGes na utilizagdo dos apartamentos

1 - Constituem deveres das/dos utilizadoras/utilizadores para com a entidade promotora

dos Apartamentos Protegidos de Transicéo:
a) Aceitar e cumprir o presente regulamento e assinar o termo de aceitagao;

b) Aceitar e executar o estabelecido no Plano de Acompanhamento, entre a/o
utilizadora/utilizador e a equipa técnica, que estabelecem as metas de autonomia

e de evolucédo pessoal, social e profissional;

d) Permitir a visita & habitacdo, sempre que for solicitado por parte da equipa

técnica;
e) Participar nas reunibes convocadas pela equipa técnica;
f) Respeitar a confidencialidade da localizacdo dos Apartamentos de Transi¢cao;

g) Manter um comportamento que se paute pelas normas de convivéncia social

normalmente aceite;

h) Ser responsavel pelos seus préprios bens e pelos equipamentos colocados

ao seu dispor nos Apartamentos de Transicao;

i) Manter a habitacdo em condicfes de limpeza e higiene;
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j) Assegurar os cuidados béasicos de saude, alimentacao, higiene, tratamento de

roupas e acompanhamento escolar e pré-escolar dos filhos menores;
k) Evitar criar conflitos entre os coabitantes e rede de vizinhanca;

[) Abster-se de provocar ruidos de qualquer natureza, especialmente nas horas

de siléncio, ou seja, entre as 22 e as 8 horas;

m) Evitar que se danifique a habitacdo e espacos comuns, sempre que tal se
verifique os estragos serdo imputados aos utilizadores;

n) Conservar as instalacbes de eletricidade, agua, gas, esgotos e todas as
canalizacdes, sendo da responsabilidade das/dos utilizadoras/utilizadores o
pagamento das reparacfes sempre que se verifiqgue uma ma utilizacdo das

mesmas;

o) Impedir a coabitagdo de pessoas estranhas ao numero de elementos que
inicialmente integraram a habitacao;

p) Proceder a restituicdo da habitacdo, apos a desocupacao, devidamente limpa
e em bom estado de conservacéo, sem qualquer deterioragcéo, salvo as inerentes

ao uso regular e normal da mesma e entregar a chave que lhe foi atribuida;

g) Comunicar atempadamente a equipa técnica a intencdo de saida voluntaria,
que por sua vez diligencia com os demais intervenientes no plano de

acompanhamento.

expressamente proibido, nos Apartamentos de Transicdo, sob pena de

incumprimento:

a) Receber visitas que possam violar as normas do presente regulamento,

estando as mesmas sujeitas a avaliacao e autorizagdo da equipa técnica;
b) Utilizar drogas, estupefacientes ou qualquer tipo de substancia ilegal;
c) Fazer inscricOes, desenhos ou afixagbes nas paredes da habitacéo;

d) Promover a cedéncia total ou parcial da habitacao;

e) Pendurar roupa fora dos locais destinados a esse fim;
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f) Despejar lixo fora dos recipientes proprios para o efeito;

g) Provocar fumos, vapores, calor ou cheiros que possam incomodar 0s outros
moradores;

h) Sacudir tapetes ou roupas, despejar aguas, lancar lixos, pontas de cigarro ou

detritos de qualquer natureza pelas janelas ou em areas que afetem os vizinhos;

i) Destinar a habitacdo a usos ofensivos dos bons costumes.

Artigo 13.°
Bens Pessoais

ara Municipal ndo se responsabiliza pelo extravio de bens pessoais das/dos

utilizadoras/utilizadores.

CAPITULO IV

Instalagdes

Artigo 14.°
Instalacdes e Equipamentos
As instalagfes dos Apartamentos de Transicdo sdo compostas por:
Apartamento 1: 2 quartos, duas salas, 3 casas de banho, uma cozinha
Apartamento 2: 2 quartos, duas salas, 3 casas de banho, uma cozinha
Apartamento 3: 3 quarto, 1 escritério, 2 salas, 3 casas de banho, uma cozinha

Todos os apartamentos estdo devidamente equipados (cozinha completa, com
fogao, forno, frigorifico, maquina da roupa, ferro e televisdo) e totalmente
mobilados.
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CAPITULO V

Recursos humanos

Artigo 15.°
Coordenacéo Técnica

A coordenacao técnica do funcionamento dos Apartamentos de Transicdo é da
responsabilidade da Coordenacdo do GIAPI — Gabinete de Informacao e Acolhimento

para a Igualdade.
Artigo 16.°
Equipa Técnica
1 - A equipa técnica € constituida por técnico(a)s que integram o GIAPI.
2 - As funcgbes da equipa técnica séao:
a) Monitorizar todo o funcionamento e organizacdo dos Apartamentos de Transi¢ao;

b) Acompanhar a nivel psicoldgico e social os agregados familiares, contribuindo para

a sua (re)integracao social, através do Plano de Acompanhamento;

c¢) Contribuir para o reforco das competéncias pessoais, sociais e profissionais das/dos

utilizadoras/utilizadores.

3 - Nas situacdes em que a/o utilizadora/utilizador e/ou respetiva familia se encontrem
em acompanhamento por outras medidas sociais, 0 técnico gestor da respetiva medida
deverd articular com a equipa, no que concerne a definicdo ou monitorizacdo do Plano

de acompanhamento.
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CAPITULO VI

Normas sancionatorias

Artigo 17.°
Sancdes

1 - O incumprimento, por parte das/dos utilizadoras/utilizadores, do previsto no
regulamento pode dar lugar e consoante a gravidade do mesmo a:

a) Inibicdo de futuras integracdes nos apartamentos;
b) Expulsdo dos Apartamentos de Transi¢ao.

2 - Cabe a Coordenacéo e a equipa técnica avaliar o incumprimento e gravidade da

violag&o das normas.

CAPITULO VI

Consideracdes finais

Artigo 18.°
Informagdes afixadas nas Habitagdes

As presentes normas regulamentares serdo afixadas no interior das respetivas
habitacdes, bem como o inventario do material e equipamentos existentes e contactos

relevantes.
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Artigo 19.°
Chave

A chave mestra de cada Apartamento de Transicao ficara a cargo da equipa técnica,

sendo entregue a cada utilizadora/utilizador uma cépia da mesma, a qual deve ser
devolvida aquando a cessacédo do acolhimento.

Artigo 20.°
Entrada em Vigor

O presente regulamento entra em vigor dez dias Uteis apds a sua publicagao.
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