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Orcamento Participativo Jovem "Tu Decides!" — Concretizacao dos projetos

Ricardo Bruno Antunes Machado Rio, Presidente da Camara Municipal de Braga:

Faz saber que, o Executivo Municipal em reunido ordindria publica realizada no dia 02 de
junho de 2025, deliberou aprovar por unanimidade a proposta de atribuicdo de apoios
financeiros, no ambito do Orgamento Participativo Jovem "Tu Decides!", as seguintes

propostas vencedoras:

e Proposta n.© OTD24/PR0J0001
Titulo: Talent Weekend & Connections
Valor atribuido: 20.000,00€

e Proposta n.© OTD24/PR0J0002
Titulo: Espacos de Relaxamento no AEMC
Valor atribuido: 10.000,00€

e Proposta n.© OTD24/PR0OJ0003
Titulo: Jovem 2.0: Juntos Ousamos Viver o Extraordinario do Mundo
Valor atribuido: 6.280,00€

e Proposta n.© OTD24/PR0J0004
Titulo: Expo Saude
Valor atribuido: 16.550,00€
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e Proposta n.© OTD24/PR0J0008
Titulo: Cantinho do Descanso
Valor atribuido: 5.170,00€

e Proposta n.© OTD24/PR0OJ0009
Titulo: Viveiros Escolares
Valor atribuido: 19.880,00€

e Proposta n.© OTD24/PR0OJ0010
Titulo: Dona Espaco Vivo
Valor atribuido: 19.170,00€

Para constar se mandou passar o presente edital e outros de igual teor que vao ser afixados
nos lugares de estilo, publicitado no sitio de Internet do Municipio de Braga.

Braga e Pagos do Municipio.

O Presidente,
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BRAGA

20A A FUTURO.

ORGAMENTO PARTICIPATIVO JOVEM “TU DECIDES!” — EDIGAO 2024
BREVE DESCRICAO DOS PROJETOS

N° do Projeto: OTD24/PROJ0001
Titulo: Talent Weekend & Connections
Descricdo da proposta:

O Conecta Braga — Inovacéo e Talento visa fomentar a ligagédo entre inovagao, educagao
e mercado de trabalho, promovendo o talento local e as melhores praticas em diversas
areas.

A ideia é agruparem, neste evento, ideias, projetos ou trabalhos e partilha-los com
profissionais, empresas e mentores. Este ira ser um momento de conexao do mercado,
explorando novas oportunidades e oferecer 0s primeiros passos rumo a uma carreira de
sucesso. De pitches a mentorias, painéis de especialistas e uma feira de talentos
multidisciplinar, num fim de semana que sera feito para inspirar e transformar pessoas
e profissionais para o futuro.

N° do Projeto: OTD24/PROJ0002
Titulo: Espacos de Relaxamento na AEMC
Descricédo da proposta:

A saude mental dos jovens tem-se revelado um tema cada vez mais importante,
especialmente em tempos de maior pressao escolar e social.

Este projeto visa a criagdo de dois espagos de relaxamento na escola Basica E.B. 2/3
Mosteiro e Cavado, onde os alunos possam ter ambientes tranquilos, para reduzir a
ansiedade, recuperar a concentragao, o foco e promover o bem-estar.

N° do Projeto: OTD24/PROJ0003
Titulo: Jovem 2.0 Juntos Ousamos Viver o Extraordinario do Mundo
Descricdo da proposta:

Este projeto tem como objetivo promover agdes de formagao para jovens entre os 13 e
os 25 anos, no ambito da educagéao formal.

Aideia passa por um programa de a¢des nas areas de literacia financeira, saude mental,
cidadania ativa, seguranga integral e a carreira entre outras, proporcionando aos
participantes ferramentas praticas para enfrentarem um mundo constante em evolugao.
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20A A FUTURO.

N° do Projeto: OTD24/PROJ0004
Titulo: EXPO SAUDE
Descricédo da proposta:

A EXPO SAUDE sera um evento dedicado & promocao de vidas saudaveis, com foco
na educacgdo para a saude e no despiste de varias doengas comuns.

Baseado no acronimo NEWSTARTA4, o evento sera estruturado em torno de 8 remédios
da natureza: Nutricdo, Temperancga, Luz Solar, Exercicio Fisico, Agua, Ar, Descanso e
Confianca.

N° do Projeto: OTD24/PROJ0008
Titulo: Cantinho do Descanso
Descricédo da proposta:

O “Cantinho de Descanso”, como o préprio nome menciona, € um projeto que pretende
a criagao de um espaco de relaxamento mental e de bem-estar, proporcionando aos
alunos da escola Profissional Profitecla um espaco préprio que visa garantir a redugao
de stress psicolégico e mental, aumentando a produtividade e o aproveitamento escolar.

N° do Projeto: OTD24/PROJ0009
Titulo: Viveiros Escolares
Descricao da proposta:

Este projeto tem como objetivo dar continuidade aos “Viveiros Escolares” ja existentes
em determinadas escolas e a criacdo dos mesmos em escolas do Municipio de Braga
que manifestem interesse.

A ideia passa por promover o cultivo e plantio de espécies autéctones como carvalhos,
sobreiros, azevinhos e medronheiros nas proprias escolas, bem como a reflorestacao
em espacos cedidos pelo Municipio

N° do Projeto: OTD24/PROJ0010
Titulo: Dona Espaco Vivo
Descrigao da proposta:

O projeto “Dona Espago Vivo”, tem como objetivo revitalizar os espagos exteriores da
Escola Secundaria Dona Maria Il, promovendo o bem-estar, saude e sustentabilidade.

Este projeto abrange trés areas diferentes: aumento do espago do aluno, com
esplanada, estruturas para assentos de madeira ao longo do jardim externo e criagéo
de espacos fithess para atividades ao ar livre.
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