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Metodologia 

 

O planeamento estratégico participativo é uma ferramenta fundamental na 

construção colectiva dos objectivos para o desenvolvimento social concelhio. 

Tendo por referência este pressuposto e considerando que a metodologia para 

a construção do Plano de Desenvolvimento Social é indissociável do processo de 

construção do Diagnóstico, a primeira etapa, caracterizou-se pela elaboração de 

diagnósticos da situação existente, os prognósticos da situação futura, a análise dos 

envolvidos e a selecção da estratégia mais adequada a ser adoptada para concepção 

do plano de desenvolvimento social, que se caracteriza por sumarizar numa matriz 

lógica toda a estratégia de intervenção social concelhia. 

Numa perspectiva de percepção das necessidades e recursos locais 

realizaram-se Workshops coordenados pelo Núcleo Executivo do CLAS, que contaram 

com a participação dos parceiros do CLAS, presentes nos Grupos de Trabalho 

temáticos. 

Também as Comissões Sociais realizaram sessões de trabalho participadas 

com os parceiros para actualização dos diagnósticos territoriais e aprovação dos seus 

Planos de Acção. 

Tendo por base os resultados destes Workshops foram delineados objectivos 

estratégicos, específicos e acções para a proposta do Plano de Desenvolvimento 

Social que foi analisado, discutido e aprovado por todos os parceiros da Rede Social. 

Assim, realizaram-se quatro workshops temáticos e catorze reuniões das 

Comissões Sociais envolvendo os vários parceiros da Rede Social: 

 

- Núcleo Executivo do CLAS: 

 

� ACAPO – Associação de Cegos e Amblíopes de Portugal 

� Bragahabit, E.M. 

� Cáritas Arquidiocesana de Braga 

� Centro de Solidariedade de Braga - Projecto Homem 

� Centro Distrital de Segurança Social 

� Junta de Freguesia de S. Vicente 

� Município de Braga  
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- Grupo de Trabalho Formas de Pobreza: 

 

� Bragahabit 

� Cáritas Arquidiocesana de Braga 

� Centro de Acolhimento e Formação Jovens em Caminhada 

� Cruz Vermelha Portuguesa 

� Instituto da Droga e Toxicodependência - CAT 

� Município de Braga – Gabinete de Acção Social 

 

- Grupo de Trabalho Envelhecimento, Dependências e Deficiências: 

 

� ACAPO – Associação de Cegos e Amblíopes de Portugal 

� Casa de Saúde do Bom Jesus 

� Centro de Saúde de Braga 

� Centro Social Padre David Oliveira Martins 

� Município de Braga - Gabinete de Acção Social 

 

- Grupo de Trabalho Toxicodependências e Alcoolismo 

 

� Casa de Saúde do Bom Jesus 

� Centro de Solidariedade de Braga - Projecto Homem 

� Cooperativa Sempre a Crescer 

� CRIAS - Centro de Respostas Integradas de Apoio à Sida 

� Cruz Vermelha Portuguesa 

� Direcção Geral de Saúde 

� Hospital de S. Marcos 

� Instituto da Droga e Toxicodependência  

� Município de Braga - Gabinete de Acção Social 
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- Comissões Sociais de Freguesia (CSF) e Inter-Freguesias (CSIF): 

 

CSF de Palmeira  

 

� Agrupamento de Escuteiros 

� Associação Amigos da Terceira Idade de Palmeira 

� Associação da Creche de Braga 

� Associação de Pais  

� Habitat 

� Junta de Freguesia de Palmeira 

� Município de Braga – Gabinete de Acção Social 

� Palmeiras Futebol Clube 

 

CSF S. Lázaro 

 

� Associação Creche de Braga 

� Associação Reformados Interior do Parque da Ponte 

� Centro Social da Paróquia de S. Lázaro 

� Corpo Nacional de Escutas – Agrupamento de S. Lázaro 

� Delegação de Braga da Cruz Vermelha Portuguesa  

� Freguesia de S. Lázaro 

� Gabinete de Atendimento e Acompanhamento Social – Cruz Vermelha Portuguesa  

� Município de Braga – Gabinete de Acção Social 

� Paróquia de S. José de S. Lázaro 

� UNIVA - S. Lázaro 

 

CSF S. Vicente 

 

� Associação de Reformados e Pensionistas e Idosos de S. Vicente 

� Associação Moradores das Andorinhas 

� Associação Vicentina 

� Associação Vicentina de S. Vicente 

� EB1 Bairro da Misericórdia 

� EB1 Quinta da Veiga 

� Gabinete de Atendimento e Acompanhamento Social – Associação Vicentina 

� Irmandade de Mártir S. Vicente 
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� Junta de Freguesia de S. Vicente 

� Município de Braga - Gabinete de Acção Social 

� Patronato de Nossa Sra. da Luz  

� Soarense Sport Club 

 

CSF S. Victor 

 

� APAV 

� Associação de Moradores do Areal 

� Associação de Pais da EB 1 do Bairro Duarte Pacheco 

� Associação de Pais da EB 2/3 de Francisco Sanches 

� Associação de Pais da EB 2/3 de Lamaçães 

� Associação de Reformados de S. Victor e Limítrofes 

� Associação Guiné no Minho 

� Associação Juvenil “A Bogalha” 

� Casa de Angola 

� Conferências Vicentinas de S. Victor 

� Cruz Vermelha Portuguesa – CLAII 

� Junta de Freguesia de S. Victor  

� Manabola Lusitano de Braga 

� Município de Braga – Gabinete de Acção Social 

� Obra Social da Quinta da Armada 

� Paróquia de S. Victor  

� Sétima Companhia – Guias de Portugal 

 

CSIF do Alto Este (Gualtar, Este S. Mamede e Este S. Pedro) 

 

� Agrupamento de Escolas EB 2,3 de Gualtar  

� Associação de Solidariedade Social de Este S. Mamede 

� Gabinete de Atendimento e Acompanhamento Social –  Cooperativa Sempre a Crescer  

� Junta de Freguesia de Este S. Mamede  

� Junta de Freguesia de Este S. Pedro 

� Junta de Freguesia de Gualtar 

� Município de Braga - Gabinete de Acção Social 

� Rancho Folclórico 
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CSIF de Caminhos do Sul (Arcos S.Paio, Esporões, Ferreiros, Fraião, Lomar e Nogueira) 

 
 

� Associação de Guias de Portugal 

� Centro Cultural e Social de S. Pedro de Lomar  

� Centro Social e Paroquial de Esporões 

� Confraria Vicentina Lomar 

� Junta de Freguesia de Lomar 

� Junta de Freguesia de Nogueira 

� Município de Braga - Gabinete de Acção Social 

� Paróquia de S. Tiago de Esporões 

 

 

CSIF do Cávado (Gondizalves, Merelim S. Paio, Merelim S. Pedro, Mire de Tibães, Padim da 

Graça, Panoias, Parada de Tibães e Semelhe)  

 

� Associação Cultural e Social S. Pedro de Merelim 

� Associação de Reformados de Santa Maria de Panoias 

� Centro Distrital de Segurança Social de Braga 

� Centro Social e Paroquial de Mire de Tibães 

� Gabinete de Atendimento e Acompanhamento Social – Centro Comunitário de Dume  

� Junta de Freguesia de Gondizalves 

� Junta de Freguesia de Merelim S. Paio 

� Junta de Freguesia de Merelim S. Pedro 

� Junta de Freguesia de Mire de Tibães 

� Junta de Freguesia de Padim da Graça 

� Junta de Freguesia de Panoias 

� Junta de Freguesia de Semelhe 

� Município de Braga - Gabinete de Acção Social 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 

Rede Social Concelho de Braga 

9 

CSIF de Monte Sameiro (Espinho, Lamaçães, Nogueiró, Pedralva, Sobreposta e Tenões) 

 

� Associação Cultural, Recreativa e Desportiva de Nogueiró (ASCREDNO) 

� Centro Distrital de Segurança Social 

� Centro Social e Paroquial de Sta. Eulália de Tenões 

� Conselho Económico Paroquial de Nogueiró 

� Gabinete de Atendimento e Acompanhamento Social - ASCREDNO 

� Junta de Freguesia de Espinho 

� Junta de Freguesia de Lamaçães 

� Junta de Freguesia de Nogueiró 

� Junta de Freguesia de Pedralva 

� Junta de Freguesia de Sobreposta 

� Junta de Freguesia de Tenões 

� Município de Braga - Gabinete de Acção Social 

 

CSIF de Nordeste (Adaúfe, Crespos, Navarra, Pousada e Sta. Lucrécia) 

 

� Casa do Povo de Adaúfe, Crespos, Navarra, Pousada e Sta. Lucrécia 

� Centro Distrital de Segurança Social 

� Centro Social de Adaúfe 

� Cooperativa Sempre a Crescer 

� Fábrica da Igreja Sta. Lucrécia 

� Gabinete de Atendimento e Acompanhamento Social – Cooperativa Sempre a Crescer  

� Junta de Freguesia de Adaúfe 

� Junta de Freguesia de Crespos 

� Junta de Freguesia de Pousada 

� Junta de Freguesia de Santa Lucrécia 

� Município de Braga - Gabinete de Acção Social 

  

CSIF do Oeste (Aveleda, Cabreiros, Celeirós, Passos S. Julião e Sequeira) 

 

� Animaclub – Animação e Inovação Social, CRL 

� Associação Cultural e Recreativa de Cabreiros 

� Centro Social de Aveleda 

� EDIFACOOP 

� Gabinete de Atendimento ao Cidadão – Ass. de Pais e Amigos da Freguesia de Cunha 
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� Junta de Freguesia de Cabreiros 

� Junta de Freguesia de Sequeira 

� Município de Braga - Gabinete de Acção Social 

 

CSIF da Ribeira (Dume, Frossos e Real) 

 

� Associação Cultural e Recreativa de Dume 

� Associação de Reformados de Dume 

� Cáritas Arquidiocesana de Braga 

� Centro Comunitário de Dume 

� Conferências de S. Vicente de Paulo de Dume 

� Gabinete de Atendimento e Acompanhamento Social – Centro Comunitário de Dume  

� Junta de Freguesia de Dume 

� Junta de Freguesia de Frossos 

� Junta de Freguesia de Real 

� Município de Braga - Gabinete de Acção Social 

 

CSIF de Varandas do Este (Arentim, Cunha, Fradelos, Priscos, Ruílhe, Santana do 

Vimieiro, Tadim, Tebosa e Vilaça) 

� ALFACOOP 

� Associação de Defesa do Idoso e Criança de Arentim 

� Associação de Pais e Amigos da Freguesia de Cunha 

� Associação de Pais e Encarregados de Educação de Tadim  

� Associação Particular de Solidariedade Social do Divino Salvador de Tebosa 

� Casa do Povo de Tadim 

� Centro Cultural Origem de Fradelos 

� Centro Social Padre David Oliveira Martins 

� Clube Desportivo Cultural de Priscos 

� Gabinete de Atendimento ao Cidadão – Ass. de Pais e Amigos da Freguesia de Cunha 

� Junta de Freguesia de Cunha 

� Junta de Freguesia de Fradelos 

� Junta de Freguesia de Priscos 

� Junta de Freguesia de Ruílhe 

� Junta de Freguesia de Tadim 

� Junta de Freguesia de Tebosa 

� Município de Braga - Gabinete de Acção Social 
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CSIF de Veiga do Penso (Escudeiros, Figueiredo, Guizande, Lamas, Morreira, Oliveira S. 

Pedro, Penso S. Vicente, Penso Sto. Estevão e Trandeiras) 

 

� Associação de Moradores da Morreira 

� Associação do Divino Salvador de Figueiredo 

� Associação Escudeiro  

� Associação Social de Escudeiros 

� Centro Distrital de Segurança Social 

� Gabinete de Atendimento ao Cidadão – Ass. de Pais e Amigos da Freguesia de Cunha 

� Junta de Freguesia de Escudeiros 

� Junta de Freguesia de Figueiredo 

� Junta de Freguesia de Guizande 

� Junta de Freguesia de Penso Morreira 

� Junta de Freguesia de Penso Oliveira S. Pedro 

� Junta de Freguesia de Penso S. Vicente 

� Junta de Freguesia de Penso Sto. Estevão 

� Junta de Freguesia de Penso Trandeiras 

� Município de Braga - Gabinete de Acção Social 

 

CSIF da Zona Histórica (Sé, Cividade, S. João do Souto, S. Vicente e Maximinos)  

 

� ANFACI – Associação Nacional das Famílias de Afecto  

� Associação de Assistência S. Vicente Paulo 

� Cáritas Arquidiocesana de Braga 

� Centro de Solidariedade da Sagrada Família 

� Centro Distrital de Segurança Social 

� Comissão de Protecção de Crianças e Jovens de Braga 

� Junta de Freguesia da Cividade 

� Junta de Freguesia da Sé 

� Junta de Freguesia de São João do Souto 

� Município de Braga - Gabinete de Acção Social 

� Patronato N.ª Sra. da Torre 

� União de Sindicatos de Braga 


