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1. INTRODUÇÃO 

A erradicação da pobreza e da exclusão e a promoção do desenvolvimento social constitui uma área de 

intervenção que foi alvo, na última década, de um forte impulso em matéria de política pública, com a 

afirmação de uma nova geração de políticas sociais ativas, que expressam uma nova perceção dos 

fenómenos da pobreza e exclusão social em Portugal.  

A multidimensionalidade dos fenómenos em questão deixa antever dificuldades a diversos níveis, pelo 

que o planeamento, cada vez mais rigoroso e aprofundado destas matérias constitui um fator 

incontornável para o sucesso das políticas públicas nacionais e locais. 

É neste quadro de grande complexidade e exigência que o Município de Braga se comprometeu em dar 

mais um passo em frente em matéria de desenvolvimento social concelhio, dando resposta aos desafios 

enunciados mas, acima de tudo, denotando, mais uma vez, um forte compromisso com a população 

local, nomeadamente aquela que se encontra em situações de maior fragilidade socioeconómica. 

Surge, assim, o propósito de desenvolver uma CARTA SOCIAL que sistematize, por um lado, a realidade 

atual do concelho, designadamente em matéria de respostas e projetos sociais e, por outro lado, 

permita olhar para o futuro com uma base de trabalho rigorosa e participada pelos atores locais, de 

modo a melhorar a rede de respostas e projetos sociais e, em última instância, contribuir ativamente 

para a melhoria da qualidade de vida da população residente em Braga. 

Considera-se, assim, que este é um documento com duas utilidades distintas: 

• Substantiva, permitindo um conhecimento mais abrangente e sistematizado das respostas e 

projetos sociais, agregando informação e funcionando como um instrumento de divulgação da 

informação; 

• Estratégica, na medida em que a sua conceção [e futuras revisões] teve por base a participação 

e mobilização de vários atores locais. 

É neste contexto que se enquadra o atual documento, sustentado num processo de participação das 

entidades locais com intervenção social por via da resposta a um inquérito por questionário aplicado 

online. A este instrumento de recolha de informação responderam 82 entidades: 

1. Amigos da Terceira Idade de Palmeira 

2. Anima Una - Associação de Apoio Social 

3. Asilo de S. José 

4. Associação de Apoio à Saúde Mental O Salto 

5. Associação de Assistência de S. Vicente de Paulo da Freguesia da Sé 

6. Associação dos Cegos e Amblíopes de Portugal - Delegação de Braga 

7. Associação Centro Social e Cultural de Ferreiros 

8. Associação Comunitária de Apoio à Reabilitação de Braga 
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9. Associação Cultural e Social S. Pedro de Merelim  

10. Associação Cultural e Recreativa de Cabreiros 

11. Associação de Defesa do Idoso e Criança de Arentim 

12. Associação Famílias 

13. Associação para a Inclusão e Apoio ao Autista 

14. Associação Juvenil "A Bogalha" 

15. Associação Juvenil Jovens em Caminhada 

16. Associação Maconde 

17. Associação de Ocupação Constante 

18. APECDA - Delegação Distrital de Braga 

19. Associação de Pais do Agrupamento de Escolas de Palmeira 

20. Associação de Pais e Amigos da Freguesia de Cunha 

21. Associação de Pais e Encarregados de Educação de Alunos da Escola Primária do Carandá 

22. Associação de Paralisia Cerebral de Braga 

23. Associação Portuguesa de Pais e Amigos do Cidadão Deficiente Mental de Braga 

24. Associação de Recolha de Excedentes Alimentares 

25. Associação de Reformados, Pensionistas e Idosos do Vale D´Este 

26. Associação S. José 

27. Associação Social, Cultural, Recreativa e Desportiva de Nogueiró 

28. Associação de Solidariedade Social Cultural do Divino Salvador de Figueiredo 

29. Associação de Solidariedade Social, Cultural e Recreativa de Santa Maria de Braga 

30. Associação de Solidariedade Social Santa Maria de Lamaçães 

31. Associação de Solidariedade Social S. Tiago de Fraião 

32. Associação Todos com a Esclerose Múltipla 

33. Associação Vicentina da Paróquia de S. Vicente 

34. Bragahabit, Empresa municipal de habitação de Braga, E.M 

35. Cáritas Arquidiocesana de Braga 

36. Casa do Povo d'Este 

37. Casa do Povo de Tadim 

38. Casa do Povo de Palmeira 

39. Centro Comunitário de S. Martinho de Dume 

40. Centro Cultural e Social de Santo Adrião 

41. Centro Social Padre David de Oliveira Martins 

42. Centro Social da Paróquia de Adaúfe 

43. Centro Social da Paróquia de Celeirós 

44. Centro Social da Paróquia de Gualtar 

45. Centro Social da Paroquia de Ferreiros 

46. Centro Social da Paróquia de Nogueira 
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47. Centro Social da Paróquia de S. Lázaro 

48. Centro Social da Paróquia de São Pedro de Lomar 

49. Centro Social e Paroquial de Aveleda 

50. Centro Cultural e Social de S. Pedro de Lomar 

51. Centro Social Paroquial Mire de Tibães 

52. Centro Social e Paroquial de Santa Eulália de Crespos 

53. Centro Social Paroquial de Sobreposta 

54. Centro de Solidariedade de Braga/Projeto Homem 

55. Centro de Solidariedade Imaculada Conceição 

56. Centro de Solidariedade da Sagrada Família 

57. Centro de Solidariedade Social de Valdozende Arca de Noé 

58. Colégio de S. Caetano 

59. Cooperativa de Educação e Reabilitação de Cidadãos Com Incapacidades, CRL – CERCI Braga 

60. Creche/Jardim de Infância Mãe Cegonha, CRL 

61. Cruz Vermelha Portuguesa Delegação de Braga 

62. Delegação Distrital de Braga - Associação Portuguesa de Deficientes 

63. Fundo Social Desportivo e Cultural dos Trabalhadores da Câmara Municipal de Braga e 

Empresas Municipais 

64. Fundação Stela e Oswaldo Bomfim 

65. Instituto Diocesano de Apoio ao Clero 

66. Instituto Juvenil de Maria Imaculada 

67. Instituto Monsenhor Airosa 

68. Instituto de Reabilitação e Integração Social 

69. Irmandade de Santa Cruz 

70. Lar Conde de Agrolongo 

71. Município de Braga 

72. Obra Social do Sagrado Coração de Maria 

73. Oficina de S. José 

74. Patronato Nossa Senhora da Luz 

75. Patronato Nossa Senhora da Torre 

76. Patronato S. Pedro de Maximinos 

77. Rede Europeia Anti-Pobreza/ Núcleo Distrital de Braga 

78. Santa Casa da Misericórdia de Braga 

79. Sempre a Crescer - Cooperativa de Solidariedade Social, CRL 

80. Unidade de Cuidados na Comunidade Assucena Lopes Teixeira 

81. Unidade Cuidados na Comunidade Braga Saudável 

82. Unidade de Cuidados na Comunidade Colina 
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A informação recolhida foi completada com dados disponibilizados a posteriori, processo no qual se 

revelou crucial o apoio técnico da Câmara Municipal de Braga, estrutura que manteve, desde o primeiro 

momento, uma postura de constante e profícua colaboração com a equipa de consultoria da empresa 

LOGFRAME – Consultoria e Formação, Lda.  
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2. RESPOSTAS SOCIAIS 

O concelho de Braga regista um número bastante considerável de respostas sociais, tanto ao nível de 
valências típicas contratualizadas com a Segurança Social, como ao nível de respostas atípicas 
asseguradas pelas entidades com intervenção em matéria de proteção e inclusão social. 

Importa sublinhar, desde logo, estes dados deverão ser compreendidos à luz da informação mais 
recente sobre a população residente no concelho, que se cifra nos 181 494 indivíduos, segundo os 
Censos de 2011 (INE). Este número traduz-se num total de 64 092 famílias, com uma dimensão média 
de 2,8 indivíduos. 

Relativamente ao último período censitário, regista-se um acréscimo significativo de população 
residente, na ordem dos 10,5% (164 192 indivíduos em 2001), e de famílias residentes, na ordem dos 
25%, (51 255 famílias em 2001). O facto de o acréscimo do número de famílias ser bastante superior ao 
do número de indivíduos deve-se à diminuição da dimensão média familiar no concelho, que se cifrava 
nos 3,4 indivíduos em 2001.  

As respostas sociais do concelho de Braga estão distribuídas por 8 áreas de intervenção distintas. 

2.1 CRIANÇAS E JOVENS 

As crianças e jovens do concelho de Braga contam com um leque alargado de respostas sociais e 
educativas, que permite abranger na sua globalidade 5 767 crianças e jovens (4 869 lugares com acordo 
com a Segurança Social e os restantes 898 sem acordo com esta entidade). A lista de espera total é de 
589 crianças/jovens. 

Segundo os Censos de 2011, residem em Braga 29 667 indivíduos com idades compreendidas entre os 0 
e os 14 anos, dos quais 15 158 do sexo masculino e 14 509 do sexo feminino. Estes valores representam 
uma diminuição de crianças residentes no concelho de Braga na ordem dos 3,5% (30 733 crianças em 
2001). 

 Creche, resposta social destinada a crianças até aos 3 anos de idade. A prestação deste serviço 
abrange um total de1 696 crianças, 1 463 das quais no regime de acordo de cooperação com a 
Segurança Social e os restantes 233 sem acordo. Esta resposta, disponibilizada por 26 
entidades, regista uma lista de espera de 449 crianças. 
 

 Ensino pré-escolar, resposta educativa mas também social, onde são disponibilizados, por 21 
entidades, 1 741 lugares, 1 564 dos quais com acordo com a Segurança Social e os restantes 
177 sem acordo. Esta valência conta com uma lista de espera de 91 crianças. Nesta matéria 
importa sublinha o contributo dos jardins-de-infância públicos do concelho, cujo 
funcionamento é assegurado pela Câmara Municipal de Braga. 
 

 Centro de Atividades de Tempos Livres (CATL), resposta social para crianças com mais de 6 
anos de idade. O CATL é disponibilizado por 31 organizações, registando um total de 2 330 
lugares, dos quais 1 842 com acordo com a Segurança Social e 488 sem acordo com esta 
entidade pública. No que se prende com a lista de espera, ela é de 39 crianças/jovens. 

De modo complementar, salienta-se o apoio prestado pela Associação Cultural e Recreativa de Cabreiro 
em matéria de complemento ao jardim-de-infância. 
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QUADRO 01 – RESPOSTAS SOCIAIS PARA CRIANÇAS E JOVENS (Nº) 

Resposta Entidades 
Lugares Lista de 

espera C/ Acordo S/ Acordo 

Creche 

Associação Juvenil "A Bogalha" 66 0 89 

Fundação Stela e Oswaldo Bomfim 40 10 4 

Centro Social da Paroquia de Ferreiros 32 0 20 

Centro Social Paróquia de Gualtar 44 39 9 

Irmandade de Santa Cruz 59 0 0 

Mãe Cegonha, CRL 35 0 6 

Centro Social Padre David de Oliveira Martins 23 0 0 

Santa Casa da Misericórdia de Braga 173 0 0 

APECDA - Delegação Distrital de Braga 26 0 45 

Associação Maconde 45 0 50 

Centro de Solidariedade Social de Valdozende – Arca de Noé 25 9 4 

Cruz Vermelha Portuguesa Delegação de Braga 117 12 44 

Centro Cultural e Social de Santo Adrião 75 10 10 

Centro Social Padre David Oliveira Martins 23 12 0 

Associação Cultural e Recreativa de Cabreiros 50 9 3 

Centro Social da Paróquia de São Pedro de Lomar 40 0 50 

Associação de Pais e Amigos da Freguesia de Cunha 25 19 0 

Centro Social da Paróquia de S. Lázaro 157 81 25 

Obra Social do Sagrado Coração de Maria 68 0 22 

Patronato Nossa Senhora da Torre 66 12 20 

Casa do Povo de Tadim 83 0 0 

Associação S. José 50 0 32 

Centro Social da Paróquia de Nogueira 50 0 21 

Patronato S. Pedro de Maximinos 30 13 5 

Associação de Solidariedade Social Santa Maria de Lamaçães 28 4 0 

Centro Social e Paroquial de Santa Eulália de Crespos 33 3 0 

SUBTOTAL 1 463 233 459 
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QUADRO 01 – RESPOSTAS SOCIAIS PARA CRIANÇAS E JOVENS (Nº) (CONT.) 

Resposta Entidades 
Lugares Lista de 

espera C/ Acordo S/ Acordo 

Educação pré-
escolar 

Associação Juvenil "A Bogalha" 100 0 0 

Centro Social da Paroquia de Ferreiros 75 0 2 

Centro Social Padre David de Oliveira Martins 50 0 0 

Fundação Stela e Oswaldo Bomfim 49 6 1 

Centro de Solidariedade da Sagrada Família 60 0 10 

APECDA - Delegação Distrital de Braga 25 0 0 

Irmandade de Santa Cruz 75 0 0 

Associação Maconde 67 0 20 

Centro de Solidariedade Social de Valdozende – Arca de Noé 20 1 4 

Centro Cultural e Social de Santo Adrião 69 0 10 

Centro Social Padre David Oliveira Martins 50 0 0 

Centro Social da Paróquia de São Pedro de Lomar 60 0 12 

Centro de Solidariedade Imaculada Conceição 75 75 5 

Centro Social da Paróquia de S. Lázaro 197 0 0 

Patronato Nossa Senhora da Torre 130 20 0 

Patronato Nossa Senhora da Luz 60 0 3 

Casa do Povo de Tadim 72 0 0 

Associação S. José 57 0 12 

Obra Social do Sagrado Coração de Maria 150 0 12 

Centro Social da Paróquia de Nogueira 75 0 0 

Patronato S. Pedro de Maximinos 48 75 0 

SUBTOTAL 1 564 177 91 

 

 

 

 

 

 

 

10 
 



QUADRO 01 – RESPOSTAS SOCIAIS PARA CRIANÇAS E JOVENS (Nº) (CONC.) 

Resposta Entidades 
Lugares Lista de 

espera C/ Acordo S/ Acordo 

Centro de 
Atividades de 
Tempos Livres 

(CATL) 

Associação Juvenil "A Bogalha" 85 0 0 

Casa do Povo d'Este 85 25 0 

Centro Social Padre David de Oliveira Martins 48 0 0 

Centro Comunitário de S. Martinho de Dume 35 0 0 

Centro Cultural e Social de S. Pedro de Lomar 50 72 5 

APECDA - Delegação Distrital de Braga 40 0 0 

Associação Cultural e Social S. Pedro de Merelim 42 26 0 

Casa do Povo de Palmeira 108 0 0 

Associação Macomde 79 0 0 

Associação Centro Social e Cultural de Ferreiros 161 159 0 

Centro de Solidariedade Social de Valdozende – Arca de Noé 33 0 0 

Centro Cultural e Social de Santo Adrião 65 0 0 

Centro Social Padre David Oliveira Martins 54 0 0 
Associação Cultural e Recreativa de Cabreiros 60 0 0 

Centro Social Paroquial de Sobreposta 49 0 5 

Associação de Pais e Encarregados de Educação de Alunos da 
Escola Primária do Carandá 

60 0 5 

Centro Social da Paróquia de São Pedro de Lomar 60 0 3 

Associação Famílias 32 20 0 

Associação de Pais do Agrupamento de Escolas de Palmeira 100 19 0 

Associação de Pais e Amigos da Freguesia de Cunha 22 23 0 

Centro de Solidariedade Imaculada Conceição 27 68 0 

Centro Social da Paroquia de Ferreiros 42 0 6 

Centro Social da Paróquia de S. Lázaro 105 13 0 

Obra Social do Sagrado Coração de Maria 54 18 0 

Patronato Nossa Senhora da Luz 85 0 10 

Casa do Povo de Tadim 64 2 0 

Associação S. José 0 30 3 

Oficina de S. José 40 0 0 

Centro Social da Paróquia de Nogueira 62 13 2 

Associação Social, Cultural, Recreativa e Desportiva de 
Nogueiró 

64 0 0 

Associação de Defesa do Idoso e Criança de Arentim 31 0 0 

SUBTOTAL 1 842 488 39 

TOTAL 4 869 898 589 
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2.2 CRIANÇAS E JOVENS EM PERIGO 

A intervenção local junto de crianças e jovens em perigo e respetivas famílias é da responsabilidade, em 
primeira instância, da Comissão de Proteção de Crianças e Jovens de Braga (CPCJ). Trata-se de uma 
instituição oficial não judiciária, com autonomia funcional, que visa promover os direitos da criança e do 
jovem e prevenir ou pôr termo a situações suscetíveis de afetar a sua segurança, saúde, formação, 
educação ou desenvolvimento integral (ver Lei de Promoção e Proteção – Lei nº 147/99, de 1 de 
Setembro). Esta entidade disponibiliza um serviço fundamental de atendimento e acompanhamento 
social, não só das crianças e jovens, mas também das suas famílias. Segundo os últimos dados 
disponíveis, esta entidade tem 427 processos ativos. 

Em simultâneo, são disponibilizados quatro tipos de respostas sociais que são assegurados por oito 
entidades locais: 

 

 Centro de Apoio Familiar e Aconselhamento Parental, resposta social desenvolvida através de 
um serviço, vocacionada para o estudo e prevenção de situações de risco social e para o apoio 
a crianças e jovens em situação de perigo e suas famílias, concretizado na sua comunidade, 
através de equipas multidisciplinares. Em Braga esta resposta é assegurada por uma entidade e 
tem capacidade para 127 pessoas, 100 das quais em regime de acordo com a Segurança Social.  
 

 Centro de Acolhimento Temporário, resposta social destinada ao acolhimento urgente e 
temporário de crianças e jovens em perigo, de duração inferior a seis meses, com base na 
aplicação de medida de promoção e proteção. Esta valência, garantida por 3 entidades, dá 
resposta a 60 crianças e jovens, 44 das quais em regime de acordo de cooperação com a 
Segurança Social. 
 

 Lar de Infância e Juventude, resposta social desenvolvida em equipamento, destinada ao 
acolhimento de crianças e jovens em situação de perigo, de duração superior a 6 meses, com 
base na aplicação de medida de promoção e proteção. Esta valência dá resposta a 330 crianças 
e jovens, 250 dos quais em regime de acordo de cooperação com a Segurança Social, sendo 
assegurada por 5 entidades e apresentando uma lista de espera residual de 4 indivíduos. 
 

 Equipa de rua de apoio a crianças e jovens, resposta social desenvolvida através de um serviço, 
destinada ao apoio a crianças e jovens em situação de perigo, desinseridas a nível sociofamiliar 
e que subsistem pela via de comportamentos desviantes, dá resposta no concelho de Braga a 
45 crianças e jovens em regime de acordo de cooperação com a Segurança Social e é 
promovida por uma entidade. 
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QUADRO 02 – RESPOSTAS SOCIAIS PARA CRIANÇAS E JOVENS EM PERIGO (Nº) 

Resposta Entidades 
Lugares Lista de 

espera C/ Acordo S/ Acordo 

Centro de Apoio 
Familiar e 

Aconselhamento 
Parental 

Associação Famílias 100 27 0 

SUBTOTAL 100 27 0 

Centro de 
Acolhimento 
Temporário 

Associação Juvenil Jovens em Caminhada 12 16 0 

Centro Cultural e Social de Santo Adrião 12 0 0 

Centro Social Padre David de Oliveira Martins 20 0 0 

SUBTOTAL 44 16 0 

Lar de infância e 
juventude 

Colégio de S. Caetano 85 0 0 

Centro Social Padre David de Oliveira Martins 65 80 0 

Instituto Monsenhor Airosa 30 0 0 

Oficina de S. José 45 0 4 

Instituto Juvenil de Maria Imaculada 25 0 0 

SUBTOTAL 250 80 4 

Equipa de rua de 
apoio a crianças e 

jovens 

Centro Cultural e Social de Santo Adrião 45 0 0 

SUBTOTAL 45 0 0 

TOTAL 439 123 4 
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2.3 PESSOAS IDOSAS 

A população idosa de Braga conta com um conjunto alargado e diversificado de respostas sociais, as 
quais dão, em boa medida, resposta às necessidades desta população. De facto, em Braga são 
disponibilizados à população 2 289 lugares em diversas valências e respostas sociais, 2 003 dos quais 
com acordo com a Segurança Social. Sublinha-se, pelo lado menos positivo, o elevado número de 
pessoas a aguardar a integração em lar de idosos, onde a lista de espera é de 1 540 pessoas, de longe a 
mais elevado no quadro das respostas sociais para idosos. 

Segundo os Censos de 2011, residem em Braga 23 894 indivíduos com idades iguais ou superiores a 65 
anos, dos quais 9 928 do sexo masculino e 13 966 do sexo feminino. Estes valores representam um 
relevante acréscimo de idosos residentes no concelho de Braga na ordem dos 34,5% (17 764 idosos em 
2001). 

Das respostas típicas, sublinha-se a existência de: 

 

 Centro de Dia, resposta que visa a prestação de um conjunto de serviços que contribuem para 
a manutenção das pessoas idosas no seu meio sociofamiliar. Os 24 centros de dia existentes em 
Braga disponibilizam um total de 441 lugares, 387 dos quais em regime de acordo de 
cooperação com a Segurança Social. Esta valência regista uma lista de espera de 35 pessoas. 
 

 Centro de Convívio que permite apoiar idosos com atividades sócio recreativas e culturais 
organizadas e dinamizadas com participação ativa dos utentes. Os 3 centros de convívio 
existentes no concelho asseguram um total de 118 lugares, 70 dos quais em regime de 
cooperação com a Segurança Social. 
 

 Serviço de Apoio Domiciliário (SAD) destinado a prestar cuidados individualizados e 
personalizados a 735 idosos no domicílio que não possam assegurar a satisfação das suas 
necessidades básicas e/ou as atividades da sua vida diária. Os 27 SAD existentes no concelho 
têm acordo de cooperação com a Segurança Social para a maioria dos lugares (635). 
 

 Lar de Idosos que possibilita o alojamento para pessoas idosas ou outras em situação de maior 
risco de perda de independência e/ou de autonomia. Os 25 equipamentos existentes têm 
capacidade para acolher 995 pessoas no total, 911 das quais em regime de acordo de 
cooperação com a Segurança Social e 84 indivíduos sem acordo. A lista de espera para esta 
resposta social é de 1 540 idosos. 
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QUADRO 03 – RESPOSTAS SOCIAIS PARA PESSOAS IDOSAS (Nº) 

Resposta Entidades 
Lugares Lista de 

espera C/ Acordo S/ Acordo 

Centro de Dia 

Centro Social e Paroquial de Santa Eulália de Crespos 20 0 0 

Associação Juvenil "A Bogalha" 7 0 3 

Centro Social Padre David de Oliveira Martins 5 0 0 

Centro Social da Paroquia de Ferreiros 10 0 0 

Fundação Stela e Oswaldo Bomfim 27 1 4 

Santa Casa da Misericórdia de Braga 25 0 0 

Centro Social Paróquia de Gualtar 15 0 0 

Centro Social Paroquial Mire de Tibães 30 0 0 

Irmandade de Santa Cruz 8 0 0 

Centro Social Padre David Oliveira Martins 5 0 0 

Associação de Solidariedade Social S. Tiago de Fraião 27 0 0 

Centro Cultural e Social de Santo Adrião 50 10 0 

Associação Cultural e Recreativa de Cabreiros 15 0 0 

Centro Social Paroquial de Sobreposta 10 0 2 

Associação de Pais e Amigos da Freguesia de Cunha 10 15 0 

Centro Social da Paróquia de S. Lázaro 35 5 0 

Associação de Reformados, Pensionistas e Idosos do Vale 
D´Este 

22 4 0 

Centro Social e Paroquial de Aveleda 10 0 10 

Casa do Povo de Tadim 15 3 2 

Associação Social, Cultural, Recreativa e Desportiva de 
Nogueiró 

15 12 0 

Centro Social da Paróquia de Nogueira 5 0 4 

Patronato S. Pedro de Maximinos 15 0 10 

Centro Social da Paróquia de Adaúfe 6 4 0 

Amigos da Terceira Idade de Palmeira 
Sem 

informação 
Sem 

informação 
Sem 

informação 

SUBTOTAL 387 54 35 
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QUADRO 03 – RESPOSTAS SOCIAIS PARA PESSOAS IDOSAS (Nº) (CONT.) 

Resposta Entidades 
Lugares Lista de 

espera C/ Acordo S/ Acordo 

Lar de Idosos 

Fundação Stela e Oswaldo Bomfim (minilar) 18 0 0 

Associação de Assistência de S. Vicente de Paulo da Freguesia 
da Sé 

30 0 26 

Centro Social Padre David de Oliveira Martins 49 0 60 

Irmandade de Santa Cruz 101 0 0 

Lar Conde de Agrolongo 200 0 678 

Centro Social Padre David Oliveira Martins 49 0 78 

Asilo de S. José 106 0 102 

Centro Social da Paroquia de Ferreiros 26 0 0 

Anima Una - Associação de Apoio Social 30 0 80 

Instituto Diocesano de Apoio ao Clero 
Sem 

informação 
Sem 

informação 
Sem 

informação 

Centro Social Paroquial Mire de Tibães 15 0 65 

Centro Social da Paróquia de Ferreiros 13 0 40 

Santa Casa da Misericórdia de Braga 85 31 90 

Associação de Solidariedade Social S. Tiago de Fraião 23 0 13 

Patronato Nossa Senhora da Torre 8 0 17 

Centro Cultural e Social de Santo Adrião 12 0 20 

Associação Cultural e Recreativa de Cabreiros 14 2 20 

Centro Social Paroquial de Sobreposta 34 0 ´52 

Associação de Pais e Amigos da Freguesia de Cunha 12 0 25 

Associação de Reformados, Pensionistas e Idosos do Vale 
D´Este 

15 0 20 

Centro Social da Paróquia de S. Lázaro 45 0 62 

Centro Social e Paroquial de Aveleda 8 0 50 

Instituto Monsenhor Airosa 10 0 0 

Casa do Povo de Tadim 8 11 42 

Amigos da Terceira Idade de Palmeira 0 40 0 

SUBTOTAL 911 84 1 540 
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QUADRO 03 – RESPOSTAS SOCIAIS PARA PESSOAS IDOSAS (Nº) (CONT.) 

Resposta Entidades 
Lugares Lista de 

espera C/ Acordo S/ Acordo 

Centro de Convívio 

Centro Cultural e Social de Santo Adrião 10 2 0 

Associação de Reformados, Pensionistas e Idosos do Vale 
D´Este 

0 6 0 

Centro Social da Paróquia de S. Lázaro 60 40 0 

SUBTOTAL 70 48 0 

Serviço de Apoio 
Domiciliário 

Associação Juvenil "A Bogalha" 30 0 20 

Fundação Stela e Oswaldo Bomfim 73 21 2 

Associação de Assistência de S. Vicente de Paulo da Freguesia 
da Sé 

20 0 0 

Santa Casa da Misericórdia de Braga 14 0 0 

Centro Social Paróquia de Gualtar 15 0 0 

Centro Social Paroquial Mire de Tibães 22 3 0 

Centro Comunitário de S. Martinho de Dume 25 0 5 

Associação de Solidariedade Social S. Tiago de Fraião 34 0 0 

Centro de Solidariedade Social de Valdozende - Arca de Noé 10 2 4 

Cruz Vermelha Portuguesa Delegação de Braga 47 0 4 

Centro Cultural e Social de Santo Adrião 35 5 0 

Centro Cultural e Social de S. Pedro de Lomar 0 20 0 

Associação de Solidariedade Social Cultural do Divino 
Salvador de Figueiredo 

0 0 20 

Associação Cultural e Recreativa de Cabreiros 20 0 0 

Centro Social Paroquial de Sobreposta 30 0 5 

Centro Social da Paroquia de Ferreiros 25 0 0 

Associação de Pais e Amigos da Freguesia de Cunha 20 22 0 

Centro Social da Paróquia de S. Lázaro 40 0 10 

Associação de Reformados, Pensionistas e Idosos do Vale 
D´Este 

23 0 0 

Casa do Povo de Tadim 20 0 0 

Centro Social e Paroquial de Aveleda 10 0 0 

Centro Social da Paróquia de Nogueira 15 0 3 

Associação Social, Cultural, Recreativa e Desportiva de 
Nogueiró 

30 12 3 
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QUADRO 03 – RESPOSTAS SOCIAIS PARA PESSOAS IDOSAS (Nº) (CONC.) 

Resposta Entidades 
Lugares Lista de 

espera C/ Acordo S/ Acordo 

Serviço de Apoio 
Domiciliário 

Patronato S. Pedro de Maximinos 60 0 0 

Amigos da Terceira Idade de Palmeira 
Sem 

informação 
Sem 

informação 
Sem 

informação 

Centro Social da Paróquia de Adaúfe 20 4 0 

Associação de Defesa do Idoso e Criança de Arentim 7 11 0 

SUBTOTAL 635 100 76 

TOTAL 2 003 286 1 651 

 

 

2.4 PESSOAS COM DEFICIÊNCIAS 

As pessoas com deficiências ou incapacidades residentes no concelho de Braga contam com várias 
respostas sociais que são disponibilizadas com o objetivo de assegurar processos de integração 
socioprofissional bem-sucedidos. As respostas sociais atualmente existentes são disponibilizadas por 13 
entidades e permitem abranger 970 pessoas com deficiência (a maioria destes lugares não tem acordo 
de cooperação com a Segurança Social): 

 

 Lar residencial, resposta que visa alojar jovens e adultos com deficiência, que se encontrem 
impedidos de residir no seu meio familiar. Em Braga existem 3 lares residenciais que dão 
resposta a 79 pessoas (em regime de acordo de cooperação com a Segurança Social) e que 
registam uma lista de espera de 35 pessoas. 
 

 Centro de Atividades Ocupacionais (CAO), resposta destinada a desenvolver atividades para 
jovens e adultos com deficiência grave. A capacidade atual em CAO, disponibilizada por 4 
entidades, é de 241 lugares, 121 dos quais em acordo de cooperação com a Segurança Social e 
120 lugares sem acordo. A lista de espera existente para esta resposta social é de 83 pessoas. 
 

 Intervenção precoce, ou seja, o serviço que promove o apoio integrado, centrado na criança e 
na família mediante ações de natureza preventiva e habilitativa, designadamente do âmbito da 
educação, da saúde e da ação social, é prestado por 3 entidades com um total de 180 lugares, 
todos em regime de acordo com a Segurança Social.  
 

 Centro de Atendimento/ Acompanhamento e Animação, trata-se de uma resposta social 
organizada em espaço polivalente, destinado a informar, orientar e apoiar as pessoas com 
deficiência, promovendo o desenvolvimento das competências necessárias à resolução dos 
seus próprios problemas, bem como atividades de animação sociocultural. Neste contexto, 
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existem em Braga 4 centros, que totalizam 250 lugares, a maioria dos quais sem acordo de 
cooperação com a Segurança Social (190). 
 

 Transporte de pessoas com deficiência, resposta social de natureza coletiva de apoio a 
crianças, jovens e adultos com deficiência, que assegura o transporte e acompanhamento 
personalizado. Em Braga este serviço é assegurado por 2 entidades, com um total de 200 
lugares disponíveis, 10 dos quais em regime de acordo com a Segurança Social. 
 

 Serviço de apoio domiciliário para pessoas com deficiência, disponibilizado por 3 entidades, 
para um total de 20 pessoas em regime de acordo com a Segurança Social. 

 

A Associação de Paralisia Cerebral de Braga disponibiliza, ainda, uma resposta de reabilitação em regime 
de ambulatório, para 125 pessoas, com acordo com a Segurança Social; os Amigos da Terceira Idade de 
Palmeira disponibilizam a resposta de lar de apoio. 

 

QUADRO 04 – RESPOSTAS SOCIAIS PARA PESSOAS COM DEFICIÊNCIAS (Nº)  

Resposta Entidades 
Lugares Lista de 

espera C/ Acordo S/ Acordo 

Lar de apoio 
Amigos da Terceira Idade de Palmeira 

Sem 
informação 

Sem 
informação 

Sem 
informação 

SUBTOTAL 
Sem 

informação 
Sem 

informação 
Sem 

informação 

Serviço de Apoio 
Domiciliário 

Amigos da Terceira Idade de Palmeira 
Sem 

informação 
Sem 

informação 
Sem 

informação 

Centro Social da Paróquia de Adaúfe 
Sem 

informação 
Sem 

informação 
Sem 

informação 

Centro Social e Paroquial de Santa Eulália de Crespos 20 0 0 

SUBTOTAL 20 0 0 

Lar Residencial 

Instituto de Reabilitação e Integração Social 8 0 0 

Instituto Monsenhor Airosa 21 0 0 

Associação Portuguesa de Pais e Amigos do Cidadão 
Deficiente Mental de Braga 

50 0 35 

SUBTOTAL 79 0 35 

Centro de Atividades 
Ocupacionais 

Associação de Paralisia Cerebral de Braga 12 12 0 

Instituto de Reabilitação e Integração Social 41 60 3 

Associação Todos com a Esclerose Múltipla 
Sem 

informação 
Sem 

informação 
Sem 

informação 
Associação Portuguesa de Pais e Amigos do Cidadão 

Deficiente Mental de Braga 
68 48 80 

SUBTOTAL 121 120 83 
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QUADRO 04 – RESPOSTAS SOCIAIS PARA PESSOAS COM DEFICIÊNCIAS (Nº) (CONC.) 

Resposta Entidades 
Lugares Lista de 

espera C/ Acordo S/ Acordo 

Transporte de pessoas 
com deficiência 

Delegação Distrital de Braga - Associação Portuguesa 
de Deficientes 

10 190 0 

Amigos da Terceira Idade de Palmeira 
Sem 

informação 
Sem 

informação 
Sem 

informação 

SUBTOTAL 10 190 0 

Intervenção precoce 

Associação de Paralisia Cerebral de Braga 180 0 0 

Unidade Cuidados na Comunidade Braga Saudável 
Sem 

informação 
Sem 

informação 
Sem 

informação 
Unidade de Cuidados na Comunidade Assucena Lopes 

Teixeira 
Sem 

informação 
Sem 

informação 
Sem 

informação 

SUBTOTAL 180 0 0 

Centro de Atendimento/ 
Acompanhamento e 

Animação 

Delegação Distrital de Braga - Associação Portuguesa 
de Deficientes 

10 190 0 

Associação dos Cegos e Amblíopes de Portugal - 
Delegação de Braga 

50 0 0 

Associação Comunitária de Apoio à Reabilitação de 
Braga 

Sem 
informação 

Sem 
informação 

Sem 
informação 

Associação Todos com a Esclerose Múltipla 
Sem 

informação 
Sem 

informação 
Sem 

informação 

SUBTOTAL 60 190 0 

TOTAL 470 500 118 

 

2.5 FAMÍLIA E COMUNIDADE 

As respostas existentes para as famílias e a comunidade local, nomeadamente no que se refere aos 
subgrupos populacionais com maiores carências e maiores dificuldades de integração social, incidem 
sobretudo ao nível de: 

 

 Ajuda Alimentar, resposta social desenvolvida através de um serviço que proporciona a 
distribuição de géneros alimentícios, por via de associações ou entidades sem fins lucrativos, 
contribuindo para a resolução de situações de carência alimentar de pessoas e famílias. 
Atualmente, o serviço é disponibilizado à população mais carenciada do concelho de Braga por 
10 entidades. 
 

20 
 



 Atendimento/Acompanhamento Social, resposta social de grande relevo, que permite apoiar 
vários milhares de pessoas e que é prestado por 14 entidades. 
 

 Grupo de autoajuda, resposta social desenvolvida através de pequenos grupos para interajuda, 
organizados e integrados por pessoas que passam ou passaram pela mesma 
situação/problema, visando encontrar soluções pela partilha de experiências e troca de 
informação. Esta resposta é disponibilizada no concelho pela Associação dos Cegos e Amblíopes 
de Portugal - Delegação de Braga, com um total de 50 lugares e uma lista de espera de 3 
pessoas. 
 

 Refeitório/Cantina Social, resposta social destinada ao fornecimento de refeições, em especial 
a indivíduos economicamente desfavorecidos, é acautelada por 10 instituições, que 
apresentam uma capacidade de 910 lugares, 825 dos quais com acordo com a Segurança Social. 
 

 Centro de Apoio à Vida, resposta social disponibilizada por uma entidade no concelho de 
Braga, para um total de 35 pessoas, em regime de acordo com a Segurança Social. A lista de 
espera é de 4 pessoas. 
 

 Centro de Alojamento Temporário, resposta social promovida por 2 instituições, para um total 
de 52 pessoas, em regime de acordo com a Segurança Social. A lista de espera é de 12 pessoas. 
 

QUADRO 05 – RESPOSTAS SOCIAIS PARA A FAMÍLIA E COMUNIDADE (Nº) 

Resposta Entidades 
Lugares Lista de 

espera C/ Acordo S/ Acordo 

Centro de Apoio à 
Vida 

Associação S. José 35 0 4 

SUBTOTAL 35 0 4 

Refeitório/Cantina 
Social 

Centro Cultural e Social de Santo Adrião 80 45 63 

Santa Casa da Misericórdia de Braga 160 0 0 

Cruz Vermelha Portuguesa 65 0 0 

Cáritas Arquidiocesana de Braga 65 40 0 

Santa Casa da Misericórdia de Braga 130 0 20 

Associação Portuguesa de Pais e Amigos do 
Cidadão Deficiente Mental 

65 0 0 

Casa do Povo de Tadim 65 0 0 
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QUADRO 05 – RESPOSTAS SOCIAIS PARA A FAMÍLIA E COMUNIDADE (Nº) (CONC.) 

Resposta Entidades 
Lugares Lista de 

espera C/ Acordo S/ Acordo 

Refeitório/Cantina 
Social 

Centro Social da Paróquia de S. Lázaro 65 0 0 

Centro Social e Paroquial de Mire de Tibães     65 0 0 

Associação Portuguesa de Pais e Amigos do 
Cidadão Deficiente Mental de Braga 

65 0 0 

SUBTOTAL 825 85 83 

Grupo de autoajuda 

Associação dos Cegos e Amblíopes de Portugal - 
Delegação de Braga 

50 0 3 

SUBTOTAL 50 0 3 

Centro de Alojamento 
Temporário 

Cruz Vermelha Portuguesa Delegação de Braga 47 0 12 

Centro Social da Paróquia de S. Lázaro 5 0 0 

SUBTOTAL 52 0 12 

TOTAL 737 85 102 

 

QUADRO 06 – RESPOSTAS SOCIAIS PARA A FAMÍLIA E COMUNIDADE/AJUDA ALIMENTAR E 

ATENDIMENTO/ACONSELHAMENTO SOCIAL (Nº) 

Resposta Entidades 
Lugares Lista de 

espera C/ Acordo S/ Acordo 

Ajuda alimentar 

Associação Juvenil "A Bogalha" 403 179 0 

Cáritas Arquidiocesana de Braga 0 
1 217 

(famílias) 
0 

Centro Cultural e Social de S. Pedro de Lomar 0 20 0 

Associação de Solidariedade Social S. Tiago de 
Fraião 

25 5 0 

APECDA - Delegação Distrital de Braga 0 0 0 

Associação Famílias 18 0 12 

Instituto de Reabilitação e Integração Social 27 4 0 

Centro Social Padre David de Oliveira Martins 
Sem 

informação 
Sem 

informação 
Sem 

informação 

Patronato Nossa Senhora da Torre 100 100 20 

Associação S. José 0 36 0 

 

22 
 



 

QUADRO 06 – RESPOSTAS SOCIAIS PARA A FAMÍLIA E COMUNIDADE/AJUDA ALIMENTAR E 

ATENDIMENTO/ACONSELHAMENTO SOCIAL (Nº) (CONC.) 

Resposta Entidades 
Lugares Lista de 

espera C/ Acordo S/ Acordo 

Atendimento/ 
Acompanhamento 

Social 

Associação Juvenil "A Bogalha" 200 (famílias) 1 800 0 

Associação Vicentina da Paróquia de S. Vicente 1 891 800 0 

Centro Social Padre David de Oliveira Martins 0 

60 agregados 
familiares 

(ajuda 
alimentar, e 

bens de 
primeira 

necessidade) 

Sem 
informação 

APECDA - Delegação Distrital de Braga 0 0 0 

Centro Cultural e Social de S. Pedro de Lomar 0 80 0 

Centro Comunitário de S. Martinho de Dume 1 276 0 0 

Centro Cultural e Social de Santo Adrião 100 (famílias) 165 0 

Cruz Vermelha Portuguesa Delegação de Braga 100 (famílias) 0 0 

Associação de Pais e Amigos da Freguesia de 
Cunha 

330 0 0 

Associação Social, Cultural, Recreativa e 
Desportiva de Nogueiró 

80 2 250 0 

Colégio S. Caetano 100 160 0 

Cooperativa Sempre a Crescer 534 0 0 

Cáritas Arquidiocesana de Braga 0 1 506 0 

Unidade Cuidados na Comunidade Braga 
Saudável 

Sem 
informação 

Sem 
informação 

Sem 
informação 

 

Para além destas respostas, sublinha-se a importância de alguns serviços prestados pela Cáritas 
Arquidiocesana de Braga, dos quais se destacam: 

 O Balneário Social, com capacidade de resposta para 20 pessoas (não regista lista de espera); 
 O Roupeiro Social, que dá resposta a 350 agregados familiares (não regista lista de espera); 
 O Banco de Equipamento Médico Hospitalar, com capacidade de resposta para 55 pessoas (não 

regista lista de espera); 
 Residência partilhada para 3 pessoas. 
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2.6 PESSOAS COM DOENÇA DO FORO MENTAL OU PSIQUIÁTRICO 

O apoio social para pessoas com doença do foro mental ou psiquiátrico constitui outra área da 
intervenção local relevante mas com respostas sociais ainda insipientes no concelho de Braga. A única 
resposta típica existente é o Fórum Sócio Ocupacional, com capacidade para 18 pessoas (destes lugares, 
15 têm acordo com a Segurança Social), resposta assegurada pela Associação de Apoio à Saúde Mental 
O Salto. Trata-se de uma resposta que não regista qualquer lista de espera. 

 

2.7 PESSOAS TOXICODEPENDENTES  

No concelho de Braga são disponibilizadas quatro respostas e projetos sociais em matéria de 
intervenção junto de pessoas toxicodependentes, a saber: 

• Apartamento de Reinserção Social, da responsabilidade do Centro de Solidariedade de 
Braga/Projeto Homem, com capacidade para 20 pessoas (em regime de acordo com a 
Segurança Social), não registando qualquer lista de espera; 

• Equipa de Intervenção Social Direta, assegurada pela Cruz Vermelha Portuguesa Delegação de 
Braga com capacidade para atender 50 pessoas (em regime de acordo com a Segurança Social), 
não registando qualquer lista de espera; 

• Equipa de Rua, assegurada pela Cruz Vermelha Portuguesa Delegação de Braga com capacidade 
para atender 700 pessoas (sem acordo com a Segurança Social), se em lista de espera; 

• Serviço de Apoio Domiciliário da responsabilidade da Cruz Vermelha Portuguesa Delegação de 
Braga (com capacidade para 47 pessoas, em regime de acordo com a Segurança Social, não 
registando qualquer lista de espera). 

 

2.8 PESSOAS VÍTIMAS DE VIOLÊNCIA DOMÉSTICA  

Em Braga a intervenção junto de pessoas vítimas de violência doméstica, no que diz respeito a respostas 
sociais, é assegurada essencialmente por via do Centro de atendimento e acompanhamento a vítimas 
de violência doméstica, da Cáritas Arquidiocesana de Braga. Este Centro dá resposta a 42 beneficiários 
(sem acordo com a Segurança Social). 
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1. DESENVOLVIMENTO SOCIAL LOCAL 

Atualmente, o conceito de desenvolvimento social local passa, indiscutivelmente, por dinâmicas cada 
vez mais colaborativas de planeamento e operacionalização de projetos de intervenção comunitária. 
Esta perspetiva colaborativa e integradora traduz-se, em termos concretos, na constituição de redes e 
parcerias locais, mais ou menos estáveis, bem como na implementação de iniciativas que contam com o 
compromisso (e recursos) de vários atores sociais locais. 

3.1 REDES E PARCERIAS LOCAIS 

Em Braga existem cinco parcerias de grande relevo para a intervenção e desenvolvimento social local:  

 Conselho Local de Ação Social (CLAS) / Rede Social 
 Conselho Municipal de Educação (CME) 
 Conselho Municipal de Segurança (CMS) 
 Comissão de Proteção de Crianças e Jovens (CPCJ) 
 Núcleo Local de Inserção (NLI) 

Da análise dos inquéritos, resulta claro que a maioria dos respondentes pertence a estruturas de 
parceria de âmbito local, como se pode verificar na figura seguinte, com destaque para o CLAS de Braga. 

 

FIGURA 01 – INTEGRAÇÃO EM REDES/PARCERIAS LOCAIS (Nº) 
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3.2 PROJETOS DE DESENVOLVIMENTO COMUNITÁRIO 

A ideia expressa de que as organizações com intervenção na área social no Concelho de Braga aderem 
de forma muito positiva a dinâmicas de cooperação interorganizacional é reforçada pelo facto de existir 
um número muito expressivo de projetos de intervenção/desenvolvimento social e/ou comunitário. 

A descrição mais pormenorizada de cada um dos projetos de desenvolvimento comunitário em curso 
durante o ano de 2012 no concelho consta do “Anexo 5 – Fichas de projeto”. 

De uma forma abrangente, sublinha-se a existência de projetos nos domínios (a título exemplificativo): 

 Crianças e jovens 
o Projetos de Saúde Escolar 
o “Smile Kids” 
o “Regime de Fruta Escolar” 
o “Programa "5 ao Dia” 
o “Atribuição de Bolsas de Estudo para Aulas de Dança” 
o “Atribuição de Bolsas de Estudo para Aulas de Música” 
o “Férias de Verão” 
o “Quinta Pedagógica” 
o “Auxílios Económicos - Ação Social Escolar” 
o “E. V. A. - Educar, Valorizar e Atuar” 
o “Escola de Educação Rodoviária” 
o “Férias Desportivas” 
o “Quando for grande quero ser....” 

 Habitação 
o “Subarrendamento” 
o “Habitação social - Apartamentos Sociais” 
o “Residências Partilhadas” 
o “Programa Social de Apoio à Recuperação de Habitação Degradada” 

 Grupos vulneráveis 
o “My Way” 
o “A guerra que não vivi” 
o “Ser Bio” 
o “Para uma Cidadania Ativa 2” 
o “Semear para Comer” 
o “Educação Parental” 
o “Gabinete de Inserção Profissional” 
o “Transporte de crianças e jovens com mobilidade reduzida” 
o “Serviço de Informação e Mediação para as Pessoas com Deficiência (SIM-PD)” 
o “Apartamentos de transição para Vítimas de Violência Doméstica” 
o “Abraçar a Inclusão” 
o “Sala de Estimulação e Desenvolvimento para Pessoas com deficiência Visual” 
o “+ Atitude” 
o “Benefícios Sociais” 
o “Rede Social” 
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 Idosos 

o “Maiores de Idade Saudáveis” 
o “Avóspedagem” 
o “Bem Envelhecer II” 
o “A Água não nos mete medo” 
o “Apoio Social para o Transporte” 
o “BragaAtiva - Pratica de Desporto” 

 

De forma mais transversal, sublinham-se iniciativas como o “Banco Local de Voluntariado de Braga”, os 
Projetos “T3tris” e “Geração Tecla” (no âmbito do Programa Escolhas), o Projeto “A Regenerar Braga - 
Projeto de Regeneração Urbana de Braga”, o “Voluntariado de Proximidade” e o Contrato Local de 
Desenvolvimento Social (CLDS MAIS Braga). 

É ainda de sublinhar o trabalho desenvolvido pela Associação de Recolha de Excedentes Alimentares, 
com a resposta social atípica “Banco Alimentar Contra a Fome de Braga”. O apoio alimentar 
proporcionado pelo Banco Alimentar destina-se a apoiar IPSS com as mais diversas valências e com um 
leque muito diversificado de utentes - crianças, jovens, famílias, idosos toxicodependentes. 
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2. DESENVOLVIMENTO ORGANIZACIONAL INTERNO 

Do exposto nos capítulos 2 e 3 da Carta Social de Braga fica claro que a intervenção social no concelho é 
bastante relevante dependendo do empenho de um conjunto alargado de instituições, cujo mérito é 
inquestionável. 

Pese embora esta realidade bastante positiva, é claro que o sucesso da intervenção social no século XXI 
depende, cada vez mais, da existência de organizações qualificadas, aprendentes e fortemente 
comprometidas com processos de melhoria contínua. É hoje consensual que a qualificação do capital 
institucional dos territórios, assim como a modernização da gestão e profissionalização do capital 
humano, constituem fatores decisivos para uma maior qualificação de intervenção social. 

É neste quadro de exigência organizacional que a Carta Social de Braga procura sistematizar quais as 
dinâmicas existentes nas organizações em matéria de desenvolvimento interno. 

A maioria das organizações que responderam ao questionário (80%) refere a existência de projetos de 
desenvolvimento interno.  

FIGURA 02 – ENTIDADES COM PROJETOS DE DESENVOLVIMENTO ORGANIZACIONAL (Nº E %) 

 

 

Estes projetos constituem uma poderosa ferramenta de qualificação dos colaboradores e, por essa via, 
de melhoria dos serviços prestados à população. 

 Formação de colaboradores (e.g. gestão da qualidade, 1º socorros, intervenção nas 
toxicodependências, cuidados de saúde e higiene, formação parental); 

 Comunicação interna e externa; 
 Gestão de Qualidade (segundo diversos referenciais); 
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 HACCP; 
 Implementação de HST; 
 Separação do lixo/reciclagem; 
 Recolha de óleos usados; 
 Horta biológica; 
 Formação de educadores; 
 Recolha de livros novos e usados; 
 Exposições e feiras; 
 Formações Modulares Certificadas; 
 Formação a voluntários; 
 Campanha "Papel por alimentos"; 
 Pilhão vai à escola. 

 

No que se refere à qualificação das respostas sociais, a maioria das organizações (58,3%) está envolvida 
em processos desta índole. Regista-se, neste contexto, o facto de 26 entidades estarem a desenvolver o 
seu sistema de gestão da qualidade, 6 organizações estarem em processo de certificação e 10 entidades 
já estarem certificadas. 

FIGURA 03 – ENTIDADES COM PROJETOS DE GESTÃO DA QUALIDADE (Nº) 
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Ressalvam-se, neste contexto e como boas práticas a seguir: 

• Entidades certificadas 

o Centro Social Padre David de Oliveira Martins 
o Associação Portuguesa de Pais e Amigos do Cidadão Deficiente Mental de Braga 
o Associação de Paralisia Cerebral de Braga 
o Centro Cultural e Social de Santo Adrião 
o Centro Social Padre David Oliveira Martins 
o Centro Social da Paróquia de São Pedro de Lomar 
o Associação de Pais e Amigos da Freguesia de Cunha 
o Centro Social da Paróquia de S. Lázaro 
o Obra Social do Sagrado Coração de Maria 
o Instituto Monsenhor Airosa 

• Entidades em processo de certificação 

o APECDA - Delegação Distrital de Braga 
o Amigos da Terceira Idade de Palmeira 
o Fundação Stela e Oswaldo Bomfim 
o Associação Centro Social e Cultural de Ferreiros 
o Oficina de S. José 
o Casa do Povo de Tadim 

• Entidades a desenvolver sistema de gestão da qualidade 

o Centro Cultural e Social de S. Pedro de Lomar 
o Santa Casa da Misericórdia de Braga 
o Associação de Defesa do Idoso e Criança de Arentim 
o Associação Juvenil "A Bogalha" 
o Associação de Assistência de S. Vicente de Paulo da Freguesia da Sé 
o Colégio de S. Caetano 
o Centro de Solidariedade de Braga/Projeto Homem 
o Centro Social Paróquia de Gualtar 
o Irmandade de Santa Cruz 
o Centro Social Paroquial Mire de Tibães 
o Casa do Povo de Palmeira 
o Associação de Solidariedade Social S. Tiago de Fraião 
o Associação Maconde 
o Centro de Solidariedade Social de Valdozende - Arca de Noé 
o Cruz Vermelha Portuguesa Delegação de Braga 
o Associação Cultural e Recreativa de Cabreiros 
o Centro Social Paroquial de Sobreposta 
o Instituto de Reabilitação e Integração Social 
o Anima Una - Associação de Apoio Social 
o Centro de Solidariedade Imaculada Conceição 
o Patronato Nossa Senhora da Torre 
o Patronato Nossa Senhora da Luz 
o Associação de Reformados, Pensionistas e Idosos do Vale D´Este 
o Associação S. José 
o Centro Social da Paróquia de Nogueira 
o Associação de Solidariedade Social Santa Maria de Lamaçães 
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3. DESAFIOS FUTUROS 

Braga, à semelhança dos demais concelhos que compõem o mapa administrativo do país, encontra na 
atual conjuntura socioeconómica do país um desafio mas também uma oportunidade e um estímulo ao 
reforço e melhoria da intervenção social que é desenvolvida pelos atores locais.  

As entidades inquiridas no quadro da realização da Carta Social de Braga manifestam uma forte 
preocupação com esta matéria, sendo que 65% (o correspondente a 49 organizações) destas entidades 
manifestaram a intenção de reforçar a sua intervenção neste domínio. 

FIGURA 04 – INTENÇÃO DE REFORÇO DA INTERVENÇÃO (Nº E %) 

 

Pela relevância que este facto apresenta para o desenvolvimento social do concelho, apresenta-se de 
seguida a listagem das entidades que estão manifestamente dispostas a reforçar a sua intervenção: 

• SANTA CASA DA MISERICÓRDIA DE BRAGA 
• Centro Cultural e Social de S. Pedro de Lomar 
• Associação Comunitária de Apoio à 

Reabilitação de Braga 
• CENTRO SOCIAL PADRE DAVID DE OLIVEIRA 

MARTINS 
• Associação de Solidariedade Social Cultural 

do Divino Salvador de Figueiredo 
• AIA - Associação para a Inclusão e Apoio ao 

Autista 
• APECDA - Delegação Distrital de Braga 

• Fundo Social Desportivo e Cultural dos 
Trabalhadores da C M Braga e Empresas 
Municipais 

• Associação Portuguesa de Pais e Amigos do 
Cidadão Deficiente Mental de Braga 

• Associação de Defesa do Idoso e Criança de 
Arentim 

• AREA - Associação de Recolha de Excedentes 
Alimentares 

• ATIP-AMIGOS TERCEIRA IDADE PALMEIRA 
• Centro Social da Paróquia de Adaúfe 
• ADOC - Associação de Ocupação Constante 
• Associação Todos com a Esclerose Multipla 
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• Associação S. José 
• Centro Cultural e Social de Santo Adrião 
• PATRONATO NOSSA SENHORA DA TORRE 
• Instituto de Reabilitação e Integração Social 
• Associação Famílias 
• Associação Juvenil "A Bogalha" 
• CENTRO SOCIAL PAROQUIAL MIRE DE TIBÃES 
• CENTRO SOCIAL DA PARÓQUIA DE S. LÁZARO 
• Casa do Povo de Tadim 
• Cruz Vermelha Portuguesa Delegação de 

Braga 
• CASA DO POVO D'ESTE 
• Centro Comunitário de S. Martinho de Dume 
• Centro Social Paróquia de Gualtar 
• Centro Social Paroquial de Sobreposta 
• ASSOCIAÇÃO DE ASSISTÊNCIA DE S. VICENTE 

DE PAULO DA FREGUESIA DA SÉ 
• APCB-ASSOCIAÇÃO DE PARALISIA CEREBRAL 

DE BRAGA 
• Associação Vicentina da paróquia de S. 

Vicente 
• Centro de Solidariedade de Braga/Projeto 

Homem 
• Casa do Povo de Palmeira 
• Associação Maconde 

• Associação dos Cegos e Amblíopes de 
Portugal - Delegação de Braga 

• ASSOCIAÇÃO CENTRO SOCIAL E CULTURAL 
DE FERREIROS 

• CTR. DE SOL. SOCIAL DE VALDOZENDE-ARCA 
DE NOÉ 

• Centro Social Padre David Oliveira Martins 
• ASSOCIAÇÃO CULTURAL E RECREATIVA DE 

CABREIROS 
• Associação de Pais e Amigos da Freguesia de 

Cunha 
• Anima Una - Associação de Apoio Social 
• Patronato Nossa Senhora da Luz 
• Associação de Reformados, Pensionistas e 

Idosos do Vale D´Este 
• Delegação Distrital de Braga - Associação 

Portuguesa de Deficientes 
• CENTRO SOCIAL DA PARÓQUIA DE 

NOGUEIRA 
• Associação Social, Cultural, Recreativa e 

Desportiva de Nogueiró 
• Patronato S. Pedro de Maximinos 
• Associação de Solidariedade Social Santa 

Maria de Lamaçães 

 

O reforço que estas entidades pretendem encetar reside, sobretudo na área das pessoas idosas e na 
área das crianças. Ainda assim, existem organizações interessadas em apostar no apoio a adultos, 
família e comunidade, pessoas com deficiências e jovens. 
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FIGURA 05 – ÁREAS DE REFORÇO DA INTERVENÇÃO (Nº) 

 

Concretizando as intenções, referidas nos parágrafos anteriores, o Lar de idosos e o Serviço de Apoio 
Domiciliário surgem como as respostas sociais com maior número de intenções de atuação, logo seguida 
do Centro de Dia, da Ajuda alimentar e do Centro de Atividades Ocupacionais. 

FIGURA 06 – RESPOSTAS SOCIAIS DE REFORÇO DA INTERVENÇÃO (Nº) 

 

31

17
15

9
11

7

4

1

Idosos Crianças Família e
comunidade

Adultos Pessoas com
deficiência

Jovens Pessoas
Toxicodependentes

Pessoas vítimas
de

violência
doméstica

N=75

1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1

2
2
2
2
2
2
2

3
3
3

4
4
4
4

6
9

10
10

13
18
18

Centro de Atendimento (vítimas de violência doméstica)
Acolhimento Familiar para Pessoas Adultas com Deficiência

Unidade de Cuidados Continuados de média duração
Unidade de Cuidados Continuados de longa duração

Acolhimento Familiar para crianças e jovens
Centro de Apoio à Vida

Comunidade de Inserção
Equipa de Intervenção Direta

Centro Comunitário
Centro de Férias e Lazer

Centro de Apoio Familiar e Acolhimento Parental
Unidade de vida autónoma

Unidade de Apoio Domiciliário de Cuidados Continuados
Creche familiar

Estabelecimento de educação pré-escolar
Grupo de Auto-ajuda

Centro de Atendimento/Acompanhamento e Animação
Equipa de rua de apoio a crianças e jovens

Fórum socio ocupacional
Centro de Noite

Acolhimento Familiar para Pessoas Idosas
Intervenção precoce

Lar residencial
Transporte de pessoas com deficiência
Atendimento/Acompanhamento Social

Centro de Atividades de Tempos Livres
Atividades Socioeducativas

Apartamento de Autonomização
Refeitório/Cantina Social

Centro de Convívio
Creche

Centro de Atividades Ocupacionais
Ajuda Alimentar

Centro de Dia
Serviço de Apoio Domiciliário

Lar de Idosos

N=75

33 
 



No atual momento, existem já 21 organizações que desenvolveram esforços no sentido de concretizar 
as suas intenções de investimento social. Destacam-se, neste contexto: 

 Candidato a alargamento de resposta social 
o Associação Portuguesa de Pais e Amigos do Cidadão Deficiente Mental de Braga 
o Associação de Ocupação Constante 
o Centro Social Paroquial Mire de Tibães 
o Casa do Povo de Tadim 
o Cruz Vermelha Portuguesa Delegação de Braga 
o Associação de Paralisia Cerebral de Braga 
o Associação Cultural e Recreativa de Cabreiros 
o Patronato S. Pedro de Maximinos 

 Candidato à criação de nova resposta social 
o Associação de Solidariedade Social Cultural do Divino Salvador de Figueiredo 
o Associação de Defesa do Idoso e Criança de Arentim 
o Associação de Ocupação Constante 
o Casa do Povo D'Este 
o Centro Social da Paróquia de Nogueira 

 Aprovado o alargamento de resposta social 
o Centro Social da Paróquia de S. Lázaro 
o Centro Social Paroquial de Sobreposta 
o Associação Maconde 
o Associação de Pais e Amigos da Freguesia de Cunha 
o Anima Una - Associação de Apoio Social 

 Aprovada a criação de nova resposta social 
o Centro Cultural e Social de S. Pedro de Lomar 
o Centro Comunitário de S. Martinho de Dume 
o Associação Vicentina da paróquia de S. Vicente 

FIGURA 07 – CANDIDATURAS APROVADAS/EM FASE DE APROVAÇÃO (Nº E %) 
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Para finalizar a reflexão sobre a perspetiva de futuro das organizações, 37% dos inquiridos consideram, 
ainda, relevante criar serviços complementares que potenciem a oferta que tem ou terão nas suas 
instalações. 

Dos serviços sinalizados, sublinham-se (entre outros serviços): i) melhoria dos serviços de saúde mental; 
ii) maior diversificação dos apoios a idosos; iii) serviços especializados para pessoas com demências em 
estado avançado; iv) apoios psicossociais; v) serviços de apoio à comunidade; vi) serviços para assegurar 
as férias dos clientes; vii) abertura da piscina para os clientes internos e clientes externos; viii) 
prolongamento da valência ATL 5º e 6º ano. 

FIGURA 08 – NECESSIDADE DE SERVIÇOS COMPLEMENTARES (Nº E %) 
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6. ANÁLISE PROSPETIVA 

 

6.1 CENÁRIOS DE DESENVOLVIMENTO 

A criação de cenários é um instrumento de planeamento que tem vindo a crescer em 
popularidade e a sua utilização está hoje em dia generalizada. No entanto, há vários tipos de 
abordagens aos cenários, à sua utilização e conteúdos. 

Para referência, podemos citar a criação de cenários com as abordagens de Godet, GBN, Porter 
ou Grumbach. São abordagens diferentes mas com pontos comuns, a saber: 

 

 O grau de incerteza crescente do futuro, mesmo o mais próximo, obriga a uma 
abordagem mais “aberta” e com diferentes “leituras”; 

 É impossível prever o futuro e os cenários não têm esse objetivo;  
 A criação de cenários não é uma atividade de “rigor” nem se destina a “acertar” no que 

irá acontecer mas antes uma ferramenta de reflexão crítica e de alerta para os fatores 
críticos para o desenvolvimento de uma organização, território ou região;  

 O mais importante é o processo de reflexão e a sinalização de variáveis críticas. 
 

Passemos então à análise de cenários para o caso de Braga e para a questão específica da 
resposta a problemas sociais. É importante ter presente que é este o nosso enfoque e que não 
iremos extrapolar a nossa reflexão para outras áreas. 

Análise de Contexto (centrada no setor da intervenção social) Vamos começar por olhar o 
contexto de intervenção no presente momento utilizando para o efeito uma ferramenta muito 
divulgada e utilizada que é a análise PEST1. 

Iremos identificar, utilizando este instrumento, o contexto de forma sintética tentando captar 
os aspetos fundamentais dos “diferentes contextos”, nomeadamente naquilo em que são mais 
relevantes para a intervenção social e o combate à pobreza e exclusão social. 

 

 

 

 

 

1 PEST - por referência ao contexto Político, Económico, Social e Técnico ou Tecnológico. 
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QUADRO 07 – ANÁLISE PEST 

Político Económico 

 Mudança de paradigma no que diz respeito 
ao papel do Estado; 

 Indefinição; 
 Distância significativa entre discurso e 

práticas; 
 Tendências de Desconcentração, 

outsourcing e alteração nos processos de 
apoio aos cidadãos. 

 Crise do modelo económico vigente sem 
alternativa “segura” leva a instabilidade e 
incerteza; 

 Aumento do desemprego; 
 Recessão e diminuição do poder de compra 

das pessoas; 
 Empobrecimento das famílias; 
 Aumento de praticamente todos os custos de 

funcionamento. 

Social Técnico / Tecnológico 

 Novos fenómenos de pobreza e exclusão 
social; 

 Necessidade de “novos apoios sociais”; 
 Estrutura demográfica envelhecida; 
 Aumento de sentimentos de insegurança e 

xenofobia; 
 Aumento da criminalidade, zonas de risco 

nos perímetros urbanos. 

 Abordagens de intervenção sistémicas; 
 Multidisciplinariedade e aposta em formas de 

organização mais complexas: parcerias e 
redes; 

 Sistemas de Gestão da Qualidade; 
 Monitorização e avaliação; 
 Eficiência e Eficácia como conceitos-chave. 

 

Alguns indicadores sociodemográficos do Concelho de Braga (evolução 1991-2010) 

 

FIGURA 09 – POPULAÇÃO RESIDENTE POR ESCALÃO ETÁRIO E TOTAL (Nº) 
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FONTE: INE 

 

FIGURA 10 – ÍNDICE DE ENVELHECIMENTO (Nº) 

 
FONTE: INE 

Total 0-14 15-24 25-64 + 65

1991 143.595 32.964 27.565 70.260 12.807

1992 144.951 32.400 27.422 71.817 13.314

1993 146.918 32.130 27.366 73.575 13.847

1994 149.098 31.981 27.102 75.614 14.399

1995 151.071 31.600 26.864 77.605 15.010

1996 153.202 31.365 26.685 79.601 15.548

1997 155.161 31.110 26.318 81.641 16.094

1998 157.300 31.116 25.956 83.614 16.609

1999 159.507 31.110 25.584 85.699 17.113

2000 161.936 30.564 25.918 87.777 17.678

2001 164.370 30.703 25.425 90.015 18.220

2002 166.803 30.979 24.919 92.133 18.768

2003 168.927 31.123 24.442 94.181 19.181

2004 170.858 31.197 23.886 95.996 19.779

2005 172.571 31.207 23.425 97.734 20.205

2006 173.946 31.090 22.969 99.319 20.568

2007 175.063 30.752 22.506 100.755 21.050

2008 176.154 30.558 22.140 101.879 21.577

2009 177.183 30.335 21.848 102.767 22.233

2010 177.940 30.080 21.488 103.389 22.983
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FIGURA 11 – ÍNDICE DE DEPENDÊNCIA DOS IDOSOS (Nº) 

 
FONTE: INE 

 

 

FIGURA 12 – ÍNDICE DE DEPENDÊNCIA DE JOVENS (Nº) 
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FIGURA 13 – ÍNDICE DE DEPENDÊNCIA TOTAL (Nº) 

 
FONTE: INE 

 

Podemos então, olhando para estes dados demográficos dizer que estamos perante um 
território onde temos: 

 Um crescimento significativo da população residente;  
 Envelhecimento gradual da população (o número de idosos aumentou bastante no 

período analisado); 
 A diminuição do número de crianças tem influência na variação dos índices de 

dependência mas convém ter em atenção que há uma quebra da natalidade, embora 
não tão acentuada como noutros territórios;  

 A variação do índice de dependência total é diferente da que se regista na maior parte 
dos concelhos do país devido à “resistência” da natalidade mas nos últimos anos com a 
quebra desta temos um aumento dos níveis de dependência;  

 A maioria da população residente está no grupo dos 25-64 anos, como seria de esperar 
e tem vindo a aumentar, o que significa um aumento da população em idade ativa 
significativo no contexto atual. 

 

Construção de Cenários 

Olhando para o contexto, atrás sumariamente caraterizado, e juntando a essa análise os dados 
recolhidos no âmbito desta Carta Social e a interpretação passível de ser efetuada com base no 
cruzamento destas duas variáveis, é possível encontrar os seguintes três tipos de fatores que 
possibilitarão posteriormente a construção de cenários prospetivos. 
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QUADRO 08 – TENDÊNCIAS DE EVOLUÇÃO 

Tendências bem definidas e 
estabilizadas 

Incerteza crítica Fatores de variabilidade 

Envelhecimento populacional 
 
Diminuição da natalidade 
 
Novos fenómenos de pobreza e 
exclusão social 
 
Aumento do desemprego 
 
Diminuição do poder de compra e 
rendimento das famílias 
 
Existência de um número de 
organizações significativo com 
intervenção na área social 
 
Autarquia com atividade significativa 
na área social (das questões da 
igualdade às do desenvolvimento 
social local) 
 
Parcerias locais em funcionamento 
pleno e com histórico de intervenção 
 
Existência de técnicos qualificados no 
terreno 

Qual o papel a ser assumido pelo 
Estado no setor social? 
 
Haverá alterações no modelo de 
financiamento das IPSS? 
 
Qual o papel das Autarquias e do 
Instituto de Segurança Social? 

Exigências na área dos Sistemas de 
Gestão da Qualidade 
 
Duração e intensidade do período de 
crise financeira 
 
Áreas onde serão necessárias novas 
estratégias de intervenção 
 
Fenómenos migratórios 
 
Impacto da “crise” na saúde dos 
indivíduos, nomeadamente na saúde 
mental (mas não só) 

 

Com base na reflexão em torno do contexto atual olhando-o sob diversas perspetivas e 
olhando para as tendências e fatores críticos identificados, julgamos ser possível pensar em, 
pelo menos, três cenários de evolução que devem ser tidos em conta como base de uma 
reflexão séria e informada em torno da intervenção social no concelho de Braga. 

Em primeiro lugar, temos que definir bem qual é a questão de partida que motiva o desenho 
de cenários e neste caso esta é: “Qual devem ser as áreas de enfoque e investimento 
prioritário para os agentes interventores na área social no Concelho de Braga?” 

É com o objetivo de poder preparar respostas a esta questão que criámos três cenários de 
evolução da situação atual que configuram a continuidade, evolução no sentido positivo e num 
sentido que consideramos negativo, mesmo que o negativo às vezes seria apenas o caráter 
radical da mudança num espaço de tempo muito curto. 

Parece-nos importante uma nota prévia, estes cenários não são “caricaturais” no sentido em 
que não “radicalizam” as situações mas antes tentam ser “credíveis” na medida em que não 
são utilizadas leituras “irrealistas” (pelo menos na nossa leitura). Vejamos um exemplo, não é 
expectável que haja num horizonte próximo uma inversão na tendência de envelhecimento 
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populacional, logo, mesmo no nosso cenário positivo a população mantém um 
envelhecimento gradual. 

Consideramos estes cenários credíveis e possíveis em níveis quase idênticos e cada um deles 
obrigará a ajustes em termos estratégicos por parte dos interventores sociais no concelho de 
Braga. 

Vejamos então os cenários construídos com base na realidade observada e conhecimento 
acumulado: 

 

Cenário I Características 

Estabilidade/ 
Continuidade 

População continua o seu processo de envelhecimento gradual 

Mecanismos de relacionamento e financiamento do Estado para as IPSS 
mantêm-se inalterados 
Impactos da crise económica farão sentir-se de forma idêntica ao que já estão a 
ser neste momento 

Instituto de Segurança Social (I.S.S.) mantém o seu papel e funções 

Mantém-se a importância atribuída à Qualidade e aos Sistemas de Gestão da 
Qualidade 

 

Cenário II Características 

Evolução Negativa 

Natalidade cai fortemente devido aos impactos da crise económica 

Envelhecimento populacional agrava-se 

Rendimento disponível das famílias cai drasticamente 

O Estado diminui o apoio de forma significativa na maioria das áreas de 
intervenção social 
O Estado muda profundamente os mecanismos de financiamento da 
intervenção social 
Crise económica e recessão mantêm-se por um período e com intensidade 
superiores ao expectável 
Verifica-se um aumento significativo dos fluxos migratórios (de curta e longa 
duração) 

As questões da qualidade desaparecem das prioridades do setor 
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Cenário III Características 

Evolução Positiva 

População continua o seu processo de envelhecimento gradual 

Mecanismos de relacionamento e financiamento do Estado para as IPSS 
mantêm-se inalterados 
Crise económica começa a ser superada rapidamente e os seus impactos 
começam a ser “revertidos” 
O Estado muda a sua forma de relacionamento com as organizações da 
sociedade civil mas não diminui o seu apoio 

Diminui a taxa de desemprego para níveis mais próximos dos anteriores à crise 

Reposição de algum poder de compra das famílias 

Aposta e criação de linhas de financiamento que facilitem processos de 
qualificação das respostas sociais e das organizações (IPSS E ONG) 

 

Desafios Futuros 

Face aos cenários apresentados pensamos que os desafios que se colocam às organizações e 

profissionais e voluntários com intervenção na área social são enormes e procurámos 

sintetizar as ações que se nos afiguram prioritárias em cada um dos cenários definidos e que 

de seguida sistematizamos num quadro resumo2: 

  

2 É importante referir que não estamos a identificar exaustivamente todas as ações que consideramos importantes mas apenas as 
que julgamos mais “emblemáticas” e importantes. 
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 Cenário I Cenário II Cenário III 

IPSS e ONG 

 Investimento em respostas de creche para 
responder a necessidades ainda existentes; 

 Aumentar lugares existentes no concelho na 
resposta de Lar; 

 Monitorizar as necessidades da população 
idosa e criar respostas adequadas (atenção à 
resposta de SAD); 

 Manter resposta instalada nas diversas áreas 
de intervenção; 

 Apostar na qualificação das respostas e na 
certificação quando possível; 

 Flexibilização de funcionamento das respostas 
sociais adequando os mesmos às necessidades 
do mercado (promover a conciliação entre 
vida profissional e pessoal) 

 Criar mecanismos alternativos de 
financiamento. 

 Preparar mecanismos de resposta aos 
riscos de incapacidade de 
comparticipação dos clientes; 

 Criar mais respostas para a população 
idosa (Lar e SAD, principalmente); 

 Preparar respostas diferenciadas para 
os “novos públicos”; 

 Monitorizar as necessidades da 
população idosa e criar respostas 
adequadas; 

 Aposta em respostas a 
comportamentos “desviantes” 
(exemplo: violência doméstica); 

 Reforçar capacidade de 
acompanhamento e intervenção da 
CPCJ; 

 Aumentar capacidade de resposta na 
área da Saúde Mental; 

 Continuar aposta na qualificação das 
respostas mesmo que sem referenciais 
enquadradores (lógica de Qualidade 
Total); 

 Repensar funcionamento das respostas 
sociais; 

 Criar mecanismos internos promotores 
de inovação social; 

 Criar mecanismos alternativos de 
financiamento. 

 Investimento em respostas de creche 
para as necessidades ainda existentes; 

 Acompanhar evolução das necessidades 
de respostas de pré-escolar e CATL; 

 Monitorizar as necessidades da 
população idosa e criar respostas 
adequadas; 

 Manter a resposta instalada; 
 Criar mecanismos alternativos de 

financiamento; 
 Aposta na Qualificação e certificação 

das respostas sociais e organizações. 

  



 

 Cenário I Cenário II Cenário III 

Autarquia 

 Manter papel dinamizador e catalisador do 
desenvolvimento social local; 

 Fomentar inovação e ser exigente com a 
eficiência e eficácia na utilização dos recursos 
disponibilizados. 

 Manter papel dinamizador e catalisador 
do desenvolvimento social local; 

 Fomentar inovação e ser exigente com 
a eficiência e eficácia na utilização dos 
recursos disponibilizados; 

 Monitorizar e facilitar a 
sustentabilidade de respostas 
imprescindíveis à população. 

 Manter papel dinamizador e catalisador 
do desenvolvimento social local; 

 Fomentar inovação e ser exigente com a 
eficiência e eficácia na utilização dos 
recursos disponibilizados. 

Técnicos e 
outros 

interventores 

 Aposta na qualificação contínua; 
 Investimento em conhecimentos técnicos e de 

enquadramento (qualidade, planeamento, 
avaliação, gestão, etc.). 

 Aposta na qualificação contínua; 
 Investimento em conhecimentos 

técnicos e de enquadramento 
(qualidade, planeamento, avaliação, 
gestão, etc.); 

 Maior flexibilidade técnica e funcional; 
 Investimento maior na criatividade e 

inovação. 

 Aposta na qualificação contínua; 
 Investimento em conhecimentos 

técnicos e de enquadramento 
(qualidade, planeamento, avaliação, 
gestão, etc.). 
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7. CONSIDERAÇÕES FINAIS E RECOMENDAÇÕES DE ATUAÇÃO FUTURA 

O processo de elaboração da Carta Social de Braga representa, tal como já foi afirmado, uma 
etapa crucial, em matéria de planeamento das políticas sociais a desenvolver no futuro 
próximo no concelho de Braga. Do trabalho que foi possível encetar junto de 83 entidades que 
desenvolvem a sua ação neste domínio e em território concelhio, importa destacar algumas 
mensagens relevantes para o aprofundamento futuro da intervenção social.  

Estas mensagens decorrem, ainda, da reflexão empreendida no capítulo anterior, de análise de 
cenários prospetivos. Desta análise resulta claro que existe um conjunto de medidas/ações 
que relevantes, independentemente do cenário que se verificar num futuro de curto/médio 
prazo, ou seja medidas que são transversais aos cenários definidos. De fato, não nos parece 
que o concelho de Braga esteja numa situação ao nível das respostas sociais que seja 
preocupante e, por outro lado, há um conjunto de questões que nos parecem prioritárias 
independentemente do cenário considerado.  

Estas mensagens organizam-se em três dimensões de atuação futura: 

 

Dimensão 1 – Atores que intervêm no apoio social prestado a indivíduos e famílias (IPSS e 
ONG) 

 Investimento em respostas de creche para as necessidades ainda existentes; 
 Aumentar o número de lugares na resposta de Lar; 
 Monitorizar necessidades da população idosa e criar respostas adequadas; 
 Apostar na Qualificação das Respostas (que não forçosamente na certificação); 
 Flexibilizar funcionamento das respostas (adequando as mesmas às necessidades 

atuais); 
 Procurar mecanismos alternativos de financiamento. 

Dimensão 2 – Rede de projetos/serviços e respostas sociais 

 Manter papel dinamizador e catalisador do desenvolvimento social local; 
 Fomentar inovação e ser exigente com a eficiência e eficácia na utilização dos recursos 

disponibilizados. 

Dimensão 3 – Políticas sociais de âmbito local (Autarquia) 

 Aposta na qualificação contínua; 
 Investimento em conhecimentos técnicos e de enquadramento (qualidade, 

planeamento, avaliação, gestão, etc.). 
  



8. GLOSSÁRIO 

 

Ajuda Alimentar 

Resposta social, desenvolvida através de um serviço, que proporciona a distribuição de 
géneros alimentícios, através de associações ou entidades sem fins lucrativos, contribuindo 
para a resolução de situações de carência alimentar de pessoas e famílias. 

 

Apartamento de Reinserção Social 

Resposta social, desenvolvida em equipamento, que consiste em acolher, temporariamente, 
pessoas toxicodependentes, que após a saída de unidades de tratamento, de 
estabelecimentos prisionais, de centros tutelares ou de outros estabelecimentos da área da 
justiça, se confrontem com problemas de reinserção, social, familiar, escolar ou profissional. 

 

Atendimento/Acompanhamento Social 

Resposta social, desenvolvida através de um serviço de primeira linha, que visa apoiar as 
pessoas e as famílias na prevenção e/ou reparação de problemas geradores ou gerados por 
situações de exclusão social e, em certos casos, atuar em situações de emergência. 

 

Centro de Acolhimento Temporário 

Resposta social, desenvolvida em equipamento, destinada ao acolhimento urgente e 
temporário de crianças e jovens em perigo, de duração inferior a seis meses, com base na 
aplicação de medida de promoção e proteção. 

 

Centro de Apoio Familiar e Aconselhamento Parental 

Resposta social, desenvolvida através de um serviço, vocacionada para o estudo e prevenção 
de situações de risco social e para o apoio a crianças e jovens em situação de perigo e suas 
famílias, concretizado na sua comunidade, através de equipas multidisciplinares. 

 

Centro de Apoio à Vida 

Resposta social, desenvolvida em equipamento, vocacionada para o apoio e acompanhamento 
a mulheres grávidas ou puérperas com filhos recém-nascidos, que se encontram em risco 
emocional ou social. 
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Centro de Atendimento/Acompanhamento e Animação para Pessoas com Deficiência 
Resposta social, desenvolvida em equipamento, organizada em espaço polivalente, destinado 
a informar, orientar e apoiar as pessoas com deficiência, promovendo o desenvolvimento das 
competências necessárias à resolução dos seus próprios problemas, bem como atividades de 
animação sociocultural. 

 

Centro de Atividades Ocupacionais 

Resposta social, desenvolvida em equipamento, destinada a desenvolver atividades para 
pessoas com graves limitações ao nível da autonomia pessoal e social e com idade igual ou 
superior a 16 anos. 

 

Centro de Atividades de Tempos Livres 

Resposta social, desenvolvida em equipamento ou serviço, que proporciona atividades de lazer 
a crianças e jovens a partir dos 6 anos, nos períodos disponíveis das responsabilidades 
escolares e de trabalho, desenvolvendo-se através de diferentes modelos de intervenção, 
nomeadamente acompanhamento/inserção, prática de atividades específicas e 
multiatividades. 

 

Centro de Convívio 

Resposta social, desenvolvida em equipamento, de apoio a atividades sócio recreativas e 
culturais, organizadas e dinamizadas com participação ativa das pessoas idosas de uma 
comunidade. 

 

Centro de Dia 

Resposta social, desenvolvida em equipamento, que presta um conjunto de serviços que 
contribuem para a manutenção das pessoas idosas no seu meio sociofamiliar. 

 

Creche 

Resposta social, desenvolvida em equipamento, de natureza socioeducativa, para acolher 
crianças até aos três anos de idade, durante o período diário correspondente ao impedimento 
dos pais ou da pessoa que tenha a sua guarda de facto, vocacionado para o apoio à criança e à 
família. 

 

 

48 
 



Equipa de Intervenção Direta 

Resposta social desenvolvida através de um serviço constituído por unidades de intervenção 
junto da população toxicodependente e suas famílias e junto de comunidades afetadas por 
este fenómeno. 

 

Equipa de Rua de Apoio a Crianças e Jovens 

Resposta social, desenvolvida através de um serviço, destinada ao apoio a crianças e jovens em 
situação de perigo, desinseridas a nível sociofamiliar e que subsistem pela via de 
comportamentos desviantes. 

 

Estabelecimento de Educação Pré-escolar 

Resposta, desenvolvida em equipamento, vocacionada para o desenvolvimento da criança, 
proporcionando-lhe atividades educativas e atividades de apoio à família. 

 

Fórum Sócio Ocupacional 

Resposta, desenvolvida em equipamento, destinada a pessoas com desvantagem, transitória 
ou permanente, de origem psíquica, visando a sua reinserção sociofamiliar e ou profissional ou 
a sua eventual integração em programas de formação ou de emprego protegido. 

 

Grupo de Autoajuda 

Resposta social, desenvolvida através de pequenos grupos para interajuda, organizados e 
integrados por pessoas que passam ou passaram pela mesma situação/problema, visando 
encontrar soluções pela partilha de experiências e troca de informação. 

 

Intervenção Precoce 

Resposta desenvolvida através de um serviço que promove o apoio integrado, centrado na 
criança e na família mediante ações de natureza preventiva e habilitativa, designadamente do 
âmbito da educação, da saúde e da ação social. 

 

Lar de Apoio 

Resposta social, desenvolvida em equipamento, destinada a acolher crianças e jovens com 
necessidades educativas especiais que necessitem de frequentar estruturas de apoio 
específico situadas longe do local da sua residência habitual ou que, por comprovadas 
necessidades familiares, precisem, temporariamente, de resposta substitutiva da família. 
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Lar de Idosos 

Resposta social, desenvolvida em equipamento, destinada a alojamento coletivo, de utilização 
temporária ou permanente, para pessoas idosas ou outras em situação de maior risco de 
perda de independência e/ou de autonomia. 

 

Lar de Infância e Juventude 

Resposta social, desenvolvida em equipamento, destinada ao acolhimento de crianças e jovens 
em situação de perigo, de duração superior a 6 meses, com base na aplicação de medida de 
promoção e proteção. 

 

Lar Residencial 

Resposta social, desenvolvida em equipamento, destinada a alojar jovens e adultos com 
deficiência, que se encontrem impedidos temporária ou definitivamente de residir no seu 
meio familiar. 

 

Refeitório/Cantina Social 

Resposta social, desenvolvida em equipamento, destinada ao fornecimento de refeições, em 
especial a indivíduos economicamente desfavorecidos, podendo integrar outras atividades, 
nomeadamente de higiene pessoal e tratamento de roupas. 

 

Serviço de Apoio Domiciliário 

Resposta social, desenvolvida a partir de um equipamento, que consiste na prestação de 
cuidados individualizados e personalizados, no domicílio, a indivíduos e famílias quando, por 
motivo de doença, deficiência ou outro impedimento, não possam assegurar temporária ou 
permanentemente, a satisfação das necessidades básicas e/ou as atividades da vida diária. 

 

Transporte de Pessoas com Deficiência 

Resposta social desenvolvida através de um serviço de natureza coletiva de apoio a crianças, 
jovens e adultos com deficiência, que assegura o transporte e acompanhamento 
personalizado. 
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9. ANEXOS 
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ANEXO 1 – DATAS DE CONSTITUIÇÃO, IDENTIFICAÇÃO DA SEGURANÇA SOCIAL E IDENTIFICAÇÃO FISCAL 

ORGANIZAÇÃO DATA Nº SS NIC 

Amigos da Terceira Idade de Palmeira 23/12/1987 43/89 502610255 

Anima Una - Associação de Apoio Social 17/07/2007 20018182037 508193591 

Asilo de S. José 01/04/1850 Sem informação 500850224 

Associação de Apoio à Saúde Mental O Salto 17/06/1999 20003979106 504160834 

Associação de Assistência de S. Vicente de Paulo da Freguesia da Sé 22/03/1989 20004852064 502768177 

Associação dos Cegos e Amblíopes de Portugal - Delegação de Braga 31/12/1998 20004365504 502410132 

Associação Centro Social e Cultural de Ferreiros 08/10/1991 58/92, folha 61 do livro 5 502647469 

Associação Comunitária de Apoio à Reabilitação de Braga 21/4/2005 20018056110 506847322 

Associação Cultural e Social S. Pedro de Merelim 15/01/2004 25095227502 509522750 

Associação Cultural e Recreativa de Cabreiros - 20004575911 501387900 

Associação de Defesa do Idoso e Criança de Arentim - 20004864863 505219069 

Associação Famílias 12/11/1987 20004942832 502091398 

Associação para a Inclusão e Apoio ao Autista 10/01/2010 20018336593 509508570 

Associação Juvenil "A Bogalha" 03/06/1986 20006271099 501947701 

Associação Juvenil Jovens em Caminhada - - 502026707 

Associação Maconde 05/08/1987 20004457144 501994556 

APECDA - Delegação Distrital de Braga 20/09/1986 53/86 fls 63 verso e 64 501744363 

Associação de Ocupação Constante 05/12/2000 - - 

Associação de Pais do Agrupamento de Escolas de Palmeira - - - 

Associação de Pais e Amigos da Freguesia de Cunha 04/07/1996 32/98 503713007 

Associação de Pais e Encarregados de Educação de Alunos da Escola Primária do Carandá 26/05/2000 20008943314 503740225 

Associação de Paralisia Cerebral de Braga 17/01/2007 20017809759 506746860 

Associação Portuguesa de Pais e Amigos do Cidadão Deficiente Mental de Braga 03/05/1974 20006123841 504646702 

Associação de Recolha de Excedentes Alimentares 04/04/2008 20018230942 509151175 
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Associação de Reformados, Pensionistas e Idosos do Vale D´Este 02/02/1993 53/95 503070351 

Associação S. José 19/03/1978 44 e 44 verso 501310762 

Associação Social, Cultural, Recreativa e Desportiva de Nogueiró 13/07/1993 20006171359 503793337 

Associação de Solidariedade Social Cultural do Divino Salvador de Figueiredo 27/05/2004 20016872342 506551687 

Associação de Solidariedade Social, Cultural e Recreativa de Santa Maria de Braga - - 505726130 

Associação de Solidariedade Social Santa Maria de Lamaçães 16/02/1998 - 505188104 

Associação de Solidariedade Social S. Tiago de Fraião 17/01/1997 - 504048937 

Associação Todos com a Esclerose Múltipla 06/10/2008 20018192640 509548474 

Associação Vicentina da Paróquia de S. Vicente 19/09/1996 78/96 fls 145 503076961 

Bragahabit, Empresa municipal de habitação de Braga, E.M - 20008703843 504537784 

Cáritas Arquidiocesana de Braga 01/01/1976 20004566955 501438394 

Casa do Povo d'Este 23/1/1942 20010251230 500926336 

Casa do Povo de Tadim Sem informação 20004642940 500954925 

Casa do Povo de Palmeira 01/01/1940 20006315121 500951420 

Centro Comunitário de S. Martinho de Dume Sem informação 20007403378 504730584 

Centro Cultural e Social de Santo Adrião 08/08/1983 43/98 501483667 

Centro Social Padre David de Oliveira Martins - - 500899592 

Centro Social da Paróquia de Adaúfe 06/06/1995 20004956932 503837458 

Centro Social da Paróquia de Celeirós 21/03/1991 20003426787 502796278 

Centro Social da Paróquia de Gualtar Sem informação Sem informação Sem informação 

Centro Social da Paroquia de Ferreiros 01/06/1996 20008781164 503151351 

Centro Social da Paróquia de Nogueira 28/02/1990 20007535960 502323086 

Centro Social da Paróquia de S. Lázaro 15/10/1983 20008597240 501540555 

Centro Social da Paróquia de São Pedro de Lomar Sem informação 2004427739 502127201 

Centro Social e Paroquial de Aveleda 23/02/1999 20015517167 504684825 

Centro Social e Paroquial de Santa Eulália de Crespos 03/04/1996 20006178257 503674079 

Centro Cultural e Social de S. Pedro de Lomar 07/10/2003 20016514070 506683257 

Centro Social Paroquial Mire de Tibães Sem informação 20009896817 506450210 
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Centro Social Paroquial de Sobreposta 17/02/2002 20006226308 502771127 

Centro de Solidariedade de Braga/Projeto Homem Sem informação Sem informação Sem informação 

Centro de Solidariedade Imaculada Conceição Sem informação Sem informação 500903328 

Centro de Solidariedade da Sagrada Família 12/02/1982 32/82 501426620 

Centro de Solidariedade Social de Valdozende Arca de Noé 01/06/1995 20008875283 501324550 

Colégio de S. Caetano 06/12/1867 20004645343 500939497 

Cooperativa de Educação e Reabilitação de Cidadãos Com Incapacidades, CRL – CERCI Braga 26/01/2011 25096808528 509680852 

Creche/Jardim de Infância Mãe Cegonha, CRL 11/11/1994 20004168917 503335193 

Cruz Vermelha Portuguesa Delegação de Braga 30/10/1870 200006323483 500745749 

Delegação Distrital de Braga - Associação Portuguesa de Deficientes 20/04/1982 20006309607 501129430 

Fundo Social Desportivo e Cultural dos Trabalhadores da Câmara Municipal de Braga e Empresas Municipais 09/06/1989 20018244408 502201444 

Fundação Stela e Oswaldo Bomfim 15/02/1993 20004946581 50294884 

Instituto Diocesano de Apoio ao Clero - - 503378631 

Instituto Juvenil de Maria Imaculada 26/04/1988 20004443183 502059486 

Instituto Monsenhor Airosa Sem informação 2000466371 500836248 

Instituto de Reabilitação e Integração Social 16/03/1992 20010229370 502722932 

Irmandade de Santa Cruz 24/05/1982 20006318223 500877491 

Lar Conde de Agrolongo 25/05/1884 Sem informação Sem informação 

Município de Braga n. a.  506901173 20009904851 

Obra Social do Sagrado Coração de Maria - 
2,à inscrição nº 19/95 das fundações de 
Solidariedade social,fol.123 /124 desde 

08/10/1985 
500 876 835 

Oficina de S. José 22/04/1889 Sem informação 500851182 

Patronato Nossa Senhora da Luz Sem informação Sem informação Sem informação 

Patronato Nossa Senhora da Torre 18/05/1933 nº. 99/82 nas folhas 199 e199 verso 500852499 

Patronato S. Pedro de Maximinos 29/06/1948 029020444805 501394842 

Rede Europeia Anti-Pobreza/ Núcleo Distrital de Braga 17/12/1991 - 502866896 

Santa Casa da Misericórdia de Braga 01/01/1900 17/82 500848645 

Sempre a Crescer - Cooperativa de Solidariedade Social, CRL 10/04/2000 200086680356 504965050 
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Unidade de Cuidados na Comunidade Açucena Lopes Teixeira 07/01/2011 - - 

Unidade Cuidados na Comunidade Braga Saudável 07/01/2011 - - 

Unidade de Cuidados na Comunidade Colina 18/10/2010 - - 
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ANEXO 2 – CONTACTOS 

ORGANIZAÇÃO MORADA DA SEDE TELEFONE FAX E-MAIL WEBSITE 

Amigos da Terceira Idade de Palmeira Rua Mira Cavado 4, 4700-676 Braga 
253 626 307 
253 627 333 

253618617 atip@sapo.pt - 

Anima Una - Associação de Apoio Social Avenida Alfredo Barros, Seminário de Fraião, 4755-350 Braga 
253 689 590 
910 541 103 

253682933 
animauna.ipss@gmail.co

m 
- 

Asilo de S. José Largo de Santa Teresa, 4710 – 297 Braga 
253 262 661 
253 617 666 

253 262 661 asilosjose@sapo.pt - 

Associação de Apoio à Saúde Mental O Salto Rua Padre Armando Lira, nº62 4705-672 Braga 253 264 062 253264062 aasm_osalto@sapo.pt - 

Associação de Assistência de S. Vicente de Paulo da 
Freguesia da Sé 

Rua Campo das Parretas, nº26, 4700-418 Braga 
253 609 350 
253 609 358 

253 609 359 geral@aasvp.pt 
www.aasvp.pt (em 

construção) 
Associação dos Cegos e Amblíopes de Portugal - Delegação 
de Braga 

Rua Cruz Pedra, nº114, 4700-219 Braga 253 267 766 253 267768 braga@acapo.pt www.acapo.pt 

Associação Centro Social e Cultural de Ferreiros Rua Mª Amelia Bastos Leite, nº 182, 4705-120 Braga 
253 691 384 
926 816 640 

253691384 cscferreiros@sapo.pt - 

Associação Comunitária de Apoio à Reabilitação de Braga Rua da Escola (antiga Eb1) Lamaçães, 4715- 250 Braga 
929 126 735  
913 115 823 - acare.ipss@gmail.com - 

Associação Cultural e Social S. Pedro de Merelim 
Rua da escola, Edif. Junta de freguesia, 4700- 861 Merelim S. 

Pedro 
253 331 131  
961 566 256 253 331 131 acssp.spedromerelim@g

mail.com - 

Associação Cultural e Recreativa de Cabreiros Rua Padre Moreira, nº 13, 4705-385 Cabreiros Braga 253 913 588 253 917 055 acrc-crecheatl@iol.pt - 

Associação de Defesa do Idoso e Criança de Arentim Rua da Estação, Edifício da Estação Nova, 4705-011 Braga 
919 211 902 
253 957 047 
969 777 922 

- adica_arentim@hotmail.c
om - 

Associação Famílias Rua de Guadalupe, nº 73 - São Vicente, 4710-298 Braga 253 611 609 253 611 609 
associacao.familias@gma

il.com www.a-familias.org 

Associação para a Inclusão e Apoio ao Autista Rua Assento de Cima, 18, 4700-682 PALMEIRA BRG 
936 859 219  
253 627 749 253 627 749 aia@aia.org.pt www.aia.org.pt 

Associação Juvenil "A Bogalha" Rua Álvaro Dória, nº 33, 4710-350 Braga 253 240 530 253 240 531 bogalha@netcabo.pt - 

Associação Juvenil Jovens em Caminhada Rua S. João, nº 3, 4700-325 Braga 253 215 165 253618544 joemca@joemca.com - 

Associação Maconde Avenida S. Pedro- Maximinos, 4700- 227 Braga 
253 692 955 
969 777 921 

253 695 807 
macondeassociacao@sap

o.pt 
Sem informação 

APECDA - Delegação Distrital de Braga Rua da Quinta nº17 Mazagão – Aveleda, 4705 – 055 Braga 
253 339 398  
253 672 847 

253 339 397 
apecdabraga@mail.telep

ac.pt 
- 

Associação de Ocupação Constante Travessa Cónego Manuel Faria, 4700-217 Braga 968 221 574 - - - 

Associação de Pais do Agrupamento de Escolas de Palmeira Rua Cimo de Vila nº5, 4700-693 Palmeira 253 628 781 - - - 

Associação de Pais e Amigos da Freguesia de Cunha Rua de Beirão, nº 3, 4705-472 Braga 253 950 120 253 950 129 asspais.cunha@mail.tele www.centrosocialcunh
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253 953 246 pac.pt a.com 

Associação de Pais e Encarregados de Educação de Alunos 
da Escola Primária do Carandá 

Rua Américo Ferreira de Carvalho, 4715-001 Braga 
253 615 268 
937 384 484 

- 
apee.caranda@gmail.co

m 
http://apeecaranda.org

/ 

Associação de Paralisia Cerebral de Braga Rua Feliciano Ramos, nº 10, 4700-378 Braga 
253 609 340 
253 609 348 

253 609 349 apcb.geral@gmail.com - 

Associação Portuguesa de Pais e Amigos do Cidadão 
Deficiente Mental de Braga 

Rua de S. Lázaro, Nº 38, 4700-327 Braga 
253 278 278 
968 476 450 

253 613 705 
sede.associados@appacd

m-braga.pt 
www.appacdm-

braga.pt 

Associação de Recolha de Excedentes Alimentares Praça Faculdade Filosofia, 16, 4710-229 Braga 
253 679 305 
963 847 988 

253 679 305 
ba.braga@bancoalimenta

r.pt 
www.bancoalimentar.p

t 

Associação de Reformados, Pensionistas e Idosos do Vale 
D´Este 

Rua da Cruz, 4705-406 Celeirós Braga 
253 674 860 
968 429 089 

253339088 arve@sapo.pt - 

Associação S. José Rua Tenente Coronel Dias Pereira, nº 31, 4700-445 Braga 253.611 613 253.616 343 sjose@mail.telepac.pt www.sjose.pt 

Associação Social, Cultural, Recreativa e Desportiva de 
Nogueiró 

Avenida da Liberdade, nº 11 – Nogueiró, 4715-387 - Braga 253 281 396 253 624 093 ascredno@sapo.pt ascredno.org 

Associação de Solidariedade Social Cultural do Divino 
Salvador de Figueiredo 

Rua de Pipe,12 Figueiredo, 4705-740 Braga 939 557 232 - 
ass-

divinosalvador@sapo.pt 
- 

Associação de Solidariedade Social, Cultural e Recreativa de 
Santa Maria de Braga 

Rua d. Gualdim Pais nº 22A/24, 4700-423 Braga 
256 061 476  
966 568 042 

- 
ass.sta.maria.braga@gma

il.com 
- 

Associação de Solidariedade Social Santa Maria de 
Lamaçães 

Avenida Dr. António Palha nº 31, 4715-044 Braga 
253 248 513 
929 047 973 

- creche.asml@gmail.com - 

Associação de Solidariedade Social S. Tiago de Fraião Av. Dr. Francisco Salgado Zenha s/n, 4715-119 Braga 253 214 561 - assstf@sapo.pt - 

Associação Todos com a Esclerose Múltipla Rua D. Afonso Henriques, nº1, 4700 - 030 Braga 
917 505 375 
965 860 203 

- geral@tem.com.pt 
http://www.tem.com.p

t 

Associação Vicentina da Paróquia de S. Vicente Igreja de S. Vicente, 4700 Braga 
253 268 013 
914 897 712 

253 268 013 avpsvicente@gmail.com 
http://avicentinaparoq
uiasvicente.blogspot.pt

/ 

Bragahabit, Empresa municipal de habitação de Braga, E.M R. D. Paio Mendes, nº 51, 4700-424 Braga 
253 268 666 
253 208 250 

253 268 668 info@bragahabit.pt www.bragahabit.pt 

Cáritas Arquidiocesana de Braga Rua dos Falcões, s/n, 4700-316 Braga 253 263 252 253215175 geral.caritas@netcabo.pt www.caritas.pt/braga 

Casa do Povo d'Este Rua da Bela Vista, nº165 - Este S. Pedro, 4710-418 Braga 253 675 592 253 675 592 
casadopovo2010@gmail.

com - 

Casa do Povo de Tadim Rua 25 de Abril, nº 2,6 Tadim 4705-671 Braga 253 671 123 253 674 278 geral@casapovotadim.pt www.casapovotadim.pt 

Casa do Povo de Palmeira Rua da Portela, nº 10-12, 4700-729 Braga 253 626 691 253 626 691 
casapovo.palmeira@mail.

telepac.pt - 

Centro Comunitário de S. Martinho de Dume Travessa de Sobremoure nº 2, 4700-067 Braga 253 624 914 253 624 914 CCDume@sapo.pt www.ccdume.pt 

Centro Cultural e Social de Santo Adrião Rua do Centro Cultural de Santo Adrião, 4715-016 Braga 
253 200 690 
253 200 692 

253 200 695 geral@santoadriao.com www.santoadriao.com 

Centro Social Padre David de Oliveira Martins Rua do Centro Social-58, 4709-007 Braga 
253 951 132  
253 951 175 

253 951 318 
geral@centrosocialpadre

david.pt 
www.centrosocialpadre

david.pt 

57 
 



Centro Social da Paróquia de Adaúfe Av. Imaculada Conceição, nº264, 4710 - 820 Adaúfe 253 675 229 - 
centrosocialadaufe@gma

il.com 
- 

Centro Social da Paróquia de Celeirós Av. de São Lourenço nº 154-156, 4705-442 Braga 
253 672 184 
935 555 599 

- cspceleiros@sapo.pt - 

Centro Social Paróquia de Gualtar Rua da Igreja Nova – Gualtar, 4710-077 Braga 253 677 067 - - - 

Centro Social da Paroquia de Ferreiros Rua Centro Social e Paroquial de Ferreiros, 4705-335 Braga 
253 309 580 
963 658 342 253 309 580 

csparoquiaferreiros@mai
l.telepac.pt - 

Centro Social da Paróquia de Nogueira Rua da Igreja – Nogueira, 4715-186 Braga 
253 686 752 
253 687 278 

253687279 
centrosocialdenogueira@

gmail.com 
www.cspn.no.sapo.pt 

Centro Social da Paróquia de S. Lázaro Rua Sá de Miranda, 4700-352 Braga 
253 609 090 
961 309 265 

253 609 099 
centrosocialslazaro@sap

o.pt 
- 

Centro Social da Paróquia de São Pedro de Lomar Rua da Residência, nº 1, Lomar, 4705 - 248 Braga 253 686 528 253 686 528 cspspedrolomar@sapo.pt - 

Centro Social e Paroquial de Aveleda Largo da Igreja, nº 12, 4705-046 Aveleda, Braga 
253 287 025 
964 918 175 - centrosocialaveleda@sap

o.pt - 

Centro Social e Paroquial de Santa Eulália de Crespos Largo da Igreja, nº1, 4710-635 Braga 253996172 253 996 172 centro_crespos@sapo.pt - 

Centro Cultural e Social de S. Pedro de Lomar Rua Dr. José Azevedo Ferreira, 4705 - 254 Braga 253 685 049 253 685 049 
ccsocialsplomar@gmail.c

om 
www.ccsocialsplomar.c

om 

Centro Social Paroquial Mire de Tibães Rua dos Verdes, nº4, 4700-565 Braga 253602070 253 602 077 
csp.miretibaes@gmail.co

m 
- 

Centro Social Paroquial de Sobreposta Rua do Centro Social nº8, 4715-648 Braga 
253 738 256 
925 211 143 

253 637 299 
cspsobreposta@gmail.co

m 
- 

Centro de Solidariedade de Braga/Projeto Homem Rua D. Afonso Henriques, nº 64/68 4705-107 Braga 253 617 384 253 277 452 
geral@projectohomem-

braga.com 
- 

Centro de Solidariedade Imaculada Conceição Rua de S. Geraldo, nº 24, 4700-041 Braga 253 263 341 253 276 326 csic.braga@sapo.pt - 

Centro de Solidariedade da Sagrada Família Rua de S. Geraldo, nº69, 4704-535 Braga 
253 200 960 
964 009 774 

- 
centro.solidariedade@sa

po.pt 
- 

Centro de Solidariedade Social de Valdozende Arca de Noé Lugar do Assento, Rua 5, nº 12 4845 – 040, Braga 
253 614 664 
253 371 446 

253 268 072 arca.braga@netcabo.pt 
www.cssvaldozende.co

m.sapo.pt 

Colégio de S. Caetano Largo Madre de Deus, Maximinos, 4700-228 Braga 
253 695 320 
969 196 381 

253 695 321 
colegiosaocaetano@gmai

l.com 
www.sallep.net/saocae

tano 

Cooperativa de Educação e Reabilitação de Cidadãos Com 
Incapacidades, CRL – CERCI Braga 

Rua Damião de Góis, 227 Cave, 4700-028 Braga 
253 248 592 
934 443 997 

- cercibraga@cercibraga.pt www.cercibraga.pt 

Creche/Jardim de Infância Mãe Cegonha, CRL Rua dos Torneiros n.º 57 R/C, 4715-051 Braga 253 615 159 253615159 maecegonha@gmail.com - 

Cruz Vermelha Portuguesa Delegação de Braga Av. 31 de Janeiro, nº-317, 4715-052 Braga 253 208 870 253 208 871 
dbraga@cruzvermelha.or

g.pt 
http://braga.cruzverme

lha.pt 
Delegação Distrital de Braga - Associação Portuguesa de 
Deficientes 

Rua do Raio, n.º 2 1º, 4700-921 Braga 253 275 959 253275959 info@apdbraga.org.pt www.apd-braga.org.pt 

Fundo Social Desportivo e Cultural dos Trabalhadores da 
Câmara Municipal de Braga e Empresas Municipais 

Praça do Conde de Agrolongo - Edifício do Pópulo, 4704-514 
Braga 

253 203 150  
966 726 374 

- 
fundo.social@cm-

braga.pt 
www.fundosocialcmbra

ga.com 
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Fundação Stela e Oswaldo Bomfim Rua da Boavista, nº 152, 4700-416 Braga 
253 271 267 
253 213 749 

253 213 749 info@bomfim.org www.bomfim.org 

Instituto Diocesano de Apoio ao Clero Rua de S. Domingos, Nº 109, 4710-435 Braga 253 205 200 - idac@diocese-braga.pt - 

Instituto Juvenil de Maria Imaculada Rua Poente, nº 78, 4715-043 Braga 
253 616 742 
253 619 784 

253612311 ijmi@iol.pt - 

Instituto Monsenhor Airosa Rua Monsenhor Airosa, nº 96, 4704-537 Braga 
253 204 150 
936 738 892 

253204151 imairosa@imairosa.pt - 

Instituto de Reabilitação e Integração Social Lugar da Agrinha - Nogueira - Apartado 187, 4711-911 Braga 253 685 019 253 683 408 iris.social@hotmail.com www.iris.org.pt 

Irmandade de Santa Cruz Largo Eng.º Carlos Amarante, nº 11, 4700-308 Braga 
253 205 900 
253 205 909 

253 205 901 
contabilidade@irmandad

esantacruz.org 
- 

Lar Conde de Agrolongo Praça Conde de Agrolongo, nº 120, 4704-524 Braga 253 215 215 253613099 
larcondeagrolongo@sapo

.pt 
- 

Município de Braga Praça do Município de Braga, 4704-514 Braga 
253 203 150 
253 612 100 

253 613 387 municipe@cm-braga.pt www.cm-braga.pt 

Obra Social do Sagrado Coração de Maria Rua Quinta da Armada, nº 164, 4710-340 Braga 253 252 922 253 258 929 obrasocialb@irscm.pt - 

Oficina de S. José Rua do Raio, nº 75, S. José de S. Lázaro, 4711-914 Braga 
253 609 100 
253 609 104 

253609109 
oficina.s.jose.lar@hotmai

l.com 
- 

Patronato Nossa Senhora da Luz Praça Mouzinho de Albuquerque, nº 21, 4715-310 Braga 253 271 399 - patronato_nsl@iol.pt - 

Patronato Nossa Senhora da Torre Praça Conselheiro Torres de Almeida, n.º19, 4700-313 Braga 253 202 020 253 615 661 geral@pnstorre.pt www.pnstorre.pt 

Patronato S. Pedro de Maximinos Rua Padre Cruz, 4700-236 Braga 
253 693 511 
918 882 119 

253 693 511 ptromaxi@iol.pt - 

Rede Europeia Anti-Pobreza/ Núcleo Distrital de Braga Rua Ana Teixeira da Silva, n.º 34, 1º Esq., 4700-251 Braga 253 331 001 253 331 002 braga@eapn.pt www.eapn.pt 

Santa Casa da Misericórdia de Braga Edifício Nevarte Gulbenkian, 4700-352 Braga 253 205 100 253 205 101 geral@scmbraga.pt www.scmbraga.pt 

Sempre a Crescer - Cooperativa de Solidariedade Social, 
CRL 

Rua da Presa, nº 66, 4710-569 Braga 253 603 500 253 603 509 
info@sempreacrescer.co

m 
www.sempreacrescer.c

om 

Unidade de Cuidados na Comunidade Assucena Lopes 
Teixeira 

Rua das Granjas- Esporões, 4705-475 - Esporões - Braga 253 689 227 253 689 221 
uccassucena@csbraga1.

min-saude.pt 
- 

Unidade Cuidados na Comunidade Braga Saudável Rua Eng. João Teixeira da Silva nº 7, 4700 Braga 253 201 580 253 201 589 
uccbragasaudavel@gmail

.com 
- 

Unidade de Cuidados na Comunidade Colina Largo Paulo Orósio- Maximinos, 4700-036 Braga 253 201 372 - 
ucc.colina@csbraga2.min

-saude.pt 
- 
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ANEXO 3 – GESTÃO DE TOPO E GESTÃO TÉCNICA 

ORGANIZAÇÃO 
GESTÃO DE TOPO GESTÃO TÉCNICA 

NOME TELEFONE E-MAIL NOME TELEFONE E-MAIL 

Amigos da Terceira Idade de Palmeira Victor João Prestes Narciso 964 022 101 vjpn@sapo.pt 
Estela M. Lopes 
Cunha Martins 

966 812 267 estelajoan@hotmail.pt 

Anima Una - Associação de Apoio 
Social 

Fátima Pinheiro da Cunha 937 604 989 fatimacunhaemonteiro@gmail.com 
Albertina América 

Sousa Moreira 
912 305 721 albertina.am@gmail.com 

Asilo de S. José José Luís Tavares Cunha 253 262 661 asilosjose@sapo.pt 
Maria Benedita da 

Fonseca 
253 262 661 asilosjose@sapo.pt 

Associação de Apoio à Saúde Mental 
O Salto Rita Tinoco Bobone  253 264 062 ritatinocobobone@gmail.com Ricardo Ferreira 253 264 062 ricardo48228@portugalmail.pt 

Associação de Assistência de S. 
Vicente de Paulo da Freguesia da Sé 

Maria José da Silva Gomes  253 609 350 mariajose@aasvp.pt 
Mariana Pereira 
de Sousa e Silva 

253 609 350 mariana@aasvp.pt 

Associação dos Cegos e Amblíopes de 
Portugal - Delegação de Braga 

Cristina Ferreira  253 267 766 braga@acapo.pt Ana Paula Amorim 253 267 766 anamorim@acapo.pt 

Associação Centro Social e Cultural de 
Ferreiros 

Ângelo José Carvalho Costa 926 816 640 - 
José Carlos Pinto 

Ferreira 
938 565 222 - 

Associação Comunitária de Apoio à 
Reabilitação de Braga 

Maria da Conceição dos 
Santos Cruzinha Fernandes 

965 524 022 mariacruzinhaster@gmail.com - - - 

Associação Cultural e Social S. Pedro 
de Merelim 

Sérgio Ferreira - serginhopinto2@gmail.com Liliana Gomes 962 843 561 lilianagomes.acssspm@gmail.com 

Associação Cultural e Recreativa de 
Cabreiros 

António da Rocha Araújo 966 228 283 acrc-crecheatl@iol.pt 

Mª Madalena 
Santos (Infância e 

Juventude) e 
Andreia dos Anjos 

Silva (Terceira 
Idade) 

253 913 588 - 

Associação de Defesa do Idoso e 
Criança de Arentim 

Manuel Oliveira Pinto 969 777 922 manuelolipinto@gmail.com 
Teresa Catarina 

Silva Pinto 
962 904 674 catarina_s_pinto@hotmail.com 

Associação Famílias Carlos Aguiar Gomes  253 611 609 associacao.familias@gmail.com Nuno Pires 253 611 609 cafap.afamilias@gmail.com 

Associação para a Inclusão e Apoio ao 
Autista 

Ana Paula Leite 936 859 219 aleite@aia.org.pt Paula Carvalho 936 859 219 paulacarvalho@aia.org.pt 

Associação Juvenil "A Bogalha" 
Adolfo Eduardo Castro 

Fernandes  
253 240 530 direcao.bogalha@netcabo.pt Rui Fernandes 253 240 530 projectobogalha@netcabo.pt 

Associação Juvenil Jovens em 
Caminhada 

Helena Sarmento  917541282 - Helena Sarmento  917541282 - 

Associação Maconde Manuel Oliveira Pinto 253 692 955 manuelopinto@hotmail.com 
Eduarda 

Abranches Matos 
253 692 955 Sem informação 

APECDA - Delegação Distrital de Braga Reinaldo Ferreira dos Santos 253 339 398 apecdabraga@mail.telepac.pt Filipe Agostinho 253 339 398 apecdabraga@mail.telepac.pt 
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Roriz Ferreira 
Fernandes 

Associação de Ocupação Constante Fernando Macedo - fbmacedo@gmail.com - - - 

Associação de Pais do Agrupamento 
de Escolas de Palmeira 

Maria de Lourdes Tiago 
Ferreira 

- - - - - 

Associação de Pais e Amigos da 
Freguesia de Cunha 

Albano Martins de Sousa 967 944 390 asspais.cunha@mail.telepac.pt Andreia Marques 253 950 120 asspais.cunha@mail.telepac.pt 

Associação de Pais e Encarregados de 
Educação de Alunos da Escola 
Primária do Carandá 

Lúcio Manuel Costa Botelho  966 476 622 luckystone7@gmail.com 
Elisabete Maria da 

Silva Pereira 
Sequeira 

253 615 268 apee.caranda@gmail.com 

Associação de Paralisia Cerebral de 
Braga 

José Luís Mendes Alves 253 609 340/8 apcb.geral@gmail.com 
Laura Amélia de 
Araújo Oliveira 

Batista 
253 609 340/8 apcb.geral@gmail.com 

Associação Portuguesa de Pais e 
Amigos do Cidadão Deficiente Mental 
de Braga 

Alberto Silva de Sousa 926 814 345 
sede.servicosadministractivos@appacdm-

braga.pt 
- - - 

Associação de Recolha de Excedentes 
Alimentares 

Isabel Varanda 963 847 988 ba.braga@bancoalimentar.pt Pilar Barbosa 966 096 108 distribuicao.babraga@bancoalimentar.pt 

Associação de Reformados, 
Pensionistas e Idosos do Vale D´Este 

Manuel Joaquim Lima Vaz  962 095 544 majolivaz@hotmail.com 
Cristina Maria 

Oliveira Martins 
968 429 090 cristinamom@hotmail.com 

Associação S. José Lino Campos 253.611 613 sjose@mail.telepac.pt 
Lúcia Castro 

Novais 
253.611 613 sjose@mail.telepac.pt 

Associação Social, Cultural, Recreativa 
e Desportiva de Nogueiró 

Manuel Afonso Tinoco 
Ribeiro da Silva 

926 604 610 atinoco@live.com.pt 
Clara Sofia 

Mendes Ribeiro 
961 960 814 clara.ribeiro.social@gmail.com 

Associação de Solidariedade Social 
Cultural do Divino Salvador de 
Figueiredo 

Maria de Fátima Leite da 
Fonseca Coutinho 

253 279 728 
937 218 185 

fatimalfonseca@gmail.com - - - 

Associação de Solidariedade Social, 
Cultural e Recreativa de Santa Maria 
de Braga 

José Castro Gomes - jocastro@hotmail.com Paula Palmeira - pcap1982@hotmail.com 

Associação de Solidariedade Social 
Santa Maria de Lamaçães 

Teresa de Jesus Almeida 
Costa  

253 248 513 creche.asml@gmail.com 
Sandra Daniel 
Pinto de Sousa 

Salgado 
253 248 513 creche.asml@gmail.com 

Associação de Solidariedade Social S. 
Tiago de Fraião 

Dr.ª Maria Goreti Machado  - - Mafalda Ribeiro - - 

Associação Todos com a Esclerose 
Múltipla 

Paulo Alexandre da Silva 
Pereira 

917 505 375 geral@tem.com.pt 
José António 

Araújo Figueiredo 
932302150 geral@tem.com.pt 

Associação Vicentina da Paróquia de 
S. Vicente 

João Manuel Gomes 913 599 907 - Alda Ferreira 253 268 013 gaassvicente@gmail.com 

Bragahabit, Empresa municipal de 
habitação de Braga, E.M 

João António de Matos 
Nogueira 

253 268 666 info@bragahabit.pt - - n. a. 

Cáritas Arquidiocesana de Braga José Carlos Pinto Dias 253 263 252 geral.caritas@netcabo.pt 
Eva do Vale 

Ferreira 
253263252 geral.caritas@netcabo.pt 
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Casa do Povo d'Este Elizabete Rito  939 631 292 casadopovo2010@gmail.com - - - 

Casa do Povo de Tadim António Pinto Ferreira Vilaça 919 206 100 geral@casapovotadim.pt 
Sandra da Cruz 

Peixoto 
935 819 415 strabalho.cruzpeixoto@gmail.com 

Casa do Povo de Palmeira Armanda Peixoto Gomes  253 626 691 - - - - 

Centro Comunitário de S. Martinho de 
Dume 

Maria Beatriz Ferreira Patrina - - - - - 

Centro Cultural e Social de Santo 
Adrião 

João Gonçalves Rodrigues de 
Sousa  

253 200 692 - 
Ricardo Miguel 

Antunes Rodrigues 
Sousa 

253 200 692 geral@santoadriao.com 

Centro Social Padre David de Oliveira 
Martins 

Cónego Narciso Carneiro 
Fernandes 

253 951 132 geral@centrosocialpadredavid.pt - - - 

Centro Social da Paróquia de Adaúfe 
José Sepúlveda Soares da 

Costa 
253 675 229 centrosocialadaufe@gmail.com 

Ana Pereira de 
Barros Lopes 

253 675 229 centrosocialadaufe@gmail.com 

Centro Social da Paróquia de Celeirós 
Fernando da Conceição 

Apolinário Marques 
253 672 184 cspceleiros@sapo.pt 

Maria de Fátima 
Ferreira 

253 672 184 - 

Centro Social Paróquia de Gualtar 
Domingos Ferreira da Silva 

Brandão 
253677067 centrosocialgualtar1@sapo.pt - - - 

Centro Social da Paroquia de Ferreiros 
Miguel Simões 

Nom  
- - Isabel Ferreira 253309580 csparoquiaferreiros@mail.telepac.pt 

Centro Social da Paróquia de Nogueira José Ribeiro Mendes  253 686 752 centrosocialdenogueira@gmail.com 
Marta Filomena 

Ribeiro Machado 
253 686 752 centrosocialdenogueira@gmail.com 

Centro Social da Paróquia de S. Lázaro Roberto Rosmaninho Mariz 253 609 090 centrosocialslazaro@sapo.pt - - - 

Centro Social da Paróquia de São 
Pedro de Lomar 

Adérito Francisco da Costa 
Ribeiro 253 684 089 cspspedrolomar@sapo.pt Luísa Costa 253686528 cspspedrolomar@sapo.pt 

Centro Social e Paroquial de Aveleda 
Vítor Sérgio Azevedo 

Nogueira  
964 606 691 vsanogueira@hotmail.com Mónica Adriana da 

Costa Correia 932 890 126 monikadriana@hotmail.com 

Centro Social e Paroquial de Santa 
Eulália de Crespos 

Padre Luís Miguel Teixeira 
Pereira 

964 503 246 migbasto@hotmail.com 
Cidália Maria Alves 

da Cunha 
962 553 853 alves.cidalia@gmail.com 

Centro Cultural e Social de S. Pedro de 
Lomar 

António Rolando Pimenta e 
Silva 

966 650 691 rolando.silva@sapo.pt - - - 

Centro Social Paroquial Mire de 
Tibães 

Luís Gonzaga Marinho 
Teixeira da Silva  

- - Diana Pinto - - 

Centro Social Paroquial de Sobreposta Artur Vieira Marques  - - Tiago Martins 925211143 cspsobreposta@gmail.com 

Centro de Solidariedade de 
Braga/Projeto Homem 

José Cândido Gonçalves Pires 253617384 geral@projectohomem-braga.com Sem informação 
Sem 

informação 
Sem informação 

Centro de Solidariedade Imaculada 
Conceição 

Matilde de Jesus Faneca  253 263 341 - 
Matilde de Jesus 

Faneca  
253 263 341 - 

Centro de Solidariedade da Sagrada 
Família 

Teresa da Silva Matos  253 200 960 - 
Maria de Lurdes 
Almeida Costa 

964 009 774 lurdescosta62@sapo.pt 
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Centro de Solidariedade Social de 
Valdozende Arca de Noé 

Emanuel de Carvalho 
Gonçalves Dinis 

96 6293021 emanueldinis7@gmail.com 
Ana Maria Martins 

Vieira 
253 371446 anav@portugalmail.pt 

Colégio de S. Caetano António de Abreu Pereira 969 196 385 antoniopereira@portugalmail.pt Cesar Ruiz Martin 253 6953 20 dir.csc@mail.telepac.pt 

Cooperativa de Educação e 
Reabilitação de Cidadãos Com 
Incapacidades, CRL – CERCI Braga 

Maria Lucinda Macedo 
Vilaverde 

253 248 592 direcao@cercibraga.pt 
Vera Lúcia Araújo 

Vaz 
253 248 592 cercibraga@cercibraga.pt 

Creche/Jardim de Infância Mãe 
Cegonha, CRL 

João Manuel Pereira 
Fernandes 

253615159 maecegonha@gmail.com Joaquina Peixoto 
Sem 

informação 
Sem informação 

Cruz Vermelha Portuguesa Delegação 
de Braga 

Armando Maria da Cunha 
Osório de Araújo 

253 208 870 dbraga.presidente@cruzvermelha.org.pt 
Ana Luísa Teixeira 

Fernandes 
253 208 870 dbraga.af@cruzvermelha.org.pt 

Delegação Distrital de Braga - 
Associação Portuguesa de Deficientes 

Rosa Alves Mota Ribeiro 
Guimarães  

253 275 959 rosa.amota@sapo.pt Carla Cruz 253 275 959 info@apd-braga.org.pt 

Fundo Social Desportivo e Cultural dos 
Trabalhadores da Câmara Municipal 
de Braga e Empresas Municipais 

Fernando Arménio Lima da 
Silva 

253 203 150 fundo.social@cm-braga.pt - - - 

Fundação Stela e Oswaldo Bomfim Mauro Prado  253 271 267 info@bomfim.org Silas Pego 253 271 267 info@bomfim.org 

Instituto Diocesano de Apoio ao Clero Carlos Nuno Salgado Vaz - - - - - 

Instituto Juvenil de Maria Imaculada Maria Alice Sousa Costa 253 616 742 ijmi@iol.pt 
Catarina Isabel 

Marques Arrifano 
253 616 742 ijmi@iol.pt 

Instituto Monsenhor Airosa Luís Gonzaga da Silva Dinis 936 738 893 imairosa@imairosa.pt 
Rita Nascimento 

Magalhães 
913 907 776 gab.tec@imairosa.pt 

Instituto de Reabilitação e Integração 
Social 

Maria Eduarda Cristina 
Pereira Seixas Queirós 

253 685 019 iris.social@hotmail.com / iris@iris.org.pt 
Olímpia Perpétuo 
Angélico Galego 

253 685 019 iris.social@hotmail.com / iris@iris.org.pt 

Irmandade de Santa Cruz Carlos Manuel da Cruz Vilaça 253 205 900 provedoria@irmandadesantacruz.org Liliana Cerqueira 253 205 900 dir,tecnica@irmandadesantacruz.org 

Lar Conde de Agrolongo António Fernandes Ferreira  253 215 215 larcondeagrolongo@sapo.pt 
Maria Emilia 

Meireles Carneiro 
253 215 215 larcondeagrolongo@sapo.pt 

Município de Braga 
Francisco Soares Mesquita 

Machado 
253 203 150 gab.presidencia@cm-braga.pt n. a. n. a. n. a. 

Obra Social do Sagrado Coração de 
Maria 

Maria Teresa Dias Nogueira  - - Maria Júlia Lopes 253 252 922  

Oficina de S. José 
Fernando Teixeira Alves 

Monteiro 
253 609 100 ofcina.s.jose.lar@hotmail.com Serafim Gonçalves 253 609 100 ofcina.s.jose.lar@hotmail.com 

Patronato Nossa Senhora da Luz João Paulo Coelho Alves 253 271 399 jotapcalves@gmail.com 
- Maria Sofia 

Moreira 
Guimarães Cunhal 

253 271 399 sofia.cunhal@netcabo.pt 

Patronato Nossa Senhora da Torre 
Manuel Joaquim Fernandes 

da Costa 
253 202 020 pmjfcosta@sapo.pt 

Ana Carina Gomes 
Moreno 

253 202 020 ana.moreno@pnstorre.pt 

Patronato S. Pedro de Maximinos 
Manuel Joaquim Magalhães 

Miranda 
253 693 511 pemanuelmiranda@gmail.com Alice Vilaça Lages 918 882 119 alicevilages@hotmail.com 

Rede Europeia Anti-Pobreza/ Núcleo 
Distrital de Braga 

Pe. Agostinho Jardim Moreira 225 420 800 geral@eapn.pt Sandra Araújo 225 420 800 sandra.araujo@eapn.pt 
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Santa Casa da Misericórdia de Braga Bernardo José Ferreira Reis 253 2051 00 geral@scmbraga.pt - - - 

Sempre a Crescer - Cooperativa de 
Solidariedade Social, CRL 

Fernanda de Sousa Gonçalves 
Carvalho Ramos 

253 603 500 info@sempreacrescer.com Júlio Machado Vaz - - 

Unidade de Cuidados na Comunidade 
Assucena Lopes Teixeira 

Maria do Céu M. S. Talaia 
Mota 

960 023 154 uccassucena@csbraga1.min-saude.pt 
José Manuel 

Cardoso 
253 600 580 acesbraga@csbraga1.min-saude.pt 

Unidade Cuidados na Comunidade 
Braga Saudável 

Susana Freitas 962 872 017 uccbragasaudavel@gmail.com 
José Manuel 

Cardoso 
253 600 580 acesbraga@csbraga1.min-saude.pt 

Unidade de Cuidados na Comunidade 
Colina 

Manuela Pires 925 090 436 ucc.colina@csbraga2.min-saude.pt 
José Manuel 

Cardoso 
253 600 580 acesbraga@csbraga1.min-saude.pt 
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ANEXO 4 – DIMENSÃO DAS ENTIDADES 

ORGANIZAÇÃO ASSOCIADOS COLABORADORES UTENTES 
Amigos da Terceira Idade de Palmeira 500 36 80 

Anima Una - Associação de Apoio Social 164 23 30 

Asilo de S. José - 60 106 

Associação de Apoio à Saúde Mental O Salto 49 6 16 

Associação de Assistência de S. Vicente de Paulo da Freguesia da Sé 160 20 50 

Associação dos Cegos e Amblíopes de Portugal - Delegação de Braga 200 5 290 

Associação Centro Social e Cultural de Ferreiros 340 28 330 

Associação Comunitária de Apoio à Reabilitação de Braga 52 - 5 

Associação Cultural e Social S. Pedro de Merelim 103 9 118 

Associação Cultural e Recreativa de Cabreiros 95 41 155 

Associação de Defesa do Idoso e Criança de Arentim 424 5 67 

Associação Famílias - 13 - 

Associação para a Inclusão e Apoio ao Autista 164 5 41 

Associação Juvenil "A Bogalha" 189 64 270 

Associação Juvenil Jovens em Caminhada - - - 

Associação Maconde 137 26 195 

APECDA - Delegação Distrital de Braga 470 26 95 

Associação de Ocupação Constante 120 - - 

Associação de Pais do Agrupamento de Escolas de Palmeira - - - 

Associação de Pais e Amigos da Freguesia de Cunha 130 33 120 + famílias do SAAS 

Associação de Pais e Encarregados de Educação de Alunos da Escola Primária do Carandá 140 6 60 

Associação de Paralisia Cerebral de Braga 950 40 802 

Associação Portuguesa de Pais e Amigos do Cidadão Deficiente Mental de Braga 578 145 334 

Associação de Recolha de Excedentes Alimentares 80 30 10 208 

Associação de Reformados, Pensionistas e Idosos do Vale D´Este 650 15 60 
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Associação S. José - 30 130 

Associação Social, Cultural, Recreativa e Desportiva de Nogueiró 174 22 125 

Associação de Solidariedade Social Cultural do Divino Salvador de Figueiredo 177 21 - 

Associação de Solidariedade Social, Cultural e Recreativa de Santa Maria de Braga - - - 

Associação de Solidariedade Social Santa Maria de Lamaçães 100 10 32 

Associação de Solidariedade Social S. Tiago de Fraião - 30 - 

Associação Todos com a Esclerose Múltipla 545 - - 

Associação Vicentina da Paróquia de S. Vicente - 4 2 000 

Bragahabit, Empresa municipal de habitação de Braga, E.M - - - 

Cáritas Arquidiocesana de Braga - 9 1 146 

Casa do Povo d'Este 136 4 85 

Casa do Povo de Tadim 289 48 242 

Casa do Povo de Palmeira - - - 

Centro Comunitário de S. Martinho de Dume 390 - - 

Centro Cultural e Social de Santo Adrião 3 900 94 300 

Centro Social Padre David de Oliveira Martins - 102 240 

Centro Social da Paróquia de Adaúfe - 9 33 

Centro Social da Paróquia de Celeirós - 16 108 

Centro Social Paróquia de Gualtar - - - 

Centro Social da Paroquia de Ferreiros - 48 212 

Centro Social da Paróquia de Nogueira - 26 220 

Centro Social da Paróquia de S. Lázaro - 111 662 

Centro Social da Paróquia de São Pedro de Lomar - 25 160 

Centro Social e Paroquial de Aveleda - 12 28 

Centro Social e Paroquial de Santa Eulália de Crespos - 16 76 

Centro Cultural e Social de S. Pedro de Lomar 312 - 140 

Centro Social Paroquial Mire de Tibães - - - 

Centro Social Paroquial de Sobreposta - 21 100 
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Centro de Solidariedade de Braga/Projeto Homem - - - 

Centro de Solidariedade Imaculada Conceição - 18 170 

Centro de Solidariedade da Sagrada Família - 11 65 

Centro de Solidariedade Social de Valdozende Arca de Noé - 20 95 

Colégio de S. Caetano - - - 

Cooperativa de Educação e Reabilitação de Cidadãos Com Incapacidades, CRL – CERCI Braga 92 2 15 

Creche/Jardim de Infância Mãe Cegonha, CRL - - 35 

Cruz Vermelha Portuguesa Delegação de Braga 600 135 - 

Delegação Distrital de Braga - Associação Portuguesa de Deficientes 1 300 3 200 

Fundo Social Desportivo e Cultural dos Trabalhadores da Câmara Municipal de Braga e Empresas 
Municipais 1 406 11 5 000 

Fundação Stela e Oswaldo Bomfim 0 98 204 

Instituto Diocesano de Apoio ao Clero - - - 

Instituto Juvenil de Maria Imaculada - 10 25 

Instituto Monsenhor Airosa - 36 61 

Instituto de Reabilitação e Integração Social 36 26 52 

Irmandade de Santa Cruz - 131 246 

Lar Conde de Agrolongo - - - 

Município de Braga - 2 158 n. a. 

Obra Social do Sagrado Coração de Maria - 42 286 

Oficina de S. José - 30 57 

Patronato Nossa Senhora da Luz - 16 150 

Patronato Nossa Senhora da Torre - 36 236 

Patronato S. Pedro de Maximinos - 30 166 

Rede Europeia Anti-Pobreza/ Núcleo Distrital de Braga 1352 (nacional) 38 (nacional) - 

Santa Casa da Misericórdia de Braga 700 125 444 

Sempre a Crescer - Cooperativa de Solidariedade Social, CRL 40 18 20 

Unidade de Cuidados na Comunidade Assucena Lopes Teixeira - 10 90 450 

Unidade Cuidados na Comunidade Braga Saudável - 11 51 400 
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Unidade de Cuidados na Comunidade Colina - 9 53 482 
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ANEXO 5 – FICHAS DE PROJETOS 

 

 

Projetos: Cabaz solidário 

Entidade promotora: Associação de Solidariedade Social Cultural do Divino Salvador de 
Figueiredo 

Data de início 5/1/2013 

Data de fim Sem informação 

Entidade financiadora Igreja e Junta de Freguesia 

Programa de financiamento Não aplicável 

Entidades participantes 

Promotor – ASSCDS de Figueiredo  
Igreja paroquial de Figueiredo  
Junta de Freguesia  
Empresas Locais 

Grupos-alvo do projeto 
Idosos  
Família e Comunidade 

Objetivos Sem informação 

Atividades Sem informação 

Recursos humanos 
Dirigente 3 

Gestor de projeto 2 
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Projetos: CLDSMAISBRaga 

Entidade promotora: Santa Casa da Misericórdia de Braga 

Data de início 07/06/2013 

Data de fim 06/06/2015 

Entidade financiadora POPH 

Programa de financiamento 6.13 

Entidades participantes 
Promotor – Santa Casa da Misericórdia de Braga 
Camara Municipal de Braga  
Instituto da Segurança Social 

Grupos-alvo do projeto 

Crianças  
Jovens  
Adultos  
Idosos  
Família e Comunidade  
Pessoas com deficiência  
Pessoas Toxicodependentes  
Pessoas vítimas de violência doméstica 

Objetivos 
Combate à Pobreza, Promoção à Integração Social e contribuir para o 
aumento da empregabilidade. 

Atividades 

Estabelecer parcerias com o IEFP no sentido de favorecer processos de 
integração profissional social e pessoal Apoiar e ajudar a desenvolver 
atitudes de procura ativa de emprego por parte de pessoas desempregadas 
Apoiar o enquadramento de projetos de auto emprego... 

Recursos humanos 

Dirigente 1 

Gestor de projeto 1 

Assistente Social  1 

Psicólogo 1 

Administrativo 1 

Outros 2 
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Projetos: Sexualidade e Saúde Sexual Reprodutiva 

Entidade promotora: Unidade de Cuidados na Comunidade Colina 

Data de início 18/10/2010 

Data de fim Sem informação 

Entidade financiadora Não aplicável 

Programa de financiamento Não aplicável 

Entidades participantes 
Promotor – UCC Colina 
Agrupamento de escolas 

Grupos-alvo do projeto 

Crianças  
Jovens  
Adultos  
Família e Comunidade  
Professores do AE 

Objetivos 
Cumprir as diretivas da DGS no que concerne à sexualidade em meio 
escolar. 

Atividades 
Implementação da Educação sexual nas escolas de uma forma estruturada 
e sustentada, envolvendo os profissionais de Educação e de Saúde escolar. 

Recursos humanos 

Dirigente 2 

Gestor de projeto 2 

Enfermeiro/médico ou profissional de saúde 2 
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Projetos: Prevenção de acidentes e primeiros socorros 

Entidade promotora: Unidade de Cuidados na Comunidade Colina 

Data de início 18/10/2010 

Data de fim Sem informação 

Entidade financiadora Não aplicável 

Programa de financiamento Não aplicável 

Entidades participantes 
Promotor – UCC Colina 
Agrupamento de escolas 

Grupos-alvo do projeto 

Crianças  
Jovens  
Adultos  
Família e Comunidade  
Professores do AE da área de abrangência da UCC 

Objetivos 
Implementar um projeto de promoção da segurança e formação em 
primeiros socorros e suporte básico de vida 

Atividades 
Apresentar, divulgar e implementar o projeto no AE, através de sessões de 
Educação para a saúde e outras atividades que se julguem pertinentes. 

Recursos humanos 

Dirigente 2 

Gestor de projeto 2 

Enfermeiro/médico ou profissional de saúde 2 
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Projetos: Alimentação Saudável 

Entidade promotora: Unidade de Cuidados na Comunidade Colina 

Data de início 18/10/2010 

Data de fim Sem informação 

Entidade financiadora Não aplicável 

Programa de financiamento Não aplicável 

Entidades participantes 
Promotor – UCC Colina 
Agrupamento de escolas 

Grupos-alvo do projeto 

Crianças  
Jovens  
Adultos  
Família e Comunidade  
Professores do Agrupamento de Escolas da área de abrangência da UCC 

Objetivos 
Que os alunos desenvolvam atitudes e crenças tendentes a opções 
responsáveis e conscientes, nomeadamente no que se refere ás escolhas 
alimentares e a oferta alimentar nos espaços escolares. 

Atividades 

Formar a comunidade escolar no sentido de contribuir para que as 
crianças/famílias desenvolvam conhecimentos, atitudes e comportamentos 
saudáveis em relação à alimentação. Contribuir para a melhoria da oferta 
alimentar nos espaços escolares. 

Recursos humanos 

Dirigente 2 

Gestor de projeto 2 

Enfermeiro/médico ou profissional de saúde 2 
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Projetos: Saúde oral 

Entidade promotora: Unidade de Cuidados na Comunidade Colina 

Data de início 18/10/2010 

Data de fim Sem informação 

Entidade financiadora Não aplicável 

Programa de financiamento Não aplicável 

Entidades participantes 
Promotor – UCC Colina 
Agrupamento de escolas 

Grupos-alvo do projeto 

Crianças  
Jovens  
Família e Comunidade  
Professores e educadores 

Objetivos 
Baseado no Programa Nacional de Saúde Oral (PNSO) a sua intervenção 
assenta na promoção da saúde oral e prevenção das cáries e da doença 
periodontal. 

Atividades 

Formação de Docentes Implementação da escovagem em contexto escolar 
a todas as crianças que frequentam os JI - Implementação do bochecho 
quinzenal com solução de fluoreto de sódio a 2% a todas as crianças que 
frequentam o 1º ciclo - Implementação da escovagem em contexto escolar 
aos alunos dos 5ºs anos das EB2,3 - Monitorização da escovagem e 
fluoretagem trimestralmente 

Recursos humanos 

Dirigente 2 

Gestor de projeto 2 

Enfermeiro/médico ou profissional de saúde 2 
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Projetos: Inclusão escolar 

Entidade promotora: Unidade de Cuidados na Comunidade Colina 

Data de início 18/10/2010 

Data de fim Sem informação 

Entidade financiadora Não aplicável 

Programa de financiamento Não aplicável 

Entidades participantes 
Promotor – UCC Colina 
Agrupamento de escolas 

Grupos-alvo do projeto 

Crianças  
Jovens  
Adultos  
Família e Comunidade  
Professores 

Objetivos 
Intervir e encaminhar as crianças e jovens com necessidades educativas 
especiais 

Atividades 

No âmbito deste projeto realizamos o interface entre a escola e a saúde 
por forma a: Mobilizar os recursos de saúde/ comunitários necessários para 
um bom acompanhamento da situação de saúde do aluno referenciado; 
Propor as recomendações da saúde à escola por forma serem criados 
recursos inclusivos; Apoiar a família para uma boa Inclusão na escola da 
mesma; Elaborar, acompanha e avaliar o Plano de Saúde Individual. 
Colaborar na equipa multidisciplinar que elabora o Perfil de Funcionalidade 
Incapacidade e Saúde. Garantir uma compreensão por parte da 
comunidade educativa das necessidades de saúde do aluno; Ensinar, 
instruir e treinar a comunidade educativa sobre as necessidades de saúde 
especiais do aluno 

Recursos humanos 

Dirigente 2 

Gestor de projeto 2 

Educador de Infância 6 ou mais 

Enfermeiro/médico ou profissional de saúde 2 
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Projetos: Saudável depois do parto 

Entidade promotora: Unidade de Cuidados na Comunidade Assucena Lopes Teixeira 

Data de início 07/01/2011 

Data de fim Sem informação 

Entidade financiadora Não aplicável 

Programa de financiamento Não aplicável 

Entidades participantes 
Promotor – UCC  
Unidades Funcionais do ASCeS  
Hospital de Braga 

Grupos-alvo do projeto 
Adultos  
Família e Comunidade 

Objetivos 

Apoiar as mulheres na recuperação pós-parto como estratégia de 
intervenção, que vai estar alinhada com o projecto inicial de preparação 
para a parentalidade. Promover a correcção postural da puérpera; 
tonificação muscular; fortalecimento da musculatura peitoral, abdominal e 
do pavimento pélvico; alongamentos; relaxamento e esclarecimento de 
dúvidas. 

Atividades 

As sessões de recuperação pós-parto serão efetuadas em grupo e a 
presença do bebé é opção da mãe. O curso pode ser iniciado duas semanas 
após parto eutócico ou três semanas após cesariana. O curso consta de 
duas sessões semanais com a duração de 1h30m cada e tem a duração de 
um mês (8 sessões). É efetuado em grupo de 8 a 10 puérperas. Para uma 
preparação efetiva devem frequentar todas as sessões preconizadas. Esta 
preparação tem como objetivos a correção postural da puérpera; 
tonificação muscular; fortalecimento da musculatura peitoral, abdominal e 
do pavimento pélvico; alongamentos; relaxamento e esclarecimento de 
dúvidas. Nestas sessões é efetuada ginástica para a mãe; alongamento e 
relaxamento; exercícios posturais; exercícios de recuperação/tonificação 
para o peito, costas, abdómen, períneo, braços e glúteos; trabalho de 
coordenação respiratória e esclarecimento de todas as dúvidas 
apresentadas pelas puérperas. Para assegurar a equidade de cuidados 
serão estabelecidos de protocolos com as USF, USCP da área de influência 
da UCC e Hospital de Braga para que as puérperas tenham acesso ao 
referido programa. 

Recursos humanos 
Gestor de projeto 1 

Enfermeiro/médico ou profissional de saúde 2 
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Projetos: Parentalidade Saudável 

Entidade promotora: Unidade de Cuidados na Comunidade Assucena Lopes Teixeira 

Data de início 07/01/2011 

Data de fim Sem informação 

Entidade financiadora Não aplicável 

Programa de financiamento Não aplicável 

Entidades participantes 
Promotor – UCC  
Unidades Funcionais do ASCeS  

Grupos-alvo do projeto 
Adultos  
Família e Comunidade 

Objetivos 

Preparação para a parentalidade: de forma a constituir um espaço de 
aprendizagem, de ensaio e descoberta, onde a promoção da qualidade de 
vida na gravidez e na preparação para a vida parental engloba, não apenas 
a mulher mas o casal, numa experiência de reformulação do seu projeto de 
vida dotando-os de habilidades e competências para as suas novas funções. 

Atividades 

O método utilizado será o psicoprofilático que pretende preparar física e 
psicologicamente a grávida/casal para a parentalidade. O curso terá a 
duração de 3 meses, com duas sessões semanais de 2h cada. Tem 
indicação para iniciar às 28 semanas de gestação e prolonga-se até ao 
parto (24 sessões). O esquema do curso contempla aulas teóricas, práticas 
e teórico-práticas. Os temas a abordar nas sessões teóricas incluem 
anatomia e fisiologia dos órgãos reprodutores, desenvolvimento fetal, 
trabalho de parto e parto, analgesia, enxoval a transportar para o local de 
parto, amamentação, cuidados ao RN, puerpério e depressão pós-parto. 
Nas sessões práticas ensinam-se e executam-se técnicas de relaxamento e 
respiração a usar ao longo do trabalho de parto, técnica de imaginação 
guiada, simulação de trabalho de parto e treino de período expulsivo. É 
programada visita ao serviço de Obstetrícia do Hospital de Braga, 
permitindo ao casal o conhecimento do local de parto. Considera-se para 
uma preparação eficaz a grávida /casal deve cumprir, pelo menos, metada 
das sessões preconizadas, ou seja 12 sessões. 

Recursos humanos 
Gestor de projeto 1 

Enfermeiro/médico ou profissional de saúde 2 
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Projetos: (Con)vencer a amamentação 

Entidade promotora: Unidade de Cuidados na Comunidade Assucena Lopes Teixeira 

Data de início 07/01/2011 

Data de fim Sem informação 

Entidade financiadora Não aplicável 

Programa de financiamento Não aplicável 

Entidades participantes 
Promotor – UCC  
Unidades Funcionais do ASCeS  
Hospital de Braga 

Grupos-alvo do projeto 
Adultos  
Família e Comunidade 

Objetivos 
Intervir junto das mães/casais para a prevenção do insucesso que passa por 
ajudar estes a encontrar estratégias de resolução dos problemas 

Atividades 
Certificação e divulgação do “Cantinho de Amamentação”; Realização de 
atendimento para apoio ao aleitamento; Avaliação do tempo de 
manutenção do Aleitamento materno; 

Recursos humanos 
Gestor de projeto 1 

Enfermeiro/médico ou profissional de saúde 2 
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Projetos: Sorriso Feliz; Bem Comer para Bem Crescer; Segurança na Escola; PRESSE 
(Programa Regional de Educação Sexual em Saúde Escolar); A aventura de crescer 

Entidade promotora: Unidade de Cuidados na Comunidade Assucena Lopes Teixeira 

Data de início 07/01/2011 

Data de fim Sem informação 

Entidade financiadora Não aplicável 

Programa de financiamento Não aplicável 

Entidades participantes 
Promotor – UCC  
IPSS 
Agrupamentos de Escolas 

Grupos-alvo do projeto 

Crianças  
Jovens  
Adultos  
Família e Comunidade  
Pessoas com deficiência  
Toda a comunidade Escolar 

Objetivos 

O Programa da Saúde Escolar tem como finalidades: i) Promover e proteger 
a saúde e prevenir a doença na comunidade educativa; ii) Apoiar a inclusão 
escolar de crianças com Necessidades de Saúde e Educativas Especiais; iii) 
Promover um ambiente escolar seguro e saudável; iv) Reforçar os fatores 
de proteção relacionados com os estilos de vida saudáveis. 
ÁREAS DE INTERVENÇÃO DO PROGRAMA O Programa de Saúde Escolar, 
contempla: 1. A Saúde individual e coletiva; 2. A Inclusão escolar; 3. O 
Ambiente escolar; 4. Os Estilos de vida. I. Saúde individual e coletiva A 
escola, a par de poder ser um ambiente de excelência para a promoção da 
saúde, tem uma influência decisiva 

Atividades 

A utilização da metodologia de projetos irá permitir às equipas de saúde 
escolar desenvolverem a sua intervenção, adaptando-a a cada comunidade 
educativa, ao mesmo tempo que a envolve desde a sua conceção até ao 
momento da avaliação. O PSE, é comum às três equipas de SE (Saúde 
Escolar) do ACeS e os projetos que se desenvolvem são: i) Saúde oral, ii) 
Alimentação, iii) Prevenção de acidentes, iv) Sexualidade; v) PRESSE. 

Recursos humanos 

Gestor de projeto 1 

Assistente Social 1 

Psicólogo 2 

Enfermeiro/médico ou profissional de saúde 3 

Comunidade escolar: 5841 (professores, alunos e 
AAEducativa) Acresce a este nº o número de EE 
(Encarregados e Educação) 

6 ou mais 
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Projeto: Intervir para crescer 

Entidade promotora: Unidade de Cuidados na Comunidade Assucena Lopes Teixeira 

Data de início 07/01/2011 

Data de fim Sem informação 

Entidade financiadora Não aplicável 

Programa de financiamento Não aplicável 

Entidades participantes 

Promotor – UCC  
IPSS 
Unidades Funcionais do ACeS  
Agrupamentos de Escolas 

Grupos-alvo do projeto 
Crianças  
Família e Comunidade 

Objetivos 

Dar resposta ao abaixo preconizado: A intervenção precoce na infância (IPI) 
é o conjunto de medidas de apoio integrado centrado na criança e na 
família, incluindo ações de natureza preventiva e reabilitativa, 
designadamente no âmbito da educação, da saúde e da ação social” (Artigo 
3º do Decreto Lei nº 281/2009 de 6 de Outubro) A Intervenção Precoce na 
Infância (IPI) destina-se ao grupo etário de crianças entre os 0-6 

Atividades 

Identificar, 100% das crianças o mais precocemente possível no grupo 
etário dos 0-6 anos com necessidade de IPI, referenciadas pelas Unidades 
Funcionais, Estabelecimentos de Ensino e Parceiros Sociais. Acompanhar 
95% das crianças 0-3 anos referenciadas pelas Unidades Funcionais e 
identificadas pela UCC elaborando e executando o PIP    

das crianças 3-6 anos referenciadas pelas Unidades Funcionais e 
identificadas pela UCC elaborando e executando o PIP 

Recursos humanos 

Gestor de projeto 1 

Assistente Social 1 

Psicólogo 1 

Educador de Infância 1 

Enfermeiro/médico ou profissional de saúde 2 

Terapeuta Ocupacional 6 ou mais 
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Projeto: Programa Nacional de Promoção de Saúde em Crianças e Jovens (PNSCJ) - Projecto 
“Renascer” 

Entidade promotora: Unidade de Cuidados na Comunidade Assucena Lopes Teixeira 

Data de início 07/01/2011 

Data de fim Sem informação 

Entidade financiadora Não aplicável 

Programa de financiamento Não aplicável 

Entidades participantes 
Promotor – UCC  
CPCJ  
NACJR 

Grupos-alvo do projeto 
Crianças  
Jovens  
Família e Comunidade 

Objetivos Dar cumprimento ao articulado entre a CPCJ e NACJR 

Atividades 

Acompanhar 95% das crianças/famílias com Plano Individualizado de Apoio 
à Família (PIAF) no NACJR no serviço da UCC.     

crianças/famílias referenciadas pela CPCJ no serviço da UCC.   

Plano Individualizado de Apoio à Família (PIAF) a 95% das crianças/famílias 
referenciadas pelo NACJR, na área de abrangência da UCC.   

intervenções de forma a obter 10% de melhoria do papel parental 
inadequado nas famílias referenciadas pelo NACJR e CPCJ. 

Recursos humanos 

Gestor de projeto 1 

Assistente Social 1 

Enfermeiro/médico ou profissional de saúde 2 

Outro 6 ou mais 
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Projeto: Comer para Ser 

Entidade promotora: Unidade Cuidados na Comunidade Braga Saudável 

Data de início 07/01/2011 

Data de fim Sem informação 

Entidade financiadora Sem informação 

Programa de financiamento Sem informação 

Entidades participantes 
Promotor – UCC Braga Saudável  
Agrupamentos escolas 

Grupos-alvo do projeto 

Crianças  
Jovens  
Adultos  
Família e Comunidade  
Professores 

Objetivos Cumprir as diretivas da DGS no que concerne sobre alimentação saudável 

Atividades 
Apresentar, divulgar e implementar o projeto nos agrupamentos de escolas 
através de sessões de educação para a saúde e outras atividades que se 
entendam pertinentes 

Recursos humanos 

Gestor de projeto 1 

Assistente Social 1 

Educador de Infância 6 ou mais 

Enfermeiro/médico ou profissional de saúde 4 

Professores dos agrupamentos de escola da área de 
abrangência da UCC 

150 
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Projeto: Prevenir para ser 

Entidade promotora: Unidade Cuidados na Comunidade Braga Saudável 

Data de início 07/01/2011 

Data de fim Sem informação 

Entidade financiadora Sem informação 

Programa de financiamento Sem informação 

Entidades participantes 
Promotor – UCC Braga Saudável  
Agrupamentos escolas 

Grupos-alvo do projeto 

Crianças  
Jovens  
Adultos  
Família e Comunidade  
Professores 

Objetivos Dar cumprimento às orientações da DGS 

Atividades 
Apresentar, divulgar e implementar o projeto no agrupamento de escolas 
através de sessões de educação para a saude e outras atividades que se 
entendam pertinentes 

Recursos humanos 

Gestor de projeto 1 

Assistente Social 1 

Enfermeiro/médico ou profissional de saúde 4 

Professores e educadores de infância dos agrupamentos 
de escola da área de abrangência da UCC 

150 
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Projeto: Ser na Inclusão 

Entidade promotora: Unidade Cuidados na Comunidade Braga Saudável 

Data de início 07/01/2011 

Data de fim Sem informação 

Entidade financiadora Sem informação 

Programa de financiamento Sem informação 

Entidades participantes 
Promotor – UCC Braga Saudável  
Agrupamentos escolas 

Grupos-alvo do projeto 

Crianças  
Jovens  
Adultos  
Família e Comunidade  
Professores 

Objetivos Intervir na criança com necessidade de saúde especial 

Atividades 
Levantamento das crianças com necessidade de saúde especial, 
elaboração, implementação e avaliar o Plano de Saúde Individual 

Recursos humanos 

Gestor de projeto 1 

Assistente Social 1 

Enfermeiro/médico ou profissional de saúde 4 

Professores e educadores de infância dos agrupamentos 
de escola da área de abrangência da UCC 

150 
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Projeto: Viver a sexualidade 

Entidade promotora: Unidade Cuidados na Comunidade Braga Saudável 

Data de início 07/01/2011 

Data de fim Sem informação 

Entidade financiadora Sem informação 

Programa de financiamento Sem informação 

Entidades participantes 
Promotor – UCC Braga Saudável  
Agrupamentos escolas 

Grupos-alvo do projeto 

Crianças  
Jovens  
Adultos  
Família e Comunidade  
Professores 

Objetivos 
Cumprir as diretivas da DGS no que concerne à sexualidade em meio 
escolar 

Atividades 
Formar o corpo docente sobre sexualidade através de sessões de educação 
para a saúde e outras atividades que se entendam pertinentes, dirigidas à 
comunidade escolar 

Recursos humanos 

Gestor de projeto 1 

Assistente Social 1 

Educador de Infância 4 

Professores e educadores de infância dos agrupamentos 
de escola da área de abrangência da UCC 

150 
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Projeto: Sorriso Saudável 

Entidade promotora: Unidade Cuidados na Comunidade Braga Saudável 

Data de início 07/01/2011 

Data de fim Sem informação 

Entidade financiadora Sem informação 

Programa de financiamento Sem informação 

Entidades participantes 
Promotor – UCC Braga Saudável  
Agrupamentos escolas 

Grupos-alvo do projeto 

Crianças  
Jovens  
Adultos  
Família e Comunidade  
Professores 

Objetivos Dar cumprimento ao Programa Nacional de Promoção de Saúde Oral 

Atividades 
Apresentar, divulgar e implementar o projeto nos agrupamentos de escolas 
através de sessões de educação para a saúde e outras atividades que se 
entendam pertinentes 

Recursos humanos 

Gestor de projeto 1 

Assistente Social 1 

Enfermeiro/médico ou profissional de saúde 4 

Professores e educadores de infância dos agrupamentos 
de escola da área de abrangência da UCC 

150 
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Projeto: Maiores de Idade Saudáveis 

Entidade promotora: Unidade Cuidados na Comunidade Braga Saudável 

Data de início 22/02/2013 

Data de fim Sem informação 

Entidade financiadora SONAE 

Programa de financiamento Missão Sorriso 

Entidades participantes 
Promotor – UCC Braga Saudável  
IPSS, Juntas de Freguesias 

Grupos-alvo do projeto Idosos 

Objetivos 

Contribuir para a melhoria dos determinantes do envelhecimento ativo, até 
2016, no Concelho de Braga Objetivos específicos: 1. Melhorar o grau de 
independência funcional de 70% dos utentes em projeto; 2. Melhorar ou 
manter o grau de dispneia em 70 % de utentes em projeto; 3. Capacitar 
prestadores de cuidados/ família para o papel de prestador de cuidados. 

Atividades 

Pretende-se com este projeto intervir na população idosa fomentando a 
sua autonomia, o envelhecimento ativo e capacitar o prestador de 
cuidados. A intervenção da equipa será através de cuidados especializados 
de reabilitação, sessões de Educação para a Saúde, sobre estilos de vida 
saudáveis, sendo cada um desses programas constituído por cinco sessões 
(alimentação/ exercício físico e respiratório/ quedas/ técnicas de 
relaxamento/estilos de vida saudáveis) e capacitar os cuidadores para 
fomentar a autonomia e a independência do utente através de sessões 
com as seguintes temáticas: posicionamentos, transferências, levantes, 
higiene, alimentação, massagem, técnicas básicas de reabilitação e 
cuidados com a SNG e algália. Pretende-se também prestar cuidados de 
reabilitação respiratória e fortalecimento físico às pessoas com DPOC ou 
outras patologias respiratórias de forma a contribuir para 
aumentar/melhorar a tolerância ao esforço e consequentemente aumentar 
a autonomia e a independência para execução das atividades de vida 
diárias. Os cuidados de enfermagem de reabilitação respiratória serão 
prestados no gabinete de enfermagem de reabilitação da UCC e/ou no 
domicílio do utente, neste âmbito a atuação será mais direcionada para 
capacitação do doente, de forma a este implementar um plano de auto-
reabilitação respiratória no domicílio. Paralelamente a esta atuação 
pretende-se criar um banco de produtos de apoio/ajudas técnicas com o 
objetivo de agilizar a disponibilização de produtos de apoio maximizando 
os ganhos em independência dos utentes. 

Recursos humanos 

Gestor de projeto 1 

Assistente Social 1 

Enfermeiro/médico ou profissional de saúde 4 
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Projeto: Gabinete de Atendimento e Encaminhamento Social 

Entidade promotora: Fundo Social Desportivo e Cultural dos Trabalhadores da C M Braga e 
Empresas Municipais 

Data de início 01/04/2013 

Data de fim Sem informação 

Entidade financiadora Não aplicável 

Programa de financiamento Não aplicável 

Entidades participantes 
Promotor – Fundo Social Desportivo e Cultural dos Trabalhadores da C M 
Braga e Empresas Municipais 
Gabinete da Ação Social do Município de Braga 

Grupos-alvo do projeto Associados e familiares dos trabalhadores do Município de Braga 

Objetivos 
Visa dar a conhecer e encaminhar aos associados e familiares dos 
trabalhadores do Município de Braga para as respostas e apoios sociais 
existentes. 

Atividades Sem informação 

Recursos humanos 

Dirigente 1 

Assistente Social 1 

Administrativo 1 
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Projeto: Avóspedagem 

Entidade promotora: Fundo Social Desportivo e Cultural dos Trabalhadores da C M Braga e 
Empresas Municipais 

Data de início Sem informação 

Data de fim Sem informação 

Entidade financiadora Não aplicável 

Programa de financiamento Não aplicável 

Entidades participantes 

Promotor – Fundo Social Desportivo e Cultural dos Trabalhadores da C M 
Braga e Empresas Municipais 
Gabinete de Ação Social do Municipio de Braga  
Serviços da Ação Social da Universidade do Minho  
Serviços Sociais da Universidade Católica Portuguesa do Centro Regional de 
Braga  
Comissão Social da Freguesia de S. Victor  
Comissão Social da Freguesia de S. José de S. Lázaro  
Comissão Social da Freguesia de S. Vicente  
Comissão Social Inter-Freguesias Centro Histórico de Braga  
Casa do Professor  
Associação Académica da Universidade do Minho 

Grupos-alvo do projeto 
Jovens  
Idosos 

Objetivos 

Consiste no alojamento de jovens universitários, em habitações de seniores 
residentes no Concelho de Braga, com uma comparticipação simbólica nas 
despesas. Entre as vantagens ressalta-se a convivência intergeracional, o 
combate à solidão do idoso, redução das despesas do estudante e o 
contributo para a minimização da desertificação do centro urbano. 

Atividades Sem informação 

Recursos humanos 

Dirigente 1 

Gestor de projeto 1 

Assistente Social 1 

Administrativo 1 
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Projeto: SMILE KIDS 

Entidade promotora: Centro Social e Paroquial de Santa Eulália de Crespos 

Data de início Sem informação 

Data de fim Sem informação 

Entidade financiadora Não aplicável 

Programa de financiamento Não aplicável 

Entidades participantes Promotor – Universidade do Minho  

Grupos-alvo do projeto 
Crianças  
Família e Comunidade 

Objetivos 

Avaliar o impacto de um programa de intervenção, baseado em 
competências de pais e educadores de infância relacionadas com a 
alimentação, no crescimento, desenvolvimento e adesão a novos alimentos 
na primeira infância. 

Atividades 

A análise dos hábitos e comportamentos nos primeiros meses de vida 
utilizando modelos estatísticos complexos, vai contribuir com 
conhecimento essencial para a compreensão de questões científicas que 
permanecem por esclarecer. Os resultados obtidos vão criar as bases para 
a continuidade do estudo, num âmbito mais alargado, potenciando o 
desenvolvimento de programas de educação e formação a serem 
implementados em creches e com impacto na saúde das populações. 

Recursos humanos 

Dirigente 1 

Gestor de projeto 1 

Educador de Infância 2 

Cozinheiro 2 
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Projeto: Bem Envelhecer II 

Entidade promotora: Rede Europeia Anti-Pobreza/ Núcleo Distrital de Braga 

Data de início 01/01/2011 

Data de fim 31/12/2013 

Entidade financiadora Sem informação 

Programa de financiamento Sem informação 

Entidades participantes 

Promotor – Rede Europeia Anti-Pobreza/ Núcleo Distrital de Braga 
Universidade do Minho - CICS  
Fundação Bomfim (Braga)  
Centro Social e Paroquial de São Victor (Braga)  
Cruz Vermelha Portuguesa - Delegação de Braga  
Outras 14 IPSS dos concelhos de Vila Verde, Terras de Bouro, Guimarães, 
Vieira do Minho e Póvoa de Lanhoso  
Município de Terras de Bouro 

Grupos-alvo do projeto Idosos 

Objetivos 

Objetivos gerais 
(Intervenção ao nível dos idosos apoiados por IPSS) 1º Promover a 
qualidade de vida dos idosos, i.e., os seus níveis de bem-estar físico, mental 
e social através do incentivo ao envelhecimento ativo 
(Intervenção ao nível das IPSS que apoiam idosos) 2º Dinamizar o trabalho 
em rede em diversos concelhos do distrito de Braga através da promoção 
do intercâmbio institucional 

Atividades 

Tipo de atividade: Contactos com comunidades e espaços diferentes; 
vivências em grupo; Interação/atividades na vida comunitária; Expressão 
corporal e artística; leitura e debate livre, música, Utilização das TIC; (etc.) – 
Estímulo à aprendizagem; Prática de exercício físico adequado/ adaptado 
Exemplos de ações: Ginástica sénior; workshops sobre questões 
ambientais; workshops teatro/ música; Ação "Redes Sociais" (Rede de 
"pen-friends" intrageracioanal e Social Networking), etc.etc. 

Recursos humanos 

Da EAPN Portugal: - 1 Socióloga - 1 Voluntária 
(Professora Universitária) - Outros Voluntários (variável)  

2 

Das entidades parceiras: - 1 Diretora técnica/ Técnica 
por entidade  

- 
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Projeto: Para uma Cidadania Ativa 2 

Entidade promotora: Rede Europeia Anti-Pobreza/ Núcleo Distrital de Braga 

Data de início 01/01/2013 

Data de fim 31/12/2013 

Entidade financiadora Sem informação 

Programa de financiamento Sem informação 

Entidades participantes 

Promotor – Rede Europeia Anti-Pobreza/ Núcleo Distrital de Braga 
ISS-IP, Centro Distrital de Braga  
Colégio São Caetano (GAAS) - Braga  
Delegação de Braga da CVP (GAAS) - Braga  
Casa do Povo de Fermentões (GAAS)  
Centro Social de Polvoreira (GAAS)  
Casa do Povo Ribeira Neiva (GAAS)  
Universidade do Minho - CICS 

Grupos-alvo do projeto 
Famílias beneficiárias do RSI acompanhadas pelos respetivos GAAS – 
adultos/pais, jovens e crianças em contexto escolar. 

Objetivos 

a) Promover nas gerações mais novas (crianças e jovens) o exercício de 
uma cidadania responsável, solidária e participativa, numa lógica de 
prevenção da reprodução de situações de pobreza e exclusão social b) 
Apoiar os pais na definição de projetos de vida, promovendo o 
empowerment e o desenvolvimento de competências de cidadania c) 
Promover o trabalho em rede e o intercâmbio de conhecimentos e 
experiências ao nível inter-concelhio. Este último objetivo é transversal. 

Atividades 

Linhas de intervenção: 1ª - Intervir junto das crianças e dos jovens através 
da realização de ações em contexto e horário escolar ou extraescolar; Tipo 
de ações: lúdico-pedagógicas, artísticas, culturais e desportivas (jogos, 
dinâmicas de grupo, visitas temáticas, exposições, dança, teatro, escultura, 
pintura, desenho, palestras e debates, entre outras) Temas: 
Ambiente/Educação Ambiental; Cidadania/ Valores Humanos; Direitos 
Humanos/Direitos e deveres da cidadania; Empreendedorismo/ 
Capacidades e Espírito empreendedor, entre outros. 2ª - Apoiar os pais na 
construção de projetos de vida através da realização de sessões de 
Coaching. Tipo de ação: Sessões coletivas de projetos de vida. Temas: 
Inserção socioprofissional (e parentalidade) 

Recursos humanos 

Da EAPN Portugal: - 1 Socióloga - 1 Voluntária 
(Professora Universitária) - Outros Voluntários (variável)  

2 

Das entidades parceiras: - 1 Diretora técnica/ Técnica 
por entidade  

- 
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Projeto: Implementação da Metodologia SPIRAL 

Entidade promotora: Rede Europeia Anti-Pobreza/ Núcleo Distrital de Braga 

Data de início 01/01/2013 

Data de fim Sem informação 

Entidade financiadora Sem informação 

Programa de financiamento Sem informação 

Entidades participantes 
Promotor – Conselho da Europa; ISS-IP, ao nível nacional 
EAPN Portugal  
Municípios (que aderiram/ aderirem) 

Grupos-alvo do projeto Diversos - dependendo dos concelhos 

Objetivos 

Fomentar uma metodologia de participação social e de 
corresponsabilização na definição de Indicadores de Bem-Estar 
Metodologia SPIRAL – Societal Progress Indicators and Responsabilities for 
All, Metodologia de construção da coresponsabilidade para o bem-estar de 
todos. 

Atividades 
Implica várias etapas: constituição de grupos de coordenação; criação e 
dinamização de grupos homogéneos; Introdução de dados no Template 
ESPOIR, etc. etc., etc. 

Recursos humanos Sociólogo 1 
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Projeto: My Way 

Entidade promotora: Associação Ocupação Constante 

Data de início Sem informação 

Data de fim Sem informação 

Entidade financiadora Comissão Europeia 

Programa de financiamento Sem informação 

Entidades participantes Promotor – Associação Ocupação Constante 

Grupos-alvo do projeto 
Jovens  
Família e Comunidade  
Pessoas com deficiência 

Objetivos Sem informação 

Atividades Sem informação 

Recursos humanos 
Gestor de projeto 1 

Tutor  1 
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Projeto: A guerra que não vivi 

Entidade promotora: Associação Ocupação Constante 

Data de início Sem informação 

Data de fim Sem informação 

Entidade financiadora Comissão Europeia 

Programa de financiamento Programa Juventude em Ação 

Entidades participantes Promotor – Associação Ocupação Constante 

Grupos-alvo do projeto 

Jovens  
Adultos  
Idosos  
Família e Comunidade  
Pessoas com deficiência 

Objetivos Sem informação 

Atividades Sem informação 

Recursos humanos 

Dirigente 1 

Gestor de projeto 1 

Tutor 1 
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Projeto: Ser Bio 

Entidade promotora: Associação Ocupação Constante 

Data de início Sem informação 

Data de fim Sem informação 

Entidade financiadora Comissão Europeia 

Programa de financiamento Programa Juventude em Ação 

Entidades participantes Promotor – Associação Ocupação Constante 

Grupos-alvo do projeto 

Jovens  
Adultos  
Idosos  
Família e Comunidade  
Pessoas com deficiência 

Objetivos Sem informação 

Atividades Sem informação 

Recursos humanos 

Dirigente 1 

Gestor de projeto 1 

Tutor 1 
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Projeto: Quando for grande quero ser.... 

Entidade promotora: Associação Ocupação Constante 

Data de início Sem informação 

Data de fim Sem informação 

Entidade financiadora Associação Ocupação Constante 

Programa de financiamento Sem informação 

Entidades participantes 
Promotor – Associação Ocupação Constante 
Parceiros – entidades privadas 

Grupos-alvo do projeto 
Crianças  
Jovens  
Família e Comunidade 

Objetivos Sem informação 

Atividades Sem informação 

Recursos humanos Gestor de projeto 1 
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Projeto: Caracterização dos doentes de EM no distrito de Braga 

Entidade promotora: Associação Todos com a Esclerose Múltipla 

Data de início Sem informação 

Data de fim Sem informação 

Entidade financiadora Sem informação 

Programa de financiamento Sem informação 

Entidades participantes 
Promotor – Associação Todos com a Esclerose Múltipla 
(Estudo com a colaboração da UM) 

Grupos-alvo do projeto Pessoas com Esclerose Múltipla (EM) 

Objetivos Sem informação 

Atividades 

PROGRAMA – 1 de Junho de 2013 
12h30 – Almoço na cafetaria do Museu D. Diogo de Sousa 
14h15 - Início da Sessão (Dr. José Figueiredo) Para que serve a medicação? 
É possível parar de tomar a medicação? 
14h30 - Surto de Esclerose Múltipla (Dra. Edite Rio) Como reconhecer um 
surto? O que fazer? 
15h00 - Medicamentos na EM e efeitos secundários 1ª linha - Avonex®, 
Betaferon®, Copaxone®, Extavia® e Rebif´s® (Dr. Joaquim Pinheiro) 2ª linha 
- Tysabri®, Novantrone® e Gylenia® (Dra. Lívia Sousa) Os medicamentos 
podem matar? Ou provocar um AVC e/ou cancro? 
16h00 - Pausa para café 16h30 - Mito / Realidade dos suplementos 
vitamínicos, antioxidantes e anti-inflamatórios Vitamina D (Dr.ª Filomena 
Paiva) MonaVie (Dr. Abílio Silva) 
17h00 - Novos medicamentos aprovados e por aprovar (Dra. Sofia Rocha) 
(Aubagio® (teriflunomida); Tecfidera® (dimetilfumarato); ….) 
17h15 - Novas descobertas / Encerramento (Dr. Joaquim Pinheiro) (Sal 
associado a autoimunidade; Investigada proteína que pode mudar o curso 
da EM; ….) 

Recursos humanos 

Dirigente 1 

Gestor de projeto 1 

Psicólogo 3 

Enfermeiro/médico ou profissional de saúde 3 
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Projeto: Inclusão.On - Autorrepresentação do cidadão com deficiência intelectual 

Entidade promotora: Cooperativa de Educação e Reabilitação de Cidadãos Com 
Incapacidades, CRL – CERCI Braga 

Data de início Sem informação 

Data de fim Sem informação 

Entidade financiadora Sem informação 

Programa de financiamento Sem informação 

Entidades participantes Promotor – CERCI Braga 

Grupos-alvo do projeto Pessoas com deficiência intelectual 

Objetivos Sem informação 

Atividades Sem informação 

Recursos humanos 

Dirigente 2 

Gestor de projeto 1 

Monitor 1 
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Projeto: Regime de Fruta Escolar 

Entidade promotora: Município de Braga 

Data de início 15/10/2012  

Data de fim 21/06/2013 

Entidade financiadora Instituto de Financiamento de Agricultura e Pescas (IFAP) 

Programa de financiamento Regime de fruta escolar 

Entidades participantes 
Promotor - Câmara Municipal de Braga  

Direção Regional de Educação do Norte 

Grupos-alvo do projeto Crianças 

Objetivos 
Promoção de hábitos alimentares saudáveis, prosseguindo através da 
introdução ou reforço de hábitos alimentares nas crianças de modo a 
disseminar comportamentos saudáveis na população. 

Atividades 

• Distribuição bissemanal de fruta da época de forma gratuita a todos 
os alunos do 1.º Ciclo do Ensino Básico que frequentam 
estabelecimentos de Ensino Público. 

• Medidas de Acompanhamento: Organização de visitas a Quintas e 
Mercados; Fornecimento de materiais didáticos; Fornecimento de 
folhetos às crianças 

Recursos humanos Técnico superior 2 
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Projeto: Programa "5 ao Dia" 

Entidade promotora: Mercado Abastecedor da Região de Braga 

Data de início 25/10/2012  

Data de fim 06/06/2013 

Entidade financiadora Mercado Abastecedor da Região de Braga 

Programa de financiamento Programa "5 ao Dia" 

Entidades participantes 

Promotor - Mercado Abastecedor da Região de Braga 

Câmara Municipal de Braga 

Direção Regional de Educação do Norte 

Administração Regional de Saúde do Norte 

Faculdade de Ciências da Nutrição e Alimentação da Universidade do Porto 

Universidade do Minho 

Direção Regional de Agricultura e Pescas do Norte 

Escola Superior Agrária de Ponte de Lima 

Grupos-alvo do projeto Crianças 

Objetivos 

Promover o consumo diário de pelo menos cinco porções de fruta e 
hortícolas, com fim de incentivar e promover entre os mais jovens, adoção 
de uma alimentação saudável e contribuir assim, para a prevenção de 
doenças crónicas a maus hábitos alimentares. 

Atividades 

- Visita ao Mercado Abastecedor de Região de Braga; - Uma sessão de 
informação sobre alimentação (visualização de um filme); - Semeia de uma 
leguminosa; - Preparação e elaboração de uma salada de fruta, durante a 
qual são destacadas as principais características nutricionais de cada dos 
frutos utilizados; No fim da visita as crianças levam a leguminosa que 
semearam, a salada de frutas, uma fita porta-chaves e um livro com 
atividades alusivas ao "5 ao Dia". 

Recursos humanos Técnico superior 2 
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Projeto: Semear para Comer 

Entidade promotora: Banco Local de Voluntariado de Braga 

Data de início 01/01/2012 

Data de fim 31/12/2013 

Entidade financiadora Câmara Municipal de Braga 

Programa de financiamento n. a. 

Entidades participantes 

Promotor - Banco Local de Voluntariado de Braga 
Município de Braga  

Câmara Municipal de Braga 

Associação de Paralisia de Cerebral de Braga 

Grupos-alvo do projeto 
Adultos 

Pessoas com deficiência 

Objetivos 
Motivar para a alimentação saudável; promover a agricultura biológica e 
desenvolver a motricidade fina dos utentes da APCB. 

Atividades 
• Organização do espaço agrícola; 
• Realização de sementeiras, transplantes de plantas e colheita; 
• Formação de cozinha biológica. 

Recursos humanos Técnico superior 2 
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Projeto: Atividades Intergeracionais 

Entidade promotora: Banco Local de Voluntariado Braga 

Data de início 01/01/2012 

Data de fim 30/12/2013 

Entidade financiadora Câmara Municipal de Braga 

Programa de financiamento n. a. 

Entidades participantes 

Promotor - Banco Local de Voluntariado Braga 

Câmara Municipal de Braga 

Associações de Idosos 

Instituições Sociais 

Grupos-alvo do projeto 

Crianças 

Jovens 

Idosos 

Objetivos Promover o intercâmbio e o convívio intergeracional. 

Atividades 

• Recuperação de receitas tradicionais 
• Confeção de pratos típicos 
• Atividades desenvolvidas por crianças, jovens e idosos em sessão 

conjunta. 

Recursos humanos Técnico superior 2 
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Projeto: Educação Parental 

Entidade promotora: Município de Braga 

Data de início 
Periódico (com uma calendarização e duração anual ou mensal pré-
definidos) 

Data de fim 
Periódico (com uma calendarização e duração anual ou mensal pré-
definidos) 

Entidade financiadora n. a. 

Programa de financiamento n. a. 

Entidades participantes Câmara Municipal de Braga 

Grupos-alvo do projeto 
Família e Comunidade  

Beneficiários do Rendimento Social de Inserção 

Objetivos 
Visa melhorar as competências pessoais, sociais e parentais das famílias em 
situação de vulnerabilidade social. 

Atividades 

É um programa realizado no âmbito dos Planos de Ação das Comissões 
Sociais de Freguesia e Inter-freguesias que identificaram como prioritário a 
intervenção em famílias desestruturadas. O programa desenvolve-se em 
parceria principalmente com os Serviços de Atendimento e 
Encaminhamento Social e as Unidades de Cuidados na Comunidade do 
Agrupamento de Centro de Saúde. 

Recursos humanos Técnico superior 2 
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Projeto: Benefícios Sociais 

Entidade promotora: Município de Braga 

Data de início Permanente 

Data de fim Permanente 

Entidade financiadora n. a. 

Programa de financiamento n. a. 

Entidades participantes Câmara Municipal de Braga 

Grupos-alvo do projeto 

Jovens 

Adultos 

Idosos 

Família e Comunidade 

Pessoas com deficiência 

Pessoas Toxicodependentes 

Pessoas vítimas de violência doméstica 

Objetivos 
Isentar os munícipes em situação de vulnerabilidade social do pagamento 
de serviços municipais ou em áreas da competência municipal. 

Atividades 
Atribuição de benefícios ao nível da ligação de água e saneamento e 
utilização gratuita das piscinas municipais, mediante análise 
socioeconómica. 

Recursos humanos Técnico superior 2 
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Projeto: Cantar de Reis e Janeiras em Instituições de Solidariedade Social 

Entidade promotora: Município de Braga 

Data de início 
Periódico (com uma calendarização e duração anual ou mensal pré-
definidos) 

Data de fim 
Periódico (com uma calendarização e duração anual ou mensal pré-
definidos) 

Entidade financiadora n. a. 

Programa de financiamento n. a. 

Entidades participantes Câmara Municipal de Braga 

Grupos-alvo do projeto 

Crianças 

Jovens 

Adultos 

Idosos 

Família e Comunidade 

Pessoas com deficiência 

Pessoas Toxicodependentes 

Doentes e Presidiários 

Objetivos 

Cantar de Reis em Instituições de Solidariedade - grupos de reis de 
associações culturais do concelho deslocam-se a IPSS, Lares de 3ª Idade, 
Centros de Dia, Hospital, Lares de Acolhimento de crianças e jovens e ao 
Estabelecimento Prisional. Tem como objetivo a recolha e a preservação 
desta tradição, assim como levá-la a instituições de cariz social, praticando, 
assim, o espírito voluntarioso e solidário. 

Atividades 

O Município de Braga promove anualmente o Cantar de Reis e Janeiras. 
Realiza-se em três vertentes: - Cantar de Reis em Instituições de 
Solidariedade - grupos de reis de associações culturais do concelho 
deslocam-se a IPSS, Lares de 3ª Idade, Centros de Dia, Hospital, Lares de 
Acolhimento de crianças e jovens e ao Estabelecimento Prisional; - Cânticos 
na Rua - os grupos animam o centro histórico entoando cânticos natalícios 
e de reis; - Encontro de Grupos de Reis - a 6 de Janeiro de 2013, a partir das 
15h00, no grande Auditório do Parque de Exposições de Braga. 

Recursos humanos 
Técnico superior 1 

Assistente técnico 2 
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Projeto: Atribuição de Bolsas de Estudo para Aulas de Dança 

Entidade promotora: Município de Braga 

Data de início 
Periódico (com uma calendarização e duração anual ou mensal pré-
definidos) 

Data de fim 
Periódico (com uma calendarização e duração anual ou mensal pré-
definidos) 

Entidade financiadora n. a. 

Programa de financiamento n. a. 

Entidades participantes 
Promotor – Câmara Municipal de Braga 

Arte Total - Centro de Educação pela Arte 

Grupos-alvo do projeto 
Crianças 

Jovens 

Objetivos 

O Município de Braga, com o objetivo de permitir uma utilização ativa e 
participativa das instalações do Mercado Cultural do Carandá e de 
fomentar o desenvolvimento da dança no concelho, celebrou com a Arte 
Total um protocolo de colaboração de onde resulta a atribuição de bolsas 
de estudo para aulas de dança. A Arte Total - Centro de Educação pela Arte 
é uma escola vocacionada para o ensino da dança reconhecida pelo seu 
valor artístico e pedagógico. 

Atividades 

A atribuição de bolsas de estudo para aulas de dança é o objetivo deste 
concurso. São 60 as bolsas disponíveis e traduzem-se na isenção do 
pagamento da mensalidade e da joia de inscrição. A estas bolsas podem 
candidatar-se apenas estudantes do ensino público, residentes no concelho 
de Braga e com idade compreendida entre os 03 e os 25 anos. A atribuição 
destas bolsas é feita tendo em conta a avaliação dos recursos económicos 
dos candidatos, considerando o escalão do Abono de Família. 

Recursos humanos 
Técnico superior 1 

Assistente técnico 1 
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Projeto: Atribuição de Bolsas de Estudo para Aulas de Música 

Entidade promotora: Município de Braga 

Data de início 
Periódico (com uma calendarização e duração anual ou mensal pré-
definidos) 

Data de fim 
Periódico (com uma calendarização e duração anual ou mensal pré-
definidos) 

Entidade financiadora n. a. 

Programa de financiamento n. a. 

Entidades participantes 
Promotor – Câmara Municipal de Braga 

Escola de Música do Carandá 

Grupos-alvo do projeto 
Crianças 

Jovens 

Objetivos 

A Câmara Municipal de Braga, com o objetivo de permitir uma utilização 
ativa e participativa das instalações do Mercado Cultural do Carandá e de 
fomentar a aprendizagem da Música no concelho, celebrou com a 
Fundação Bonfim um protocolo de colaboração de onde resulta a 
atribuição de bolsas de estudo para aulas de música. A Escola de Música do 
Mercado Cultural do Carandá, tutelada pela Fundação Bonfim, é 
vocacionada para o ensino da música e reconhecida pelo seu valor artístico 
e pedagógico. 

Atividades 

A atribuição de bolsas de estudo para aulas de Música, é o objetivo deste 
concurso. A atribuição das bolsas é efetuada da seguinte forma: Bolsa 
Parcial:20 bolsas de estudo, com isenção do pagamento da taxa de 
inscrição, das propinas em Formação Musical e da Classe de Conjunto, mas 
sujeita ao pagamento da mensalidade relativa às aulas de instrumento 
(Clarinete, Harpa, Oboé, Saxofone, Trompete, Viola d´Arco, Violoncelo e 
Bandolim), dirigida exclusivamente a alunos do 1º, 2º, 3º e 4º anos de 
escolaridade. Bolsa Integral: 15 bolsas de estudo, com isenção do 
pagamento de inscrição e das propinas em Formação Musical, Classe de 
Conjunto e Instrumento, dirigida exclusivamente a alunos do 4º, 5º e 6º 
anos de escolaridade. 

Recursos humanos 
Técnico superior 1 

Assistente técnico 1 
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Projeto: BRAGACTIVA - "Pratica Desporto" 

Entidade promotora: Município de Braga 

Data de início Permanente 

Data de fim Permanente 

Entidade financiadora n. a. 

Programa de financiamento n. a. 

Entidades participantes Promotor – Câmara Municipal de Braga 

Grupos-alvo do projeto 

Adultos 

Idosos 

Família e Comunidade 

Objetivos 
Combater o sedentarismo, o tabagismo, o stress, possibilitando, para além 
da melhoria da qualidade de vida, contribuir para o desenvolvimento das 
capacidades psicomotoras, sociais e cognitivas. 

Atividades 
Engloba várias atividades físicas e desportivas, destacando-se as 
caminhadas, exercícios básicos de mobilização, alongamento e 
relaxamento, com uma periocidade de 2 a 3 vezes por semana. 

Recursos humanos Assistente técnico 2 
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Projeto: A Água não nos mete medo 

Entidade promotora: Município de Braga 

Data de início Permanente 

Data de fim Permanente 

Entidade financiadora n. a. 

Programa de financiamento n. a. 

Entidades participantes Promotor – Câmara Municipal de Braga 

Grupos-alvo do projeto 
Adultos 

Idosos 

Objetivos 
Promover a melhoria da qualidade de vida, da autonomia funcional através 
da estimulação motora e autonomia socioafetiva através da integração 
social. 

Atividades 
São promovidas aulas de natação e outras atividades aquáticas dirigidas à 
população sénior. 

Recursos humanos Encarregado geral operacional 1 
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Projeto: Gabinete de Inserção Profissional 

Entidade promotora: Município de Braga 

Data de início 
Periódico (com uma calendarização e duração anual ou mensal pré-
definidos) 

Data de fim 
Periódico (com uma calendarização e duração anual ou mensal pré-
definidos) 

Entidade financiadora n. a. 

Programa de financiamento n. a. 

Entidades participantes Promotor – Câmara Municipal de Braga 

Grupos-alvo do projeto 
Adultos 

Jovens 

Objetivos 
Consiste num apoio a jovens e adultos desempregados para a definição ou 
desenvolvimento do seu percurso de inserção ou reinserção no mercado 
de trabalho, em estreita cooperação com o Centro de Emprego. 

Atividades 

O Gabinete de Inserção Profissional é uma estrutura de apoio ao emprego 
que, em estreita cooperação com o Centro de Emprego, presta apoio a 
jovens e adultos desempregados para a definição ou desenvolvimento do 
seu percurso de inserção ou reinserção no mercado de trabalho. Os 
destinatários do gabinete são: desempregados, jovens ou adultos, que 
necessitem de apoio na resolução do seu problema de inserção ou 
reinserção profissional. O Gabinete de Inserção Profissional pode 
desenvolver as seguintes atividades: a) Informação profissional para jovens 
e adultos desempregados; b) Apoio à procura ativa de emprego; c) 
Acompanhamento personalizado dos desempregados em fase de inserção 
ou reinserção profissional; d) Captação de ofertas de entidades 
empregadoras; e) Divulgação de ofertas de emprego e colocação de 
desempregados nas ofertas disponíveis e adequadas; f) Encaminhamento 
para ofertas de qualificação; g) Divulgação e encaminhamento para 
medidas de apoio ao emprego, qualificação e empreendedorismo; 
h)Divulgação de programas comunitários que promovam a mobilidade no 
emprego e na formação profissional no espaço europeu; i) Motivação e 
apoio à participação em ocupações temporárias ou atividades em regime 
de voluntariado, que facilitem a inserção no mercado de trabalho; k) 
Outras atividades consideradas necessárias aos desempregados inscritos 
nos Centros de Emprego. 

Recursos humanos Técnico superior 1 
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Projeto: Férias de Verão 

Entidade promotora: Município de Braga 

Data de início 
Periódico (com uma calendarização e duração anual ou mensal pré-
definidos) 

Data de fim 
Periódico (com uma calendarização e duração anual ou mensal pré-
definidos) 

Entidade financiadora n. a. 

Programa de financiamento n. a. 

Entidades participantes Promotor – Câmara Municipal de Braga 

Grupos-alvo do projeto 
Crianças 

Jovens 

Objetivos 
Ocupar as crianças e jovens nas férias estivais, numa perspetiva 
pedagógica, cultural e educacional. 

Atividades Atividades lúdico-recreativas em piscinas. 

Recursos humanos 

Assistente técnico 1 

Assistente operacional 6 ou mais 

Outras categorias 6 ou mais 
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Projeto: Escola de Educação Rodoviária 

Entidade promotora: Município de Braga 

Data de início Permanente 

Data de fim Permanente 

Entidade financiadora n. a. 

Programa de financiamento n. a. 

Entidades participantes Promotor – Câmara Municipal de Braga 

Grupos-alvo do projeto Crianças 

Objetivos 
Sensibilizar os alunos para a adoção de comportamentos corretos na via 
pública enquanto peões, passageiros e condutores numa perspetiva de 
cidadania e responsabilidade social. 

Atividades 

Este serviço destina-se a alunos do 1º ciclo das escolas Públicas. A visita à 
Escola de Educação Rodoviária inicia-se com uma palestra sobre prevenção 
rodoviária. De seguida cada criança percorre a pista num "mini veículo", 
colocando em prática os conhecimentos aprendidos na palestra. No final 
da visita, as crianças recebem um documento simbólico de habilitação de 
condução segundo as normas de segurança. 

Recursos humanos 
Técnico superior 1 

Assistente técnico 1 
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Projeto: Transporte de crianças e jovens com mobilidade reduzida 

Entidade promotora: Município de Braga 

Data de início Permanente 

Data de fim Permanente 

Entidade financiadora n. a. 

Programa de financiamento n. a. 

Entidades participantes Promotor – Câmara Municipal de Braga 

Grupos-alvo do projeto 

Crianças 

Jovens 

Pessoas com deficiência 

Objetivos Acesso ao Ensino Regular das crianças/jovens com mobilidade reduzida. 

Atividades 
Transporte das crianças e jovens com mobilidade reduzida (casa-escola-
casa), desde que residam a mais de 4 Km da Escola. 

Recursos humanos 

Técnico superior 4 

Coordenador técnico 1 

Assistente técnico 1 

Assistente operacional 3 
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Projeto: Quinta Pedagógica 

Entidade promotora: Município de Braga 

Data de início Permanente 

Data de fim Permanente 

Entidade financiadora n. a. 

Programa de financiamento n. a. 

Entidades participantes Promotor – Câmara Municipal de Braga 

Grupos-alvo do projeto 

Crianças 

Jovens 

Pessoas com deficiência 

Idosos 

Organizações Sem Fins Lucrativos 

Objetivos 
Manter as tradições e costumes da vida rural minhota e sensibilizar para as 
questões ambientais e ecológicas numa vertente sociocultural. 

Atividades 

São promovidas várias atividades que permitem, especialmente, às 
crianças e aos idosos participarem em determinados costumes rurais e 
tradicionais (desfolhada, vindima, magusto, etc.), bem como a melhoria de 
conhecimentos da prática agrícola. As instituições sociais desenvolvem na 
Quinta atividades sócio ocupacionais para idosos e pessoas com 
deficiência. A Visita à Quinta; Atelier da Fábula; Atelier da Cozinha; Oficina 
do Barro; Atelier do Ambiente; Atelier da Agropecuária; Atelier de Artes 
Plásticas e eventos e comemorações, são algumas das atividades que a 
Quinta disponibiliza. 

Recursos humanos 

Técnico superior 1 

Encarregado geral operacional 1 

Encarregado operacional 3 

 

  

115 
 



 

 

Projeto: Banco Local de Voluntariado de Braga 

Entidade promotora: Município de Braga 

Data de início Permanente 

Data de fim Permanente 

Entidade financiadora n. a. 

Programa de financiamento n. a. 

Entidades participantes Promotor – Câmara Municipal de Braga 

Grupos-alvo do projeto 

Adultos 

Jovens 

Pessoas com deficiência 

Idosos 

Organizações Sem Fins Lucrativos 

Família e Comunidade 

Organizações Com Fins Lucrativos 

Voluntários/as 

Objetivos 

O Serviço tem os seguintes objetivos gerais: valorizar e promover o 
voluntariado; promover o encontro entre a oferta e a procura de 
voluntariado; sensibilizar os cidadãos e as instituições para o voluntariado e 
divulgar projetos e oportunidades de voluntariado. 

Atividades 
É um local de promoção do voluntariado e de encontro entre as pessoas 
que desejam ser voluntárias e as organizações promotoras de 
Voluntariado. Desenvolve projetos de cariz voluntário. 

Recursos humanos Técnico superior 1 

 

  

116 
 



 

 

Projeto: Serviço de Informação e Mediação para as Pessoas com Deficiência (SIM-PD) 

Entidade promotora: Município de Braga 

Data de início Permanente 

Data de fim Permanente 

Entidade financiadora n. a. 

Programa de financiamento n. a. 

Entidades participantes Promotor – Câmara Municipal de Braga 

Grupos-alvo do projeto Pessoas com deficiência 

Objetivos 

• Fazer o atendimento qualificado dos munícipes com deficiência e 
respetivas famílias, bem como dos técnicos de reabilitação e 
instituições que desenvolvam qualquer tipo de atividade neste 
domínio (reabilitação e integração), assegurando-lhes uma 
informação integrada sobre os direitos, benefícios e recursos 
existentes para a resolução dos problemas colocados; 

• Proceder ao seu correto encaminhamento e desenvolver uma função 
de mediação junto dos serviços públicos e entidades privadas 
responsáveis pela resolução dos seus problemas que seja facilitadora 
da sua intervenção junto destes utentes 

• 3. Desenvolver e valorizar as parcerias locais que permitam articular 
soluções de atendimento mais eficazes 

• 4. Proceder junto dos serviços, instituições e outras estruturas locais 
à apropriação e divulgação de Boas Práticas no atendimento do 
munícipe com deficiência; 

• 5. Recolher informação que permita produzir diagnósticos de 
caracterização local das pessoas com deficiência, identificar os 
principais problemas existentes e promover soluções adequadas. 

Atividades 

O Serviço de Informação e Mediação para Pessoas com deficiência (SIMPD) 
presta às pessoas com deficiência uma informação global e integrada sobre 
os direitos, benefícios e recursos existentes, apoiando-as na procura das 
soluções mais adequadas à sua situação concreta. Pretendem-se com o 
serviço dar resposta a necessidades das pessoas com deficiência inseridas 
nas comunidades locais e mobilizar os recursos aí existentes. 

Recursos humanos Técnico superior 1 
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Projeto: Vamos Azulejar 

Entidade promotora: Município de Braga 

Data de início Pontual ou esporádico (com duração limitada) 

Data de fim Pontual ou esporádico (com duração limitada) 

Entidade financiadora n. a. 

Programa de financiamento n. a. 

Entidades participantes Promotor – Câmara Municipal de Braga 

Grupos-alvo do projeto Munícipes 

Objetivos 
Promover e divulgar do conjunto azulejar da escadaria nobre do Convento 
do Pópulo. 

Atividades 

Esta atividade é constituída por ateliers de pintura sobre azulejo, onde são 
abordadas as diferentes técnicas de pintura. Ao longo do atelier, é ainda 
possível visitar, não só o conjunto azulejar da escadaria nobre do Convento, 
assim como, a exposição de azulejos que resultou da primeira edição do 
“Vamos Azulejar”. Os ateliers de pintura de azulejo, têm a duração máxima 
de 2:30h, destina-se ao público em geral e às Instituições. 

Recursos humanos 

Técnico superior 1 

Coordenador técnico 1 

Assistente técnico 1 
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Projeto: Auxílios Económicos - Ação Social Escolar 

Entidade promotora: Município de Braga 

Data de início Permanente 

Data de fim Permanente 

Entidade financiadora n. a. 

Programa de financiamento n. a. 

Entidades participantes 

Promotor – Câmara Municipal de Braga 

Ministério da Educação 

Ministério da Segurança Social 

Grupos-alvo do projeto Crianças 

Objetivos Contribuir para o sucesso escolar e apoiar as famílias mais carenciadas. 

Atividades 

Fornecer livros e material didática aos alunos do 1.º Ciclo com Escalão A. 
Fornecer livros aos alunos do 1.º Ciclo com Escalão B. Fornecer material 
didático aos alunos do 1.º Ciclo com Necessidades Educativas Especiais 
(NEE) Fornecer refeições aos alunos do Pré-Escolar e 1.º Ciclo. Apoio no 
Prolongamento de horário do Pré-Escolar. Apoio no transporte escolar aos 
alunos do Ensino Básico e Secundário 

Recursos humanos 

Técnico superior 4 

Coordenador técnico 1 

Assistente técnico 1 

Encarregado geral operacional 1 
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Projeto: T3tris 

Entidade promotora: Centro Social e Cultural de Santo Adrião 

Data de início Sem informação 

Data de fim 31/12/2012 

Entidade financiadora ACIDI 

Programa de financiamento Programa Escolhas 

Entidades participantes 

Promotor - Centro Social e Cultural de Santo Adrião 

Bragahabit, E.M. 

Câmara Municipal de Braga 

CPCJ 

IPDJ 

CNO Maximinos 

DGRS 

EB23 Nogueira 

PIEC 

Synergia 

Associação Moradores B. Nogueira da Silva 

Grupos-alvo do projeto 

Crianças 

Jovens 

Família e Comunidade 

Objetivos 

Promover a inclusão digital, escolar e profissional dos destinatários através 
da criação de dispositivos que levem ao aumento da satisfação e sucesso 
académico e profissional, sensibilizando e desenvolvendo a comunidade no 
cumprimento deste objetivo; Promover o bem-estar bio-psico-social da 
população infanto-juvenil abrangida pelo projeto, criando mecanismos de 
informação e mecanismos de intervenção comunitária e artística e 
fomentando na comunidade em geral o respeito pela diversidade 
sociocultural, recorrendo, se necessário, às tecnologias de informação e 
comunicação; Promover nas crianças e jovens a consciência crítica e a 
preocupação social, como forma de as conduzir a um exercício mais pleno 
da cidadania. 

Atividades 

Apoio especializado individual e em grupo; Consultadoria ou grupos de 
trabalho com professores com o objetivo de encontrar estratégias de 
resolução de problemas relacionados com os alunos e que possam ocorrer 
em contexto de sala de aula; Grupos informais de alunos para discussão de 
problemas relacionados com a escola; Criação de salas de promoção do 
estudo; Mediação familiar; Orientação escolar e encaminhamento 
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profissional; Dinamização de atividades desportivas e de promoção de 
estilos de vida saudáveis; Ateliers Culturais e Artísticos; Feiras e eventos 
culturais e interculturais; Criação de materiais psicopedagógicos; 
Organização de festas temáticas; Criação de um espaço aberto aos jovens 
para utilização livre das TIC; Desenvolvimento de um jogo interativo para 
promover competências; Implementação de cursos de iniciação às TIC para 
pais e jovens; Criação de uma bolsa de emprego e formação online; Criação 
de uma bolsa de voluntariado jovem; Criação de grupos informais de 
jovens ativistas; Organização de visitas e intercâmbios com outros projetos 
comunitários e instituições; Candidatura a um programa de intercâmbio e 
mobilidade jovem; Organização de concursos de cariz artístico, realizados 
pelos jovens abrangidos pelo projeto relativos às realidades sociais com o 
objetivo de sensibilização da comunidade. 

Recursos humanos 
Técnico superior 1 

Motorista da unidade itinerante 1 
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Projeto: Subarrendamento 

Entidade promotora: Bragahabit, Empresa municipal de habitação de Braga, E.M. 

Data de início Permanente 

Data de fim Permanente 

Entidade financiadora n. a. 

Programa de financiamento n. a. 

Entidades participantes Promotor - Bragahabit, Empresa municipal de habitação de Braga, E.M. 

Grupos-alvo do projeto 

Crianças 

Jovens 

Adultos 

Idosos 

Família e Comunidade 

Pessoas com deficiência 

Pessoas Toxicodependentes 

Pessoas vítimas de violência doméstica 

Objetivos 
Prestar apoio habitacional a indivíduos ou agregados em situação de 
fragilidade económica e social. 

Atividades 

É concedido um subsídio de renda mediante celebração de contratos (de 
arrendamento com o proprietário e de subarrendamento com o 
beneficiário). Os beneficiários pagam à Bragahabit uma comparticipação no 
valor global da renda depois de descontado o subsídio atribuído em função 
dos rendimentos. Destina-se essencialmente a situações de ordem 
urbanística. 

Recursos humanos Sem informação … 
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Projeto: Habitação social - Apartamentos Sociais 

Entidade promotora: Bragahabit, Empresa municipal de habitação de Braga, E.M. 

Data de início Permanente 

Data de fim Permanente 

Entidade financiadora n. a. 

Programa de financiamento n. a. 

Entidades participantes Promotor - Bragahabit, Empresa municipal de habitação de Braga, E.M. 

Grupos-alvo do projeto 

Crianças 

Jovens 

Adultos 

Idosos 

Família e Comunidade 

Pessoas com deficiência 

Pessoas Toxicodependentes 

Pessoas vítimas de violência doméstica 

Objetivos 
Prestar apoio habitacional ou agregados em situação de fragilidade 
económica e social. 

Atividades 

Apartamentos adquiridos pelo município, distribuídos pela cidade, que são 
arrendados às famílias carenciadas. A renda é compatível com a situação 
económica do agregado (calculada em função dos rendimentos e com base 
no D. L. n.º 166/93) e a atribuição é feita à medida que vagam os fogos. 
Existem atualmente 127 apartamentos. 

Recursos humanos Sem informação … 
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Projeto: Residências Partilhadas (sob gestão direta da Bragahabit) 

Entidade promotora: Bragahabit, Empresa municipal de habitação de Braga, E.M. 

Data de início Permanente 

Data de fim Permanente 

Entidade financiadora n. a. 

Programa de financiamento n. a. 

Entidades participantes Promotor - Bragahabit, Empresa municipal de habitação de Braga, E.M. 

Grupos-alvo do projeto 
Adultos 

Idosos 

Objetivos 
Prestar apoio habitacional a indivíduos em situação de fragilidade 
económica e social. 

Atividades 
São habitações atribuídas em regime de espaço partilhado, geridas pela 
Bragahabit. Destinam-se a pessoas isoladas ou casais de baixos 
rendimentos que não necessitam de supervisão específica. 

Recursos humanos Sem informação … 
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Projeto: Residências Partilhadas (Protocoladas com instituições para problemáticas 
específicas) 

Entidade promotora: Bragahabit, Empresa municipal de habitação de Braga, E.M. 

Data de início Permanente 

Data de fim Permanente 

Entidade financiadora n. a. 

Programa de financiamento n. a. 

Entidades participantes Promotor - Bragahabit, Empresa municipal de habitação de Braga, E.M. 

Grupos-alvo do projeto 

Adultos 

Idosos 

Pessoas com deficiência 

Pessoas Sem-abrigo em processo de reinserção social 

Pessoas em risco de se tornarem Sem-abrigo 

Pessoas portadoras de patologia psiquiátrica. 

Objetivos 
Prestar apoio habitacional a indivíduos em situação de fragilidade 
económica e social. 

Atividades 
Dirigidas a grupos com problemáticas específicas que necessitam de 
supervisão de instituição adequada. 

Recursos humanos Sem informação … 
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Projeto: Programa Social de Apoio à Recuperação de Habitação Degradada 

Entidade promotora: Câmara Municipal de Braga 

Data de início Permanente 

Data de fim Permanente 

Entidade financiadora n. a. 

Programa de financiamento n. a. 

Entidades participantes 
Promotor - Câmara Municipal de Braga 

Bragahabit, Empresa municipal de habitação de Braga, E.M. 

Grupos-alvo do projeto 

Adultos 

Idosos 

Pessoas com deficiência 

Pessoas Sem-abrigo em processo de reinserção social 

Pessoas em risco de se tornarem Sem-abrigo 

Pessoas portadoras de patologia psiquiátrica. 

Objetivos 
Prestar apoio habitacional a indivíduos ou agregados em situação de 
fragilidade económica e social, residentes em habitação degradada. 

Atividades Financiamento de obras que melhorem a habitabilidade. 

Recursos humanos Sem informação … 
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Projeto: Apartamentos de transição para Vítimas de Violência Doméstica 

Entidade promotora: Bragahabit, Empresa municipal de habitação de Braga, E.M. 

Data de início Permanente 

Data de fim Permanente 

Entidade financiadora n. a. 

Programa de financiamento n. a. 

Entidades participantes Promotor - Bragahabit, Empresa municipal de habitação de Braga, E.M. 

Grupos-alvo do projeto 

Crianças 

Família e Comunidade 

Pessoas vítimas de violência doméstica 

Objetivos Promover a inserção de vítimas de violência doméstica. 

Atividades Disponibilização de estruturas de apoio a vítimas de violência doméstica. 

Recursos humanos Sem informação … 
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Projeto: Apoios sócio-educativos 

Entidade promotora: Câmara Municipal de Braga 

Data de início Permanente 

Data de fim Permanente 

Entidade financiadora n. a. 

Programa de financiamento n. a. 

Entidades participantes 
Promotor - Câmara Municipal de Braga 

Bragahabit, Empresa municipal de habitação de Braga, E.M. 

Grupos-alvo do projeto Crianças 

Objetivos Apoio socioeducativo (Refeições e Tempos Livres) 

Atividades 

O Município de Braga e a Bragahabit, E.M. têm vindo a desenvolver um 
trabalho conjunto na área dos apoios socioeducativos, nomeadamente no 
que respeita aos apoios socioeducativos da Educação Pré-Escolar e na 
implementação e execução do Programa de Generalização do 
Fornecimento de Refeições aos alunos do 1º Ciclo do Ensino Básico do 
concelho de Braga. 

Recursos humanos Sem informação … 
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Projeto: Regime de Apoio Direto ao Arrendamento 

Entidade promotora: Bragahabit, Empresa municipal de habitação de Braga, E.M. 

Data de início Permanente 

Data de fim Permanente 

Entidade financiadora n. a. 

Programa de financiamento n. a. 

Entidades participantes Promotor - Bragahabit, Empresa municipal de habitação de Braga, E.M. 

Grupos-alvo do projeto 

Crianças 

Jovens 

Adultos 

Idosos 

Família e Comunidade 

Pessoas com deficiência 

Pessoas Toxicodependentes 

Pessoas vítimas de violência doméstica 

Objetivos 
Prestar apoio habitacional a indivíduos ou agregados em situação de 
fragilidade económica e social. 

Atividades 
É concedido um subsídio mediante entrega de recibo de renda paga ao 
senhorio, segundo escalão correspondente aos rendimentos. Tem carácter 
temporário, por um período inicial de 12 meses, renovável ou não. 

Recursos humanos Sem informação … 
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Projeto: Habitação social - Bairros Sociais 

Entidade promotora: Bragahabit, Empresa municipal de habitação de Braga, E.M. 

Data de início Permanente 

Data de fim Permanente 

Entidade financiadora n. a. 

Programa de financiamento n. a. 

Entidades participantes Promotor - Bragahabit, Empresa municipal de habitação de Braga, E.M. 

Grupos-alvo do projeto 

Crianças 

Jovens 

Adultos 

Idosos 

Família e Comunidade 

Pessoas com deficiência 

Pessoas Toxicodependentes 

Pessoas vítimas de violência doméstica 

Objetivos 
Prestar apoio habitacional a indivíduos ou agregados em situação de 
fragilidade económica e social. 

Atividades 

Permite o acesso a uma habitação condigna a pessoas que evidenciem 
incapacidade de corresponder às condições necessárias para integrarem 
outra modalidade. A renda é compatível com a situação económica do 
agregado (calculada em função dos rendimentos e com base no D. L. n.º 
166/93) e a atribuição é feita à medida que vagam os fogos. 

Recursos humanos Sem informação … 

 

  

130 
 



 

 

Projeto: A Regenerar Braga - Projeto de Regeneração Urbana de Braga 

Entidade promotora: Município de Braga 

Data de início Sem informação 

Data de fim Sem informação 

Entidade financiadora POR Norte ON2 

Programa de financiamento POR Norte ON2 (FEDER) 

Entidades participantes 

Promotor - Câmara Municipal de Braga 

Bragahabit, E. M. 

Quercus 

Theatro-circo 

CTB - Companhia de Teatro de Braga 

Fundação Bomfim 

Espiral 

Synergia 

Pactoinvest 

Grupos-alvo do projeto 

Crianças 

Jovens 

Adultos 

Idosos 

Família e Comunidade 

Pessoas com deficiência 

Pessoas Toxicodependentes 

Pessoas vítimas de violência doméstica 

Objetivos 
Reabilitar e melhorar as valências arquitetónicas da cidade, e atuar em 
áreas como: Inserção social Emprego Valorização do património Difusão 
cultural 

Atividades Sem informação 

Recursos humanos 
Técnico superior 3 

Motorista da unidade itinerante 1 
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Projeto: Dinamizar III 

Entidade promotora: ADERE-Minho e CCP 

Data de início Sem informação 

Data de fim 31/12/2013 

Entidade financiadora FSE e POPH, tipologia 3.1. Programa de formação-ação para PME 

Programa de financiamento POPH 

Entidades participantes 
Promotor - ADERE-Minho e CCP 

Bragahabit, E.M. 

Grupos-alvo do projeto Gestores e colaboradores da Bragahabit, E.M. 

Objetivos Formação contínua 

Atividades Formação 

Recursos humanos Técnico superior 1 
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Projeto: Apoio Social para o Transporte 

Entidade promotora: Transportes Urbanos de Braga 

Data de início Permanente 

Data de fim Permanente 

Entidade financiadora n. a. 

Programa de financiamento n. a. 

Entidades participantes 
Promotor – Transportes Urbanos de Braga 

Câmara Municipal de Braga 

Grupos-alvo do projeto Idosos 

Objetivos 
Promover as acessibilidades às pessoas com mobilidade reduzida e com 
carências económicas. 

Atividades Atribuição do Passe 3.ª idade e Passe de Reformado. 

Recursos humanos Técnico superior 1 
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Projeto: Voluntariado de Proximidade 

Entidade promotora: Banco Local de Voluntariado 

Data de início 
Periódico (com uma calendarização e duração anual ou mensal pré-
definidos) 

Data de fim 
Periódico (com uma calendarização e duração anual ou mensal pré-
definidos) 

Entidade financiadora n. a. 

Programa de financiamento n. a. 

Entidades participantes 

Promotor – Banco Local de Voluntariado 

Câmara Municipal de Braga 

Instituições Sociais 

Grupos-alvo do projeto 
Pessoas com deficiência 

Idosos 

Objetivos 
Prestar apoio pessoal e social à população sénior em situação de solidão 
e/ou isolamento social, através de práticas de voluntariado. 

Atividades 

Atividade desenvolvida pelos voluntários a nível local, baseada nas relações 
de proximidade no sentido de prestar apoio pessoal e social a pessoas, 
famílias ou instituições, em contexto domiciliário e/ou institucional, 
procurando dar resposta a problemas que não carecem de uma resposta 
específica de natureza profissional. 

Recursos humanos Técnico superior 1 
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Projeto: Abraçar a Inclusão 

Entidade promotora: Associação de Pais e Amigos da Freguesia de Cunha 

Data de início 28/05/2011 

Data de fim 31/3/2012 

Entidade financiadora POPH 

Programa de financiamento Tipologia 6.1 – Formação para a Inclusão do POPH/FSE 

Entidades participantes Associação de Pais e Amigos da Freguesia de Cunha 

Grupos-alvo do projeto Adultos 

Objetivos Reinserção profissional 

Atividades Carpintaria 

Recursos humanos 

Dirigente 1 

Gestor de projeto 1 

Assistente Social 1 

Psicólogo 1 

Administrativo  
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Projeto: Sala de Estimulação e Desenvolvimento para Pessoas com deficiência Visual 

Entidade promotora: Associação dos Cegos e Amblíopes de Portugal - Delegação de Braga 

Data de início 01/09/2007 

Data de fim Em continum 

Entidade financiadora SIC Esperança + Rock-in-Rio-Lisboa 

Programa de financiamento SIC Esperança + Rock-in-Rio-Lisboa 

Entidades participantes 

ACAPO 

BP 

SIC Esperança + Rock in Rio-Lisboa 

Grupos-alvo do projeto Pessoas com deficiência 

Objetivos Criar uma sala adaptada -Proporcionar um serviço de estimulação 
e desenvolvimento 

Atividades Proporcionar sessões individuais de estimulação e 
desenvolvimento -proporcionar atividades de grupo 

Recursos humanos 

Assistente Social 1 

Psicólogo  1 

Educador Social 1 

Motorista  
 

  

136 
 



 

 

Projeto: Protocolo de Colaboração com Escola de referência para a deficiência visual 

Entidade promotora: Associação dos Cegos e Amblíopes de Portugal - Delegação de Braga 

Data de início 01/01/2012 

Data de fim Em continum 

Entidade financiadora Sem informação 

Programa de financiamento Sem informação 

Entidades participantes 
ACAPO 

Escola EB23 Frei Caetano Brandão 

Grupos-alvo do projeto Pessoas com deficiência 

Objetivos Partilhar experiências e recursos; Prestar serviços 
complementares ao aluno e família; Desenvolver ações conjuntas 

Atividades 
Reuniões de coordenação; Participação em ações formativas; 
Sessões individuais e de grupo através do Serviço de Estimulação e 
Desenvolvimento; Apoio às famílias 

Recursos humanos 
Assistente Social 1 

Psicólogo  1 
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Projeto: Aproxim'Art 

Entidade promotora: Anima Una - Associação de Apoio Social 

Data de início Sem informação 

Data de fim Sem informação 

Entidade financiadora Sem informação 

Programa de financiamento Sem informação 

Entidades participantes 

Escola S. Torcato 

Câmara Municipal de Guimarães 

Anima Una 

Jovens Sem Fronteiras 

Associação Teatro Construção 

Casa da Cultura de Famalicão 

Arriva 

ADCL 

Juntas de Freguesia e Paróquias Rendufe, Gonça, Selho e 
Gominhães 

Grupos-alvo do projeto Crianças 
Jovens 

Objetivos 

Contribuir para uma melhor integração e sucesso escolar de 
jovens em risco de exclusão social e mobilização e participação 
cívica na comunidade dos destinatários e beneficiários, através de 
uma maior e diversificada oferta cultural, artística e formativa. 

Atividades Sem informação 

Recursos humanos 

Assistente Social 2 

Psicólogo  1 

Enfermeiro/médico ou profissional de saúde 1 

Outros  6 ou mais 
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Projeto: + Atitude 

Entidade promotora: Cruz Vermelha Portuguesa Delegação de Braga 

Data de início 28/09/2010 

Data de fim 28/09/2012 

Entidade financiadora Instituto da Droga e Toxicodependência 

Programa de financiamento Prevenção das toxicodependências 

Entidades participantes 

Cruz Vermelha Portuguesa Delegação de Braga 

EB 2,3 André Soares 

EB 2,3 Francisco Sanches 

EB 2,3 Frei Caetano Brandão 

EB 2,3 de Real 

Grupos-alvo do projeto Jovens 

Objetivos 

É um projeto de prevenção de substâncias psicoativas dirigido à 
população jovem de quatro escolas. A atenção é posta nas várias 
dimensões da vida dos jovens, como sejam os seus tempos livres, 
o seu sucesso escolar, a sua vida familiar e o seu desenvolvimento 
integral 

Atividades 

As grandes intervenções do projeto são: O Espaço Dúvidas, 
proporciona acompanhamento individual aos jovens referenciados 
ou que o procurem individualmente. É também um recurso para 
professores, funcionários e encarregados de educação no que diz 
respeito à problemática da toxicodependência. Ocupação de 
Tempos Livres, proporciona diversos atelier de tempos livres , 
dinamizados por Agentes de Prevenção, jovens voluntários que 
através de uma relação de amizade fazem prevenção através da 
relação, sendo no fundo uma referência para os jovens. Apoio 
Escolar, nesta intervenção os agentes de prevenção para as 
escolas, através do apoio personalizado a jovens referenciados no 
estudo acompanhado. O Jogo Eu e os Outros, é uma metodologia 
fornecida pelo Instituto da Droga e Toxicodependência para a 
abordagem dos problemas da adolescência 

Recursos humanos 

Gestor de projeto 1 

Psicólogo  1 

Agentes de prevenção 15 
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Projeto: Geração Tecla 

Entidade promotora: Cruz Vermelha Portuguesa Delegação de Braga 

Data de início 04/01/2010 

Data de fim 28/12/2012 

Entidade financiadora Alto Comissariado para a Imigração e Diálogo Intercultural 

Programa de financiamento Programa Escolhas 

Entidades participantes 

Cruz Vermelha Portuguesa Delegação de Braga 

Instituto Português da Juventude 

ABC de Braga-Andebol SAD 

Câmara Municipal de Braga 

Comissão de Proteção de Crianças e Jovens 

Centro de respostas Integradas de Braga do Instituto de Drogas e 
Toxicodependência 

Agrupamento das Escolas de Lamaçães 

Escola Profissional de Braga 

Oficina de Inovação - Incubadoras de Empresas 

Grupos-alvo do projeto 
Crianças 
Jovens 
Jovens adultos 

Objetivos 

Promover a inclusão escolar das crianças e jovens das 
comunidades ciganas Promover a dinamização comunitária e a 
cidadania das crianças e jovens do Bairro Social de Stª Tecla 
Promover a formação profissional e empregabilidade dos jovens e 
jovens adultos 

Atividades 

Apoio escolar Acompanhamento das turmas PIEF Ocupação 
Saudável de Tempos Livres Ações de Formação para Professores 
Ações de Formação para Empreendedoras Footbol feminino e 
masculino Grupo de danças flamengo e hip-hop Despertar matinal 

Recursos humanos 

Gestor de projeto 1 

Psicólogo  1 

Voluntários 30 
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Projeto: (Des) Construir... Dos Mitos as Saber 

Entidade promotora: Rede Social 

Data de início 10/04/2012 

Data de fim 27/04/2012 

Entidade financiadora Não se aplica, visto que a formação não acarreta custos 

Programa de financiamento Não se aplica, visto que a formação não acarreta custos 

Entidades participantes 

Promotor – Rede Social 

Associação Vicentina - GAAS 

UCC Braga Saudável  

Junta de Freguesia de S. Vicente 

Banco Local de Voluntariado 

Município de Braga 

CRI 

Grupos-alvo do projeto Adultos 
Beneficiários do Rendimento Social de Inserção 

Objetivos 

Dotar os participantes de conhecimentos ao nível de 
competências parentais, pessoais e socias, através de ações de 
formação ao nível de alimentação saudável e estilos de vida 
saudáveis, planeamento familiar. 

Atividades 

Workshops em diversas áreas: Competências parentais; 
Competências pessoais e sociais; Estilos de vida saudáveis; 
Imagem pessoal; Planeamento familiar; Gestão Doméstica; 
Nutrição Visita a um Centro de Formação na área de estética 
possibilitando aos participantes a mudança da sua imagem 
pessoal, com vista a aumentar a sua autoestima 

Recursos humanos 

Assistente social 2 

Psicólogo  1 

Educador Social 1 

Enfermeiro/médico ou profissional de saúde 4 

Professora de Ensino Básico 1 

Gestora de Marketing 1 
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Projeto: E. V. A. - Educar, Valorizar e Atuar 

Entidade promotora: Cáritas Arquidiocesana de Braga 

Data de início 01/04/2010 

Data de fim 31/03/2013 

Entidade financiadora Fundo Social Europeu (FSE) / Segurança Social (OSS) 

Programa de financiamento Programa Operacional Potencial Humano (POPH) 

Entidades participantes 

Cáritas Arquidiocesana de Braga 

Universidade do Minho 

Bragahabit E. M. 

Câmara Municipal de Braga 

CPCJ 

Cruz Vermelha Portuguesa - Delegação de Braga 

NIAVE 

GNR 

IEFP 

OIKOS 

UCC Braga Saudável 

UCC Assucena 

Associação Famílias 

Movimento Democrático de Mulheres 

PSP 

Grupos-alvo do projeto 
Adultos 
Família e Comunidade 
Pessoas vítimas de violência doméstica 

Objetivos 

Aprofundar a capacidade de participação das mulheres na 
atividade económica e social, e dos homens na esfera privada, 
estimulando o desenvolvimento de práticas de conciliação da vida 
pessoal, familiar e profissional; Fomentar a Igualdade de 
Oportunidades nomeadamente através da participação da 
população em situação de exclusão social, sensibilizando-a para a 
temática da igualdade de género, no sentido de promover a 
eliminação de estereótipos geradores de desigualdades entre 
homens e mulheres; Promover o acompanhamento efetivo de 60 
vítimas de violência doméstica através da articulação dos serviços 
de apoio existentes no Concelho de Braga; Promover a Igualdade 
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de Género e Prevenir e Combater a Violência de Género, através 
do envolvimento de 60 entidades locais, que trabalham direta ou 
indiretamente com a problemática da violência doméstica; 
Elaborar e disseminar uma matriz local de encaminhamento de 
vítimas de violência doméstica que preveja a articulação dos 
serviços de intervenção, nomeadamente das autoridades de 
segurança pública, dos serviços de saúde, dos serviços sociais, dos 
serviços judiciais e dos serviços de proximidade; Promover a 
articulação dos contributos das organizações locais no combate à 
violência doméstica, através da concretização de um Plano Local 
de Combate à violência doméstica que assegure uma estratégia 
transversal de atuação. 

Atividades 

Atividade 1 Designação: Capacitação e Organização da Intervenção 
do Centro de Informação e Acompanhamento a Vítimas de 
Violência Doméstica – “Espaço Mulher”. Descrição: Esta ação visa 
dar continuidade à intervenção que tem vindo a ser desenvolvida 
no âmbito do Centro de Informação e Acompanhamento a Vítimas 
de Violência Doméstica – “Espaço Mulher” através da sua 
constituição enquanto Centro de Recursos Integrados que 
promova a articulação entre os serviços de apoio existentes e do 
reforço efetivo dos Recursos Humanos que realizam o 
atendimento e acompanhamento às vítimas. Neste sentido, 
pretende-se que o Centro de Informação e Acompanhamento 
represente não só uma referência em termos de articulação entre 
todos os serviços de apoio existentes na área da violência 
doméstica, mas forneça simultaneamente um conjunto de 
respostas diversificadas que permitam colmatar as necessidades 
da população-alvo. Constituindo um Centro de apoio às vítimas de 
violência doméstica e às organizações concelhias que trabalham 
com esta problemática, disponibilizará o know-how necessário a 
uma intervenção de qualidade nas organizações, permitirá uma 
articulação eficaz das respostas concelhias nesta área e, 
simultaneamente, potenciará uma eficiente rentabilização dos 
recursos necessários, para o combate a esta problemática. Assim, 
para além do Apoio Psicológico, Social e da Informação Jurídica 
que o Centro presta, prevê-se a integração dos apoios 
contemplados nas restantes ações do projeto e o reforço das suas 
potencialidades deste recurso nomeadamente ao nível da 
Inserção Profissional (promovendo o acesso à formação 
profissional e integração laboral através de itinerários de 
inserção). Pretende-se também criar uma Matriz de 
Encaminhamento que seja posteriormente disseminada junto das 
instituições que trabalham no âmbito da violência doméstica ou 
que desenvolvam a sua ação na área social e que portanto estejam 
na primeira linha de atendimento a este público-alvo. Um dos 
principais objetivos subjacentes à constituição da Matriz prende-
se com a correta sinalização e encaminhamento das situações de 
vitimação por parte das entidades para as estruturas de apoio 
existentes, de acordo com um conjunto de diretrizes partilhadas 
pelas mesmas. Atividade 2 Designação: Promoção da Igualdade de 
Género e Prevenção e Combate à Violência de Género – Informar, 
Sensibilizar e Educar Descrição da Ação: Esta ação prevê a 
realização de 15 Ações de Sensibilização (sobre Igualdade de 
Género e Prevenção e Combate à Violência de Género), e a 
elaboração de guiões e produtos de sensibilização e informação 
que incidam sobre temáticas como a educação para a igualdade 
de género, a educação para a não-violência e para a paz, a 
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educação para os afetos, a relação entre género e 
multiculturalismo e a resolução de conflitos através da 
comunicação. As ações de sensibilização irão incidir sobre 
diferentes públicos-alvo, nomeadamente dirigentes e técnicos de 
IPSS, empresários, voluntários, professores, profissionais da área 
da saúde, da justiça, da segurança pública e da comunicação social 
e famílias em situação de exclusão social. Assim, através da 
implementação desta ação pretende-se igualmente realizar um 
trabalho efetivo junto das famílias em que se destaque a 
necessidade de adotarem estratégias educativas alternativas à 
violência, através de uma melhor comunicação intrafamiliar que 
facilite a adoção de novos códigos de disciplina parental. Neste 
sentido, a ação visa também reforçar a formação parental tendo 
em consideração a partilha equitativa de tarefas e a diversidade 
de intervenientes significativos, para modificar atitudes e 
comportamentos estereotipados em função do género. 
Atividades: 2.1 – Ações de Sensibilização e Informação 2.2 – 
Elaboração de Guiões e Produtos de Sensibilização e Informação 
Atividade 3 Designação: Elaboração de um Guia de Recursos e 
Serviços na área da Violência Doméstica Descrição: Esta ação visa 
a criação de um instrumento de formato flexível e inovador que 
permita a sistematização, facilitação e aproximação à população-
alvo e à população em geral dos serviços disponibilizados ou 
desenvolvidos em favor das vítimas de violência doméstica. 
Pretende-se também que promova a dinâmica interinstitucional 
através do cruzamento e da articulação de recursos e serviços 
disponíveis otimizando o trabalho em rede e promovendo a 
informação junto dos interventores sociais. Atividade 4 
Designação: Criação de um Fórum Concelhio de combate à 
Violência Doméstica Descrição: A ação contempla a realização de 
um Fórum Concelhio de combate à violência doméstica que 
interligue os contributos das organizações locais e dos serviços 
públicos localizados no combate à violência doméstica. Pretende-
se, desta forma, dar continuidade ao Grupo de Reflexão sobre a 
temática da Violência Doméstica que reúne um conjunto de 
entidades públicas e privadas que de alguma forma contribuem 
para o planeamento e execução de estratégias e ações que visam 
a diminuição desta problemática. Neste domínio, prevê-se a 
Criação de um Plano Local de combate à violência doméstica que 
assegure uma estratégia transversal de atuação. Atividades: 4.1 – 
Criação de um Plano Local de combate à violência doméstica 

Recursos humanos 
Assistente social 1 

Psicólogo  2 
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ANEXO 6 – FICHAS TÉCNICAS DAS RESPOSTAS SOCIAIS 

 

 

Resposta social: Centro de dia 

Entidade prestadora: Centro Social Padre David de Oliveira Martins 

Acordo com a Segurança Social Sim, 20/05/1991 

Outra fonte de financiamento Sim, mensalidades dos utentes 

Número de lugares 
Total C/ acordo S/ acordo 

5 5 0 

Número de utentes 
Total C/ acordo S/ acordo 

5 5 0 

Concelho de residência dos utentes Sem informação 

Horário de funcionamento durante a semana 

Abertura Sem informação 

Fecho Sem informação 

Hora de almoço Sem informação 

Horário de funcionamento ao fim de semana 

Abertura Sem informação 

Fecho Sem informação 

Hora de almoço Sem informação 

Resposta certificada Sim, ISO 9001:2008 

Lista de espera Não 

Recursos humanos 

Dirigente 1 

Diretor Técnico 1 

Psicólogo 1 
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Resposta social: Lar de idosos 

Entidade prestadora: Centro Social Padre David de Oliveira Martins 

Acordo com a Segurança Social Sim, 20/05/1991 

Outra fonte de financiamento Sim, mensalidades dos utentes 

Número de lugares 
Total C/ acordo S/ acordo 

49 49 0 

Número de utentes 
Total C/ acordo S/ acordo 

49 49 0 

Concelho de residência dos utentes Sem informação 

Horário de funcionamento durante a semana 

Abertura 00h00 

Fecho 24h00 

Hora de almoço n. a. 

Horário de funcionamento ao fim de semana 

Abertura 00h00 

Fecho 24h00 

Hora de almoço n. a. 

Resposta certificada Sim, ISO 9001:2008 

Lista de espera Sim, 60 pessoas 

Recursos humanos 

Dirigente 1 

Diretor Técnico 1 

Psicólogo 1 

Educador Social 1 

Animador Sociocultural 1 

Enfermeiro/médico ou profissional 
de saúde 

2 

Ajudante de Ação Direta 20 ou mais 

Cozinheiro 1 

Administrativo 2 

Motorista 1 

Encarregada serviços gerais 1 

Ajudante de cozinha 4 

Porteiro/telefonista 1 
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Resposta social: Creche Centro Social Padre David Oliveira Martins 

Entidade prestadora: Centro Social Padre David de Oliveira Martins 

Acordo com a Segurança Social Sim, 23/12/1997 

Outra fonte de financiamento Sim, mensalidades dos pais/encarregados de educação 

Número de lugares 
Total C/ acordo S/ acordo 

23 23 0 

Número de utentes 
Total C/ acordo S/ acordo 

23 23 0 

Concelho de residência dos utentes Sem informação 

Horário de funcionamento durante a semana 

Abertura 07h00 

Fecho 19h00 

Hora de almoço n. a. 

Horário de funcionamento ao fim de semana 

Abertura n. a. 

Fecho n. a. 

Hora de almoço n. a. 

Resposta certificada Sim, ISO 9001:2008 

Lista de espera Não 

Recursos humanos 

Dirigente 1 

Educador de Infância 3 

Cozinheiro 1 

Administrativo 1 

Motorista 1 

Coordenadora pedagógica 1 

Ajudantes ação educativa 5 
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Resposta social: ATL Centro Social Padre David de Oliveira Martins 

Entidade prestadora: Centro Social Padre David de Oliveira Martins 

Acordo com a Segurança Social Sim, 11/08/1993 

Outra fonte de financiamento Sim, mensalidades dos pais/encarregados de educação 

Número de lugares 
Total C/ acordo S/ acordo 

48 48 0 

Número de utentes 
Total C/ acordo S/ acordo 

48 48 0 

Concelho de residência dos utentes Sem informação 

Horário de funcionamento durante a semana 

Abertura 07h00 

Fecho 19h00 

Hora de almoço n. a. 

Horário de funcionamento ao fim de semana 

Abertura n. a. 

Fecho n. a. 

Hora de almoço n. a. 

Resposta certificada Sim, ISO 9001:2008 

Lista de espera Não 

Recursos humanos 

Dirigente 1 

Educador Social 3 

Cozinheiro 1 

Auxiliar de Serviços Gerais 1 

Administrativo 1 

Empregada limpeza 1 

Coordenadora 1 
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Resposta social: Jardim de Infância do Centro Social Padre David de Oliveira Martins 

Entidade prestadora: Centro Social Padre David de Oliveira Martins 

Acordo com a Segurança Social Sim, 23/12/1997 

Outra fonte de financiamento Sim, mensalidades dos pais/encarregados de educação 

Número de lugares 
Total C/ acordo S/ acordo 

50 50 0 

Número de utentes 
Total C/ acordo S/ acordo 

45 45 0 

Concelho de residência dos utentes Sem informação 

Horário de funcionamento durante a semana 

Abertura 07h00 

Fecho 19h00 

Hora de almoço n. a. 

Horário de funcionamento ao fim de semana 

Abertura n. a. 

Fecho n. a. 

Hora de almoço n. a. 

Resposta certificada Sim, ISO 9001:2008 

Lista de espera Não 

Recursos humanos 

Dirigente 1 

Educador de Infância 3 

Ajudante de Ação Direta 1 

Administrativo 1 

Motorista 1 

Ajudante de ação educativa 5 

Porteira 1 
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Resposta social: Centro de Acolhimento Temporário 

Entidade prestadora: Centro Social Padre David de Oliveira Martins 

Acordo com a Segurança Social Sim, 14/11/1995 

Outra fonte de financiamento Não 

Número de lugares 
Total C/ acordo S/ acordo 

20 20 0 

Número de utentes 
Total C/ acordo S/ acordo 

12 12 0 

Concelho de residência dos utentes Sem informação 

Horário de funcionamento durante a semana 

Abertura 00h00 

Fecho 24h00 

Hora de almoço n. a. 

Horário de funcionamento ao fim de semana 

Abertura 00h00 

Fecho 24h00 

Hora de almoço n. a. 

Resposta certificada Sim, ISO 9001:2008 

Lista de espera Não 

Recursos humanos 

Dirigente 1 

Diretor Técnico 1 

Psicólogo 1 

Educador Social 1 

Enfermeiro/médico ou profissional 
de saúde 

1 

Cozinheiro 1 

Administrativo 1 

Motorista 1 

Ajudante de ação educativa 3 
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Resposta social: Lar de infância e juventude 

Entidade prestadora: Centro Social Padre David de Oliveira Martins 

Acordo com a Segurança Social Sim, 26/09/94 

Outra fonte de financiamento Não 

Número de lugares 
Total C/ acordo S/ acordo 

145 65 80 

Número de utentes 
Total C/ acordo S/ acordo 

50 50 0 

Concelho de residência dos utentes Sem informação 

Horário de funcionamento durante a semana 

Abertura 00h00 

Fecho 24h00 

Hora de almoço n. a. 

Horário de funcionamento ao fim de semana 

Abertura 00h00 

Fecho 24h00 

Hora de almoço n. a. 

Resposta certificada Sim, ISO 9001:2008 

Lista de espera Sem informação 

Recursos humanos 

Dirigente 1 

Diretor Técnico 1 

Assistente Social 2 

Psicólogo 3 

Educador Social 3 

Enfermeiro/médico ou profissional 
de saúde 

1 

Cozinheiro 1 

Administrativo 4 

Motorista 1 

Outro (4- empr. de limpeza 1- emp. 
lavandaria 2- costureiras 3- 
ajudantes de ação educativa 1- 
encarregada de serviços gerais 1- fiel 
de armazém 3- ajudantes de cozinha 
1- porteiro) 

16 
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Resposta social: Centro de Atendimento/Acompanhamento e Animação (pessoas com 
deficiência) 

Entidade prestadora: Associação Comunitária de Apoio à Reabilitação de Braga 

Acordo com a Segurança Social Não 

Outra fonte de financiamento Não 

Número de lugares 
Total C/ acordo S/ acordo 

Sem informação Sem informação Sem informação 

Número de utentes 
Total C/ acordo S/ acordo 

Sem informação Sem informação Sem informação 

Concelho de residência dos utentes Braga 

Horário de funcionamento durante a semana 

Abertura 15h00 

Fecho 17h30 

Hora de almoço n. a. 

Horário de funcionamento ao fim de semana 

Abertura 10h00 

Fecho 12h00 

Hora de almoço n. a. 

Resposta certificada Não 

Lista de espera Não 

Recursos humanos Sem informação 
Sem 
informação 
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Resposta social: CATL - extensões de horário e interrupção letiva sem almoço 

Entidade prestadora: Associação Cultural e Social S. Pedro de Merelim 

Acordo com a Segurança Social Sim, novembro de 2008 

Outra fonte de financiamento Sim, protocolo com a Câmara M. Braga 

Número de lugares 
Total C/ acordo S/ acordo 

68 42 26 

Número de utentes 
Total C/ acordo S/ acordo 

68 42 26 

Concelho de residência dos utentes Braga 

Horário de funcionamento durante a semana 

Abertura 07h30 

Fecho 19h30 

Hora de almoço n. a. 

Horário de funcionamento ao fim de semana 

Abertura n. a. 

Fecho n. a. 

Hora de almoço n. a. 

Resposta certificada Não 

Lista de espera Sem informação 

Recursos humanos 

Dirigente 5 

Diretor Técnico 1 

Animador Sociocultural 1 

Auxiliar de Serviços Gerais 3 

Administrativo 1 

Cozinheiro 2 

Auxiliar de cozinha 1 
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Resposta social: Refeitório/Cantina Social “A COLHER SOCIAL” 

Entidade prestadora: Santa Casa da Misericórdia de Braga 

Acordo com a Segurança Social Sim, 01/2013 

Outra fonte de financiamento Não 

Número de lugares 
Total C/ acordo S/ acordo 

80 80 0 

Número de utentes 
Total C/ acordo S/ acordo 

80 80 0 

Concelho de residência dos utentes Braga 

Horário de funcionamento durante a semana 

Abertura 12h00 

Fecho 14h00 

Hora de almoço n. a. 

Horário de funcionamento ao fim de semana 

Abertura n. a. 

Fecho n. a. 

Hora de almoço n. a. 

Resposta certificada Não 

Lista de espera Não 

Recursos humanos Ajudante de Ação Direta 1 
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Resposta social: Refeitório/Cantina Social 

Entidade prestadora: Santa Casa da Misericórdia de Braga 

Acordo com a Segurança Social Sim, 01/2013 

Outra fonte de financiamento Não 

Número de lugares 
Total C/ acordo S/ acordo 

80 80 0 

Número de utentes 
Total C/ acordo S/ acordo 

80 80 0 

Concelho de residência dos utentes Braga 

Horário de funcionamento durante a semana 

Abertura 12h00 

Fecho 14h00 

Hora de almoço n. a. 

Horário de funcionamento ao fim de semana 

Abertura n. a. 

Fecho n. a. 

Hora de almoço n. a. 

Resposta certificada Não 

Lista de espera Não 

Recursos humanos Ajudante de Ação Direta 1 
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Resposta social: Serviço de Apoio Domiciliário 

Entidade prestadora: Santa Casa da Misericórdia de Braga 

Acordo com a Segurança Social Sim, 06/1998 

Outra fonte de financiamento Não 

Número de lugares 
Total C/ acordo S/ acordo 

14 14 0 

Número de utentes 
Total C/ acordo S/ acordo 

14 14 0 

Concelho de residência dos utentes Braga 

Horário de funcionamento durante a semana 

Abertura 09h00 

Fecho 18h00 

Hora de almoço n. a. 

Horário de funcionamento ao fim de semana 

Abertura n. a. 

Fecho n. a. 

Hora de almoço n. a. 

Resposta certificada Não 

Lista de espera Não 

Recursos humanos 
Diretor Técnico 1 

Ajudante de Ação Direta 3 
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Resposta social: Centro de Dia Nª. Senhora da Misericórdia 

Entidade prestadora: Santa Casa da Misericórdia de Braga 

Acordo com a Segurança Social Sim, 12/1981 

Outra fonte de financiamento Não 

Número de lugares 
Total C/ acordo S/ acordo 

25 25 0 

Número de utentes 
Total C/ acordo S/ acordo 

19 19 0 

Concelho de residência dos utentes Sem informação 

Horário de funcionamento durante a semana 

Abertura 09h00 

Fecho 18h00 

Hora de almoço n. a. 

Horário de funcionamento ao fim de semana 

Abertura n. a. 

Fecho n. a. 

Hora de almoço n. a. 

Resposta certificada Não 

Lista de espera Não 

Recursos humanos 
Diretor Técnico 1 

Ajudante de Ação Direta 2 
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Resposta social: Lar de Terceira Idade Nevarte Gulbenkian 

Entidade prestadora: Santa Casa da Misericórdia de Braga 

Acordo com a Segurança Social Sim, 10/1992 

Outra fonte de financiamento Não 

Número de lugares 
Total C/ acordo S/ acordo 

38 30 8 

Número de utentes 
Total C/ acordo S/ acordo 

38 30 8 

Concelho de residência dos utentes Sem informação 

Horário de funcionamento durante a semana 

Abertura 00h00 

Fecho 24h00 

Hora de almoço n. a. 

Horário de funcionamento ao fim de semana 

Abertura 00h00 

Fecho 24h00 

Hora de almoço n. a. 

Resposta certificada Não 

Lista de espera Sim, 30 pessoas 

Recursos humanos 

Diretor Técnico 1 

Enfermeiro/médico ou profissional 
de saúde 

1 

Ajudante de Ação Direta 12 

Cozinheiro 3 

Auxiliar de Serviços Gerais 3 
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Resposta social: Lar de Terceira Idade Nª. Sª. da Misericórdia 

Entidade prestadora: Santa Casa da Misericórdia de Braga 

Acordo com a Segurança Social Sim, 12/2004 

Outra fonte de financiamento Não 

Número de lugares 
Total C/ acordo S/ acordo 

33 30 3 

Número de utentes 
Total C/ acordo S/ acordo 

36 33 3 

Concelho de residência dos utentes Sem informação 

Horário de funcionamento durante a semana 

Abertura 00h00 

Fecho 24h00 

Hora de almoço n. a. 

Horário de funcionamento ao fim de semana 

Abertura 00h00 

Fecho 24h00 

Hora de almoço n. a. 

Resposta certificada Não 

Lista de espera Sim, 30 pessoas 

Recursos humanos 

Diretor Técnico 1 

Enfermeiro/médico ou profissional 
de saúde 

1 

Ajudante de Ação Direta 10 

Cozinheiro 3 

Auxiliar de Serviços Gerais 4 
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Resposta social: Lar de Terceira Idade D. Diogo de Sousa 

Entidade prestadora: Santa Casa da Misericórdia de Braga 

Acordo com a Segurança Social Sim, 12/2004 

Outra fonte de financiamento Não 

Número de lugares 
Total C/ acordo S/ acordo 

25 25 20 

Número de utentes 
Total C/ acordo S/ acordo 

25 25 20 

Concelho de residência dos utentes Sem informação 

Horário de funcionamento durante a semana 

Abertura 00h00 

Fecho 24h00 

Hora de almoço n. a. 

Horário de funcionamento ao fim de semana 

Abertura 00h00 

Fecho 24h00 

Hora de almoço n. a. 

Resposta certificada Não 

Lista de espera Sim, 30 pessoas 

Recursos humanos 

Diretor Técnico 1 

Enfermeiro/médico ou profissional 
de saúde 

1 

Ajudante de Ação Direta 11 

Cozinheiro 3 

Auxiliar de Serviços Gerais 1 
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Resposta social: Creche Rainha D. Leonor 

Entidade prestadora: Santa Casa da Misericórdia de Braga 

Acordo com a Segurança Social Sim, 08/2003 

Outra fonte de financiamento Não 

Número de lugares 
Total C/ acordo S/ acordo 

80 80 20 

Número de utentes 
Total C/ acordo S/ acordo 

75 75 20 

Concelho de residência dos utentes Sem informação 

Horário de funcionamento durante a semana 

Abertura 07h00 

Fecho 19h30 

Hora de almoço n. a. 

Horário de funcionamento ao fim de semana 

Abertura n. a. 

Fecho n. a. 

Hora de almoço n. a. 

Resposta certificada Não 

Lista de espera Não 

Recursos humanos 

Diretor Técnico 1 

Educador Social 1 

Educador de Infância 1 

Ajudante de Ação Direta 10 

Cozinheiro 1 

Auxiliar de Serviços Gerais 3 
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Resposta social: Creche Rainha Santa Isabel 

Entidade prestadora: Santa Casa da Misericórdia de Braga 

Acordo com a Segurança Social Sim, 12/2004 

Outra fonte de financiamento Não 

Número de lugares 
Total C/ acordo S/ acordo 

93 93 20 

Número de utentes 
Total C/ acordo S/ acordo 

93 93 20 

Concelho de residência dos utentes 
Braga 
Vila Verde  
Amares 

Horário de funcionamento durante a semana 

Abertura 07h00 

Fecho 19h30 

Hora de almoço n. a. 

Horário de funcionamento ao fim de semana 

Abertura n. a. 

Fecho n. a. 

Hora de almoço n. a. 

Resposta certificada Não 

Lista de espera Não 

Recursos humanos 

Diretor Técnico 1 

Educador de Infância 4 

Ajudante de Ação Direta 12 

Cozinheiro 2 

Auxiliar de Serviços Gerais 4 
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Resposta social: Equipa de Cuidados continuados Integrados 

Entidade prestadora: Unidade de Cuidados na Comunidade Colina 

Acordo com a Segurança Social Não 

Outra fonte de financiamento Não 

Número de lugares 
Total C/ acordo S/ acordo 

20 0 20 

Número de utentes 
Total C/ acordo S/ acordo 

20 0 20 

Concelho de residência dos utentes Braga 

Horário de funcionamento durante a semana 

Abertura 08h00 

Fecho 20h00 

Hora de almoço n. a. 

Horário de funcionamento ao fim de semana 

Abertura n. a. 

Fecho n. a. 

Hora de almoço n. a. 

Resposta certificada Não 

Lista de espera Não 

Recursos humanos 

Gestor de projeto 1 

Assistente Social 1 

Enfermeiro/médico ou profissional 
de saúde 

5 
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Resposta social: Cinesiterapia 

Entidade prestadora: Unidade de Cuidados na Comunidade Colina 

Acordo com a Segurança Social Não 

Outra fonte de financiamento Não 

Número de lugares 
Total C/ acordo S/ acordo 

Sem informação Sem informação Sem informação 

Número de utentes 

Total C/ acordo S/ acordo 

Todos os 
utentes 

residentes na 
área de 

influência 

Todos os 
utentes 

residentes na 
área de 

influência 

Todos os 
utentes 

residentes na 
área de 

influência 

Concelho de residência dos utentes Braga 
Vila Verde 

Horário de funcionamento durante a semana 

Abertura 08h00 

Fecho 20h00 

Hora de almoço n. a. 

Horário de funcionamento ao fim de semana 

Abertura n. a. 

Fecho n. a. 

Hora de almoço n. a. 

Resposta certificada Não 

Lista de espera Não 

Recursos humanos 
Gestor de projeto 1 

Enfermeiro/médico ou profissional 
de saúde 

1 
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Resposta social: Terapias em regime ambulatório 

Entidade prestadora: Associação para a Inclusão e Apoio ao Autista 

Acordo com a Segurança Social Não 

Outra fonte de financiamento Não 

Número de lugares 
Total C/ acordo S/ acordo 

80 0 80 

Número de utentes 
Total C/ acordo S/ acordo 

41 0 41 

Concelho de residência dos utentes Braga 
Vila Verde 

Horário de funcionamento durante a semana 

Abertura 09h00 

Fecho 20h00 

Hora de almoço n. a. 

Horário de funcionamento ao fim de semana 

Abertura n. a. 

Fecho n. a. 

Hora de almoço n. a. 

Resposta certificada Não 

Lista de espera Não 

Recursos humanos 

Dirigente 3 

Diretor Técnico 1 

Terapia Ocupacional 1 

Terapia da Fala 3 
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Resposta social: Centro de Atividades de Tempos Livres 

Entidade prestadora: APECDA - Delegação Distrital de Braga 

Acordo com a Segurança Social Sim 

Outra fonte de financiamento Não 

Número de lugares 
Total C/ acordo S/ acordo 

40 40 0 

Número de utentes 
Total C/ acordo S/ acordo 

40 40 0 

Concelho de residência dos utentes Braga 

Horário de funcionamento durante a semana 

Abertura 07h30 

Fecho 19h00 

Hora de almoço n. a. 

Horário de funcionamento ao fim de semana 

Abertura n. a. 

Fecho n. a. 

Hora de almoço n. a. 

Resposta certificada Não 

Lista de espera Não 

Recursos humanos 

Diretor Técnico 1 

Psicólogo 1 

Educador Social 1 

Ajudante de Ação Direta 2 

Monitor 3 
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Resposta social: Pré - escolar 

Entidade prestadora: APECDA - Delegação Distrital de Braga 

Acordo com a Segurança Social Sim 

Outra fonte de financiamento Não 

Número de lugares 
Total C/ acordo S/ acordo 

25 25 0 

Número de utentes 
Total C/ acordo S/ acordo 

25 25 0 

Concelho de residência dos utentes Braga 

Horário de funcionamento durante a semana 

Abertura 08h30 

Fecho 19h00 

Hora de almoço n. a. 

Horário de funcionamento ao fim de semana 

Abertura n. a. 

Fecho n. a. 

Hora de almoço n. a. 

Resposta certificada Não 

Lista de espera Não 

Recursos humanos 

Diretor Técnico 1 

Psicólogo 1 

Educador Social 1 

Educador de Infância 1 

Ajudante de Ação Direta 2 

Cozinheiro 1 

Auxiliar de Serviços Gerais 1 

Administrativo 1 
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Resposta social: Creche 

Entidade prestadora: APECDA - Delegação Distrital de Braga 

Acordo com a Segurança Social Sim, 1 de Setembro de 2003 

Outra fonte de financiamento Não 

Número de lugares 
Total C/ acordo S/ acordo 

26 26 0 

Número de utentes 
Total C/ acordo S/ acordo 

26 26 0 

Concelho de residência dos utentes Braga 

Horário de funcionamento durante a semana 

Abertura Sem informação 

Fecho 19h00 

Hora de almoço n. a. 

Horário de funcionamento ao fim de semana 

Abertura n. a. 

Fecho n. a. 

Hora de almoço n. a. 

Resposta certificada Não 

Lista de espera Sim, 45 crianças 

Recursos humanos 

Diretor Técnico 1 

Psicólogo 1 

Educador Social 1 

Educador de Infância 2 

Ajudante de Ação Direta 4 

Auxiliar de Serviços Gerais 1 

Administrativo 1 
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Resposta social: Equipa de Cuidados Continuados Integrados 

Entidade prestadora: Unidade Cuidados na Comunidade Braga Saudável 

Acordo com a Segurança Social Não 

Outra fonte de financiamento Não 

Número de lugares 
Total C/ acordo S/ acordo 

20 0 20 

Número de utentes 
Total C/ acordo S/ acordo 

20 0 20 

Concelho de residência dos utentes Braga 

Horário de funcionamento durante a semana 

Abertura 08h00 

Fecho 20h00 

Hora de almoço n. a. 

Horário de funcionamento ao fim de semana 

Abertura n. a. 

Fecho n. a. 

Hora de almoço n. a. 

Resposta certificada Não 

Lista de espera Não 

Recursos humanos 

Gestor de projeto 1 

Assistente Social 1 

Enfermeiro/médico ou profissional 
de saúde 

7 
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Resposta social: Viver melhor com a DPOC 

Entidade prestadora: Unidade Cuidados na Comunidade Braga Saudável 

Acordo com a Segurança Social Não 

Outra fonte de financiamento Não 

Número de lugares 
Total C/ acordo S/ acordo 

Sem informação Sem informação Sem informação 

Número de utentes 
Total C/ acordo S/ acordo 

Sem informação Sem informação Sem informação 

Concelho de residência dos utentes Braga 

Horário de funcionamento durante a semana 

Abertura 08h00 

Fecho 20h00 

Hora de almoço n. a. 

Horário de funcionamento ao fim de semana 

Abertura n. a. 

Fecho n. a. 

Hora de almoço n. a. 

Resposta certificada Não 

Lista de espera Não 

Recursos humanos 
Gestor de projeto 1 

Enfermeiro/médico ou profissional 
de saúde 

5 
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Resposta social: Centro de dia 

Entidade prestadora: Centro Social e Paroquial de Santa Eulália de Crespos 

Acordo com a Segurança Social Sim, 01/09/2011 

Outra fonte de financiamento Não 

Número de lugares 
Total C/ acordo S/ acordo 

20 20 0 

Número de utentes 
Total C/ acordo S/ acordo 

20 20 0 

Concelho de residência dos utentes Braga - 20 utentes  

Horário de funcionamento durante a semana 

Abertura 08h30 

Fecho 18h00 

Hora de almoço n. a. 

Horário de funcionamento ao fim de semana 

Abertura n. a. 

Fecho n. a. 

Hora de almoço n. a. 

Resposta certificada Não 

Lista de espera Não 

Recursos humanos 

Dirigente 1 

Diretor Técnico 1 

Assistente Social 1 

Animador Sociocultural 1 

Enfermeiro/médico ou profissional 
de saúde 

1 

Ajudante de Ação Direta 6 

Cozinheiro 2 

Auxiliar de Serviços Gerais 1 
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Resposta social: Serviço de Apoio Domiciliário (pessoas com deficiência) 

Entidade prestadora: Centro Social e Paroquial de Santa Eulália de Crespos 

Acordo com a Segurança Social Sim, 01/09/2011 

Outra fonte de financiamento Não 

Número de lugares 
Total C/ acordo S/ acordo 

20 20 0 

Número de utentes 
Total C/ acordo S/ acordo 

20 20 0 

Concelho de residência dos utentes Braga - 20 utentes  

Horário de funcionamento durante a semana 

Abertura 08h00 

Fecho 16h30 

Hora de almoço n. a. 

Horário de funcionamento ao fim de semana 

Abertura n. a. 

Fecho n. a. 

Hora de almoço n. a. 

Resposta certificada Não 

Lista de espera Não 

Recursos humanos 

Dirigente 1 

Diretor Técnico 1 

Assistente Social 1 

Animador Sociocultural 1 

Ajudante de Ação Direta 6 

Cozinheiro 2 

Auxiliar de Serviços Gerais 1 
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Resposta social: Creche 

Entidade prestadora: Centro Social e Paroquial de Santa Eulália de Crespos 

Acordo com a Segurança Social Sim, 01/09/2011 

Outra fonte de financiamento Não 

Número de lugares 
Total C/ acordo S/ acordo 

36 33 3 

Número de utentes 
Total C/ acordo S/ acordo 

36 33 3 

Concelho de residência dos utentes Braga - 18 utentes  
Amares - 18 utentes 

Horário de funcionamento durante a semana 

Abertura 07h30 

Fecho 19h30 

Hora de almoço n. a. 

Horário de funcionamento ao fim de semana 

Abertura n. a. 

Fecho n. a. 

Hora de almoço n. a. 

Resposta certificada Não 

Lista de espera Não 

Recursos humanos 

Dirigente 1 

Diretor Técnico 1 

Educador de Infância 2 

Ajudante de Ação Direta 4 

Cozinheiro 2 

Auxiliar de Serviços Gerais 1 
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Resposta social: Refeitório/Cantina Social 

Entidade prestadora: Associação Portuguesa de Pais e Amigos do Cidadão Deficiente Mental 
de Braga 

Acordo com a Segurança Social Sim, 01-01-2013 

Outra fonte de financiamento Não 

Número de lugares 
Total C/ acordo S/ acordo 

65 65 0 

Número de utentes 
Total C/ acordo S/ acordo 

65 65 0 

Concelho de residência dos utentes Braga - 30 utentes  
Barcelos - 1 utente 

Horário de funcionamento durante a semana 

Abertura 12h30 

Fecho 13h30 

Hora de almoço n. a. 

Horário de funcionamento ao fim de semana 

Abertura 12h30 

Fecho 13h30 

Hora de almoço n. a. 

Resposta certificada Não 

Lista de espera Não 

Recursos humanos 

Dirigente 1 

Diretor Técnico 1 

Assistente social 1 

Cozinheiro 4 

Administrativo 4 

Outro (Ajudante de cozinha - 2 (Comum 
a várias respostas sociais) TOC (Comum a 
todas as respostas sociais) Nota: As 
cozinheiras, administrativos, Diretor 
técnico, Assistente Social (são comuns a 
várias respostas sociais)) 

3 
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Resposta social: Lar residencial A Canção - Lomar 

Entidade prestadora: Associação Portuguesa de Pais e Amigos do Cidadão Deficiente Mental 
de Braga 

Acordo com a Segurança Social Sim, 28-06-1993 

Outra fonte de financiamento Sim, comparticipações familiares e quotas de 
associados 

Número de lugares 
Total C/ acordo S/ acordo 

20 20 0 

Número de utentes 
Total C/ acordo S/ acordo 

20 20 0 

Concelho de residência dos utentes 

Vila Verde – 4 utentes 
Braga - 8 utentes 
Guimarães - 3 utentes  
Terras de Bouro - 1 utente 
Póvoa de Lanhoso - 1 utente 
Amares - 1 utente 
Famalicão - 1 utente 
Vieira do Minho 1 utente 

Horário de funcionamento durante a semana 

Abertura 00h00 

Fecho 24h00 

Hora de almoço n. a. 

Horário de funcionamento ao fim de semana 

Abertura 00h00 

Fecho 24h00 

Hora de almoço n. a. 

Resposta certificada Não 

Lista de espera Sim, 35 pessoas (comum a todos os lares) 

Recursos humanos 

Dirigente 1 

Diretor Técnico 1 

Assistente Social 1 

Psicólogo 1 

Enfermeiro/médico ou profissional 
de saúde 

2 

Ajudante de Ação Direta 9 

Cozinheiro 4 

Auxiliar de Serviços Gerais 4 

Administrativo 4 
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Outro (Ajudante de cozinha - 2 (Comum 
a várias respostas socias) Fisioterapeuta - 
1 (Comum em várias respostas sociais) 
Terap. Ocupacional - 1 (Comum em várias 
respostas sociais) Reabilitação e educ. 
especial - 1 (Comum em várias respostas 
sociais) Encarregada de Sector - 1 
(Comum em várias respostas sociais) TOC 
- 1 (Comum a todas as respostas sociais) 
Nota: Cozinheiras, Administrativas, 
Assistente Social, Psicóloga, Diretora 
Técnica e Dirigente (Comum a várias 
respostas Sociais)) 

7 
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Resposta social: Lar residencial A Toutinegra - Fraião 

Entidade prestadora: Associação Portuguesa de Pais e Amigos do Cidadão Deficiente Mental 
de Braga 

Acordo com a Segurança Social Sim, 01-01-2008 

Outra fonte de financiamento Sim, comparticipações familiares e quotas de 
associados 

Número de lugares 
Total C/ acordo S/ acordo 

16 16 0 

Número de utentes 
Total C/ acordo S/ acordo 

16 16 0 

Concelho de residência dos utentes 

Famalicão - 1 utente 
Terras de Bouro - 1 utente 
Vieira do Minho - 1 utente 
Esposende - 1 utente 
Braga – 8 utentes 
Amares - 1 utente 
Guimarães - 2 utentes 
Vila Verde – 1 utente 

Horário de funcionamento durante a semana 

Abertura 00h00 

Fecho 24h00 

Hora de almoço n. a. 

Horário de funcionamento ao fim de semana 

Abertura 00h00 

Fecho 24h00 

Hora de almoço n. a. 

Resposta certificada Não 

Lista de espera Sim, 35 pessoas (comum a todos os lares) 

Recursos humanos 

Dirigente 1 

Diretor Técnico 1 

Assistente Social 1 

Psicólogo 1 

Enfermeiro/médico ou profissional 
de saúde 

2 

Ajudante de Ação Direta 11 

Cozinheiro 4 

Auxiliar de Serviços Gerais 2 

Administrativo 4 
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Outro (Ajudante de cozinha - 2 (Comum 
a várias respostas socias) Fisioterapeuta - 
1 (Comum a várias respostas sociais) 
Terap. Ocupacional - 1 (Comum a várias 
respostas sociais) Reabilitação e Educ. 
Especial - 1 (Comum a várias respostas 
sociais) TOC - 1 (Comum a todas as 
respostas sociais) Nota: Cozinheiras, 
Administrativas, Assistente Social, 
Psicóloga, Diretora Técnica e Dirigente 
(Comum a várias respostas Sociais)) 

5 
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Resposta social: Lar residencial de S. Lázaro 

Entidade prestadora: Associação Portuguesa de Pais e Amigos do Cidadão Deficiente Mental 
de Braga 

Acordo com a Segurança Social Sim, 08-06-2008 

Outra fonte de financiamento Sim, comparticipações familiares e quotas de 
associados 

Número de lugares 
Total C/ acordo S/ acordo 

14 14 0 

Número de utentes 
Total C/ acordo S/ acordo 

14 14 0 

Concelho de residência dos utentes 

Braga - 10 utentes  
Famalicão - 2 utentes 
Vieira do Minho - 1 utente 
Concelho 4 utentes 
Barcelos – 1 utente 

Horário de funcionamento durante a semana 

Abertura 16h00 

Fecho 09h00 

Hora de almoço n. a. 

Horário de funcionamento ao fim de semana 

Abertura 00h00 

Fecho 24h00 

Hora de almoço n. a. 

Resposta certificada Não 

Lista de espera Sim, 35 pessoas (comum a todos os lares) 

Recursos humanos 

Dirigente 1 

Diretor Técnico 1 

Assistente Social 1 

Psicólogo 1 

Enfermeiro/médico ou profissional 
de saúde 

2 

Ajudante de Ação Direta 8 

Auxiliar de Serviços Gerais 1 

Administrativo 4 

Outro (Ajudante de cozinha - 2 (Comum 
a várias respostas socias) Prof. Educ. física 
- 1 (Comum a várias respostas sociais) 
Prof. Educ. Visual - 1 (Comum a várias 
respostas sociais) Fisioterapeuta - 1 
(Comum a várias respostas sociais) Terap. 

7 
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Ocupacional - 1 (Comum a várias 
respostas sociais) TOC - 1 (Comum a 
todas as respostas sociais) Nota: 
Cozinheiras, Administrativas, Assistente 
Social, Psicóloga, Diretora Técnica e 
Dirigente (Comum a várias respostas 
Sociais)) 
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Resposta social: Centro de Atividades Ocupacionais de Lomar 

Entidade prestadora: Associação Portuguesa de Pais e Amigos do Cidadão Deficiente Mental 
de Braga 

Acordo com a Segurança Social Sim, 01-11-2008 

Outra fonte de financiamento Sim, comparticipações familiares e quotas de 
associados 

Número de lugares 
Total C/ acordo S/ acordo 

30 23 7 

Número de utentes 
Total C/ acordo S/ acordo 

30 23 7 

Concelho de residência dos utentes 

Braga - 21 utentes 
Vila Verde - 3 utentes 
Guimarães - 2 utentes 
Amares - 2 utentes 
Póvoa de Lanhoso - 1 utente 
Vieira do Minho – 1 utente 

Horário de funcionamento durante a semana 

Abertura 08h30 

Fecho 18h00 

Hora de almoço n. a. 

Horário de funcionamento ao fim de semana 

Abertura n. a. 

Fecho n. a. 

Hora de almoço n. a. 

Resposta certificada Sim, EQUASS-Assurance has been awarded to 

Lista de espera Sim, 80 utentes (Comum em todos os CAO de Braga) 

Recursos humanos 

Dirigente 1 

Diretor Técnico 1 

Assistente Social 1 

Psicólogo 1 

Enfermeiro/médico ou profissional 
de saúde 

2 

Ajudante de Ação Direta 9 

Cozinheiro 4 

Auxiliar de Serviços Gerais 2 

Administrativo 4 

Outros (Monitores de CAO -1 Ajudante 
de cozinha - 2 (Comum a várias respostas 

8 
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socias) Fisioterapeuta - 1 (Comum a 
várias respostas sociais) Reabilitação e 
educ. especial - 1 (Comum a várias 
respostas sociais) Terap. Ocupacional - 1 
(Comum a várias respostas sociais) 
Encarregada de sector - 1 (Comum a 
várias respostas sociais) TOC - 1 (Comum 
a todas as respostas sociais) Nota: 
Cozinheiras, Administrativas, Assistente 
Social, Psicóloga, Diretora Técnica e 
Dirigente (Comum a várias respostas 
Sociais)) 
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Resposta social: Centro de Atividades Ocupacionais de Gualtar 

Entidade prestadora: Associação Portuguesa de Pais e Amigos do Cidadão Deficiente Mental 
de Braga 

Acordo com a Segurança Social Sim, 01-11-2006 

Outra fonte de financiamento Sim, comparticipações familiares e quotas de 
associados 

Número de lugares 
Total C/ acordo S/ acordo 

86 45 41 

Número de utentes 
Total C/ acordo S/ acordo 

86 45 41 

Concelho de residência dos utentes 

Braga - 53  utentes 
Vila Verde - 5 utentes 
Barcelos - 1 utente 
Guimarães - 3 utentes 
Póvoa de Lanhoso - 5 utentes  
Terras de Bouro - 4 utentes 
Vila Nova de Famalicão - 2 utentes 
Amares - 7 utentes 
Vieira do Minho – 6 utentes 

Horário de funcionamento durante a semana 

Abertura 08h30 

Fecho 18h00 

Hora de almoço n. a. 

Horário de funcionamento ao fim de semana 

Abertura n. a. 

Fecho n. a. 

Hora de almoço n. a. 

Resposta certificada Sim, EQUASS-Assurance has been awarded to 

Lista de espera Sim, 80 utentes (Comum em todos os CAO de Braga) 

Recursos humanos 

Dirigente 1 

Diretor Técnico 1 

Assistente Social 1 

Psicólogo 1 

Educador Social 1 

Educador de Infância 1 

Ajudante de Ação Direta 5 

Cozinheiro 4 

183 
 



Administrativo 4 

Outros (Monitores de CAO - 6 
Encarregada Serviços Gerais - 1 Ajudante 
de cozinha - 2 (Comum a todas as 
respostas socias) Prof. Educ. física - 1 
(Comum a várias respostas sociais) Prof. 
Educ. Visual - 1 (Comum a várias 
respostas sociais) Fisioterapeuta - 1 
(Comum a várias respostas sociais) Terap. 
Ocupacional - 1 (Comum a várias 
respostas sociais) Telefonista - 1 TOC - 1 
(Comum a todas as respostas sociais) 
Nota: Cozinheiras, Administrativas, 
Assistente Social, Psicóloga, Diretora 
Técnica e Dirigente (Comum a várias 
respostas Sociais) 

15 
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Resposta social: Centro de Atividades de Tempos Livres 

Entidade prestadora: Associação de Defesa do Idoso e Criança de Arentim 

Acordo com a Segurança Social Sim, 2000 

Outra fonte de financiamento Sem informação 

Número de lugares 
Total C/ acordo S/ acordo 

Sem informação Sem informação Sem informação 

Número de utentes 
Total C/ acordo S/ acordo 

31 31 0 

Concelho de residência dos utentes Braga - 30 utentes  
Barcelos - 1 utente 

Horário de funcionamento durante a semana 

Abertura 07h30 

Fecho 19h00 

Hora de almoço n. a. 

Horário de funcionamento ao fim de semana 

Abertura n. a. 

Fecho n. a. 

Hora de almoço n. a. 

Resposta certificada Não 

Lista de espera Não 

Recursos humanos 

Diretor Técnico 1 

Animador Sociocultural 1 

Ajudante de Ação Direta 1 

Auxiliar de Serviços Gerais 1 
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Resposta social: Serviço de Apoio Domiciliário 

Entidade prestadora: Associação de Defesa do Idoso e Criança de Arentim 

Acordo com a Segurança Social Sim 

Outra fonte de financiamento Não 

Número de lugares 
Total C/ acordo S/ acordo 

Sem informação Sem informação Sem informação 

Número de utentes 
Total C/ acordo S/ acordo 

18 7 11 

Concelho de residência dos utentes Braga – 18 utentes 

Horário de funcionamento durante a semana 

Abertura 08h00 

Fecho 17h30 

Hora de almoço n. a. 

Horário de funcionamento ao fim de semana 

Abertura 08h00 

Fecho 13h00 

Hora de almoço n. a. 

Resposta certificada Não 

Lista de espera Não 

Recursos humanos 

Diretor Técnico 1 

Ajudante de Ação Direta 2 

Auxiliar de Serviços Gerais 1 
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Resposta social: Apoio Social 

Entidade prestadora: Associação de Recolha de Excedentes Alimentares 

Acordo com a Segurança Social Não 

Outra fonte de financiamento Sim, quotas, donativos pessoais e de empresas 

Número de lugares 
Total C/ acordo S/ acordo 

Sem informação Sem informação Sem informação 

Número de utentes 
Total C/ acordo S/ acordo 

Sem informação Sem informação Sem informação 

Concelho de residência dos utentes Sem informação 

Horário de funcionamento durante a semana 

Abertura 09h00 

Fecho 16h30 

Hora de almoço n. a. 

Horário de funcionamento ao fim de semana 

Abertura n. a. 

Fecho n. a. 

Hora de almoço n. a. 

Resposta certificada Não 

Lista de espera Sem informação 

Recursos humanos 

Dirigente 2 

Diretor Técnico 1 

Educador Social 2 

Administrativo 4 

Motorista 1 
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Resposta social: Lar de idosos 

Entidade prestadora: Amigos da Terceira Idade de Palmeira 

Acordo com a Segurança Social Não 

Outra fonte de financiamento Sim, capitais, financiamento e parceiros 

Número de lugares 
Total C/ acordo S/ acordo 

40 0 40 

Número de utentes 
Total C/ acordo S/ acordo 

40 0 40 

Concelho de residência dos utentes Braga 

Horário de funcionamento durante a semana 

Abertura 00h00 

Fecho 24h00 

Hora de almoço n. a. 

Horário de funcionamento ao fim de semana 

Abertura 00h00 

Fecho 24h00 

Hora de almoço n. a. 

Resposta certificada Sem informação 

Lista de espera Sim, 125 pessoas 

Recursos humanos 

Dirigente 5 

Diretor Técnico 1 

Gestor de projeto 1 

Assistente Social 1 

Educador Social 1 

Animador Sociocultural 1 

Enfermeiro/médico ou profissional 
de saúde 

2 

Ajudante de Ação Direta 10 

Cozinheiro 5 5 

Auxiliar de Serviços Gerais 2 

Administrativo 2 
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Resposta social: Serviço de Apoio Domiciliário (idosos) 

Entidade prestadora: Centro Social da Paróquia de Adaúfe 

Acordo com a Segurança Social Sim, Outubro de 1995 

Outra fonte de financiamento Sim, comparticipação mensal dos idosos 

Número de lugares 
Total C/ acordo S/ acordo 

24 20 4 

Número de utentes 
Total C/ acordo S/ acordo 

24 20 4 

Concelho de residência dos utentes Braga – 24 utentes 

Horário de funcionamento durante a semana 

Abertura 08h30 

Fecho 17h00 

Hora de almoço n. a. 

Horário de funcionamento ao fim de semana 

Abertura n. a. 

Fecho n. a. 

Hora de almoço n. a. 

Resposta certificada Não 

Lista de espera Não 

Recursos humanos 

Diretor técnico 1 

Animador Sociocultural 1 

Ajudante de Ação Direta 4 

Auxiliar de Serviços Gerais 2 

Administrativo 1 
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Resposta social: Centro de Dia 

Entidade prestadora: Centro Social da Paróquia de Adaúfe 

Acordo com a Segurança Social Sim, Maio de 1996 

Outra fonte de financiamento Sim, comparticipação mensal dos utentes 

Número de lugares 
Total C/ acordo S/ acordo 

10 6 4 

Número de utentes 
Total C/ acordo S/ acordo 

10 6 4 

Concelho de residência dos utentes Braga – 10 utentes 

Horário de funcionamento durante a semana 

Abertura 09h00 

Fecho 17h00 

Hora de almoço n. a. 

Horário de funcionamento ao fim de semana 

Abertura n. a. 

Fecho n. a. 

Hora de almoço n. a. 

Resposta certificada Sem informação 

Lista de espera Não 

Recursos humanos 

Diretor técnico 1 

Animador Sociocultural 1 

Ajudante de Ação Direta 1 

Cozinheiro 1 

Auxiliar de Serviços Gerais 1 
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Resposta social: Apoio à capacitação profissional e empreendedorismo jovem 

Entidade prestadora: Associação Ocupação Constante 

Acordo com a Segurança Social Não 

Outra fonte de financiamento Não 

Número de lugares 
Total C/ acordo S/ acordo 

Sem informação Sem informação Sem informação 

Número de utentes 
Total C/ acordo S/ acordo 

Sem informação Sem informação Sem informação 

Concelho de residência dos utentes 

Braga  
Guimarães  
Vila Nova de Famalicão  
Barcelos 

Horário de funcionamento durante a semana 

Abertura Sem informação 

Fecho Sem informação 

Hora de almoço Sem informação 

Horário de funcionamento ao fim de semana 

Abertura Sem informação 

Fecho Sem informação 

Hora de almoço Sem informação 

Resposta certificada Sem informação 

Lista de espera Sem informação 

Recursos humanos 
Diretor técnico 1 

Tutor 1 
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Resposta social: Apoio a doentes crónicos - apoio precoce, fisioterapia, psicologia, jurídico 

Entidade prestadora: Associação Todos com a Esclerose Múltipla 

Acordo com a Segurança Social Não 

Outra fonte de financiamento Sim, donativos 

Número de lugares 
Total C/ acordo S/ acordo 

Sem informação Sem informação Sem informação 

Número de utentes 
Total C/ acordo S/ acordo 

Sem informação Sem informação Sem informação 

Concelho de residência dos utentes 

Braga  
Guimarães  
Vila Nova de Famalicão  
Barcelos 

Horário de funcionamento durante a semana 

Abertura Sem informação 

Fecho Sem informação 

Hora de almoço Sem informação 

Horário de funcionamento ao fim de semana 

Abertura Sem informação 

Fecho Sem informação 

Hora de almoço Sem informação 

Resposta certificada Não 

Lista de espera Não 

Recursos humanos 

Médico 3 

Enfermeiro 2 

Psicólogo 3 

Advogado 3 

Dirigente Universidade do Minho 
ISAVE 

5 
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Resposta social: Centro de Atendimento/Acompanhamento e Animação 

Entidade prestadora: Associação Todos com a Esclerose Múltipla 

Acordo com a Segurança Social Sem informação 

Outra fonte de financiamento Sem informação 

Número de lugares 
Total C/ acordo S/ acordo 

Sem informação Sem informação Sem informação 

Número de utentes 
Total C/ acordo S/ acordo 

Sem informação Sem informação Sem informação 

Concelho de residência dos utentes Sem informação 

Horário de funcionamento durante a semana 

Abertura Sem informação 

Fecho Sem informação 

Hora de almoço Sem informação 

Horário de funcionamento ao fim de semana 

Abertura Sem informação 

Fecho Sem informação 

Hora de almoço Sem informação 

Resposta certificada Sem informação 

Lista de espera Sem informação 

Recursos humanos Sem informação 
Sem 
informação 
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Resposta social: Centro de Atividades Ocupacionais 

Entidade prestadora: Associação Todos com a Esclerose Múltipla 

Acordo com a Segurança Social Sem informação 

Outra fonte de financiamento Sem informação 

Número de lugares 
Total C/ acordo S/ acordo 

Sem informação Sem informação Sem informação 

Número de utentes 
Total C/ acordo S/ acordo 

Sem informação Sem informação Sem informação 

Concelho de residência dos utentes Sem informação 

Horário de funcionamento durante a semana 

Abertura Sem informação 

Fecho Sem informação 

Hora de almoço Sem informação 

Horário de funcionamento ao fim de semana 

Abertura Sem informação 

Fecho Sem informação 

Hora de almoço Sem informação 

Resposta certificada Sem informação 

Lista de espera Sem informação 

Recursos humanos Sem informação 
Sem 
informação 
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Resposta social: Centro de Atividades de Tempos Livres 

Entidade prestadora: Associação de Pais do Agrupamento de Escolas de Palmeira 

Acordo com a Segurança Social Sim 

Outra fonte de financiamento Não 

Número de lugares 
Total C/ acordo S/ acordo 

119 100 19 

Número de utentes 
Total C/ acordo S/ acordo 

119 100 19 

Concelho de residência dos utentes Sem informação 

Horário de funcionamento durante a semana 

Abertura 08h00 

Fecho 19h00 

Hora de almoço n. a. 

Horário de funcionamento ao fim de semana 

Abertura n. a. 

Fecho n. a. 

Hora de almoço n. a. 

Resposta certificada Não 

Lista de espera Não 

Recursos humanos 

Diretor Técnico 1 

Educador Social 2 

Animador Sociocultural 1 

Auxiliar de Serviços Gerais 1 
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Resposta social: Pré-escolar 

Entidade prestadora: Centro de Solidariedade da Sagrada Família 

Acordo com a Segurança Social Sim, 1982 

Outra fonte de financiamento Sim, comparticipação familiar 

Número de lugares 
Total C/ acordo S/ acordo 

60 60 0 

Número de utentes 
Total C/ acordo S/ acordo 

60 60 0 

Concelho de residência dos utentes 
Braga – 56 crianças 
Vila Verde – 3 crianças 
Amares – 1 criança 

Horário de funcionamento durante a semana 

Abertura 07h45 

Fecho 19h00 

Hora de almoço n. a. 

Horário de funcionamento ao fim de semana 

Abertura n. a. 

Fecho n. a. 

Hora de almoço n. a. 

Resposta certificada Não 

Lista de espera Sim, 10 crianças no início do ano 

Recursos humanos 

Psicólogo 1 

Educador de Infância 4 

Ajudante de Ação Direta 4 

Cozinheiro 1 

Auxiliar de Serviços Gerais 1 
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Resposta social: Centro de Atividades de Tempos Livres 

Entidade prestadora: Casa do Povo d'Este 

Acordo com a Segurança Social Sim, 1983 

Outra fonte de financiamento Sim 
Mensalidades e quotas de sócios 

Número de lugares 
Total C/ acordo S/ acordo 

110 85 25 

Número de utentes 
Total C/ acordo S/ acordo 

110 85 25 

Concelho de residência dos utentes Braga – 110 utentes 

Horário de funcionamento durante a semana 

Abertura n. a. 

Fecho n. a. 

Hora de almoço n. a. 

Horário de funcionamento ao fim de semana 

Abertura 07h30 

Fecho 19h00 

Hora de almoço n. a. 

Resposta certificada Não 

Lista de espera Não 

Recursos humanos 
Educador Social 2 

Auxiliar de Ação Educativa 2 
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Resposta social: Creche 1 

Entidade prestadora: Associação Juvenil "A Bogalha" 

Acordo com a Segurança Social Sim, 2006 

Outra fonte de financiamento Sim, mensalidades pagas pelos utentes 

Número de lugares 
Total C/ acordo S/ acordo 

33 33 0 

Número de utentes 
Total C/ acordo S/ acordo 

33 33 0 

Concelho de residência dos utentes Braga – 33 crianças 

Horário de funcionamento durante a semana 

Abertura 07h30 

Fecho 19h30 

Hora de almoço n. a. 

Horário de funcionamento ao fim de semana 

Abertura n. a. 

Fecho n. a. 

Hora de almoço n. a. 

Resposta certificada Não 

Lista de espera Sim, 45 crianças 

Recursos humanos 

Diretor Técnico 1 

Educador de Infância 2 

Ajudante de Ação Direta 4 

Cozinheiro 1 

Auxiliar de Serviços Gerais 1 

Administrativo 1 
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Resposta social: Creche 2 

Entidade prestadora: Associação Juvenil "A Bogalha" 

Acordo com a Segurança Social Sim, 2010 

Outra fonte de financiamento Sim, mensalidades pagas pelos utentes 

Número de lugares 
Total C/ acordo S/ acordo 

33 33 0 

Número de utentes 
Total C/ acordo S/ acordo 

33 33 0 

Concelho de residência dos utentes Braga – 33 crianças 

Horário de funcionamento durante a semana 

Abertura 07h30 

Fecho 19h30 

Hora de almoço n. a. 

Horário de funcionamento ao fim de semana 

Abertura n. a. 

Fecho n. a. 

Hora de almoço n. a. 

Resposta certificada Não 

Lista de espera Sim, 44 crianças 

Recursos humanos 

Diretor Técnico 1 

Educador de Infância 2 

Ajudante de Ação Direta 4 

Cozinheiro 1 

Auxiliar de Serviços Gerais 1 

Administrativo 1 
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Resposta social: Jardim de infância 

Entidade prestadora: Associação Juvenil "A Bogalha" 

Acordo com a Segurança Social Sim, 1997 

Outra fonte de financiamento Sim, mensalidades dos utentes 

Número de lugares 
Total C/ acordo S/ acordo 

100 100 0 

Número de utentes 
Total C/ acordo S/ acordo 

100 100 0 

Concelho de residência dos utentes Sem informação 

Horário de funcionamento durante a semana 

Abertura 07h30 

Fecho 19h30 

Hora de almoço n. a. 

Horário de funcionamento ao fim de semana 

Abertura n. a. 

Fecho n. a. 

Hora de almoço n. a. 

Resposta certificada Não 

Lista de espera Não 

Recursos humanos 

Diretor Técnico 1 

Educador de Infância 4 

Ajudante de Ação Educativa 4 

Cozinheiro 1 

Auxiliar de Serviços Gerais 1 

Motorista 1 

Administrativo 1 
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Resposta social: Centro de Atividades de Tempos Livres 

Entidade prestadora: Associação Juvenil "A Bogalha" 

Acordo com a Segurança Social Sim, 1988 

Outra fonte de financiamento Sim, mensalidades dos utentes 

Número de lugares 
Total C/ acordo S/ acordo 

85 85 0 

Número de utentes 
Total C/ acordo S/ acordo 

68 68 0 

Concelho de residência dos utentes Sem informação 

Horário de funcionamento durante a semana 

Abertura 07h30 

Fecho 19h30 

Hora de almoço n. a. 

Horário de funcionamento ao fim de semana 

Abertura n. a. 

Fecho n. a. 

Hora de almoço n. a. 

Resposta certificada Não 

Lista de espera Não 

Recursos humanos 

Diretor Técnico 1 

Educador Social 2 

Técnico de ATL 2 

Cozinheiro 1 

Auxiliar de Serviços Gerais 1 

Motorista 2 

Administrativo 1 
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Resposta social: Centro de Dia 

Entidade prestadora: Associação Juvenil "A Bogalha" 

Acordo com a Segurança Social Sim, 2002 

Outra fonte de financiamento Sim, mensalidades dos utentes 

Número de lugares 
Total C/ acordo S/ acordo 

7 7 0 

Número de utentes 
Total C/ acordo S/ acordo 

7 7 0 

Concelho de residência dos utentes Braga – 7 utentes 

Horário de funcionamento durante a semana 

Abertura 09h00 

Fecho 18h00 

Hora de almoço n. a. 

Horário de funcionamento ao fim de semana 

Abertura n. a. 

Fecho n. a. 

Hora de almoço n. a. 

Resposta certificada Não 

Lista de espera Sim, 3 idosos 

Recursos humanos 
Assistente Social 1 

Ajudante de Ação Direta 1  
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Resposta social: Serviço de Apoio Domiciliário 

Entidade prestadora: Associação Juvenil "A Bogalha" 

Acordo com a Segurança Social Sim, 2009 

Outra fonte de financiamento Sim, mensalidades dos utentes 

Número de lugares 
Total C/ acordo S/ acordo 

30 30 0 

Número de utentes 
Total C/ acordo S/ acordo 

30 30 0 

Concelho de residência dos utentes Braga – 30 utentes 

Horário de funcionamento durante a semana 

Abertura 08h30 

Fecho 18h30 

Hora de almoço n. a. 

Horário de funcionamento ao fim de semana 

Abertura n. a. 

Fecho n. a. 

Hora de almoço n. a. 

Resposta certificada Não 

Lista de espera Sim, 20 idosos 

Recursos humanos 
Assistente Social 1 

Ajudante de Ação Direta 4 

 

  

203 
 



 

 

Resposta social: Atendimento/Acompanhamento Social 

Entidade prestadora: Associação Juvenil "A Bogalha" 

Acordo com a Segurança Social Sim, 2005 

Outra fonte de financiamento Não 

Número de lugares 
Total C/ acordo S/ acordo 

2 000 Famílias 200 Famílias 1 800 Famílias 

Número de utentes 
Total C/ acordo S/ acordo 

2 000 Famílias 200 Famílias 1 800 Famílias 

Concelho de residência dos utentes Braga – 2 000 utentes (486 processos de RSI, 1500 
processos de Ação Social) 

Horário de funcionamento durante a semana 

Abertura 09h00 

Fecho 17h30 

Hora de almoço n. a. 

Horário de funcionamento ao fim de semana 

Abertura n. a. 

Fecho n. a. 

Hora de almoço n. a. 

Resposta certificada Não 

Lista de espera Não 

Recursos humanos 

Assistente Social 3 

Psicólogo 2 

Ajudante de Ação Direta 4 
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Resposta social: Creche 

Entidade prestadora: Associação Cultural e Recreativa de Cabreiros 

Acordo com a Segurança Social Sim, 1997 

Outra fonte de financiamento Não 

Número de lugares 
Total C/ acordo S/ acordo 

59 50 9 

Número de utentes 
Total C/ acordo S/ acordo 

59 50 9 

Concelho de residência dos utentes Braga  
Barcelos  

Horário de funcionamento durante a semana 

Abertura 07h00 

Fecho 19h00 

Hora de almoço n. a. 

Horário de funcionamento ao fim de semana 

Abertura n. a. 

Fecho n. a. 

Hora de almoço n. a. 

Resposta certificada Não 

Lista de espera Sim, 3 crianças 

Recursos humanos 

Diretor Técnico 1 

Educador de Infância 3 

Ajudante Ação Educativa; 7 

Cozinheiro 1 

Auxiliar de Serviços Gerais 1 

Motorista 1 

Ajudantes de Cozinha 3 

Ajudante Polivalente 1 

Lavadeira 1 

Administrativo 1 
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Resposta social: Centro de Atividades de Tempos Livres 

Entidade prestadora: Associação Cultural e Recreativa de Cabreiros 

Acordo com a Segurança Social Sim, 1999 

Outra fonte de financiamento Não 

Número de lugares 
Total C/ acordo S/ acordo 

60 60 0 

Número de utentes 
Total C/ acordo S/ acordo 

48 45 3 

Concelho de residência dos utentes Braga 
Barcelos  

Horário de funcionamento durante a semana 

Abertura 07h00 

Fecho 19h00 

Hora de almoço n. a. 

Horário de funcionamento ao fim de semana 

Abertura n. a. 

Fecho n. a. 

Hora de almoço n. a. 

Resposta certificada Não 

Lista de espera Não 

Recursos humanos 

Diretor Técnico 1 

Animador Sociocultural 1 

Ajudante Ação Educativa; 3 

Cozinheiro 1 

Motorista 1 

Ajudantes de Cozinha 3 

Ajudante Polivalente 1 

Lavadeira 1 

Administrativo 1 
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Resposta social: Complemento ao Jardim-de-Infância 

Entidade prestadora: Associação Cultural e Recreativa de Cabreiros 

Acordo com a Segurança Social Não 

Outra fonte de financiamento Não 

Número de lugares 
Total C/ acordo S/ acordo 

18 0 18 

Número de utentes 
Total C/ acordo S/ acordo 

8 0 8 

Concelho de residência dos utentes Braga 
Barcelos  

Horário de funcionamento durante a semana 

Abertura 07h00 

Fecho 19h00 

Hora de almoço n. a. 

Horário de funcionamento ao fim de semana 

Abertura n. a. 

Fecho n. a. 

Hora de almoço n. a. 

Resposta certificada Não 

Lista de espera Não 

Recursos humanos 

Diretor Técnico 1 

Animador Sociocultural 1 

Administrativo 1 

Cozinheiro 1 

Motorista 1 

Ajudantes de Cozinha 3 

Ajudante Polivalente 1 

Lavadeira 1 

Ajudante da Ação Educativa 1 
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Resposta social: Serviço de Apoio Domiciliário 

Entidade prestadora: Associação Cultural e Recreativa de Cabreiros 

Acordo com a Segurança Social Sim, 2006 

Outra fonte de financiamento Não 

Número de lugares 
Total C/ acordo S/ acordo 

20 20 0 

Número de utentes 
Total C/ acordo S/ acordo 

20 20 0 

Concelho de residência dos utentes Braga  
Barcelos  

Horário de funcionamento durante a semana 

Abertura 07h30 

Fecho 16h00 

Hora de almoço n. a. 

Horário de funcionamento ao fim de semana 

Abertura 08h00 

Fecho 13h00 

Hora de almoço n. a. 

Resposta certificada Não 

Lista de espera Não 

Recursos humanos 

Diretor Técnico 1 

Ajudante de Ação Direta 4 

Administrativo 1 

Cozinheiro 1 

Ajudantes de Cozinha 3 

Ajudante Polivalente 1 

Lavadeira 1 
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Resposta social: Centro de Dia 

Entidade prestadora: Associação Cultural e Recreativa de Cabreiros 

Acordo com a Segurança Social Sim, 2006 

Outra fonte de financiamento Não 

Número de lugares 
Total C/ acordo S/ acordo 

15 15 0 

Número de utentes 
Total C/ acordo S/ acordo 

15 15 0 

Concelho de residência dos utentes Braga 
Barcelos  

Horário de funcionamento durante a semana 

Abertura 08h00 

Fecho 18h30 

Hora de almoço n. a. 

Horário de funcionamento ao fim de semana 

Abertura n. a. 

Fecho n. a. 

Hora de almoço n. a. 

Resposta certificada Não 

Lista de espera Não 

Recursos humanos 

Diretor Técnico 1 

Animador Sociocultural 1 

Administrativo 1 

Cozinheiro 1 

Ajudante de Ação Direta 2 

Motorista 1 

Ajudantes de Cozinha 3 

Ajudante Polivalente 1 

Lavadeira 1 
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Resposta social: Lar de Idosos 

Entidade prestadora: Associação Cultural e Recreativa de Cabreiros 

Acordo com a Segurança Social Sim, 2008 

Outra fonte de financiamento Não 

Número de lugares 
Total C/ acordo S/ acordo 

16 14 2 

Número de utentes 
Total C/ acordo S/ acordo 

13 12 1 

Concelho de residência dos utentes Braga  
Barcelos  

Horário de funcionamento durante a semana 

Abertura 00h00 

Fecho 24h00 

Hora de almoço n. a. 

Horário de funcionamento ao fim de semana 

Abertura 00h00 

Fecho 24h00 

Hora de almoço n. a. 

Resposta certificada Não 

Lista de espera Sim, 20 idosos 

Recursos humanos 

Diretor Técnico 1 

Animador Sociocultural 1 

Enfermeiro/médico ou profissional 
de saúde 

2 

Administrativo 1 

Cozinheiro 1 

Ajudante de Ação Direta 6 

Motorista 1 

Auxiliar de Serviços Gerais 1 

Ajudantes de Cozinha 3 

Vigilantes noturno 2 

Ajudante Polivalente 1 

Lavadeira 1 
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Resposta social: Creche 

Entidade prestadora: Centro Social da Paroquia de Ferreiros 

Acordo com a Segurança Social Sim, sem informação sobre a data 

Outra fonte de financiamento Não 

Número de lugares 
Total C/ acordo S/ acordo 

32 32 0 

Número de utentes 
Total C/ acordo S/ acordo 

32 32 0 

Concelho de residência dos utentes Braga  

Horário de funcionamento durante a semana 

Abertura 07h00 

Fecho 19h00 

Hora de almoço n. a. 

Horário de funcionamento ao fim de semana 

Abertura n. a. 

Fecho n. a. 

Hora de almoço n. a. 

Resposta certificada Não 

Lista de espera Sim, 20 crianças 

Recursos humanos 

Diretor Técnico 1 

Educador de Infância 2 

Cozinheiro 1 

Auxiliar de Serviços Gerais 1 

Motorista 1 

Ajudantes de Ação Educativa 6 

Administrativo 1 
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Resposta social: Pré - Escolar 

Entidade prestadora: Centro Social da Paroquia de Ferreiros 

Acordo com a Segurança Social Sim, sem informação sobre a data 

Outra fonte de financiamento Não 

Número de lugares 
Total C/ acordo S/ acordo 

75 75 0 

Número de utentes 
Total C/ acordo S/ acordo 

75 75 0 

Concelho de residência dos utentes Braga  

Horário de funcionamento durante a semana 

Abertura 07h00 

Fecho 19h00 

Hora de almoço n. a. 

Horário de funcionamento ao fim de semana 

Abertura n. a. 

Fecho n. a. 

Hora de almoço n. a. 

Resposta certificada Não 

Lista de espera Sim, 2 crianças 

Recursos humanos 

Diretor Técnico 1 

Educador de Infância 3 

Cozinheiro 1 

Auxiliar de Serviços Gerais 1 

Motorista 1 

Ajudante de Ação Educativa 3 

Administrativo 1 
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Resposta social: Centro de Atividades de Tempos Livres 

Entidade prestadora: Centro Social da Paroquia de Ferreiros 

Acordo com a Segurança Social Sim, 2000 

Outra fonte de financiamento Não 

Número de lugares 
Total C/ acordo S/ acordo 

42 42 0 

Número de utentes 
Total C/ acordo S/ acordo 

42 42 0 

Concelho de residência dos utentes Braga  

Horário de funcionamento durante a semana 

Abertura 07h00 

Fecho 19h00 

Hora de almoço n. a. 

Horário de funcionamento ao fim de semana 

Abertura n. a. 

Fecho n. a. 

Hora de almoço n. a. 

Resposta certificada Não 

Lista de espera Sim, 6 crianças 

Recursos humanos 

Diretor Técnico 1 

Educador Social 1 

Cozinheiro 1 

Auxiliar de Serviços Gerais 1 

Motorista 1 

Ajudante de Ação Educativa 1 

Administrativo 1 
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Resposta social: Lar sede 

Entidade prestadora: Centro Social da Paroquia de Ferreiros 

Acordo com a Segurança Social Sim, 2000 

Outra fonte de financiamento Não 

Número de lugares 
Total C/ acordo S/ acordo 

13 13 0 

Número de utentes 
Total C/ acordo S/ acordo 

13 13 0 

Concelho de residência dos utentes Braga  

Horário de funcionamento durante a semana 

Abertura 00h00 

Fecho 24h00 

Hora de almoço n. a. 

Horário de funcionamento ao fim de semana 

Abertura 00h00 

Fecho 24h00 

Hora de almoço n. a. 

Resposta certificada Não 

Lista de espera Não 

Recursos humanos 

Diretor Técnico 1 

Psicólogo 1 

Enfermeiro/médico ou profissional 
de saúde 

2 

Cozinheiro 1 

Motorista 1 

Ajudante de Ação Direta 7 

Administrativo 1 
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Resposta social: Serviço de Apoio Domiciliário 

Entidade prestadora: Centro Social da Paroquia de Ferreiros 

Acordo com a Segurança Social Sim, 1996 

Outra fonte de financiamento Não 

Número de lugares 
Total C/ acordo S/ acordo 

25 25 0 

Número de utentes 
Total C/ acordo S/ acordo 

25 25 0 

Concelho de residência dos utentes Braga 

Horário de funcionamento durante a semana 

Abertura 08h00 

Fecho 17h00 

Hora de almoço n. a. 

Horário de funcionamento ao fim de semana 

Abertura 08h00 

Fecho 13h00 

Hora de almoço n. a. 

Resposta certificada Não 

Lista de espera Não 

Recursos humanos 

Diretor Técnico 1 

Cozinheiro 1 

Ajudante de Ação Direta 4 
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Resposta social: Lar de idosos - centro de apoio a dependentes 

Entidade prestadora: Centro Social da Paroquia de Ferreiros 

Acordo com a Segurança Social Sim, 1997 

Outra fonte de financiamento Não 

Número de lugares 
Total C/ acordo S/ acordo 

13 13 0 

Número de utentes 
Total C/ acordo S/ acordo 

13 13 0 

Concelho de residência dos utentes Braga 

Horário de funcionamento durante a semana 

Abertura 00h00 

Fecho 24h00 

Hora de almoço n. a. 

Horário de funcionamento ao fim de semana 

Abertura 00h00 

Fecho 24h00 

Hora de almoço n. a. 

Resposta certificada Não 

Lista de espera Sim, 40 idosos 

Recursos humanos 

Diretor Técnico 1 

Cozinheiro 1 

Motorista 1 

Ajudante de Ação Direta 7 

Auxiliar de Serviços Gerais 1 

Administrativo 1 
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Resposta social: Centro de dia 

Entidade prestadora: Centro Social da Paroquia de Ferreiros 

Acordo com a Segurança Social Sim, 1997 

Outra fonte de financiamento Não 

Número de lugares 
Total C/ acordo S/ acordo 

10 10 0 

Número de utentes 
Total C/ acordo S/ acordo 

10 10 0 

Concelho de residência dos utentes Braga  

Horário de funcionamento durante a semana 

Abertura 08h00 

Fecho 19h00 

Hora de almoço n. a. 

Horário de funcionamento ao fim de semana 

Abertura n. a. 

Fecho n. a. 

Hora de almoço n. a. 

Resposta certificada Não 

Lista de espera Não 

Recursos humanos 

Diretor Técnico 1 

Cozinheiro 1 

Motorista 1 

Ajudante de Ação Direta 1 
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Resposta social: Centro de dia 

Entidade prestadora: Centro Social Paroquial de Sobreposta 

Acordo com a Segurança Social Sim, sem informação sobre a data 

Outra fonte de financiamento Não 

Número de lugares 
Total C/ acordo S/ acordo 

10 10 0 

Número de utentes 
Total C/ acordo S/ acordo 

10 10 0 

Concelho de residência dos utentes 
Sobreposta 
Pedralva  
Espinho 

Horário de funcionamento durante a semana 

Abertura 09h00 

Fecho 17h00 

Hora de almoço n. a. 

Horário de funcionamento ao fim de semana 

Abertura n. a. 

Fecho n. a. 

Hora de almoço n. a. 

Resposta certificada Não 

Lista de espera Sim, 2 idosos 

Recursos humanos 

Dirigente 1 

Diretor Técnico 1 

Gestor de projeto 1 

Animador Sociocultural 2 

Cozinheiro 2 

Auxiliar de Serviços Gerais 4 

Administrativo 1 

Ajudante de Ação Direta 10 
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Resposta social: Centro de Atividades de Tempos Livres 

Entidade prestadora: Centro Social Paroquial de Sobreposta 

Acordo com a Segurança Social Sim, sem informação sobre a data 

Outra fonte de financiamento Não 

Número de lugares 
Total C/ acordo S/ acordo 

49 49 0 

Número de utentes 
Total C/ acordo S/ acordo 

49 49 0 

Concelho de residência dos utentes 
Sobreposta  
Pedralva  
Espinho 

Horário de funcionamento durante a semana 

Abertura 07h30 

Fecho 19h00 

Hora de almoço n. a. 

Horário de funcionamento ao fim de semana 

Abertura n. a. 

Fecho n. a. 

Hora de almoço n. a. 

Resposta certificada Não 

Lista de espera Sim, 5 crianças 

Recursos humanos 

Dirigente 1 

Diretor Técnico 1 

Gestor de projeto 1 

Animador Sociocultural 2 

Cozinheiro 2 

Auxiliar de Serviços Gerais 4 

Administrativo 1 

Ajudante de Ação Direta 10 
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Resposta social: Estrutura Residencial de Idosos 

Entidade prestadora: Centro Social Paroquial de Sobreposta 

Acordo com a Segurança Social Sim, sem informação sobre a data 

Outra fonte de financiamento Não 

Número de lugares 
Total C/ acordo S/ acordo 

11 11 0 

Número de utentes 
Total C/ acordo S/ acordo 

11 11 0 

Concelho de residência dos utentes 
Sobreposta  
Pedralva  
Espinho 

Horário de funcionamento durante a semana 

Abertura 00h00 

Fecho 24h00 

Hora de almoço n. a. 

Horário de funcionamento ao fim de semana 

Abertura 00h00 

Fecho 24h00 

Hora de almoço n. a. 

Resposta certificada Não 

Lista de espera Sim, 15 idosos 

Recursos humanos 

Dirigente 1 

Diretor Técnico 1 

Gestor de projeto 1 

Cozinheiro 2 

Auxiliar de Serviços Gerais 4 

Administrativo 1 

Ajudante de Ação Direta 10 
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Resposta social: Serviço de Apoio Domiciliário 

Entidade prestadora: Centro Social Paroquial de Sobreposta 

Acordo com a Segurança Social Sim, sem informação sobre a data 

Outra fonte de financiamento Não 

Número de lugares 
Total C/ acordo S/ acordo 

30 30 0 

Número de utentes 
Total C/ acordo S/ acordo 

30 30 0 

Concelho de residência dos utentes 
Sobreposta  
Pedralva  
Espinho 

Horário de funcionamento durante a semana 

Abertura 09h00 

Fecho 17h00 

Hora de almoço n. a. 

Horário de funcionamento ao fim de semana 

Abertura n. a. 

Fecho n. a. 

Hora de almoço n. a. 

Resposta certificada Não 

Lista de espera Sim, 5 idosos 

Recursos humanos 

Dirigente 1 

Diretor Técnico 1 

Gestor de projeto 1 

Cozinheiro 2 

Animador Sociocultural 2 

Administrativo 1 

Ajudante de Ação Direta 10 
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Resposta social: Centro de Atividades de Tempos Livres 

Entidade prestadora: Associação de Pais e Encarregados de Educação de Alunos da Escola 
Primária do Carandá 

Acordo com a Segurança Social Sim, 2010 

Outra fonte de financiamento Não 

Número de lugares 
Total C/ acordo S/ acordo 

60 60 0 

Número de utentes 
Total C/ acordo S/ acordo 

60 60 0 

Concelho de residência dos utentes Braga – 60 crianças 

Horário de funcionamento durante a semana 

Abertura 07h30 

Fecho 19h00 

Hora de almoço n. a. 

Horário de funcionamento ao fim de semana 

Abertura n. a. 

Fecho n. a. 

Hora de almoço n. a. 

Resposta certificada Não 

Lista de espera Sim, 5 crianças 

Recursos humanos 
Dirigente 1 

Auxiliar de Ação Educativa 5 
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Resposta social: Creche 

Entidade prestadora: Irmandade de Santa Cruz 

Acordo com a Segurança Social Sim,1983 

Outra fonte de financiamento Não 

Número de lugares 
Total C/ acordo S/ acordo 

59 59 0 

Número de utentes 
Total C/ acordo S/ acordo 

59 59 0 

Concelho de residência dos utentes Braga  

Horário de funcionamento durante a semana 

Abertura 07h45 

Fecho 19h15 

Hora de almoço n. a. 

Horário de funcionamento ao fim de semana 

Abertura n. a. 

Fecho n. a. 

Hora de almoço n. a. 

Resposta certificada Não 

Lista de espera Não  

Recursos humanos 

Psicólogo 1 

Educador de Infância 6 

Enfermeiro/médico ou profissional 
de saúde 

1 

Ajudante de Ação Direta 18 

Auxiliar de Serviços Gerais 4 

 

  

223 
 



 

 

Resposta social: Pré-Escolar 

Entidade prestadora: Irmandade de Santa Cruz 

Acordo com a Segurança Social Sim,1983 

Outra fonte de financiamento Não 

Número de lugares 
Total C/ acordo S/ acordo 

75 75 0 

Número de utentes 
Total C/ acordo S/ acordo 

75 75 0 

Concelho de residência dos utentes Braga  

Horário de funcionamento durante a semana 

Abertura 07h45 

Fecho 19h15 

Hora de almoço n. a. 

Horário de funcionamento ao fim de semana 

Abertura n. a. 

Fecho n. a. 

Hora de almoço n. a. 

Resposta certificada Não 

Lista de espera Não  

Recursos humanos 

Psicólogo 1 

Educador de Infância 6 

Enfermeiro/médico ou profissional 
de saúde 

1 

Ajudante de Ação Direta 18 

Auxiliar de Serviços Gerais 4 
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Resposta social: Lar de Idosos 

Entidade prestadora: Irmandade de Santa Cruz 

Acordo com a Segurança Social Sim,1983 

Outra fonte de financiamento Não 

Número de lugares 
Total C/ acordo S/ acordo 

101 101 0 

Número de utentes 
Total C/ acordo S/ acordo 

101 101 0 

Concelho de residência dos utentes Braga  

Horário de funcionamento durante a semana 

Abertura 00h00 

Fecho 24h00 

Hora de almoço n. a. 

Horário de funcionamento ao fim de semana 

Abertura 00h00 

Fecho 24h00 

Hora de almoço n. a. 

Resposta certificada Não 

Lista de espera Não 

Recursos humanos 

Diretor Técnico 1 

Animador Sociocultural 2 

Enfermeiro/médico ou profissional 
de saúde 

3 

Cozinheiro 6 

Auxiliar de Serviços Gerais 20 ou mais 

Administrativo 9 

Motorista 1 

Ajudante de Ação Direta 20 ou mais 
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Resposta social: Centro de Dia 

Entidade prestadora: Irmandade de Santa Cruz 

Acordo com a Segurança Social Sim,1983 

Outra fonte de financiamento Não 

Número de lugares 
Total C/ acordo S/ acordo 

8 8 0 

Número de utentes 
Total C/ acordo S/ acordo 

8 8 0 

Concelho de residência dos utentes Braga 

Horário de funcionamento durante a semana 

Abertura 08h00 

Fecho 20h00 

Hora de almoço n. a. 

Horário de funcionamento ao fim de semana 

Abertura 08h00 

Fecho 20h00 

Hora de almoço n. a. 

Resposta certificada Não 

Lista de espera Não 

Recursos humanos 
Auxiliar de Serviços Gerais 3 

Ajudante de Ação Direta 2 

 

  

226 
 



 

Resposta social: Lar de Idosos 

Entidade prestadora: Associação de Assistência de S. Vicente de Paulo da Freguesia da Sé 

Acordo com a Segurança Social Sim, 2004 

Outra fonte de financiamento Não 

Número de lugares 
Total C/ acordo S/ acordo 

30 30 0 

Número de utentes 
Total C/ acordo S/ acordo 

30 30 0 

Concelho de residência dos utentes 

Braga – 20 idosos 
Montalegre – 3 idosos 
Terras de Bouro – 1 idoso 
Barcelos – 1 idoso 
Outros Concelhos – 5 idosos 

Horário de funcionamento durante a semana 

Abertura 00h00 

Fecho 24h00 

Hora de almoço n. a. 

Horário de funcionamento ao fim de semana 

Abertura 00h00 

Fecho 24h00 

Hora de almoço n. a. 

Resposta certificada Não 

Lista de espera Sim, 26 idosos 

Recursos humanos 

Dirigente 5 

Diretor Técnico 1 

Assistente Social 1 

Educador Social 1 

Animador Sociocultural 1 

Enfermeiro/médico ou profissional 
de saúde 

3 

Cozinheiro 3 

Auxiliar de Serviços Gerais 8 

Administrativo 2 

Motorista 1 

Ajudante de Ação Direta 3 
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Resposta social: Serviço de Apoio Domiciliário 

Entidade prestadora: Associação de Assistência de S. Vicente de Paulo da Freguesia da Sé 

Acordo com a Segurança Social Sim, 2004 

Outra fonte de financiamento Não 

Número de lugares 
Total C/ acordo S/ acordo 

20 20 0 

Número de utentes 
Total C/ acordo S/ acordo 

12 12 0 

Concelho de residência dos utentes Braga – 12 idosos 

Horário de funcionamento durante a semana 

Abertura 09h00 

Fecho 14h00 

Hora de almoço n. a. 

Horário de funcionamento ao fim de semana 

Abertura n. a. 

Fecho n. a. 

Hora de almoço n. a. 

Resposta certificada Não 

Lista de espera Não 

Recursos humanos 

Dirigente 5 

Diretor Técnico 1 

Assistente Social 1 

Enfermeiro/médico ou profissional 
de saúde 

1 

Ajudante de Ação Direta 1 

Cozinheiro 1 

Auxiliar de Serviços Gerais 1 

Administrativo 1 

Motorista 1 
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Resposta social: Assistência a Idosos com Internamento 

Entidade prestadora: Lar Conde de Agrolongo 

Acordo com a Segurança Social Sim,1980 

Outra fonte de financiamento Não 

Número de lugares 
Total C/ acordo S/ acordo 

200 200 0 

Número de utentes 
Total C/ acordo S/ acordo 

200 200 0 

Concelho de residência dos utentes Sem informação 

Horário de funcionamento durante a semana 

Abertura 00h00 

Fecho 24h00 

Hora de almoço n. a. 

Horário de funcionamento ao fim de semana 

Abertura 00h00 

Fecho 24h00 

Hora de almoço n. a. 

Resposta certificada Sem informação 

Lista de espera Sim, 678 idosos 

Recursos humanos Sem informação 
Sem 
informação 

  

229 
 



 

 

Resposta social: Creche 

Entidade prestadora: Centro Social da Paróquia de São Pedro de Lomar 

Acordo com a Segurança Social Sim,1999 

Outra fonte de financiamento Sim, Sem informação 

Número de lugares 
Total C/ acordo S/ acordo 

40 40 0 

Número de utentes 
Total C/ acordo S/ acordo 

40 40 0 

Concelho de residência dos utentes Braga  

Horário de funcionamento durante a semana 

Abertura 07h00 

Fecho 18h50 

Hora de almoço n. a. 

Horário de funcionamento ao fim de semana 

Abertura n. a. 

Fecho n. a. 

Hora de almoço n. a. 

Resposta certificada Sim 

Lista de espera Sim, 50 crianças 

Recursos humanos 

Educador de Infância 2 

Ajudante de Ação Direta 5 

Cozinheiro 1 

Administrativo 1 

Auxiliar de Serviços Gerais 1 
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Resposta social: Pré-escolar 

Entidade prestadora: Centro Social da Paróquia de São Pedro de Lomar 

Acordo com a Segurança Social Sim, sem informação sobre a data 

Outra fonte de financiamento Não 

Número de lugares 
Total C/ acordo S/ acordo 

60 60 0 

Número de utentes 
Total C/ acordo S/ acordo 

60 60 0 

Concelho de residência dos utentes Braga 

Horário de funcionamento durante a semana 

Abertura 07h00 

Fecho 18h50 

Hora de almoço n. a. 

Horário de funcionamento ao fim de semana 

Abertura n. a. 

Fecho n. a. 

Hora de almoço n. a. 

Resposta certificada Sim 

Lista de espera Sim, 12 crianças 

Recursos humanos 

Educador de Infância 3 

Ajudante de Ação Direta 3 

Motorista 1 

Cozinheiro 1 

Administrativo 1 
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Resposta social: Centro de Atividades de Tempos Livres 

Entidade prestadora: Centro Social da Paróquia de São Pedro de Lomar 

Acordo com a Segurança Social Sim,1999 

Outra fonte de financiamento Não 

Número de lugares 
Total C/ acordo S/ acordo 

60 60 0 

Número de utentes 
Total C/ acordo S/ acordo 

60 60 0 

Concelho de residência dos utentes Braga  

Horário de funcionamento durante a semana 

Abertura 07h00 

Fecho 18h50 

Hora de almoço n. a. 

Horário de funcionamento ao fim de semana 

Abertura n. a. 

Fecho n. a. 

Hora de almoço n. a. 

Resposta certificada Sim 

Lista de espera Sim, 3 crianças 

Recursos humanos 

Educador de Infância 1 

Ajudante de Ação Direta 4 

Cozinheiro 1 

Motorista 1 

Auxiliar de Serviços Gerais 1 
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Resposta social: Asilo de S. José 

Entidade prestadora: Asilo de S. José 

Acordo com a Segurança Social Sim, 1980 

Outra fonte de financiamento Sim, mensalidades de Utentes 

Número de lugares 
Total C/ acordo S/ acordo 

106 106 0 

Número de utentes 
Total C/ acordo S/ acordo 

106 106 0 

Concelho de residência dos utentes 

Braga – 75 idosos 
Vila Verde – 6 idosos 
Amares – 3 idosos 
Póvoa Lanhoso – 3 idosos  
Concelhos Diversos – Restantes idosos 

Horário de funcionamento durante a semana 

Abertura 00h00 

Fecho 24h00 

Hora de almoço n. a. 

Horário de funcionamento ao fim de semana 

Abertura 00h00 

Fecho 24h00 

Hora de almoço n. a. 

Resposta certificada Sim 

Lista de espera Sim, 102 idosos 

Recursos humanos 

Diretor Técnico 1 

Psicólogo 1 

Educador Social 1 

Enfermeiro/médico ou profissional 
de saúde 

5 

Ajudante de Ação Direta 8 

Cozinheiro 3 

Auxiliar de Serviços Gerais 20 ou mais 

Administrativo 2 

Motorista 1 

Costureira 1 

Lavadeira 1 
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Porteiro 1 

Trolha 1 
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Resposta social: Creche Polo II 

Entidade prestadora: Centro Cultural e Social de Santo Adrião 

Acordo com a Segurança Social Sim,1995 

Outra fonte de financiamento Não 

Número de lugares 
Total C/ acordo S/ acordo 

60 60 0 

Número de utentes 
Total C/ acordo S/ acordo 

60 60 0 

Concelho de residência dos utentes Braga  

Horário de funcionamento durante a semana 

Abertura 07h45 

Fecho 19h15 

Hora de almoço n. a. 

Horário de funcionamento ao fim de semana 

Abertura n. a. 

Fecho n. a. 

Hora de almoço n. a. 

Resposta certificada Sim, ISO 9001:2000 

Lista de espera Sim, 10 crianças 

Recursos humanos 

Diretor Técnico 1 

Educador de Infância 2 

Administrativo 3 

Auxiliares de Educação 9 

Motorista 1 
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Resposta social: Creche Polo III 

Entidade prestadora: Centro Cultural e Social de Santo Adrião 

Acordo com a Segurança Social Sim,1999 

Outra fonte de financiamento Não 

Número de lugares 
Total C/ acordo S/ acordo 

25 15 10 

Número de utentes 
Total C/ acordo S/ acordo 

25 15 10 

Concelho de residência dos utentes Braga – 25 crianças 

Horário de funcionamento durante a semana 

Abertura 07h45 

Fecho 19h15 

Hora de almoço n. a. 

Horário de funcionamento ao fim de semana 

Abertura n. a. 

Fecho n. a. 

Hora de almoço n. a. 

Resposta certificada Sim, ISO 9001:2000 

Lista de espera Não  

Recursos humanos 

Diretor Técnico 1 

Cozinheiro 1 

Administrativo 2 

Auxiliares de Educação 3 
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Resposta social: Jardim de Infância 

Entidade prestadora: Centro Cultural e Social de Santo Adrião 

Acordo com a Segurança Social Sim,1997 

Outra fonte de financiamento Não 

Número de lugares 
Total C/ acordo S/ acordo 

69 69 0 

Número de utentes 
Total C/ acordo S/ acordo 

69 69 0 

Concelho de residência dos utentes Braga  

Horário de funcionamento durante a semana 

Abertura 07h45 

Fecho 19h15 

Hora de almoço n. a. 

Horário de funcionamento ao fim de semana 

Abertura n. a. 

Fecho n. a. 

Hora de almoço n. a. 

Resposta certificada Sim, ISO 9001:2000 

Lista de espera Sim, 10 crianças  

Recursos humanos 

Diretor Técnico 1 

Educador de Infância 3 

Cozinheiro 1 

Auxiliar de Serviços Gerais 2 

Administrativo 2 

Motorista 1 

Auxiliares de Educação 3 
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Resposta social: Centro de Atividades de Tempos Livres 

Entidade prestadora: Centro Cultural e Social de Santo Adrião 

Acordo com a Segurança Social Sim,1984 

Outra fonte de financiamento Não 

Número de lugares 
Total C/ acordo S/ acordo 

20 20 0 

Número de utentes 
Total C/ acordo S/ acordo 

20 20 0 

Concelho de residência dos utentes Braga 

Horário de funcionamento durante a semana 

Abertura 08h00 

Fecho 19h00 

Hora de almoço n. a. 

Horário de funcionamento ao fim de semana 

Abertura n. a. 

Fecho n. a. 

Hora de almoço n. a. 

Resposta certificada Sim, ISO 9001:2000 

Lista de espera Não 

Recursos humanos 

Educador Social 1 

Auxiliar de Serviços Gerais 1 

Administrativo 1 

Motorista 1 
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Resposta social: CATL-ACR (Equipa de rua de apoio a crianças e jovens) 

Entidade prestadora: Centro Cultural e Social de Santo Adrião 

Acordo com a Segurança Social Sim,1994 

Outra fonte de financiamento Não 

Número de lugares 
Total C/ acordo S/ acordo 

45 45 0 

Número de utentes 
Total C/ acordo S/ acordo 

45 45 0 

Concelho de residência dos utentes Braga 

Horário de funcionamento durante a semana 

Abertura 09h30 

Fecho 17h00 

Hora de almoço n. a. 

Horário de funcionamento ao fim de semana 

Abertura n. a. 

Fecho n. a. 

Hora de almoço n. a. 

Resposta certificada Sim, ISO 9001:2000 

Lista de espera Não 

Recursos humanos 

Assistente Social 1 

Psicólogo 1 

Educador Social 3 

Administrativo 2 

Ajudante de Ocupação 1 
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Resposta social: Centro de Acolhimento Temporário 

Entidade prestadora: Centro Cultural e Social de Santo Adrião 

Acordo com a Segurança Social Sim,1999 

Outra fonte de financiamento Não 

Número de lugares 
Total C/ acordo S/ acordo 

12 12 0 

Número de utentes 
Total C/ acordo S/ acordo 

12 12 0 

Concelho de residência dos utentes Braga 

Horário de funcionamento durante a semana 

Abertura 08h00 

Fecho 20h00 

Hora de almoço n. a. 

Horário de funcionamento ao fim de semana 

Abertura 08h00 

Fecho 20h00 

Hora de almoço n. a. 

Resposta certificada Sim, ISO 9001:2000 

Lista de espera Não 

Recursos humanos 

Assistente Social 1 

Psicólogo 1 

Educador Social 1 

Cozinheiro 1 

Auxiliar de Serviços Gerais 1 

Ajudantes Ação Educativa 6 

Administrativo 1 

Motorista 1 

 

  

240 
 



 

 

Resposta social: Centro de dia 

Entidade prestadora: Centro Cultural e Social de Santo Adrião 

Acordo com a Segurança Social Sim,1987 

Outra fonte de financiamento Não 

Número de lugares 
Total C/ acordo S/ acordo 

60 50 10 

Número de utentes 
Total C/ acordo S/ acordo 

60 50 10 

Concelho de residência dos utentes Braga  

Horário de funcionamento durante a semana 

Abertura 09h00 

Fecho 18h00 

Hora de almoço n. a. 

Horário de funcionamento ao fim de semana 

Abertura 09h00 

Fecho 13h00 

Hora de almoço n. a. 

Resposta certificada Sim, ISO 9001:2000 

Lista de espera Não 

Recursos humanos 

Diretor Técnico 1 

Assistente Social 1 

Animador Sociocultural 3 

Ajudantes Ação Direta 3 

Cozinheiro 2 

Auxiliar de Serviços Gerais 1 

Administrativo 2 

Motorista 1 
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Resposta social: Serviço de Apoio Domiciliário 

Entidade prestadora: Centro Cultural e Social de Santo Adrião 

Acordo com a Segurança Social Sim,1989 

Outra fonte de financiamento Não 

Número de lugares 
Total C/ acordo S/ acordo 

40 35 5 

Número de utentes 
Total C/ acordo S/ acordo 

40 35 5 

Concelho de residência dos utentes Braga  

Horário de funcionamento durante a semana 

Abertura 08h30 

Fecho 17h00 

Hora de almoço n. a. 

Horário de funcionamento ao fim de semana 

Abertura 08h30 

Fecho 13h30 

Hora de almoço n. a. 

Resposta certificada Sim, ISO 9001:2000 

Lista de espera Não 

Recursos humanos 

Assistente Social 1 

Ajudantes Ação Direta 6 

Cozinheiro 2 

Auxiliar de Serviços Gerais 1 

Administrativo 1 
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Resposta social: Centro Convívio 

Entidade prestadora: Centro Cultural e Social de Santo Adrião 

Acordo com a Segurança Social Sim,1998 

Outra fonte de financiamento Não 

Número de lugares 
Total C/ acordo S/ acordo 

12 10 2 

Número de utentes 
Total C/ acordo S/ acordo 

12 10 2 

Concelho de residência dos utentes Braga  

Horário de funcionamento durante a semana 

Abertura 09h00 

Fecho 18h00 

Hora de almoço n. a. 

Horário de funcionamento ao fim de semana 

Abertura n. a. 

Fecho n. a. 

Hora de almoço n. a. 

Resposta certificada Sim, ISO 9001:2000 

Lista de espera Não 

Recursos humanos 

Assistente Social 1 

Ajudantes Ação Direta 1 

Administrativo 1 
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Resposta social: Lar de Idosos 

Entidade prestadora: Centro Cultural e Social de Santo Adrião 

Acordo com a Segurança Social Sim, 1998 

Outra fonte de financiamento Não 

Número de lugares 
Total C/ acordo S/ acordo 

12 12 0 

Número de utentes 
Total C/ acordo S/ acordo 

12 12 0 

Concelho de residência dos utentes Braga 

Horário de funcionamento durante a semana 

Abertura 00h00 

Fecho 24h00 

Hora de almoço n. a. 

Horário de funcionamento ao fim de semana 

Abertura 00h00 

Fecho 24h00 

Hora de almoço n. a. 

Resposta certificada Não  

Lista de espera Sim, 20 idosos 

Recursos humanos 

Diretor Técnico 1 

Educador Social 1 

Ajudante de Ação Direta 7 

Cozinheiro 1 

Auxiliar de Serviços Gerais 1 

Administrativo 1 
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Resposta social: Centro de Acolhimento Temporário 

Entidade prestadora: Associação Juvenil Jovens em Caminhada 

Acordo com a Segurança Social Sim, sem informação sobre a data 

Outra fonte de financiamento Sim, ofertas 

Número de lugares 
Total C/ acordo S/ acordo 

28 12 16 

Número de utentes 
Total C/ acordo S/ acordo 

12 12 0 

Concelho de residência dos utentes 
Braga 
Guimarães 
Famalicão  

Horário de funcionamento durante a semana 

Abertura 08h00 

Fecho 23h00 

Hora de almoço n. a. 

Horário de funcionamento ao fim de semana 

Abertura 08h00 

Fecho 23h00 

Hora de almoço n. a. 

Resposta certificada Sem informação 

Lista de espera Não  

Recursos humanos 

Dirigente 2 

Diretor Técnico 1 

Assistente Social 1 

Psicólogo 1 

Animador Sociocultural 1 

Enfermeiro/médico ou profissional 
de saúde 

1 

Cozinheiro 1 

Auxiliar de Serviços Gerais 1 

  

245 
 



 

 

Resposta social: Centro de Apoio Familiar e Acolhimento Parental 

Entidade prestadora: Associação Famílias 

Acordo com a Segurança Social Sim, 2009 

Outra fonte de financiamento Não 

Número de lugares 
Total C/ acordo S/ acordo 

127 100 27 

Número de utentes 
Total C/ acordo S/ acordo 

127 100 27 

Concelho de residência dos utentes Braga  

Horário de funcionamento durante a semana 

Abertura 09h00 

Fecho 18h00 

Hora de almoço n. a. 

Horário de funcionamento ao fim de semana 

Abertura n. a. 

Fecho n. a. 

Hora de almoço n. a. 

Resposta certificada Não 

Lista de espera Não  

Recursos humanos 

Diretor Técnico 1 

Assistente Social 1 

Psicólogo 1 

Animador Sociocultural 1 

Administrativo 1 
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Resposta social: CATL do Bairro Social das Enguardas 

Entidade prestadora: Associação Famílias 

Acordo com a Segurança Social Sim, sem informação sobre a data 

Outra fonte de financiamento Não 

Número de lugares 
Total C/ acordo S/ acordo 

30 23 7 

Número de utentes 
Total C/ acordo S/ acordo 

30 23 7 

Concelho de residência dos utentes Sem informação 

Horário de funcionamento durante a semana 

Abertura 09h00 

Fecho 17h30 

Hora de almoço n. a. 

Horário de funcionamento ao fim de semana 

Abertura n. a. 

Fecho n. a. 

Hora de almoço n. a. 

Resposta certificada Não 

Lista de espera Não  

Recursos humanos Educador Social 2 
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Resposta social: Creche 

Entidade prestadora: Associação de Pais e Amigos da Freguesia de Cunha 

Acordo com a Segurança Social Sim, 2003 

Outra fonte de financiamento Sim, comparticipação das famílias 

Número de lugares 
Total C/ acordo S/ acordo 

44 25 19 

Número de utentes 
Total C/ acordo S/ acordo 

31 25 6 

Concelho de residência dos utentes Braga 
Barcelos  

Horário de funcionamento durante a semana 

Abertura 07h15 

Fecho 19h30 

Hora de almoço n. a. 

Horário de funcionamento ao fim de semana 

Abertura n. a. 

Fecho n. a. 

Hora de almoço n. a. 

Resposta certificada Sim, ISO 9001 

Lista de espera Não 

Recursos humanos 

Dirigente 1 

Diretor Técnico 1 

Educador de Infância 2 

Cozinheiro 1 

Auxiliar de Serviços Gerais 1 

Auxiliar de Ação Educativa 4 
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Resposta social: Centro de Atividades de Tempos Livres 

Entidade prestadora: Associação de Pais e Amigos da Freguesia de Cunha 

Acordo com a Segurança Social Sim, 2003 

Outra fonte de financiamento Sim, comparticipação das famílias 

Número de lugares 
Total C/ acordo S/ acordo 

45 22 23 

Número de utentes 
Total C/ acordo S/ acordo 

22 22 0 

Concelho de residência dos utentes Braga 
Barcelos  

Horário de funcionamento durante a semana 

Abertura 07h15 

Fecho 19h30 

Hora de almoço n. a. 

Horário de funcionamento ao fim de semana 

Abertura n. a. 

Fecho n. a. 

Hora de almoço n. a. 

Resposta certificada Sim, ISO 9001 

Lista de espera Não 

Recursos humanos 

Dirigente 1 

Diretor Técnico 1 

Animador Sociocultural 1 

Ajudantes de Ação Educativa 2 
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Resposta social: Lar de Idosos 

Entidade prestadora: Associação de Pais e Amigos da Freguesia de Cunha 

Acordo com a Segurança Social Sim, 2003 

Outra fonte de financiamento Sim, comparticipação das famílias 

Número de lugares 
Total C/ acordo S/ acordo 

12 12 0 

Número de utentes 
Total C/ acordo S/ acordo 

12 12 0 

Concelho de residência dos utentes Braga  
Barcelos  

Horário de funcionamento durante a semana 

Abertura 00h00 

Fecho 24h00 

Hora de almoço n. a. 

Horário de funcionamento ao fim de semana 

Abertura 00h00 

Fecho 24h00 

Hora de almoço n. a. 

Resposta certificada Sim, ISO 9001 

Lista de espera Sim, 25 idosos 

Recursos humanos 

Assistente Social 1 

Educador Social 1 

Enfermeiro/médico ou profissional 
de saúde 

3 

Ajudante de Ação Direta 6 

Cozinheiro 1 

Auxiliar de Serviços Gerais 2 

Motorista 1 

Advogado 1 

Técnico de contas em regime de 
avença 

1 
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Resposta social: Serviço de Apoio Domiciliário 

Entidade prestadora: Associação de Pais e Amigos da Freguesia de Cunha 

Acordo com a Segurança Social Sim, 2003 

Outra fonte de financiamento Sim, comparticipação das famílias 

Número de lugares 
Total C/ acordo S/ acordo 

42 20 22 

Número de utentes 
Total C/ acordo S/ acordo 

42 20 22 

Concelho de residência dos utentes Braga 
Barcelos  

Horário de funcionamento durante a semana 

Abertura 08h00 

Fecho 18h00 

Hora de almoço n. a. 

Horário de funcionamento ao fim de semana 

Abertura 08h00 

Fecho 18h00 

Hora de almoço n. a. 

Resposta certificada Sim, ISO 9001 

Lista de espera Não 

Recursos humanos 

Dirigente 1 

Diretor Técnico 1 

Assistente Social 1 

Animador Sociocultural 1 

Ajudante de Ação Direta 4 

Motorista 1 

Administrativo 1 
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Resposta social: Centro de dia 

Entidade prestadora: Associação de Pais e Amigos da Freguesia de Cunha 

Acordo com a Segurança Social Sim, 2003 

Outra fonte de financiamento Sim, comparticipação das famílias 

Número de lugares 
Total C/ acordo S/ acordo 

25 10 15 

Número de utentes 
Total C/ acordo S/ acordo 

24 10 14 

Concelho de residência dos utentes Braga  
Barcelos  

Horário de funcionamento durante a semana 

Abertura 09h00 

Fecho 18h00 

Hora de almoço n. a. 

Horário de funcionamento ao fim de semana 

Abertura n. a. 

Fecho n. a. 

Hora de almoço n. a. 

Resposta certificada Sim, ISO 9001 

Lista de espera Não 

Recursos humanos 

Dirigente 1 

Diretor Técnico 1 

Assistente Social 1 

Educador Social 1 

Ajudante de Ação Direta 2 

Cozinheiro 1 
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Resposta social: Serviço de atendimento e acompanhamento social 

Entidade prestadora: Associação de Pais e Amigos da Freguesia de Cunha 

Acordo com a Segurança Social Sim, 2006 

Outra fonte de financiamento Não 

Número de lugares 
Total C/ acordo S/ acordo 

330 330 0 

Número de utentes 
Total C/ acordo S/ acordo 

330 330 0 

Concelho de residência dos utentes Braga 

Horário de funcionamento durante a semana 

Abertura 09h00 

Fecho 17h00 

Hora de almoço n. a. 

Horário de funcionamento ao fim de semana 

Abertura n. a. 

Fecho n. a. 

Hora de almoço n. a. 

Resposta certificada Sim, ISO 9001 

Lista de espera Não 

Recursos humanos 

Dirigente 1 

Diretor Técnico 1 

Assistente Social 2 

Psicólogo 1 

Administrativo 1 

Licenciado em educação 1 

Motorista 1 
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Resposta social: Centro de Atendimento/Acompanhamento e Animação (Pessoas com 
deficiência) 

Entidade prestadora: Associação dos Cegos e Amblíopes de Portugal - Delegação de Braga 

Acordo com a Segurança Social Sim, 2003 

Outra fonte de financiamento Não 

Número de lugares 
Total C/ acordo S/ acordo 

50 50 0 

Número de utentes 
Total C/ acordo S/ acordo 

50 50 0 

Concelho de residência dos utentes 

Braga 
Barcelos 
Esposende 
Fafe  
Vila Verde 

Horário de funcionamento durante a semana 

Abertura 09h00 

Fecho 17h30 

Hora de almoço n. a. 

Horário de funcionamento ao fim de semana 

Abertura n. a. 

Fecho n. a. 

Hora de almoço n. a. 

Resposta certificada Não 

Lista de espera Não 

Recursos humanos 

Dirigente 1 

Assistente Social 1 

Psicólogo 1 

Animador Sociocultural 1 

Ajudante de Ação Direta 1 

Administrativo 1 
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Resposta social: Centro de Atividades Ocupacionais 

Entidade prestadora: Instituto de Reabilitação e Integração Social 

Acordo com a Segurança Social Sim, 1994 

Outra fonte de financiamento Sim, mensalidades e donativos 

Número de lugares 
Total C/ acordo S/ acordo 

101 41 60 

Número de utentes 
Total C/ acordo S/ acordo 

44 41 3 

Concelho de residência dos utentes Braga – 40 utentes 
Vila Verde – 1 utente 

Horário de funcionamento durante a semana 

Abertura 08h00 

Fecho 18h00 

Hora de almoço n. a. 

Horário de funcionamento ao fim de semana 

Abertura n. a. 

Fecho n. a. 

Hora de almoço n. a. 

Resposta certificada Não 

Lista de espera Sim, 3 utentes 

Recursos humanos 

Dirigente 3 

Diretor Técnico 1 

Assistente Social 1 

Psicólogo 2 

Ajudante de Ação Direta 6 

Cozinheiro 1 

Auxiliar de Serviços Gerais 7 

Motorista 1 

Administrativo 1 
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Resposta social: Lar residencial 

Entidade prestadora: Instituto de Reabilitação e Integração Social 

Acordo com a Segurança Social Sim, 1994 

Outra fonte de financiamento Sim, mensalidades 

Número de lugares 
Total C/ acordo S/ acordo 

8 8 0 

Número de utentes 
Total C/ acordo S/ acordo 

8 8 0 

Concelho de residência dos utentes Braga – 8 utentes 

Horário de funcionamento durante a semana 

Abertura 00h00 

Fecho 24h00 

Hora de almoço n. a. 

Horário de funcionamento ao fim de semana 

Abertura 00h00 

Fecho 24h00 

Hora de almoço n. a. 

Resposta certificada Sem informação 

Lista de espera Não 

Recursos humanos 

Dirigente 2 

Diretor Técnico 1 

Assistente Social 1 

Psicólogo 1 

Ajudante de Ação Direta 3 

Cozinheiro 1 

Auxiliar de Serviços Gerais 1 
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Resposta social: Creche 

Entidade prestadora: Fundação Stela e Oswaldo Bomfim 

Acordo com a Segurança Social Sim, 1998 

Outra fonte de financiamento Sim, comparticipações familiares 

Número de lugares 
Total C/ acordo S/ acordo 

50 40 10 

Número de utentes 
Total C/ acordo S/ acordo 

40 40 0 

Concelho de residência dos utentes Braga 40 crianças 

Horário de funcionamento durante a semana 

Abertura 07h30 

Fecho 19h00 

Hora de almoço n. a. 

Horário de funcionamento ao fim de semana 

Abertura n. a. 

Fecho n. a. 

Hora de almoço n. a. 

Resposta certificada Não 

Lista de espera Sim, 4 crianças 

Recursos humanos 

Diretor Técnico 1 

Educador de Infância 2 

Ajudantes de Ação Educativa 9 
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Resposta social: Jardim de infância 

Entidade prestadora: Fundação Stela e Oswaldo Bomfim 

Acordo com a Segurança Social Sim, 1997 

Outra fonte de financiamento Sim, comparticipações familiares 

Número de lugares 
Total C/ acordo S/ acordo 

55 49 6 

Número de utentes 
Total C/ acordo S/ acordo 

47 47 0 

Concelho de residência dos utentes Braga 47 crianças 

Horário de funcionamento durante a semana 

Abertura 07h30 

Fecho 19h00 

Hora de almoço n. a. 

Horário de funcionamento ao fim de semana 

Abertura n. a. 

Fecho n. a. 

Hora de almoço n. a. 

Resposta certificada Não 

Lista de espera Sim, 1 criança 

Recursos humanos 

Diretor Técnico 1 

Educador de Infância 3 

Ajudantes de Ação Educativa 3 
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Resposta social: Serviço de Apoio Domiciliário de Braga 

Entidade prestadora: Fundação Stela e Oswaldo Bomfim 

Acordo com a Segurança Social Sim, 1995 

Outra fonte de financiamento Sim, comparticipações familiares 

Número de lugares 
Total C/ acordo S/ acordo 

44 41 3 

Número de utentes 
Total C/ acordo S/ acordo 

42 41 1 

Concelho de residência dos utentes Braga 42 utentes 

Horário de funcionamento durante a semana 

Abertura 08h00 

Fecho 16h30 

Hora de almoço n. a. 

Horário de funcionamento ao fim de semana 

Abertura n. a. 

Fecho n. a. 

Hora de almoço n. a. 

Resposta certificada Não 

Lista de espera Sim, 2 pessoas 

Recursos humanos 
Diretor Técnico 1 

Ajudante de Ação Direta 5 
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Resposta social: Serviço de Apoio Domiciliário de Guimarães 

Entidade prestadora: Fundação Stela e Oswaldo Bomfim 

Acordo com a Segurança Social Sim, 1998 

Outra fonte de financiamento Sim, comparticipações familiares 

Número de lugares 
Total C/ acordo S/ acordo 

50 32 18 

Número de utentes 
Total C/ acordo S/ acordo 

32 32 0 

Concelho de residência dos utentes Braga 32 utentes 

Horário de funcionamento durante a semana 

Abertura 08h00 

Fecho 18h00 

Hora de almoço n. a. 

Horário de funcionamento ao fim de semana 

Abertura 08h00 

Fecho 13h00 

Hora de almoço n. a. 

Resposta certificada Não 

Lista de espera Sim 

Recursos humanos 

Diretor Técnico 1 

Coordenadora Técnica 1 

Ajudante de Ação Direta 4 

Cozinheiro 1 
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Resposta social: Centro de Dia 

Entidade prestadora: Fundação Stela e Oswaldo Bomfim 

Acordo com a Segurança Social Sim, 1995 

Outra fonte de financiamento Sim, comparticipações familiares 

Número de lugares 
Total C/ acordo S/ acordo 

28 27 1 

Número de utentes 
Total C/ acordo S/ acordo 

28 27 1 

Concelho de residência dos utentes Braga 28 utentes 

Horário de funcionamento durante a semana 

Abertura 08h30 

Fecho 16h00 

Hora de almoço n. a. 

Horário de funcionamento ao fim de semana 

Abertura n. a. 

Fecho n. a. 

Hora de almoço n. a. 

Resposta certificada Não 

Lista de espera Sim, 14 idosos 

Recursos humanos 

Diretor Técnico 1 

Ajudante de Ação Direta 1 

Auxiliar de Serviços Gerais 1 
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Resposta social: Mini lar de idosos 1 

Entidade prestadora: Fundação Stela e Oswaldo Bomfim 

Acordo com a Segurança Social Sim, 1998 

Outra fonte de financiamento Sim, comparticipações familiares 

Número de lugares 
Total C/ acordo S/ acordo 

8 8 0 

Número de utentes 
Total C/ acordo S/ acordo 

8 8 0 

Concelho de residência dos utentes Braga 8 utentes 

Horário de funcionamento durante a semana 

Abertura 00h00 

Fecho 24h00 

Hora de almoço n. a. 

Horário de funcionamento ao fim de semana 

Abertura 00h00 

Fecho 24h00 

Hora de almoço n. a. 

Resposta certificada Não 

Lista de espera Não 

Recursos humanos 

Diretor Técnico 1 

Assistente Social 1 

Psicólogo 1 

Ajudantes Estab. Apoio a crianças 2 
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Resposta social: Mini lar de idosos 2 

Entidade prestadora: Fundação Stela e Oswaldo Bomfim 

Acordo com a Segurança Social Sim, 1999 

Outra fonte de financiamento Sim, comparticipações familiares 

Número de lugares 
Total C/ acordo S/ acordo 

10 10 0 

Número de utentes 
Total C/ acordo S/ acordo 

10 10 0 

Concelho de residência dos utentes Braga 10 utentes 

Horário de funcionamento durante a semana 

Abertura 00h00 

Fecho 24h00 

Hora de almoço n. a. 

Horário de funcionamento ao fim de semana 

Abertura 00h00 

Fecho 24h00 

Hora de almoço n. a. 

Resposta certificada Não 

Lista de espera Não 

Recursos humanos 

Diretor Técnico 1 

Assistente Social 1 

Psicólogo 1 

Auxiliar de Serviços Gerais 1 

Ajudantes Estab. Apoio a crianças 2 
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Resposta social: Centro de Atividades de Tempos Livres 

Entidade prestadora: Casa do Povo de Palmeira 

Acordo com a Segurança Social Sim, sem informação 

Outra fonte de financiamento Não 

Número de lugares 
Total C/ acordo S/ acordo 

108 108 0 

Número de utentes 
Total C/ acordo S/ acordo 

108 108 0 

Concelho de residência dos utentes Braga  
Amares 

Horário de funcionamento durante a semana 

Abertura 07h45 

Fecho 19h30 

Hora de almoço n. a. 

Horário de funcionamento ao fim de semana 

Abertura n. a. 

Fecho n. a. 

Hora de almoço n. a. 

Resposta certificada Sem informação 

Lista de espera Não 

Recursos humanos 

Diretor Técnico 1 

Educador Social 2 

Ajudante de Ação Direta 1 

Auxiliar de Serviços Gerais 1 
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Resposta social: Lar de Idosos 

Entidade prestadora: Anima Una - Associação de Apoio Social 

Acordo com a Segurança Social Sim,2008 

Outra fonte de financiamento Sim, associados e os utentes 

Número de lugares 
Total C/ acordo S/ acordo 

30 30 0 

Número de utentes 
Total C/ acordo S/ acordo 

30 30 0 

Concelho de residência dos utentes Sem informação 

Horário de funcionamento durante a semana 

Abertura 00h00 

Fecho 24h00 

Hora de almoço n. a. 

Horário de funcionamento ao fim de semana 

Abertura 00h00 

Fecho 24h00 

Hora de almoço n. a. 

Resposta certificada Sem informação 

Lista de espera Sim, 80 idosos 

Recursos humanos Sem informação 
Sem 

informação 
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Resposta social: Jardim de Infância 

Entidade prestadora: Centro de Solidariedade Imaculada Conceição 

Acordo com a Segurança Social Sim, sem informação 

Outra fonte de financiamento Não 

Número de lugares 
Total C/ acordo S/ acordo 

150 75 75 

Número de utentes 
Total C/ acordo S/ acordo 

150 75 75 

Concelho de residência dos utentes Braga 

Horário de funcionamento durante a semana 

Abertura 07h00 

Fecho 19h00 

Hora de almoço n. a. 

Horário de funcionamento ao fim de semana 

Abertura n. a. 

Fecho n. a. 

Hora de almoço n. a. 

Resposta certificada Não  

Lista de espera Sim, 5 crianças  

Recursos humanos 

Assistente Social 1 

Psicólogo 1 

Educador de Infância 3 

Ajudante de Ação Direta 3 

Cozinheiro 1 

Auxiliar de Serviços Gerais 7 

Administrativo 1 
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Resposta social: Centro de Atividades de Tempos Livres 

Entidade prestadora: Centro de Solidariedade Imaculada Conceição 

Acordo com a Segurança Social Sim, sem informação 

Outra fonte de financiamento Não 

Número de lugares 
Total C/ acordo S/ acordo 

95 27 68 

Número de utentes 
Total C/ acordo S/ acordo 

95 27 68 

Concelho de residência dos utentes Braga 

Horário de funcionamento durante a semana 

Abertura 07h00 

Fecho 19h30 

Hora de almoço n. a. 

Horário de funcionamento ao fim de semana 

Abertura n. a. 

Fecho n. a. 

Hora de almoço n. a. 

Resposta certificada Não  

Lista de espera Não 

Recursos humanos 

Assistente Social 1 

Psicólogo 1 

Educador Social 3 

Ajudante de Ação Direta 4 

Cozinheiro 1 

Administrativo 1 
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Resposta social: Creche 

Entidade prestadora: Centro Social da Paróquia de S. Lázaro 

Acordo com a Segurança Social Sim, 1989 

Outra fonte de financiamento Sim, comparticipações familiares 

Número de lugares 
Total C/ acordo S/ acordo 

154 77 77 

Número de utentes 
Total C/ acordo S/ acordo 

154 77 77 

Concelho de residência dos utentes Sem informação 

Horário de funcionamento durante a semana 

Abertura 07h30 

Fecho 19h30 

Hora de almoço n. a. 

Horário de funcionamento ao fim de semana 

Abertura n. a. 

Fecho n. a. 

Hora de almoço n. a. 

Resposta certificada Sim, ISO 9001:2008 

Lista de espera Sim, 25 crianças 

Recursos humanos 

Dirigente 7 

Diretor Técnico 1 

Psicólogo 1 

Educador Social 2 

Ajudante de Ação Direta 6 

Educador de Infância 4 

Auxiliar de Serviços Gerais 5 
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Resposta social: Creche 

Entidade prestadora: Centro Social da Paróquia de S. Lázaro 

Acordo com a Segurança Social Sim, 1989 

Outra fonte de financiamento Sim, comparticipações familiares 

Número de lugares 
Total C/ acordo S/ acordo 

39 35 4 

Número de utentes 
Total C/ acordo S/ acordo 

39 35 4 

Concelho de residência dos utentes Sem informação 

Horário de funcionamento durante a semana 

Abertura 07h30 

Fecho 19h30 

Hora de almoço n. a. 

Horário de funcionamento ao fim de semana 

Abertura n. a. 

Fecho n. a. 

Hora de almoço n. a. 

Resposta certificada Sim, ISO 9001:2008 

Lista de espera Não 

Recursos humanos 

Dirigente 7 

Diretor Técnico 1 

Psicólogo 1 

Educador Social 1 

Educador de Infância 2 

Ajudante de Ação Direta 3 

Auxiliar de Serviços Gerais 1 

Administrativo 3 
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Resposta social: Creche 

Entidade prestadora: Centro Social da Paróquia de S. Lázaro 

Acordo com a Segurança Social Sim, 1989 

Outra fonte de financiamento Sim, comparticipações familiares 

Número de lugares 
Total C/ acordo S/ acordo 

45 45 0 

Número de utentes 
Total C/ acordo S/ acordo 

45 45 0 

Concelho de residência dos utentes Sem informação 

Horário de funcionamento durante a semana 

Abertura 07h30 

Fecho 19h30 

Hora de almoço n. a. 

Horário de funcionamento ao fim de semana 

Abertura n. a. 

Fecho n. a. 

Hora de almoço n. a. 

Resposta certificada Sim, ISO 9001:2008 

Lista de espera Não 

Recursos humanos 

Dirigente 7 

Diretor Técnico 1 

Psicólogo 1 

Educador Social 1 

Educador de Infância 2 

Ajudante de Ação Direta 3 

Auxiliar de Serviços Gerais 1 

Administrativo 3 
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Resposta social: Pré-escolar 

Entidade prestadora: Centro Social da Paróquia de S. Lázaro 

Acordo com a Segurança Social Sim, 1982 

Outra fonte de financiamento Sim, comparticipações familiares 

Número de lugares 
Total C/ acordo S/ acordo 

197 197 0 

Número de utentes 
Total C/ acordo S/ acordo 

188 188 0 

Concelho de residência dos utentes Sem informação 

Horário de funcionamento durante a semana 

Abertura 07h30 

Fecho 19h30 

Hora de almoço n. a. 

Horário de funcionamento ao fim de semana 

Abertura n. a. 

Fecho n. a. 

Hora de almoço n. a. 

Resposta certificada Sim, ISO 9001:2008 

Lista de espera Não 

Recursos humanos 

Dirigente 7 

Diretor Técnico 1 

Psicólogo 1 

Enfermeiro/médico ou profissional 
de saúde 

9 

Ajudante de Ação Direta 9 

Auxiliar de Serviços Gerais 5 

Motorista 1 

Administrativo 3 
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Resposta social: Centro de Atividades de Tempos Livres 

Entidade prestadora: Centro Social da Paróquia de S. Lázaro 

Acordo com a Segurança Social Sim, sem informação sobre a data 

Outra fonte de financiamento Sim, comparticipações familiares 

Número de lugares 
Total C/ acordo S/ acordo 

118 105 13 

Número de utentes 
Total C/ acordo S/ acordo 

101 101 0 

Concelho de residência dos utentes Sem informação 

Horário de funcionamento durante a semana 

Abertura 07h30 

Fecho 19h30 

Hora de almoço n. a. 

Horário de funcionamento ao fim de semana 

Abertura n. a. 

Fecho n. a. 

Hora de almoço n. a. 

Resposta certificada Sim, ISO 9001:2008 

Lista de espera Não 

Recursos humanos 

Dirigente 7 

Diretor Técnico 1 

Psicólogo 1 

Educador Social 4 

Ajudante de Ação Direta 2 

Auxiliar de Serviços Gerais 5 

Motorista 1 

Administrativo 3 
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Resposta social: Lar de Idosos 

Entidade prestadora: Centro Social da Paróquia de S. Lázaro 

Acordo com a Segurança Social Sim, sem informação sobre a data 

Outra fonte de financiamento Sim, comparticipações familiares 

Número de lugares 
Total C/ acordo S/ acordo 

32 32 0 

Número de utentes 
Total C/ acordo S/ acordo 

32 32 0 

Concelho de residência dos utentes Sem informação 

Horário de funcionamento durante a semana 

Abertura 00h00 

Fecho 24h00 

Hora de almoço n. a. 

Horário de funcionamento ao fim de semana 

Abertura 00h00 

Fecho 24h00 

Hora de almoço n. a. 

Resposta certificada Sim, ISO 9001:2008 

Lista de espera Sim, 62 idosos 

Recursos humanos 

Dirigente 7 

Diretor Técnico 1 

Psicólogo 1 

Educador Social 1 

Enfermeiro/médico ou profissional 
de saúde 

2 

Ajudante de Ação Direta 20 ou mais 

Administrativo 3 

Motorista 1 
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Resposta social: Lar de Idosos – LIC 

Entidade prestadora: Centro Social da Paróquia de S. Lázaro 

Acordo com a Segurança Social Sim,1997 

Outra fonte de financiamento Sim, comparticipações familiares 

Número de lugares 
Total C/ acordo S/ acordo 

13 13 0 

Número de utentes 
Total C/ acordo S/ acordo 

13 13 0 

Concelho de residência dos utentes Sem informação 

Horário de funcionamento durante a semana 

Abertura 00h00 

Fecho 24h00 

Hora de almoço n. a. 

Horário de funcionamento ao fim de semana 

Abertura 00h00 

Fecho 24h00 

Hora de almoço n. a. 

Resposta certificada Sim, ISO 9001:2008 

Lista de espera Não 

Recursos humanos 

Dirigente 7 

Diretor Técnico 1 

Educador Social 1 

Enfermeiro/médico ou profissional 
de saúde 

1 

Ajudante de Ação Direta 3 

Administrativo 3 

Motorista 1 
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Resposta social: Serviço de Apoio Domiciliário 

Entidade prestadora: Centro Social da Paróquia de S. Lázaro 

Acordo com a Segurança Social Sim, sem informação 

Outra fonte de financiamento Sim, comparticipação das famílias 

Número de lugares 
Total C/ acordo S/ acordo 

40 40 0 

Número de utentes 
Total C/ acordo S/ acordo 

40 40 0 

Concelho de residência dos utentes Sem informação 

Horário de funcionamento durante a semana 

Abertura 08h30 

Fecho 16h30 

Hora de almoço n. a. 

Horário de funcionamento ao fim de semana 

Abertura n. a. 

Fecho n. a. 

Hora de almoço n. a. 

Resposta certificada Sim, ISO 9001:2008 

Lista de espera Sim, 10 idosos 

Recursos humanos 

Dirigente 7 

Diretor Técnico 1 

Ajudante de Ação Direta 4 

Administrativo 3 

  

275 
 



 

 

Resposta social: Centro de dia 

Entidade prestadora: Centro Social da Paróquia de S. Lázaro 

Acordo com a Segurança Social Sim, sem informação 

Outra fonte de financiamento Sim, comparticipação das famílias 

Número de lugares 
Total C/ acordo S/ acordo 

40 35 5 

Número de utentes 
Total C/ acordo S/ acordo 

40 35 5 

Concelho de residência dos utentes Sem informação 

Horário de funcionamento durante a semana 

Abertura 09h00 

Fecho 18h00 

Hora de almoço n. a. 

Horário de funcionamento ao fim de semana 

Abertura n. a. 

Fecho n. a. 

Hora de almoço n. a. 

Resposta certificada Sim, ISO 9001:2008 

Lista de espera Não 

Recursos humanos 

Dirigente 7 

Diretor Técnico 1 

Educador Social 1 

Ajudante de Ação Direta 3 

Motorista 1 

Administrativo 3 
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Resposta social: Centro de convívio – UBATI 

Entidade prestadora: Centro Social da Paróquia de S. Lázaro 

Acordo com a Segurança Social Sim, sem informação 

Outra fonte de financiamento Sim, comparticipação das famílias 

Número de lugares 
Total C/ acordo S/ acordo 

100 60 40 

Número de utentes 
Total C/ acordo S/ acordo 

100 60 40 

Concelho de residência dos utentes Sem informação 

Horário de funcionamento durante a semana 

Abertura 09h00 

Fecho 17h30 

Hora de almoço n. a. 

Horário de funcionamento ao fim de semana 

Abertura n. a. 

Fecho n. a. 

Hora de almoço n. a. 

Resposta certificada Sim, ISO 9001:2008 

Lista de espera Não 

Recursos humanos 

Dirigente 7 

Diretor Técnico 1 

Gestor de projeto 1 

Auxiliar de Serviços Gerais 1 

Administrativo 3 
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Resposta social: Centro de Alojamento Temporário – CRIAS - Unidade Residencial 

Entidade prestadora: Centro Social da Paróquia de S. Lázaro 

Acordo com a Segurança Social Sim, sem informação 

Outra fonte de financiamento Não 

Número de lugares 
Total C/ acordo S/ acordo 

5 5 0 

Número de utentes 
Total C/ acordo S/ acordo 

5 5 0 

Concelho de residência dos utentes Sem informação 

Horário de funcionamento durante a semana 

Abertura Sem informação 

Fecho Sem informação 

Hora de almoço Sem informação 

Horário de funcionamento ao fim de semana 

Abertura Sem informação 

Fecho Sem informação 

Hora de almoço Sem informação 

Resposta certificada Sim, ISO 9001:2008 

Lista de espera Não 

Recursos humanos 

Dirigente 7 

Diretor Técnico 1 

Psicólogo 1 

Auxiliar de Serviços Gerais 2 

Vigilante noturno 1 

Administrativo 3 
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Resposta social: Serviço de Apoio Domiciliário 

Entidade prestadora: Cruz Vermelha Portuguesa Delegação de Braga 

Acordo com a Segurança Social Sim, 1989 

Outra fonte de financiamento Sim, comparticipação dos utentes 

Número de lugares 
Total C/ acordo S/ acordo 

47 47 0 

Número de utentes 
Total C/ acordo S/ acordo 

47 47 0 

Concelho de residência dos utentes 

Braga – 18 utentes 
Porto – 5 utentes 
Guimarães – 3 utentes 
Vieira do Minho – 3 utentes 
Vila Verde – 2 utentes 
Cabeceiras de Basto– 2 utentes 
Os restantes 13 utentes distribuem-se por 13 concelhos 
e 1 oriundo da Guiné 

Horário de funcionamento durante a semana 

Abertura 09h00 

Fecho 18h00 

Hora de almoço n. a. 

Horário de funcionamento ao fim de semana 

Abertura 09h00 

Fecho 18h00 

Hora de almoço n. a. 

Resposta certificada Sem informação 

Lista de espera Sim, 4 idosos 

Recursos humanos 

Diretor Técnico 1 

Assistente social 1 

Ajudante de Ação Direta 8 

Cozinheiro 1 

Ajudante de Cozinha 1 

Auxiliar de Serviços Gerais 1 

Motorista 1 

Adjunta Executiva 1 

Administrativo 1 
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Resposta social: Equipa de rua 

Entidade prestadora: Cruz Vermelha Portuguesa Delegação de Braga 

Acordo com a Segurança Social Não 

Outra fonte de financiamento Sim, ex Instituto da Droga e Toxicodependência 

Número de lugares 
Total C/ acordo S/ acordo 

700 0 700 

Número de utentes 
Total C/ acordo S/ acordo 

318 0 318 

Concelho de residência dos utentes Sem informação 

Horário de funcionamento durante a semana 

Abertura 09h30 

Fecho 17h30 

Hora de almoço n. a. 

Horário de funcionamento ao fim de semana 

Abertura 10h30 

Fecho 12h30 

Hora de almoço n. a. 

Resposta certificada Sem informação 

Lista de espera Não 

Recursos humanos 

Diretor Técnico 1 

Psicólogo 1 

Animador Sociocultural 2 

Enfermeiro/médico ou profissional 
de saúde 

1 

Auxiliar de Serviços Gerais 1 

Adjunta Executiva 1 

Administrativo 1 
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Resposta social: Centro Local de Apoio à Integração de Imigrantes (CLAII) 

Entidade prestadora: Cruz Vermelha Portuguesa Delegação de Braga 

Acordo com a Segurança Social Não 

Outra fonte de financiamento Sim, Alto Comissariado para a Imigração e Diálogo 
Intercultural 

Número de lugares 
Total C/ acordo S/ acordo 

n. a. n. a. n. a. 

Número de utentes 
Total C/ acordo S/ acordo 

Sem informação Sem informação Sem informação 

Concelho de residência dos utentes Sem informação 

Horário de funcionamento durante a semana 

Abertura Sem informação 

Fecho 18h00 

Hora de almoço Sem informação 

Horário de funcionamento ao fim de semana 

Abertura n. a. 

Fecho n. a. 

Hora de almoço n. a. 

Resposta certificada Sem informação 

Lista de espera Não 

Recursos humanos 

Diretor Técnico 1 

Adjunta Executiva 1 

Administrativo 1 
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Resposta social: Equipa Intervenção Social Direta 

Entidade prestadora: Cruz Vermelha Portuguesa Delegação de Braga 

Acordo com a Segurança Social Sim, 2002 

Outra fonte de financiamento Não 

Número de lugares 
Total C/ acordo S/ acordo 

50 50 0 

Número de utentes 
Total C/ acordo S/ acordo 

50 50 0 

Concelho de residência dos utentes Sem informação 

Horário de funcionamento durante a semana 

Abertura 09h30 

Fecho 18h00 

Hora de almoço n. a. 

Horário de funcionamento ao fim de semana 

Abertura n. a. 

Fecho n. a. 

Hora de almoço n. a. 

Resposta certificada Sem informação 

Lista de espera Não 

Recursos humanos 

Gestor de projeto 1 

Assistente Social 1 

Animador Sociocultural 2 

Adjunta Executiva 1 

Administrativo 1 
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Resposta social: Atendimento e Acompanhamento Social (GAAS-S. Lázaro ) 

Entidade prestadora: Cruz Vermelha Portuguesa Delegação de Braga 

Acordo com a Segurança Social Sim, 2005 

Outra fonte de financiamento Não 

Número de lugares* 
Total C/ acordo S/ acordo 

100 100 0 

Número de utentes* 
Total C/ acordo S/ acordo 

100 100 0 

Concelho de residência dos utentes Sem informação 

Horário de funcionamento durante a semana 

Abertura 09h00 

Fecho 17h30 

Hora de almoço n. a. 

Horário de funcionamento ao fim de semana 

Abertura n. a. 

Fecho n. a. 

Hora de almoço n. a. 

Resposta certificada Sem informação 

Lista de espera Não 

Recursos humanos 

Assistente Social 1 

Psicólogo 1 

Ajudante de Ação Direta 3 

Adjunta Executiva 1 

*NOTA: Famílias. 
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Resposta social: Creche 

Entidade prestadora: Obra Social do Sagrado Coração de Maria 

Acordo com a Segurança Social Sim, 1980 

Outra fonte de financiamento Não 

Número de lugares 
Total C/ acordo S/ acordo 

68 68 0 

Número de utentes 
Total C/ acordo S/ acordo 

68 68 0 

Concelho de residência dos utentes Braga – 68 crianças 

Horário de funcionamento durante a semana 

Abertura 07h30 

Fecho 19h30 

Hora de almoço n. a. 

Horário de funcionamento ao fim de semana 

Abertura n. a. 

Fecho n. a. 

Hora de almoço n. a. 

Resposta certificada Sim, ISO 9001 

Lista de espera Sim, 22 crianças 

Recursos humanos 

Dirigente 1 

Diretor Técnico 1 

Assistente Social 1 

Educador Social 1 

Educador de Infância 4 

Ajudante de Ação Direta 6 

Cozinheiro 1 

Auxiliar de Serviços Gerais 4 

Administrativo 1 
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Resposta social: Pré-escolar 

Entidade prestadora: Obra Social do Sagrado Coração de Maria 

Acordo com a Segurança Social Sim, 1980 

Outra fonte de financiamento Não 

Número de lugares 
Total C/ acordo S/ acordo 

150 150 0 

Número de utentes 
Total C/ acordo S/ acordo 

150 150 0 

Concelho de residência dos utentes Braga – 150 crianças 

Horário de funcionamento durante a semana 

Abertura 07h30 

Fecho 19h30 

Hora de almoço n. a. 

Horário de funcionamento ao fim de semana 

Abertura n. a. 

Fecho n. a. 

Hora de almoço n. a. 

Resposta certificada Sim, ISO 9001 

Lista de espera Sim, 12 crianças 

Recursos humanos 

Dirigente 1 

Diretor Técnico 1 

Assistente Social 1 

Educador Social 1 

Animador Sociocultural 1 

Ajudante de Ação Direta 6 

Cozinheiro 1 

Auxiliar de Serviços Gerais 6 

Administrativo 1 
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Resposta social: Centro de Atividades de Tempos Livres 

Entidade prestadora: Obra Social do Sagrado Coração de Maria 

Acordo com a Segurança Social Sim, 1980 

Outra fonte de financiamento Não 

Número de lugares 
Total C/ acordo S/ acordo 

72 54 18 

Número de utentes 
Total C/ acordo S/ acordo 

72 54 18 

Concelho de residência dos utentes Braga – 72 crianças 

Horário de funcionamento durante a semana 

Abertura 07h30 

Fecho 18h30 

Hora de almoço n. a. 

Horário de funcionamento ao fim de semana 

Abertura n. a. 

Fecho n. a. 

Hora de almoço n. a. 

Resposta certificada Sim, ISO 9001 

Lista de espera Não 

Recursos humanos 

Dirigente 1 

Assistente Social 1 

Educador Social 1 

Animador Sociocultural 1 

Ajudante de Ação Direta 1 

Cozinheiro 1 

Auxiliar de Serviços Gerais 1 

Motorista 1 

Professor 1º Ciclo 1 

Professor de Inglês 1 

Administrativo 1 
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Resposta social: Centro de Atividades de Tempos Livres 

Entidade prestadora: Oficina de S. José 

Acordo com a Segurança Social Sim, 1989 

Outra fonte de financiamento Não 

Número de lugares 
Total C/ acordo S/ acordo 

40 40 0 

Número de utentes 
Total C/ acordo S/ acordo 

11 11 0 

Concelho de residência dos utentes Braga – 11 crianças 

Horário de funcionamento durante a semana 

Abertura 07h30 

Fecho 19h30 

Hora de almoço n. a. 

Horário de funcionamento ao fim de semana 

Abertura n. a. 

Fecho n. a. 

Hora de almoço n. a. 

Resposta certificada Não 

Lista de espera Não 

Recursos humanos 

Dirigente 1 

Diretor Técnico 1 

Psicólogo 1 

Animador Sociocultural 1 

Administrativo 1 
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Resposta social: Lar de Infância e Juventude 

Entidade prestadora: Oficina de S. José 

Acordo com a Segurança Social Sim, sem informação sobre a data 

Outra fonte de financiamento Não 

Número de lugares 
Total C/ acordo S/ acordo 

45 45 0 

Número de utentes 
Total C/ acordo S/ acordo 

45 45 0 

Concelho de residência dos utentes Braga – 44 crianças 
Viana do Castelo – 1 criança 

Horário de funcionamento durante a semana 

Abertura 00h00 

Fecho 24h00 

Hora de almoço n. a. 

Horário de funcionamento ao fim de semana 

Abertura 00h00 

Fecho 24h00 

Hora de almoço n. a. 

Resposta certificada Não 

Lista de espera Sim, 4 crianças 

Recursos humanos 

Dirigente 1 

Diretor Técnico 1 

Assistente Social 1 

Psicólogo 2 

Educador Social 1 

Educador de Infância 1 

Animador Sociocultural 1 

Ajudante de Ação Direta 4 

Cozinheiro 2 

Auxiliar de Serviços Gerais 1 

Administrativo 1 
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Resposta social: Gabinete de atendimento e acompanhamento social 

Entidade prestadora: Associação Vicentina da Paróquia de S. Vicente 

Acordo com a Segurança Social Sim, 2006 

Outra fonte de financiamento Sim, Esmolas da Comunidade Cristã 

Número de lugares 
Total C/ acordo S/ acordo 

2 691 1 891 800 

Número de utentes 
Total C/ acordo S/ acordo 

2 691 1 891 800 

Concelho de residência dos utentes Sem informação 

Horário de funcionamento durante a semana 

Abertura 09h00 

Fecho 17h30 

Hora de almoço n. a. 

Horário de funcionamento ao fim de semana 

Abertura n. a. 

Fecho n. a. 

Hora de almoço n. a. 

Resposta certificada Não 

Lista de espera Sim, 35 utentes 

Recursos humanos 

Assistente Social 1 

Psicólogo 1 

Educador Social 1 

Administrativo 1 
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Resposta social: Lar de Infância e Juventude 

Entidade prestadora: Instituto Juvenil de Maria Imaculada 

Acordo com a Segurança Social Sim, sem informação sobre a data 

Outra fonte de financiamento Sim, sem informação 

Número de lugares 
Total C/ acordo S/ acordo 

25 25 0 

Número de utentes 
Total C/ acordo S/ acordo 

25 25 0 

Concelho de residência dos utentes 

Braga 
Vila Verde 
Cabeceiras de Basto 
Terras de Bouro  
Fafe  

Horário de funcionamento durante a semana 

Abertura 00h00 

Fecho 24h00 

Hora de almoço n. a. 

Horário de funcionamento ao fim de semana 

Abertura 00h00 

Fecho 24h00 

Hora de almoço n. a. 

Resposta certificada Não 

Lista de espera Não 

Recursos humanos 

Dirigente 1 

Diretor Técnico 1 

Assistente Social 1 

Psicólogo 1 

Educador Social 1 

Animador Sociocultural 1 

Animador Sociocultural 1 

Ajudante de Ação Direta 2 

Cozinheiro 1 

Auxiliar de Serviços Gerais 1 
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Resposta social: Fórum Sócio Ocupacional 

Entidade prestadora: Associação de Apoio à Saúde Mental O Salto 

Acordo com a Segurança Social Sim, 1999 

Outra fonte de financiamento Não 

Número de lugares 
Total C/ acordo S/ acordo 

18 15 3 

Número de utentes 
Total C/ acordo S/ acordo 

16 15 1 

Concelho de residência dos utentes Braga – 16 utentes 

Horário de funcionamento durante a semana 

Abertura 09h00 

Fecho 17h00 

Hora de almoço n. a. 

Horário de funcionamento ao fim de semana 

Abertura n. a. 

Fecho n. a. 

Hora de almoço n. a. 

Resposta certificada Não 

Lista de espera Não 

Recursos humanos 

Diretor Técnico 1 

Psicólogo 1 

Auxiliar de Serviços Gerais 1 

Administrativo 1 

Terapeuta Ocupacional 1 

Contabilista 1 
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Resposta social: Creche 

Entidade prestadora: Patronato Nossa Senhora da Torre 

Acordo com a Segurança Social Sim, sem informação sobre a data 

Outra fonte de financiamento Não 

Número de lugares 
Total C/ acordo S/ acordo 

78 66 12 

Número de utentes 
Total C/ acordo S/ acordo 

78 66 12 

Concelho de residência dos utentes Braga – 78 crianças 

Horário de funcionamento durante a semana 

Abertura 07h30 

Fecho 19h00 

Hora de almoço n. a. 

Horário de funcionamento ao fim de semana 

Abertura n. a. 

Fecho n. a. 

Hora de almoço n. a. 

Resposta certificada Não 

Lista de espera Sim, 20 crianças 

Recursos humanos 

Dirigente 7 

Diretor Técnico 1 

Psicólogo 1 

Educador Social 1 

Animador Sociocultural 1 

Educador de Infância 3 

Cozinheiro 1 

Auxiliar de Serviços Gerais 3 

Motorista 1 

Administrativo 3 
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Resposta social: Pré-escolar 

Entidade prestadora: Patronato Nossa Senhora da Torre 

Acordo com a Segurança Social Sim, sem informação sobre a data 

Outra fonte de financiamento Não 

Número de lugares 
Total C/ acordo S/ acordo 

150 130 20 

Número de utentes 
Total C/ acordo S/ acordo 

120 120 0 

Concelho de residência dos utentes Braga – 120 crianças 

Horário de funcionamento durante a semana 

Abertura 07h30 

Fecho 19h30 

Hora de almoço n. a. 

Horário de funcionamento ao fim de semana 

Abertura n. a. 

Fecho n. a. 

Hora de almoço n. a. 

Resposta certificada Não 

Lista de espera Não 

Recursos humanos 

Dirigente 7 

Diretor Técnico 1 

Psicólogo 1 

Educador de Infância 6 

Cozinheiro 1 

Auxiliar de Serviços Gerais 4 

Motorista 1 

Administrativo 3 
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Resposta social: Lar de Idosos 

Entidade prestadora: Patronato Nossa Senhora da Torre 

Acordo com a Segurança Social Sim, sem informação sobre a data 

Outra fonte de financiamento Não 

Número de lugares 
Total C/ acordo S/ acordo 

8 8 0 

Número de utentes 
Total C/ acordo S/ acordo 

8 8 0 

Concelho de residência dos utentes Braga – 8 idosos 

Horário de funcionamento durante a semana 

Abertura 00h00 

Fecho 24h00 

Hora de almoço n. a. 

Horário de funcionamento ao fim de semana 

Abertura 00h00 

Fecho 24h00 

Hora de almoço n. a. 

Resposta certificada Não 

Lista de espera Sim, 17 idosos 

Recursos humanos 

Dirigente 7 

Diretor Técnico 1 

Psicólogo 1 

Enfermeiro/médico ou profissional 
de saúde 

1 

Ajudante de Ação Direta 4 

Cozinheiro 1 

Auxiliar de Serviços Gerais 3 

Administrativo 3 

Motorista 1 
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Resposta social: Lar de Infância e Juventude 

Entidade prestadora: Instituto Monsenhor Airosa 

Acordo com a Segurança Social Sim, sem informação sobre a data 

Outra fonte de financiamento Não 

Número de lugares 
Total C/ acordo S/ acordo 

30 30 0 

Número de utentes 
Total C/ acordo S/ acordo 

30 30 0 

Concelho de residência dos utentes Sem informação  

Horário de funcionamento durante a semana 

Abertura 00h00 

Fecho 24h00 

Hora de almoço n. a. 

Horário de funcionamento ao fim de semana 

Abertura 00h00 

Fecho 24h00 

Hora de almoço n. a. 

Resposta certificada Sim, EQUASS - nível 1 

Lista de espera Não 

Recursos humanos Sem informação  
Sem 

informação 
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Resposta social: Lar de Idosos 

Entidade prestadora: Instituto Monsenhor Airosa 

Acordo com a Segurança Social Sim, sem informação sobre a data 

Outra fonte de financiamento Não 

Número de lugares 
Total C/ acordo S/ acordo 

10 10 0 

Número de utentes 
Total C/ acordo S/ acordo 

10 10 0 

Concelho de residência dos utentes Sem informação  

Horário de funcionamento durante a semana 

Abertura 00h00 

Fecho 24h00 

Hora de almoço n. a. 

Horário de funcionamento ao fim de semana 

Abertura 00h00 

Fecho 24h00 

Hora de almoço n. a. 

Resposta certificada Sim, EQUASS - nível 1 

Lista de espera Sem informação  

Recursos humanos Sem informação  
Sem 

informação 
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Resposta social: Intervenção Precoce 

Entidade prestadora: Associação de Paralisia Cerebral de Braga 

Acordo com a Segurança Social Sim, 2007 

Outra fonte de financiamento Não 

Número de lugares 
Total C/ acordo S/ acordo 

180 180 0 

Número de utentes 
Total C/ acordo S/ acordo 

180 180 0 

Concelho de residência dos utentes 

Braga 
Amares 
Póvoa de Lanhoso 
Vila Verde 
Terras de Bouro 
Vieira do Minho 

Horário de funcionamento durante a semana 

Abertura 08h00 

Fecho 20h00 

Hora de almoço n. a. 

Horário de funcionamento ao fim de semana 

Abertura n. a. 

Fecho n. a. 

Hora de almoço n. a. 

Resposta certificada Sim, Equasse 

Lista de espera Não 

Recursos humanos 

Diretor Técnico 1 

Assistente social 3 

Psicólogo 3 

Enfermeiro/médico ou profissional 
de saúde 

4 

Administrativo 3 
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Resposta social: Centro de Atividades Ocupacionais 

Entidade prestadora: Associação de Paralisia Cerebral de Braga 

Acordo com a Segurança Social Sim, 2004 

Outra fonte de financiamento Não 

Número de lugares 
Total C/ acordo S/ acordo 

24 12 12 

Número de utentes 
Total C/ acordo S/ acordo 

12 12 0 

Concelho de residência dos utentes Braga 
Vila Verde 

Horário de funcionamento durante a semana 

Abertura 08h30 

Fecho 16h30 

Hora de almoço n. a. 

Horário de funcionamento ao fim de semana 

Abertura n. a. 

Fecho n. a. 

Hora de almoço n. a. 

Resposta certificada Sim, Equasse 

Lista de espera Não 

Recursos humanos 

Diretor Técnico 1 

Assistente social 1 

Psicólogo 1 

Enfermeiro/médico ou profissional 
de saúde 

2 

Administrativo 2 

Motorista 1 

Ajudante Estabelecimento de Apoio 
a Crianças e com deficiência 

2 
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Resposta social: Reabilitação (regime ambulatório) 

Entidade prestadora: Associação de Paralisia Cerebral de Braga 

Acordo com a Segurança Social Sim, sem informação sobre a data 

Outra fonte de financiamento Não 

Número de lugares 
Total C/ acordo S/ acordo 

125 125 0 

Número de utentes 
Total C/ acordo S/ acordo 

125 125 0 

Concelho de residência dos utentes 

Braga 
Amares 
Vila Verde 
Terras de Bouro 
Póvoa de Lanhoso 
Vieira do Minho 

Horário de funcionamento durante a semana 

Abertura 08h00 

Fecho 20h00 

Hora de almoço n. a. 

Horário de funcionamento ao fim de semana 

Abertura n. a. 

Fecho n. a. 

Hora de almoço n. a. 

Resposta certificada Sim, Equasse 

Lista de espera Sim 

Recursos humanos 

Diretor Técnico 1 

Assistente social 1 

Psicólogo 1 

Enfermeiro/médico ou profissional 
de saúde 

5 

Administrativo 3 

Auxiliar de Serviços Gerais 1 
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Resposta social: Pré-escolar 

Entidade prestadora: Patronato Nossa Senhora da Luz 

Acordo com a Segurança Social Sim, sem informação sobre a data 

Outra fonte de financiamento Não 

Número de lugares 
Total C/ acordo S/ acordo 

60 60 0 

Número de utentes 
Total C/ acordo S/ acordo 

60 60 0 

Concelho de residência dos utentes Braga – 60 crianças 

Horário de funcionamento durante a semana 

Abertura 07h45 

Fecho 19h00 

Hora de almoço n. a. 

Horário de funcionamento ao fim de semana 

Abertura n. a. 

Fecho n. a. 

Hora de almoço n. a. 

Resposta certificada Não 

Lista de espera Sim, 3 crianças 

Recursos humanos 

Dirigente 3 

Diretor Técnico 1 

Educador de Infância 3 

Ajudante de Ação Direta 3 

Cozinheiro 1 

Auxiliar de Serviços Gerais 2 

Motorista 1 

Auxiliar de cozinha 3 

Administrativo 1 
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Resposta social: Centro de Atividades de Tempos Livres 

Entidade prestadora: Patronato Nossa Senhora da Luz 

Acordo com a Segurança Social Sim, sem informação sobre a data 

Outra fonte de financiamento Não 

Número de lugares 
Total C/ acordo S/ acordo 

85 85 0 

Número de utentes 
Total C/ acordo S/ acordo 

85 85 0 

Concelho de residência dos utentes Braga – 85 crianças 

Horário de funcionamento durante a semana 

Abertura 07h45 

Fecho 19h00 

Hora de almoço n. a. 

Horário de funcionamento ao fim de semana 

Abertura n. a. 

Fecho n. a. 

Hora de almoço n. a. 

Resposta certificada Não 

Lista de espera Sim, 10 crianças 

Recursos humanos 

Dirigente 3 

Diretor Técnico 1 

Animador Sociocultural 2 

Ajudante de Ação Direta 1 

Cozinheiro 1 

Auxiliar de Serviços Gerais 2 

Motorista 1 

Outros 3 

Administrativo 1 

 

  

301 
 



 

Resposta social: Lar de Idosos 

Entidade prestadora: Centro Social Paroquial Mire de Tibães 

Acordo com a Segurança Social Sim, 2009 

Outra fonte de financiamento Não 

Número de lugares 
Total C/ acordo S/ acordo 

15 15 0 

Número de utentes 
Total C/ acordo S/ acordo 

15 15 0 

Concelho de residência dos utentes Sem informação  

Horário de funcionamento durante a semana 

Abertura 00h00 

Fecho 24h00 

Hora de almoço n. a. 

Horário de funcionamento ao fim de semana 

Abertura 00h00 

Fecho 24h00 

Hora de almoço n. a. 

Resposta certificada Não 

Lista de espera Sim, 65 idosos 

Recursos humanos 

Dirigente 1 

Diretor Técnico 1 

Assistente social 1 

Psicólogo 1 

Animador Sociocultural 1 

Enfermeiro/médico ou profissional 
de saúde 

1 

Ajudante de Ação Direta 15 

Cozinheiro 1 

Auxiliar de Serviços Gerais 3 

Administrativo 1 

Lavadeira 1 

Motorista 1 
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Resposta social: Centro de Dia 

Entidade prestadora: Centro Social Paroquial Mire de Tibães 

Acordo com a Segurança Social Sim, sem informação sobre a data 

Outra fonte de financiamento Sem informação  

Número de lugares 
Total C/ acordo S/ acordo 

30 30 0 

Número de utentes 
Total C/ acordo S/ acordo 

30 30 0 

Concelho de residência dos utentes Sem informação  

Horário de funcionamento durante a semana 

Abertura 08h30 

Fecho 19h30 

Hora de almoço n. a. 

Horário de funcionamento ao fim de semana 

Abertura 08h30 

Fecho 19h30 

Hora de almoço n. a. 

Resposta certificada Não 

Lista de espera Não 

Recursos humanos 

Diretor Técnico 1 

Assistente Social 1 

Psicólogo 1 

Animador Sociocultural 1 

Enfermeiro/médico ou profissional 
de saúde 

1 

Ajudante de Ação Direta 4 

Cozinheiro 2 

Administrativo 1 

Motorista 1 

Lavadeira 1 
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Resposta social: Serviço de Apoio Domiciliário 

Entidade prestadora: Centro Social Paroquial Mire de Tibães 

Acordo com a Segurança Social Sim, sem informação sobre a data 

Outra fonte de financiamento Sem informação  

Número de lugares 
Total C/ acordo S/ acordo 

25 22 3 

Número de utentes 
Total C/ acordo S/ acordo 

25 22 3 

Concelho de residência dos utentes Sem informação  

Horário de funcionamento durante a semana 

Abertura Sem informação  

Fecho Sem informação  

Hora de almoço Sem informação  

Horário de funcionamento ao fim de semana 

Abertura Sem informação  

Fecho Sem informação  

Hora de almoço Sem informação  

Resposta certificada Não 

Lista de espera Não 

Recursos humanos Sem informação  
Sem 

informação 
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Resposta social: Apartamento de Reinserção Social 

Entidade prestadora: Centro de Solidariedade de Braga/Projeto Homem 

Acordo com a Segurança Social Sim, sem informação sobre a data 

Outra fonte de financiamento Sem informação  

Número de lugares 
Total C/ acordo S/ acordo 

20 20 0 

Número de utentes 
Total C/ acordo S/ acordo 

20 20 0 

Concelho de residência dos utentes Braga – 20 utentes 

Horário de funcionamento durante a semana 

Abertura 00h00 

Fecho 24h00 

Hora de almoço n. a. 

Horário de funcionamento ao fim de semana 

Abertura 00h00 

Fecho 24h00 

Hora de almoço n. a. 

Resposta certificada Não 

Lista de espera Não 

Recursos humanos 

Diretor Técnico 1 

Assistente social 1 

Psicólogo 1 

Educador Social 2 

Outros Quais? 4 
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Resposta social: Serviço de Apoio Domiciliário 

Entidade prestadora: Centro Comunitário de S. Martinho de Dume 

Acordo com a Segurança Social Sim, sem informação sobre a data 

Outra fonte de financiamento Não 

Número de lugares 
Total C/ acordo S/ acordo 

25 25 0 

Número de utentes 
Total C/ acordo S/ acordo 

25 25 0 

Concelho de residência dos utentes Braga – 25 utentes 

Horário de funcionamento durante a semana 

Abertura 08h00 

Fecho 17h00 

Hora de almoço n. a. 

Horário de funcionamento ao fim de semana 

Abertura n. a. 

Fecho n. a. 

Hora de almoço n. a. 

Resposta certificada Não 

Lista de espera Sim, 5 idosos 

Recursos humanos 

Diretor Técnico 1 

Ajudante de Ação Direta 5 

Cozinheiro 2 

Administrativo 1 
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Resposta social: Centro de Atividades de Tempos Livres 

Entidade prestadora: Centro Comunitário de S. Martinho de Dume 

Acordo com a Segurança Social Sim, sem informação sobre a data 

Outra fonte de financiamento Não 

Número de lugares 
Total C/ acordo S/ acordo 

35 35 0 

Número de utentes 
Total C/ acordo S/ acordo 

35 35 0 

Concelho de residência dos utentes Braga – 35 utentes 

Horário de funcionamento durante a semana 

Abertura 07h30 

Fecho 19h00 

Hora de almoço n. a. 

Horário de funcionamento ao fim de semana 

Abertura n. a. 

Fecho n. a. 

Hora de almoço n. a. 

Resposta certificada Não 

Lista de espera Não 

Recursos humanos 

Animador Sociocultural 1 

Ajudante de Ação Direta 2 

Auxiliar de Serviços Gerais 1 

Administrativo 1 

  

307 
 



 

 

Resposta social: Serviço de Atendimento e Acompanhamento Social 

Entidade prestadora: Centro Comunitário de S. Martinho de Dume 

Acordo com a Segurança Social Sim, sem informação sobre a data 

Outra fonte de financiamento Não 

Número de lugares 
Total C/ acordo S/ acordo 

1 276 1 276 0 

Número de utentes 
Total C/ acordo S/ acordo 

1 276 1 276 0 

Concelho de residência dos utentes Braga 

Horário de funcionamento durante a semana 

Abertura 09h00 

Fecho 17h00 

Hora de almoço n. a. 

Horário de funcionamento ao fim de semana 

Abertura n. a. 

Fecho n. a. 

Hora de almoço n. a. 

Resposta certificada Não 

Lista de espera Não 

Recursos humanos 

Assistente Social 1 

Psicólogo 1 

Educador Social 1 

Administrativo 1 
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Resposta social: Lar de Idosos 

Entidade prestadora: Associação de Reformados, Pensionistas e Idosos do Vale D´Este 

Acordo com a Segurança Social Sim, sem informação sobre a data 

Outra fonte de financiamento Sim, os próprios utentes 

Número de lugares 
Total C/ acordo S/ acordo 

15 15 0 

Número de utentes 
Total C/ acordo S/ acordo 

13 13 0 

Concelho de residência dos utentes Braga – 13 idosos 

Horário de funcionamento durante a semana 

Abertura 00h00 

Fecho 24h00 

Hora de almoço n. a. 

Horário de funcionamento ao fim de semana 

Abertura 00h00 

Fecho 24h00 

Hora de almoço n. a. 

Resposta certificada Não 

Lista de espera Sim, 20 idosos 

Recursos humanos 

Diretor Técnico 1 

Psicólogo 1 

Animador Sociocultural 1 

Enfermeiro/médico ou profissional 
de saúde 

2 

Ajudante de Ação Direta 9 

Cozinheiro 1 

Administrativo 1 

Outros 8 
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Resposta social: Centro de Dia 

Entidade prestadora: Associação de Reformados, Pensionistas e Idosos do Vale D´Este 

Acordo com a Segurança Social Sim, sem informação sobre a data 

Outra fonte de financiamento Sim, os próprios utentes 

Número de lugares 
Total C/ acordo S/ acordo 

26 22 4 

Número de utentes 
Total C/ acordo S/ acordo 

26 22 4 

Concelho de residência dos utentes Braga – 26 idosos 

Horário de funcionamento durante a semana 

Abertura 09h00 

Fecho 18h30 

Hora de almoço n. a. 

Horário de funcionamento ao fim de semana 

Abertura n. a. 

Fecho n. a. 

Hora de almoço n. a. 

Resposta certificada Não 

Lista de espera Não 

Recursos humanos 

Diretor Técnico 1 

Psicólogo 1 

Animador Sociocultural 1 

Ajudante de Ação Direta 2 

Cozinheiro 1 

Administrativo 1 
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Resposta social: Serviço de Apoio Domiciliário 

Entidade prestadora: Associação de Reformados, Pensionistas e Idosos do Vale D´Este 

Acordo com a Segurança Social Sim, sem informação sobre a data 

Outra fonte de financiamento Sim, os próprios utentes 

Número de lugares 
Total C/ acordo S/ acordo 

23 23 0 

Número de utentes 
Total C/ acordo S/ acordo 

16 16 0 

Concelho de residência dos utentes Braga – 16 idosos 

Horário de funcionamento durante a semana 

Abertura 09h00 

Fecho 18h00 

Hora de almoço n. a. 

Horário de funcionamento ao fim de semana 

Abertura n. a. 

Fecho n. a. 

Hora de almoço n. a. 

Resposta certificada Não 

Lista de espera Não 

Recursos humanos 

Diretor Técnico 1 

Psicólogo 1 

Ajudante de Ação Direta 2 

Cozinheiro 1 

Administrativo 1 
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Resposta social: Centro de Convívio 

Entidade prestadora: Associação de Reformados, Pensionistas e Idosos do Vale D´Este 

Acordo com a Segurança Social Não 

Outra fonte de financiamento Sim, os próprios utentes 

Número de lugares 
Total C/ acordo S/ acordo 

6 0 6 

Número de utentes 
Total C/ acordo S/ acordo 

3 0 3 

Concelho de residência dos utentes Braga – 3 idosos 

Horário de funcionamento durante a semana 

Abertura 09h00 

Fecho 18h00 

Hora de almoço n. a. 

Horário de funcionamento ao fim de semana 

Abertura n. a. 

Fecho n. a. 

Hora de almoço n. a. 

Resposta certificada Não 

Lista de espera Não 

Recursos humanos 
Diretor Técnico 3 

Ajudante de Ação Direta 1 
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Resposta social: Creche 

Entidade prestadora: Casa do Povo de Tadim 

Acordo com a Segurança Social Sim, 1986 

Outra fonte de financiamento Sim, sócios e Utentes 

Número de lugares 
Total C/ acordo S/ acordo 

83 83 0 

Número de utentes 
Total C/ acordo S/ acordo 

61 61 0 

Concelho de residência dos utentes Sem informação 

Horário de funcionamento durante a semana 

Abertura 07h00 

Fecho 19h00 

Hora de almoço n. a. 

Horário de funcionamento ao fim de semana 

Abertura n. a. 

Fecho n. a. 

Hora de almoço n. a. 

Resposta certificada Não 

Lista de espera Não 

Recursos humanos 

Dirigente 5 

Diretor Técnico 1 

Psicólogo 1 

Educador de Infância 3 

Cozinheiro 2 

Auxiliar de Serviços Gerais 2 

Motorista 1 

Ajudantes de Ação Educativa 5 

Administrativo 2 
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Resposta social: Pré-Escolar 

Entidade prestadora: Casa do Povo de Tadim 

Acordo com a Segurança Social Sim, 1986 

Outra fonte de financiamento Sim, Ministério da Educação, sócios e utentes 

Número de lugares 
Total C/ acordo S/ acordo 

72 72 0 

Número de utentes 
Total C/ acordo S/ acordo 

70 70 0 

Concelho de residência dos utentes Sem informação 

Horário de funcionamento durante a semana 

Abertura 07h00 

Fecho 19h00 

Hora de almoço n. a. 

Horário de funcionamento ao fim de semana 

Abertura n. a. 

Fecho n. a. 

Hora de almoço n. a. 

Resposta certificada Não 

Lista de espera Não 

Recursos humanos 

Dirigente 5 

Diretor Técnico 1 

Psicólogo 1 

Educador de Infância 3 

Cozinheiro 2 

Auxiliar de Serviços Gerais 3 

Motorista 1 

Ajudantes de Ação Educativa 3 

Administrativo 2 
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Resposta social: Centro de Atividades de Tempos Livres 

Entidade prestadora: Casa do Povo de Tadim 

Acordo com a Segurança Social Sim, 1994 

Outra fonte de financiamento Sim, sócios e utentes 

Número de lugares 
Total C/ acordo S/ acordo 

66 64 2 

Número de utentes 
Total C/ acordo S/ acordo 

66 64 2 

Concelho de residência dos utentes Sem informação 

Horário de funcionamento durante a semana 

Abertura 07h00 

Fecho 19h00 

Hora de almoço n. a. 

Horário de funcionamento ao fim de semana 

Abertura n. a. 

Fecho n. a. 

Hora de almoço n. a. 

Resposta certificada Não 

Lista de espera Não 

Recursos humanos 

Dirigente 5 

Diretor Técnico 1 

Psicólogo 1 

Animador Sociocultural 2 

Cozinheiro 2 

Auxiliar de Serviços Gerais 3 

Motorista 1 

Ajudantes de Ação Educativa 2 

Administrativo 2 
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Resposta social: Serviço de Apoio Domiciliário 

Entidade prestadora: Casa do Povo de Tadim 

Acordo com a Segurança Social Sim, 1994 

Outra fonte de financiamento Sim, sócios e utentes 

Número de lugares 
Total C/ acordo S/ acordo 

20 20 0 

Número de utentes 
Total C/ acordo S/ acordo 

16 16 0 

Concelho de residência dos utentes Sem informação 

Horário de funcionamento durante a semana 

Abertura 07h00 

Fecho 19h00 

Hora de almoço n. a. 

Horário de funcionamento ao fim de semana 

Abertura 07h00 

Fecho 13h00 

Hora de almoço n. a. 

Resposta certificada Não 

Lista de espera Não 

Recursos humanos 

Dirigente 5 

Diretor Técnico 1 

Psicólogo 1 

Ajudante de Ação Direta 4 

Cozinheiro 2 

Motorista 2 

Administrativo 2 
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Resposta social: Centro de Dia 

Entidade prestadora: Casa do Povo de Tadim 

Acordo com a Segurança Social Sim, 2004 

Outra fonte de financiamento Sim, sócios e utentes 

Número de lugares 
Total C/ acordo S/ acordo 

18 15 3 

Número de utentes 
Total C/ acordo S/ acordo 

18 15 3 

Concelho de residência dos utentes Sem informação 

Horário de funcionamento durante a semana 

Abertura 08h00 

Fecho 20h00 

Hora de almoço n. a. 

Horário de funcionamento ao fim de semana 

Abertura n. a. 

Fecho n. a. 

Hora de almoço n. a. 

Resposta certificada Não 

Lista de espera Sim, 2 idosos 

Recursos humanos 

Dirigente 5 

Diretor Técnico 1 

Psicólogo 1 

Animador Sociocultural 1 

Enfermeiro/médico ou profissional 
de saúde 

2 

Ajudante de Ação Direta 9 

Cozinheiro 2 

Motorista 1 

Administrativo 2 
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Resposta social: Lar de Idosos 

Entidade prestadora: Casa do Povo de Tadim 

Acordo com a Segurança Social Sim, 2004 

Outra fonte de financiamento Sem informação 

Número de lugares 
Total C/ acordo S/ acordo 

19 8 11 

Número de utentes 
Total C/ acordo S/ acordo 

11 8 3 

Concelho de residência dos utentes Sem informação  

Horário de funcionamento durante a semana 

Abertura 00h00 

Fecho 24h00 

Hora de almoço n. a. 

Horário de funcionamento ao fim de semana 

Abertura 00h00 

Fecho 24h00 

Hora de almoço n. a. 

Resposta certificada Não 

Lista de espera Sim, 42 idosos 

Recursos humanos 

Dirigente 5 

Diretor Técnico 1 

Psicólogo 1 

Animador Sociocultural 1 

Enfermeiro/médico ou profissional 
de saúde 

1 

Ajudante de Ação Direta 9 

Administrativo 2 

Motorista 1 
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Resposta social: Creche 

Entidade prestadora: Associação S. José 

Acordo com a Segurança Social Sim, sem informação sobre a data 

Outra fonte de financiamento Sim, comparticipação familiar 

Número de lugares 
Total C/ acordo S/ acordo 

50 50 0 

Número de utentes 
Total C/ acordo S/ acordo 

50 50 0 

Concelho de residência dos utentes Braga 
Guimarães 

Horário de funcionamento durante a semana 

Abertura 07h45 

Fecho 19h00 

Hora de almoço n. a. 

Horário de funcionamento ao fim de semana 

Abertura n. a.  

Fecho n. a. 

Hora de almoço n. a. 

Resposta certificada Não 

Lista de espera Sim, 32 crianças 

Recursos humanos 

Diretor Técnico 1 

Psicólogo 1 

Educador de Infância 4 

Enfermeiro/médico ou profissional 
de saúde 

1 

Cozinheiro 1 

Auxiliar de Serviços Gerais 1 

Motorista 1 

Ajudantes de ação educativa 7 

Diretor Pedagógico 1 

Ajudante de Cozinheiro 1 

Administrativo 2 
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Resposta social: Pré-escolar 

Entidade prestadora: Associação S. José 

Acordo com a Segurança Social Sim, sem informação sobre a data 

Outra fonte de financiamento Sim, comparticipação familiar 

Número de lugares 
Total C/ acordo S/ acordo 

57 57 0 

Número de utentes 
Total C/ acordo S/ acordo 

57 57 0 

Concelho de residência dos utentes 

Braga 
Guimarães 
Amares 
Barcelos 

Horário de funcionamento durante a semana 

Abertura 07h45 

Fecho 19h00 

Hora de almoço n. a. 

Horário de funcionamento ao fim de semana 

Abertura n. a.  

Fecho n. a. 

Hora de almoço n. a. 

Resposta certificada Não 

Lista de espera Sim, 12 crianças 

Recursos humanos 

Diretor Técnico 1 

Psicólogo 1 

Educador de Infância 3 

Enfermeiro/médico ou profissional 
de saúde 

1 

Cozinheiro 1 

Auxiliar de Serviços Gerais 1 

Motorista 1 

Ajudantes de ação educativa 4 

Diretor Pedagógico 1 

Ajudante de Cozinheiro 1 

Administrativo 2 
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Resposta social: Centro de Atividades de Tempos Livres 

Entidade prestadora: Associação S. José 

Acordo com a Segurança Social Não 

Outra fonte de financiamento Sim, comparticipação dos pais 

Número de lugares 
Total C/ acordo S/ acordo 

30 0 30 

Número de utentes 
Total C/ acordo S/ acordo 

30 0 30 

Concelho de residência dos utentes Braga - 30 crianças 

Horário de funcionamento durante a semana 

Abertura 07h45 

Fecho 19h00 

Hora de almoço n. a. 

Horário de funcionamento ao fim de semana 

Abertura n. a.  

Fecho n. a. 

Hora de almoço n. a. 

Resposta certificada Não 

Lista de espera Sim, 3 crianças 

Recursos humanos 

Diretor Técnico 1 

Psicólogo 1 

Educador Social 1 

Animador Sociocultural 1 

Enfermeiro/médico ou profissional 
de saúde 

1 

Cozinheiro 1 

Auxiliar de Serviços Gerais 1 

Motorista 1 

Diretor Pedagógico 1 

Ajudante de Cozinheiro 1 

Administrativo 2 
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Resposta social: Centro de Apoio à Vida 

Entidade prestadora: Associação S. José 

Acordo com a Segurança Social Sim, sem informação sobre a data 

Outra fonte de financiamento Não 

Número de lugares 
Total C/ acordo S/ acordo 

35 35 0 

Número de utentes 
Total C/ acordo S/ acordo 

30 30 0 

Concelho de residência dos utentes Braga 
Âmbito nacional 

Horário de funcionamento durante a semana 

Abertura Sem informação 

Fecho Sem informação 

Hora de almoço Sem informação 

Horário de funcionamento ao fim de semana 

Abertura Sem informação 

Fecho Sem informação 

Hora de almoço Sem informação 

Resposta certificada Não 

Lista de espera Sim, 4 utentes 

Recursos humanos 

Diretor Técnico 1 

Psicólogo 1 

Assistente Social 1 

Educador de Infância 1 

Enfermeiro/médico ou profissional 
de saúde 

1 

Cozinheiro 1 

Ajudante de Ação Direta 3 

Motorista 1 

Ajudante de Cozinheiro 1 

Administrativo 1 
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Resposta social: Pré-escolar 

Entidade prestadora: Centro de Solidariedade Social de Valdozende - Arca de Noé 

Acordo com a Segurança Social Sim, sem informação sobre a data 

Outra fonte de financiamento Não 

Número de lugares 
Total C/ acordo S/ acordo 

21 20 1 

Número de utentes 
Total C/ acordo S/ acordo 

20 20 0 

Concelho de residência dos utentes Braga 

Horário de funcionamento durante a semana 

Abertura 07h30 

Fecho 19h00 

Hora de almoço n. a. 

Horário de funcionamento ao fim de semana 

Abertura n. a. 

Fecho n. a. 

Hora de almoço n. a. 

Resposta certificada Não 

Lista de espera Sim, 4 crianças 

Recursos humanos 

Dirigente 1 

Diretor Técnico 1 

Educador de Infância 1 

Ajudante de Ação Direta 1 

Cozinheiro 2 

Auxiliar de Serviços Gerais 1 

Chefe de Serviços Gerais 1 

Administrativo 1 
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Resposta social: Centro de Atividades de Tempos Livres 

Entidade prestadora: Centro de Solidariedade Social de Valdozende - Arca de Noé 

Acordo com a Segurança Social Sim, sem informação sobre a data 

Outra fonte de financiamento Não 

Número de lugares 
Total C/ acordo S/ acordo 

35 35 0 

Número de utentes 
Total C/ acordo S/ acordo 

35 35 0 

Concelho de residência dos utentes Braga - 35 crianças 

Horário de funcionamento durante a semana 

Abertura 07h30 

Fecho 19h00 

Hora de almoço n. a. 

Horário de funcionamento ao fim de semana 

Abertura n. a. 

Fecho n. a. 

Hora de almoço n. a. 

Resposta certificada Não 

Lista de espera Não 

Recursos humanos 

Dirigente 1 

Diretor Técnico 1 

Educador Social 1 

Ajudante de Ação Direta 1 

Cozinheiro 2 

Auxiliar de Serviços Gerais 1 

Chefe de Serviços Gerais 1 

Administrativo 1 
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Resposta social: Serviço de Apoio Domiciliário 

Entidade prestadora: Centro de Solidariedade Social de Valdozende - Arca de Noé 

Acordo com a Segurança Social Sim, sem informação sobre a data 

Outra fonte de financiamento Não 

Número de lugares 
Total C/ acordo S/ acordo 

12 10 2 

Número de utentes 
Total C/ acordo S/ acordo 

12 10 2 

Concelho de residência dos utentes Braga - 14 crianças 

Horário de funcionamento durante a semana 

Abertura 08h30 

Fecho 17h00 

Hora de almoço n. a. 

Horário de funcionamento ao fim de semana 

Abertura n. a. 

Fecho n. a. 

Hora de almoço n. a. 

Resposta certificada Não 

Lista de espera Sim, 4 pessoas 

Recursos humanos 

Diretor Técnico 1 

Ajudante de Ação Direta 2 

Cozinheiro 2 

Auxiliar de Serviços Gerais 1 

Chefe de Serviços Gerais 1 

Administrativo 1 
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Resposta social: Lar de Idosos 

Entidade prestadora: Centro Social e Paroquial de Aveleda 

Acordo com a Segurança Social Sim,2004 

Outra fonte de financiamento Sem informação 

Número de lugares 
Total C/ acordo S/ acordo 

8 8 0 

Número de utentes 
Total C/ acordo S/ acordo 

8 8 0 

Concelho de residência dos utentes Sem informação 

Horário de funcionamento durante a semana 

Abertura 00h00 

Fecho 24h00 

Hora de almoço n. a. 

Horário de funcionamento ao fim de semana 

Abertura 00h00 

Fecho 24h00 

Hora de almoço n. a. 

Resposta certificada Não 

Lista de espera Sim, 50 idosos 

Recursos humanos 

Dirigente 1 

Diretor Técnico 1 

Assistente Social 1 

Psicólogo 1 

Animador Sociocultural 1 

Enfermeiro/médico ou profissional 
de saúde 

2 

Cozinheiro 1 

Auxiliar de Serviços Gerais 2 

Ajudante de Ação Direta 4 
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Resposta social: Centro de Dia 

Entidade prestadora: Centro Social e Paroquial de Aveleda 

Acordo com a Segurança Social Sim,2004 

Outra fonte de financiamento Sem informação 

Número de lugares 
Total C/ acordo S/ acordo 

10 10 0 

Número de utentes 
Total C/ acordo S/ acordo 

10 10 0 

Concelho de residência dos utentes Sem informação 

Horário de funcionamento durante a semana 

Abertura Sem informação 

Fecho Sem informação 

Hora de almoço Sem informação 

Horário de funcionamento ao fim de semana 

Abertura Sem informação 

Fecho Sem informação 

Hora de almoço Sem informação 

Resposta certificada Não 

Lista de espera Sim, 10 idosos 

Recursos humanos 

Dirigente 1 

Diretor Técnico 1 

Assistente Social 1 

Psicólogo 1 

Animador Sociocultural 1 

Administrativo 1 

Cozinheiro 1 

Auxiliar de Serviços Gerais 4 

Ajudante de Ação Direta 1 
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Resposta social: Serviço de Apoio Domiciliário 

Entidade prestadora: Centro Social e Paroquial de Aveleda 

Acordo com a Segurança Social Sim, sem informação sobre a data 

Outra fonte de financiamento Não 

Número de lugares 
Total C/ acordo S/ acordo 

10 10 0 

Número de utentes 
Total C/ acordo S/ acordo 

10 10 0 

Concelho de residência dos utentes Sem informação 

Horário de funcionamento durante a semana 

Abertura Sem informação 

Fecho Sem informação 

Hora de almoço Sem informação 

Horário de funcionamento ao fim de semana 

Abertura Sem informação 

Fecho Sem informação 

Hora de almoço Sem informação 

Resposta certificada Não 

Lista de espera Não 

Recursos humanos 

Dirigente 1 

Diretor Técnico 1 

Assistente Social 1 

Psicólogo 1 

Animador Sociocultural 1 

Cozinheiro 1 

Auxiliar de Serviços Gerais 1 

Ajudante de Ação Direta 3 
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Resposta social: Lar de Infância e Juventude 

Entidade prestadora: Colégio de S. Caetano 

Acordo com a Segurança Social Sim, 1980 

Outra fonte de financiamento Não 

Número de lugares 
Total C/ acordo S/ acordo 

85 85 0 

Número de utentes 
Total C/ acordo S/ acordo 

85 85 0 

Concelho de residência dos utentes 

Braga - 33 crianças 
Guimarães – 14 crianças 
Barcelos – 9 crianças 
Vila Verde – 11 crianças 
Vila Nova de Famalicão – 3 crianças 

Horário de funcionamento durante a semana 

Abertura 00h00 

Fecho 24h00 

Hora de almoço n. a. 

Horário de funcionamento ao fim de semana 

Abertura 00h00 

Fecho 24h00 

Hora de almoço n. a. 

Resposta certificada Não 

Lista de espera Não 

Recursos humanos 

Dirigente 1 

Diretor Técnico 1 

Assistente Social 2 

Psicólogo 1 

Educador Social 10 

Animador Sociocultural 1 

Administrativo 3 

Cozinheiro 1 

Auxiliar de Serviços Gerais 6 

Motorista 1 
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Resposta social: Centro de Atividades de Tempos Livres 

Entidade prestadora: Associação Centro Social e Cultural de Ferreiros 

Acordo com a Segurança Social Sim, 1992 

Outra fonte de financiamento Não 

Número de lugares 
Total C/ acordo S/ acordo 

160 80 80 

Número de utentes 
Total C/ acordo S/ acordo 

80 80 0 

Concelho de residência dos utentes Braga - 80 crianças 

Horário de funcionamento durante a semana 

Abertura 07h00 

Fecho 19h00 

Hora de almoço n. a. 

Horário de funcionamento ao fim de semana 

Abertura n. a. 

Fecho n. a. 

Hora de almoço n. a. 

Resposta certificada Não 

Lista de espera Não 

Recursos humanos 

Diretor Técnico 1 

Animador Sociocultural 2 

Auxiliar de Serviços Gerais 2 

Motorista 2 

Administrativo 1 
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Resposta social: Centro de Atividades de Tempos Livres 

Entidade prestadora: Associação Centro Social e Cultural de Ferreiros 

Acordo com a Segurança Social Sim, 1992 

Outra fonte de financiamento Não 

Número de lugares 
Total C/ acordo S/ acordo 

160 81 79 

Número de utentes 
Total C/ acordo S/ acordo 

81 81 0 

Concelho de residência dos utentes Braga - 81 crianças 

Horário de funcionamento durante a semana 

Abertura 07h00 

Fecho 19h00 

Hora de almoço n. a. 

Horário de funcionamento ao fim de semana 

Abertura n. a. 

Fecho n. a. 

Hora de almoço n. a. 

Resposta certificada Não 

Lista de espera Não 

Recursos humanos 

Diretor Técnico 1 

Educador Social 1 

Animador Sociocultural 1 

Auxiliar de Serviços Gerais 2 

Motorista 2 

Administrativo 1 
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Resposta social: Creche 

Entidade prestadora: Creche/Jardim de Infância Mãe Cegonha, CRL 

Acordo com a Segurança Social Sim, sem informação sobre a data 

Outra fonte de financiamento Não 

Número de lugares 
Total C/ acordo S/ acordo 

35 35 0 

Número de utentes 
Total C/ acordo S/ acordo 

35 35 0 

Concelho de residência dos utentes Braga - 35 crianças 

Horário de funcionamento durante a semana 

Abertura 07h45 

Fecho 19h00 

Hora de almoço n. a. 

Horário de funcionamento ao fim de semana 

Abertura n. a.  

Fecho n. a. 

Hora de almoço n. a. 

Resposta certificada Não 

Lista de espera Sim, 6 crianças 

Recursos humanos Sem informação 
Sem 

informação 
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Resposta social: Lar de Idosos 

Entidade prestadora: Associação de Solidariedade Social S. Tiago de Fraião 

Acordo com a Segurança Social Sim, 1999 

Outra fonte de financiamento Não 

Número de lugares 
Total C/ acordo S/ acordo 

23 23 0 

Número de utentes 
Total C/ acordo S/ acordo 

23 23 0 

Concelho de residência dos utentes Sem informação 

Horário de funcionamento durante a semana 

Abertura 00h00 

Fecho 24h00 

Hora de almoço n. a. 

Horário de funcionamento ao fim de semana 

Abertura 00h00 

Fecho 24h00 

Hora de almoço n. a. 

Resposta certificada Não 

Lista de espera Sim, 13 idosos 

Recursos humanos 

Diretor Técnico 1 

Assistente Social 1 

Educador Social 2 

Enfermeiro/médico ou profissional 
de saúde 

2 

Ajudante de Ação Direta 18 

Cozinheiro 4 

Auxiliar de Serviços Gerais 3 

Administrativo 1 

Motorista 2 

Porteiro 1 

Engomadeira 2 
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Resposta social: Centro de Dia 

Entidade prestadora: Associação de Solidariedade Social S. Tiago de Fraião 

Acordo com a Segurança Social Sim, sem informação sobre a data 

Outra fonte de financiamento Não 

Número de lugares 
Total C/ acordo S/ acordo 

27 27 0 

Número de utentes 
Total C/ acordo S/ acordo 

27 27 0 

Concelho de residência dos utentes Sem informação 

Horário de funcionamento durante a semana 

Abertura 07h30 

Fecho 20h00 

Hora de almoço n. a. 

Horário de funcionamento ao fim de semana 

Abertura 07h30 

Fecho 15h00 

Hora de almoço n. a. 

Resposta certificada Sem informação 

Lista de espera Não 

Recursos humanos 

Diretor Técnico 1 

Assistente Social 1 

Educador Social 2 

Enfermeiro/médico ou profissional 
de saúde 

2 

Ajudante de Ação Direta 18 

Cozinheiro 4 

Auxiliar de Serviços Gerais 3 

Administrativo 1 

Motorista 2 

Porteiro 1 

Engomadeira 2 
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Resposta social: Serviço de Apoio Domiciliário 

Entidade prestadora: Associação de Solidariedade Social S. Tiago de Fraião 

Acordo com a Segurança Social Sim, 1999 

Outra fonte de financiamento Não 

Número de lugares 
Total C/ acordo S/ acordo 

34 34 0 

Número de utentes 
Total C/ acordo S/ acordo 

34 34 0 

Concelho de residência dos utentes Sem informação 

Horário de funcionamento durante a semana 

Abertura 08h00 

Fecho 20h00 

Hora de almoço n. a. 

Horário de funcionamento ao fim de semana 

Abertura 08h00 

Fecho 20h00 

Hora de almoço n. a. 

Resposta certificada Sem informação 

Lista de espera Não 

Recursos humanos 

Diretor Técnico 1 

Assistente Social 1 

Educador Social 2 

Enfermeiro/médico ou profissional 
de saúde 

2 

Ajudante de Ação Direta 18 

Cozinheiro 4 

Auxiliar de Serviços Gerais 3 

Administrativo 1 

Motorista 2 

Porteiro 1 

Engomadeira 2 
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Resposta social: Transporte de pessoas com deficiência 

Entidade prestadora: Delegação Distrital de Braga - Associação Portuguesa de Deficientes 

Acordo com a Segurança Social Sim, 1992 

Outra fonte de financiamento Não 

Número de lugares 
Total C/ acordo S/ acordo 

200 10 190 

Número de utentes 
Total C/ acordo S/ acordo 

200 10 190 

Concelho de residência dos utentes 

Braga – 105 utentes 
Vila verde – 20 utentes 
Guimarães – 50 utentes 
Barcelos – 15 utentes 
Famalicão – 10 utentes 

Horário de funcionamento durante a semana 

Abertura 09h00 

Fecho 18h00 

Hora de almoço n. a. 

Horário de funcionamento ao fim de semana 

Abertura n. a. 

Fecho n. a. 

Hora de almoço n. a. 

Resposta certificada Não 

Lista de espera Não 

Recursos humanos 

Dirigente 9 

Diretor Técnico 1 

Assistente Social 1 

Psicólogo 1 

Administrativo 1 

Motorista 1 
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Resposta social: Creche 

Entidade prestadora: Associação Macomde 

Acordo com a Segurança Social Sim, 1993 

Outra fonte de financiamento Sim, mensalidade dos utentes 

Número de lugares 
Total C/ acordo S/ acordo 

45 45 0 

Número de utentes 
Total C/ acordo S/ acordo 

45 45 0 

Concelho de residência dos utentes Braga - 45 crianças 

Horário de funcionamento durante a semana 

Abertura 07h30 

Fecho 19h30 

Hora de almoço n. a. 

Horário de funcionamento ao fim de semana 

Abertura n. a.  

Fecho n. a. 

Hora de almoço n. a. 

Resposta certificada Não 

Lista de espera Sim, 50 crianças 

Recursos humanos 

Dirigente 1 

Diretor Técnico 1 

Psicólogo 1 

Educador de Infância 2 

Ajudante de Ação Direta 7 

Auxiliar de Serviços Gerais 1 

Administrativo 1 

Motorista 1 
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Resposta social: Pré-escolar 

Entidade prestadora: Associação Macomde 

Acordo com a Segurança Social Sim, 1993 

Outra fonte de financiamento Sim, mensalidade dos utentes 

Número de lugares 
Total C/ acordo S/ acordo 

67 67 0 

Número de utentes 
Total C/ acordo S/ acordo 

67 67 0 

Concelho de residência dos utentes Braga - 67 crianças 

Horário de funcionamento durante a semana 

Abertura 07h30 

Fecho 19h30 

Hora de almoço n. a. 

Horário de funcionamento ao fim de semana 

Abertura n. a.  

Fecho n. a. 

Hora de almoço n. a. 

Resposta certificada Não 

Lista de espera Sim, 20 crianças 

Recursos humanos 

Dirigente 1 

Diretor Técnico 1 

Psicólogo 1 

Ajudante de Ação Direta 3 

Cozinheiro 1 

Auxiliar de Serviços Gerais 2 

Administrativo 1 

Motorista 1 
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Resposta social: Centro de Atividades de Tempos Livres 

Entidade prestadora: Associação Macomde 

Acordo com a Segurança Social Sim, 1993 

Outra fonte de financiamento Sim, mensalidade dos utentes 

Número de lugares 
Total C/ acordo S/ acordo 

79 79 0 

Número de utentes 
Total C/ acordo S/ acordo 

79 79 0 

Concelho de residência dos utentes Braga - 79 crianças 

Horário de funcionamento durante a semana 

Abertura 07h30 

Fecho 19h30 

Hora de almoço n. a. 

Horário de funcionamento ao fim de semana 

Abertura n. a.  

Fecho n. a. 

Hora de almoço n. a. 

Resposta certificada Não 

Lista de espera Não 

Recursos humanos 

Dirigente 1 

Diretor Técnico 1 

Psicólogo 1 

Educador Social 2 

Ajudante de Ação Direta 2 

Cozinheiro 1 

Auxiliar de Serviços Gerais 2 

Administrativo 1 

Motorista 1 
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Resposta social: Creche 

Entidade prestadora: Centro Social da Paróquia de Nogueira 

Acordo com a Segurança Social Sim, 1998 

Outra fonte de financiamento Não 

Número de lugares 
Total C/ acordo S/ acordo 

50 50 0 

Número de utentes 
Total C/ acordo S/ acordo 

50 50* 0 

Concelho de residência dos utentes Braga - 50 crianças 

Horário de funcionamento durante a semana 

Abertura 07h30 

Fecho 19h30 

Hora de almoço n. a. 

Horário de funcionamento ao fim de semana 

Abertura n. a.  

Fecho n. a. 

Hora de almoço n. a. 

Resposta certificada Não 

Lista de espera Sim, 21 crianças 

Recursos humanos 

Dirigente 5 

Diretor Técnico 1 

Educador de Infância 2 

Cozinheiro 2 

Administrativo 1 

Auxiliares de Ação Educativa 5 

Técnico de Contabilidade 1 

Ajudante de Cozinha 1 

Contabilista 1 

*48 crianças + 1 criança com deficiência. 
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Resposta social: Pré-escolar 

Entidade prestadora: Centro Social da Paróquia de Nogueira 

Acordo com a Segurança Social Sim, 2003 

Outra fonte de financiamento Não 

Número de lugares 
Total C/ acordo S/ acordo 

75 75 0 

Número de utentes 
Total C/ acordo S/ acordo 

65 65 0 

Concelho de residência dos utentes Braga - 65 crianças 

Horário de funcionamento durante a semana 

Abertura 07h30 

Fecho 19h00 

Hora de almoço n. a. 

Horário de funcionamento ao fim de semana 

Abertura n. a.  

Fecho n. a. 

Hora de almoço n. a. 

Resposta certificada Não 

Lista de espera Não 

Recursos humanos 

Dirigente 5 

Diretor Técnico 1 

Educador de Infância 3 

Cozinheiro 1 

Administrativo 1 

Motorista 1 

Auxiliares de Ação Educativa 3 

Técnico de Contabilidade 1 

Professora de Inglês 1 

Professora de Música 1 

Ajudante de Cozinha 1 

Contabilista 1 
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Resposta social: Centro de Atividades de Tempos Livres 

Entidade prestadora: Centro Social da Paróquia de Nogueira 

Acordo com a Segurança Social Sim, 1998 

Outra fonte de financiamento Não 

Número de lugares 
Total C/ acordo S/ acordo 

75 62 13 

Número de utentes 
Total C/ acordo S/ acordo 

70 62 8 

Concelho de residência dos utentes Braga - 69 crianças 
Guimarães – 1 criança 

Horário de funcionamento durante a semana 

Abertura 07h30 

Fecho 19h00 

Hora de almoço n. a. 

Horário de funcionamento ao fim de semana 

Abertura n. a.  

Fecho n. a. 

Hora de almoço n. a. 

Resposta certificada Não 

Lista de espera Sim, 2 crianças 

Recursos humanos 

Dirigente 5 

Diretor Técnico 1 

Educador Social 1 

Cozinheiro 1 

Administrativo 1 

Motorista 1 

Auxiliares de Ação Educativa 2 

Técnico de Contabilidade 1 

Ajudante de Cozinha 1 

Contabilista 1 
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Resposta social: Centro de Dia 

Entidade prestadora: Centro Social da Paróquia de Nogueira 

Acordo com a Segurança Social Sim, sem informação sobre a data 

Outra fonte de financiamento Não 

Número de lugares 
Total C/ acordo S/ acordo 

5 5 0 

Número de utentes 
Total C/ acordo S/ acordo 

5 5 0 

Concelho de residência dos utentes Braga - 5 idosos 

Horário de funcionamento durante a semana 

Abertura 07h30 

Fecho 19h00 

Hora de almoço n. a. 

Horário de funcionamento ao fim de semana 

Abertura n. a.  

Fecho n. a. 

Hora de almoço n. a. 

Resposta certificada Não 

Lista de espera Sim, 4 idosos 

Recursos humanos 

Dirigente 5 

Diretor Técnico 1 

Educador Social 1 

Ajudante de Ação Direta 2 

Cozinheiro 1 

Administrativo 1 

Motorista 1 

Auxiliares  1 

Técnico de Contabilidade 1 

Contabilista 1 

  

343 
 



 

 

Resposta social: Serviço de Apoio Domiciliário 

Entidade prestadora: Centro Social da Paróquia de Nogueira 

Acordo com a Segurança Social Sim, 1998 

Outra fonte de financiamento Não 

Número de lugares 
Total C/ acordo S/ acordo 

15 15 0 

Número de utentes 
Total C/ acordo S/ acordo 

15 15 0 

Concelho de residência dos utentes Braga - 15 idosos 

Horário de funcionamento durante a semana 

Abertura 08h30 

Fecho 17h30 

Hora de almoço n. a. 

Horário de funcionamento ao fim de semana 

Abertura n. a.  

Fecho n. a. 

Hora de almoço n. a. 

Resposta certificada Não 

Lista de espera Sim, 3 idosos 

Recursos humanos 

Dirigente 5 

Diretor Técnico 1 

Educador Social 1 

Ajudante de Ação Direta 2 

Cozinheiro 1 

Administrativo 1 

Motorista 1 

Auxiliar 1 

Ajudante de Cozinha 1 

Técnico de Contabilidade 1 

Contabilista 1 
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Resposta social: Serviço de Apoio Domiciliário 

Entidade prestadora: Associação Social, Cultural, Recreativa e Desportiva de Nogueiró 

Acordo com a Segurança Social Sim, sem informação sobre a data 

Outra fonte de financiamento Não 

Número de lugares 
Total C/ acordo S/ acordo 

42 30 12 

Número de utentes 
Total C/ acordo S/ acordo 

42 30 12 

Concelho de residência dos utentes Braga - 42 idosos 

Horário de funcionamento durante a semana 

Abertura 08h00 

Fecho 18h30 

Hora de almoço n. a. 

Horário de funcionamento ao fim de semana 

Abertura 08h00 

Fecho 18h30 

Hora de almoço n. a. 

Resposta certificada Sim 

Lista de espera Sim, 3 idosos 

Recursos humanos 

Diretor Técnico 1 

Ajudante de Ação Direta 6 

Cozinheiro 1 
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Resposta social: Centro de Atividades de Tempos Livres 

Entidade prestadora: Associação Social, Cultural, Recreativa e Desportiva de Nogueiró 

Acordo com a Segurança Social Sim, sem informação sobre a data 

Outra fonte de financiamento Não 

Número de lugares 
Total C/ acordo S/ acordo 

64 64 0 

Número de utentes 
Total C/ acordo S/ acordo 

64 64 0 

Concelho de residência dos utentes Braga - 64 crianças 

Horário de funcionamento durante a semana 

Abertura 07h30 

Fecho 20h00 

Hora de almoço n. a. 

Horário de funcionamento ao fim de semana 

Abertura n. a. 

Fecho n. a. 

Hora de almoço n. a. 

Resposta certificada Sim 

Lista de espera Não 

Recursos humanos 

Diretor Técnico 1 

Animador Sociocultural 1 

Auxiliar de Ação Educativa 2 
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Resposta social: Centro de Dia 

Entidade prestadora: Associação Social, Cultural, Recreativa e Desportiva de Nogueiró 

Acordo com a Segurança Social Sim, sem informação sobre a data 

Outra fonte de financiamento Não 

Número de lugares 
Total C/ acordo S/ acordo 

27 15 12 

Número de utentes 
Total C/ acordo S/ acordo 

27 15 12 

Concelho de residência dos utentes Braga - 27 idosos 

Horário de funcionamento durante a semana 

Abertura 09h00 

Fecho 18h00 

Hora de almoço n. a. 

Horário de funcionamento ao fim de semana 

Abertura n. a. 

Fecho n. a. 

Hora de almoço n. a. 

Resposta certificada Sim 

Lista de espera Não 

Recursos humanos 

Diretor Técnico 1 

Animador Sociocultural 1 

Ajudante de Ação Direta 2 
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Resposta social: Atendimento e Acompanhamento Social 

Entidade prestadora: Associação Social, Cultural, Recreativa e Desportiva de Nogueiró 

Acordo com a Segurança Social Sim, sem informação sobre a data 

Outra fonte de financiamento Não 

Número de lugares 
Total C/ acordo S/ acordo 

2 330 80 2 250 

Número de utentes 
Total C/ acordo S/ acordo 

2 330 80 2 250 

Concelho de residência dos utentes Braga – 2 330 utentes 

Horário de funcionamento durante a semana 

Abertura 09h00 

Fecho 17h00 

Hora de almoço n. a. 

Horário de funcionamento ao fim de semana 

Abertura n. a. 

Fecho n. a. 

Hora de almoço n. a. 

Resposta certificada Sim 

Lista de espera Não 

Recursos humanos 

Assistente Social 1 

Psicólogo 1 

Educador Social 1 

Administrativo 1 
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Resposta social: Creche 

Entidade prestadora: Patronato S. Pedro de Maximinos 

Acordo com a Segurança Social Sim, 2002 

Outra fonte de financiamento Não 

Número de lugares 
Total C/ acordo S/ acordo 

43 30 13 

Número de utentes 
Total C/ acordo S/ acordo 

43 30 13 

Concelho de residência dos utentes Braga - 43 crianças 

Horário de funcionamento durante a semana 

Abertura 07h30 

Fecho 19h00 

Hora de almoço n. a. 

Horário de funcionamento ao fim de semana 

Abertura n. a.  

Fecho n. a. 

Hora de almoço n. a. 

Resposta certificada Não 

Lista de espera Sim, 5 crianças 

Recursos humanos 

Dirigente 1 

Diretor Técnico 1 

Gestor de projeto 1 

Educador de Infância 2 

Cozinheiro 1 

Administrativo 1 

Auxiliar de Serviços Gerais 6 
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Resposta social: Pré-escolar 

Entidade prestadora: Patronato S. Pedro de Maximinos 

Acordo com a Segurança Social Sim, 1983 

Outra fonte de financiamento Não 

Número de lugares 
Total C/ acordo S/ acordo 

123 48 75 

Número de utentes 
Total C/ acordo S/ acordo 

48 48 0 

Concelho de residência dos utentes Braga - 48 crianças 

Horário de funcionamento durante a semana 

Abertura 07h30 

Fecho 19h30 

Hora de almoço n. a. 

Horário de funcionamento ao fim de semana 

Abertura n. a.  

Fecho n. a. 

Hora de almoço n. a. 

Resposta certificada Não 

Lista de espera Não 

Recursos humanos 

Dirigente 1 

Diretor Técnico 1 

Gestor de projeto 1 

Educador de Infância 2 

Cozinheiro 2 

Auxiliar de Serviços Gerais 2 
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Resposta social: Centro de Dia 

Entidade prestadora: Patronato S. Pedro de Maximinos 

Acordo com a Segurança Social Sim, 2007 

Outra fonte de financiamento Não 

Número de lugares 
Total C/ acordo S/ acordo 

15 15 0 

Número de utentes 
Total C/ acordo S/ acordo 

15 15 0 

Concelho de residência dos utentes Braga - 15 crianças 

Horário de funcionamento durante a semana 

Abertura 09h30 

Fecho 18h00 

Hora de almoço n. a. 

Horário de funcionamento ao fim de semana 

Abertura n. a.  

Fecho n. a. 

Hora de almoço n. a. 

Resposta certificada Não 

Lista de espera Sim, 10 idosos 

Recursos humanos 

Dirigente 1 

Diretor Técnico 1 

Assistente Social 1 

Animador Sociocultural 1 

Ajudante de Ação Direta 3 

Administrativo 1 
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Resposta social: Serviço de Apoio Domiciliário 

Entidade prestadora: Patronato S. Pedro de Maximinos 

Acordo com a Segurança Social Sim, sem informação sobre a data 

Outra fonte de financiamento Não 

Número de lugares 
Total C/ acordo S/ acordo 

60 60 0 

Número de utentes 
Total C/ acordo S/ acordo 

60 60 0 

Concelho de residência dos utentes Braga - 60 crianças 

Horário de funcionamento durante a semana 

Abertura 09h00 

Fecho 17h30 

Hora de almoço n. a. 

Horário de funcionamento ao fim de semana 

Abertura n. a.  

Fecho n. a. 

Hora de almoço n. a. 

Resposta certificada Não 

Lista de espera Não 

Recursos humanos 

Dirigente 1 

Diretor Técnico 1 

Assistente Social 1 

Animador Sociocultural 1 

Ajudante de Ação Direta 10 

Auxiliar de Serviços Gerais 1 

Administrativo 1 
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Resposta social: Creche 

Entidade prestadora: Associação de Solidariedade Social Santa Maria de Lamaçães 

Acordo com a Segurança Social Sim, sem informação sobre a data 

Outra fonte de financiamento Sim, mensalidades dos utentes 

Número de lugares 
Total C/ acordo S/ acordo 

32 28 4 

Número de utentes 
Total C/ acordo S/ acordo 

32 28 4 

Concelho de residência dos utentes Braga - 32 crianças 

Horário de funcionamento durante a semana 

Abertura 07h45 

Fecho 19h15 

Hora de almoço n. a. 

Horário de funcionamento ao fim de semana 

Abertura n. a.  

Fecho n. a. 

Hora de almoço n. a. 

Resposta certificada Não 

Lista de espera Não 

Recursos humanos 

Dirigente 1 

Diretor Técnico 1 

Educador de Infância 2 

Administrativo 1 

Ajudante de ação educativa 5 

Auxiliar de Serviços Gerais 1 
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