
Semana Europeia da Prevenção de Resíduos 
18 a 26 de 
novembro      

Data Hora Local Atividade Observações 

Todos os dias   
Restaurantes 
locais 

ReBottle 
Projeto da associação Agir pelo Planeta, a que a CMB e 
a AEB se associam, de reutilização de garrafas de vinho 
provenientes da restauração. 

Todos os dias   
Restaurantes 
locais 

Embrulhe, pf 
Oferta de embalagens para levar para casa as sobras da 
refeição realizada num dos restaurantes 

Todos os dias   
Posto de 
Turismo e 
BU 

Oferta de mini-pilhões 
Oferta de pequenas caixas de cartão para 
armazenamento provisório de pilhas em casa, 
empresas ou escolas. 

Todos os dias   
Posto de 
Turismo e 
BU 

Oferta de autocolantes "Publicidade aqui 
não!" 

Oferta de etiquetas para colocar na caixa do correio, 
recusando a publicidade não endereçada. 

Dias da semana   
Todo o 
concelho 

Campanha #menos1milhão 

A campanha #menos1milhão consiste em recolher 1 
milhão de beatas de cigarro no prazo de 1 ano entre 
todos os parceiros Rede biatakí evitando que acabem 
no mar. O objectivo é motivar  todos os participantes 
das ações de limpeza que acontecem anualmente. 
https://www.ecoality.net/redebiataki  

Dias da semana   
Bares da 
autarquia 

Dicas diversas sobre: energia, água, 
alimentos, limpezas e consumo em geral 

Pequenos folhetos com dicas de sustentabilidade, a 
serem colocados nos bares da CMB, com várias dicas e 
sugestões em termos de sustentabilidade  

Dias da semana   
Concelho de 
Braga 

Retiradas das lixeiras 
Na Semana do Clima 2023 foi solicitado às JF/UF que 
nos apontassem as lixeiras existentes no seu território. 
Agora as mesmas serão retiradas. 



Dias da semana   Eco-Escolas Cuidar Braga vai às Eco-Escolas 

A CMB possui biodestroçadores que irão às EE de forma 
a que estas obtenham estilha para cobertura de solo ou 
compostagem e os alunos conheçam o serviço fgratuito 
prestado pela CMB aos munícipes e que reduz os fogos 
florestais  

Dias da semana   Eco-Escolas 

Sessões teóricas sobre: resíduos e práticas 
de: (vermi)compostagem, reciclagem de 
papel, sacos a partir de t-shirts, tecer 
esfregões, pegas e bases de tachos 

Atividades teóricas e práticas disponibilizadas às Eco-
Escolas, sobre resíduos e como reutilizar ou reciclar 
alguns objetos. 

18, sábado 14h30-17h 
Quinta 
Pedagógica 

Oficinas Circulares para Docentes 

embrulhos de tecidos; embrulhos de tecidos com cera; 
embrulhos de Natal; decorações de Natal;  produção de 
sabão líquido; reciclagem de papel; tecelagem de 
esfregões, pegas e bases de tachos 

19, domingo         

20, 2.ª-feira até às 17h 
Eco-Escola a 
definir 

Resíduos Zero: A Revolução do Granel e dos 
Produtos Reutilizáveis 

A responsável da loja Frasco a Frasco explicará a 
vantagem de cada conumidor levar as suas próprias 
embalagens quando vai às compras 

21, 3.ª-feira 10-12h 
Mercado 
Municipal 

Oficinas Circulares para o Público em Geral 

embrulhos de tecidos; embrulhos de tecidos com cera; 
embrulhos de Natal; decorações de Natal;  produção de 
sabão líquido; reciclagem de papel; tecelagem de 
esfregões, pegas e bases de tachos 

22, 4.ª-feira         

23, 5.ª-feira 
a partir das 
15h 

Eco-Escola a 
definir 

Repensar as embalagens: resíduo ou 
recurso? 

Sessão explicativa sobre Economia Circular e o que 
cada um pode fazer no dia a dia. 

24, 6.ª-feira 10-11h30 
Eco-Escola a 
definir 

Transição para Economias Circulares 

Introdução ao conceito de economia circular e a sua 
importância para um futuro sustentável, abordando 
profissões que contribuem para um ciclo de produção e 
consumo mais fechado. 



  14h30-17h 
Eco-Escola a 
definir 

Desenvolvimento de Capacidades do Século 
XXI 

Foco em capacidades essenciais, como pensamento 
crítico, resolução de problemas, criatividade e trabalho 
em equipa, que serão vitais em empregos futuros, 
especialmente na área ambiental.  

25, sábado 10h-11h30 
Mercado 
Municipal 

Showcooking: Cávado... Com Sabor - 
Reaproveitar com a Dieta Mediterrânica 

Demontração prática de alguns pratos com 
aproveitamentos de alimentos, mantendo-se na Dieta 
Mediterrânica. Prova no final. 

 

Nota: Informações e inscrições em: ambiente@cm-braga.pt 


