
 

 

Mais uma vez a Avenida Central recebe um ciclo de atividades da Biblioteca de Jardim. 

A iniciativa tem por objetivo promover o livro e o incentivar à leitura, bem como, fomentar 

diversas atividades didáticas de educação pela arte. As atividades estão direcionadas para o 

público em geral, com um enfoque privilegiado no público infanto-juvenil. Horas do conto, jogos 

didáticos, oficinas de artes plásticas, entre outras atividades, irão fazer as delícias de miúdos e 

graúdos. 

Para além do habitual espaço de leitura de acesso livre, apresentam-se um conjunto de 

propostas de actividades que estão sujeitas a inscrição ou pré reserva mas todas com acesso 

gratuito. 

  

04 de Julho | 10h30  
10 de Julho | 14h30  
16 de Julho | 10h30  
23 de Julho | 14h30  
OFICINA CRIATIVA: “A MINHA SELFIE” 
Cada criança cria o seu próprio disfarce, no final podem tirar-se algumas fotografias animadas.  
Público-alvo: infanto-juvenil I Duração: 60’ I N.º máximo participantes: 25  
  
05 de Julho | 14h30  
VISITA OFICINA: “E SE EU FOSSE O TITUS?”  
Esta atividade consiste numa visita guiada à Torre de Menagem  pelo “Tempo Romano” e, 
posteriormente as crianças criam uma personagem (Marioneta), ilustrando aquilo que para 
eles seria o Titus nos dias de hoje. 
Público-alvo: infanto-juvenil I Duração: 60’ I N.º máximo participantes: 25  
 
  
17 de Julho | 10h30 e 14h30  
25 de Julho | 10h30 e 14h30  
OFICINA CRIATIVA: “O MEU MELHOR AMIGO EM DESENHO”  
Cada criança desenha aquele que considera ser o seu melhor amigo (cão, gato, peluche…), e 
poderão depois a partir das personagens que idealizarem, construir uma peça de teatro e 
representá-la.  
Público-alvo: infanto-juvenil I Duração: 60’I N.º máximo participantes: 25  
 
  



 06 de Julho | 10h30 e 14h30  
13 de Julho | 10h30 e 14h30  
27 de Julho | 10h30 e 14h30  
OFICINA CRIATIVA: “VAMOS DIVERTIR-NOS!” 
Quem és tu? Em par, as crianças desenham-se mutuamente, evidenciando os aspetos que 
mais caracterizam o colega. Mais tarde, apresentam “o seu novo amigo” ao grupo.  
Público-alvo: infanto-juvenil I Duração: 60’ I N.º máximo participantes: 25  
 
09 de Julho | 10h30 e 14h30  
18 de Julho | 14h30  
24 de Julho | 10h30 e 14h30  
OFICINA CRIATIVA: “UM POSTAL PARA TI”  
Cada criança ilustra um postal, tendo em conta a pessoa a quem vai oferecer.  
 Público-alvo: infanto-juvenil I Duração: 60’ I N.º máximo participantes: 25  
 
  
10 de Julho | 10h30  
16 de Julho | 14h30  
OFICINA CRIATIVA: "O BICHO LITERÁRIO" 
Após a leitura de uma pequena história, as crianças constroem uma ilustração baseada na 
técnica do "cadáver esquisito". 
Público-alvo: infanto-juvenil I Duração: 60’ I N.º máximo participantes: 25 
 
11 de Julho | 14h30  
20 de Julho | 10h30 e 14h30  
OFICINA CRIATIVA: “DAR ASAS À IMAGINAÇÃO” 
A atividade consiste em trabalhar a criatividade de cada criança, usando a plasticina para 
representar a época do ano que mais gostam, e posteriormente, explicarem aos colegas o 
porquê daquela escolha.  
Público-alvo: infanto-juvenil I Duração: 60’ I N.º máximo participantes: 25  
 
  
11 de Julho | 10h30  
18 de Julho | 10h30  
23 de Julho | 10h30  
BRINCAR NA FILOSOFIA  
A atividade “Brincar na Filosofia” consiste em histórias, jogos, música e perguntas, a partir do 
projeto Filosofia com Crianças. As atividades iniciam com um jogo de concentração, seguindo-
se a leitura de uma história, ou a audição de uma música, como ponto de partida para o 
diálogo. 
Público-alvo: 6 aos 10 anos I Duração: 60’ I N.º máximo participantes: 25 I Dinamização: Sónia 
Peixoto  
  
12 de Julho | 14h30  
19 de Julho | 14h30  
26 de Julho | 10h30 e 14h30  
OFICINA CRIATIVA: “HORA DA MÍMICA COM AS PROFISSÕES DE SONHO” 
Numa primeira fase, através da mímica, cada criança tenta transmitir aos restantes colegas, 
aquela que será a sua profissão de sonho. Posteriormente, podem também ilustra-la.  
Público-alvo: infanto-juvenil I Duração: 60’I N.º máximo participantes: 25  
 
 



12 de Julho | 10h30  
HORA DO CONTO: “O SEBASTIÃO” 
Sebastião é um escritor, que vive dentro da sua imaginação e que é dono de um grande poder! 
O poder de dar vida a todas as suas personagens e histórias. 
Público-alvo: infanto-juvenil I Duração: 60’ I N.º máximo participantes: 25 I Dinamização: 
Companhia de Teatro Mala’Darte 
  
19 de Julho | 10h30  
HORA DO CONTO: “REINO BRANCO”  
Uma criança desanimada por viver, numa aldeia vazia, sem crianças sem alegria e sem sol, é 
ajudada pela sua imaginação a encontrar o reino perfeito para viver. Um conto cheio de 
música e cor e cheio de sonhos. 
Público-alvo: infanto-juvenil I Duração: 60’ I N.º máximo participantes: 25 I Dinamização: 
Companhia de Teatro Mala’Darte 
 


