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Helena Dias  
Secretária do Gabinete de Apoio à Vereação 

 

Perfil 

Helena José da Silva Dias é Adjunta do Gabinete de Apoio à Vereação da 
Câmara Municipal de Braga. Licenciada em Educação e Mestre em Educação, 

na área de Formação, Trabalho e Recursos Humanos, pela Universidade do 
Minho, possui experiência nas áreas da educação, formação, gestão de 

recursos humanos e inovação social, exercendo atualmente funções de apoio 
técnico e institucional à Vereação do Município de Braga. 

Formação Académica  

Mestrado em Educação, na área de Formação, Trabalho e Recursos 

Humanos, pela Universidade do Minho (2022). 

Licenciatura em Educação, pela Universidade do Minho (2015). 

Experiência Profissional 

 
• Secretária do Gabinete de Apoio à Vereação da Câmara Municipal 

de Braga (2025 - presente)  

• Secretária do Gabinete da Vereação da Educação, Inovação e 
Coesão Social da Câmara Municipal de Braga (2024-2025) 

• Gestora de Formação e Técnica de Formação na As Innovating 
Consulting (2021-2024) 

• Empresária em Nome Individual (2020-2024) 

• Assistente de Loja na Tempus Distribuições, S.A. (Swatch) (2019-
2021) 

• Gerente de Loja na Lovely Arcade (2017-2019) 

 

Outras Funções e Atividades 

 
• Desempenhado funções de Vice-Presidente da Assembleia Geral, 

Tesoureira e membro da Direção no Núcleo de Estudantes de 

Educação da Universidade do Minho 
• Organizou e produziu o evento de moda Tibães Fashion.  

• Participou em ações de voluntariado promovidas pelo Banco 
Alimentar Contra a Fome.  

• Colaborou com a Associação Essência Humana e com a 

Associação Nacional de Amputados na organização de iniciativas 
solidárias e eventos. 


