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Mensagem do Presidente da Camara Municipal de Braga

O Desporto tem um papel extremamente relevante na sociedade actual e o acesso a
pratica desportiva constitui um direito, contribuindo fortemente para a melhoria da
qualidade de vida da populacdo. Tal facto justifica uma maior atencdo por parte dos
responsdveis autdrquicos, nomeadamente no que diz respeito ao planeamento dos

espacos existentes e ao investimento realizado.

A elaboracdo da ‘Carta Desportiva de Braga’ exigia-se hd muito tempo. Agora, pela
primeira vez, o Municipio de Braga desenvolveu um documento que possibilita a
localizacdo, identificacdo e caracterizacdo de todos 0os equipamentos desportivos do
Concelho, de acordo com as diferentes tipologias existentes. Para além disso, cumpre
o desiderato de caracterizar as actividades desportivas desenvolvidas no dmbito do

movimento associativo.

Os investimentos devem ser realizados com base em pressupostos claros, englobados

num sentido estratégico que defina quais as reais necessidades do Concelho.

Temos agora, finalmente, todas as condi¢cdes para olhar para a realidade actual de
forma integrada, percebendo claramente onde devem ser realizadas as intervencoes
futuras. E absolutamente fundamental incentivar uma légica de partiiha e

complementaridade dos recursos desportivos entre as diversas freguesias e instituicoes.

A andlise do sistema desportivo local, nos diferentes contextos organizacionais da
pratica do desporto, faz parte de um processo que se pretende que seja continuo, de

forma a podermos acompanhar e a avaliar as necessidades de intervencdo e a
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encontrar as solugcdes que permitam tornar as actividades desportivas acessiveis a todos

os cidaddos, indo ao encontro das suas expectativas.

A ‘Carta Desportiva de Braga’, que agora se apresenta, corresponde a um documento
inovador no panorama local. Estou certo que esta serd uma ferramenta Util a todos os

Bracarenses.

Ricardo Rio
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DEFINICOES PREVIAS

No sentido de clarificar a diversidade de conceitos e terminologias utilizadas ao longo
do documento, apresenta-se neste ponto as necessdrias definicdoes, com base no

Decreto-Lein® 317/97 de 25-11-1997 e na Carta Europeia do Desporto.

Desporto

Entende-se por “Desporto” todas as formas de atividades fisicas que, através de uma
participacdo organizada ou ndo, tém por objetivo a expressdo ou a melhoria da
condicdo fisica e psiquica, o desenvolvimento das relacdes sociais ou a obtencdo de

resultados na competicdo a todos os niveis.

Instalagao desportiva

Entende-se por instalacdo desportiva o espaco edificado ou conjunto de espacos
resultantes de construcdo fixa e permanente, organizados para a pratica de atividades
desportivas, que incluem as dreas de prdtica e as dreas anexas para os servicos de

apoio e instalacdes complementares (arrecadacdes, balnedrios, bancadas, etc.).

Complexo Desportivo

Conjunto de instalacdes de diferentes tipos, localizadas no mesmo espaco.

Recinto Desportivo

E 0 espaco criado exclusivamente para a pratica do desporto, com cardcter fixo e com
estruturas de construcdo que Ihe garantam essa afetacdo e funcionalidade, dotado de

lugares permanentes e reservados a assistentes, sob controlo de enfrada;

Recinto Polidesportivo

Unidade desportiva de qualquer tipo que permite a pratica de vdrias modalidades.
Consoante as modalidades a praticar, o recinto pode ter vdrias dimensdes e pode ser

coberto ou descoberto.

15
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Equipamento Desportivo

Compreende um ou mais recintos, 0s anexos funcionais e fodas as instalacdes de apoio

a atividade desenvolvida (sede, sala de apoio, secretaria, bar, etc.).

Tipologias de Instala¢Ges

Instalagoes Desportivas de Base Recreativa

Sdo instalacoes de base recreativa as que se destinam a atividades desportivas com
cardcter informal ou sem sujeicdo a regras imperativas e permanentes, no dmbito das

prdticas recreativas, de manutencdo e de lazer ativo, tais como:

e Recintos, pdtios, minicampos e espacos elementares destinados a iniciacdo aos
jogos desportivos, aos jogos tradicionais e aos exercicios fisicos;

e Espacos e percursos permanentes, organizados e concebidos para evolucdo
livre, corridas ou exercicios de manutencdo, incluindo o uso de patins ou
bicicletas de recreio;

e Salas e recintos cobertos, com drea de prdatica de dimensdes livres, para
atividades de manutencdo, lazer, jogos recreativos, jogos de mesa e jogos
desportivos ndo codificados;

e Aspiscinas cobertas ou ao arlivre, de configuracdo e dimensdes livres, para usos

recreativos, de lazer e de manutencado.

Instalagoes Desportivas de Base Formativa

Sdo instalacdes formativas as instalagcdes concebidas e destinadas para a educacdo
desportiva de base e atividades propedéuticas de acesso a disciplinas desportivas
especializadas, para aperfeicoamento e treino desportivo, cujas caracteristicas
funcionais, construtivas e de polivaléncia sdo ajustadas aos requisitos decorrentes das

regras desportivas que enquadram as modalidades desportfivas a que se destinam.

e Grandes campos de jogos, destinados ao futebol, rdguebi e hdgquei em campo;

e Pistas de atletismo, em anel fechado, ao ar livre e com tracado regulamentar;

e Pavilhdes desportivos e salas de desporto polivalentes;

e Pequenos campos de jogos, campos polidesportivos, campos de ténis e ringues
de patinagem, ao ar livre ou com simples cobertura;

e Piscinas, ao ar livre ou cobertas, de aprendizagem, desportivas e polivalentes.

Instalagoes Desportivas Especializadas

Sdo instalacoes desportivas especializadas as instalacdes permanentes concebidas e

organizadas para a prdtica de atividades desportivas monodisciplinares, em resultado
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da sua especifica adaptacdo para a correspondente modalidade ou pela existéncia
de condicdes naturais do local, e vocacionadas para a formacdo e o freino da

respetiva disciplina.

e Pavilhoes e salas de desporto destinados e apetrechados para uma modalidade
especifica;

e Salas apetrechadas exclusivamente para desportos de combate;

e Piscinas olimpicas, piscinas para saltos e tanques especiais para atividades
subaqudticas;

e Pistas de ciclismo em anel fechado e tracado regulamentar;

e Instalacdes de firo com armas de fogo;

e Instalacoes de tiro com arco;

e Pistas e infraestruturas para os desportos motorizados em terra;

e Instalacdes para a prdtica de desportos equestres;

e Pista de remo e de canoagem e infraestruturas de terra para apoio a desportos
nduticos;

e Campos de golfe.

Instalagbes Desportivas Especiais para o Espetaculo Desportivo

Sdo instalacdes desportivas especiais para o espetdculo desportivo as instalacoes
permanentes, concebidas e vocacionadas para acolher a realizagcdo de competicoes

desportivas.

Consideram-se instalacdes desportivas especiais para o espetdculo desportivo,

designadamente, as seguintes:

e Estadios;

e Pavilhdes multiusos desportivos;

e Estddios aqudticos e complexos de piscinas olimpicas;

e Hipdbdromos;

e Velddromos;

e Autdbdromos, motdédromos, kartddromos e crossédromos;
e Estddios nduticos;

e Grupos de instalacdes.

Grandes Campos de Jogos

Sdo as instalacoes desportivas descobertas, que se destinam a prdtica de futebol

(futebol 7 /11), Hoquei em Campo e Raguebi.

17



CARTA DESPORTIVA DO MUNICIPIO DE BRAGA ﬁ
BRAGA

MUNICiPIO

Pequenos Campos de Jogos

Sdo as instalacoes desportivas descobertas, que se destacam pela sua polivaléncia e
gue se destinam & pratica de: Futebol; Basquetebol; Andebol; Badminton; Boxe;
Esgrima; Gindstica; Halterofilismo; Hoquei em Patins; Judo; Lutas Amadoras; Patinagens;

Ténis; Ténis de Mesa; Voleibol; Etc.

Salas de Desporto

Sdo instalacdes desportivas cobertas, que se caraterizam pela sua polivaléncia e que
se destinam & prdtica de: Futebol; Basquetebol; Futsal; Andebol; Badminton; Boxe;
Esgrima; Gindstica; Halterofilismo; Hoquei em Patins; Judo; Lutas Amadoras; Patinagens;

Ténis; Ténis de Mesa; Voleibol; Etc.

Pavilhoes Multiusos Desportivos

Sdo instalacdes desportivas permanentes, especiais para espetdculos desportivos,
concebidas e vocacionadas para acolher a realizacdo de competicdes desportivas e
onde se conjugam fatores como: capacidade para receber publico e a existéncia de
condicdes para albergar os meios de comunicacdo social; capacidade de ser utilizado
em competicdes e eventos com altos niveis de prestacdo; deter os recursos materiais e
tecnoldgicos destinados a apoiar a readlizacdo e difusdo publica de eventos
desportivos.

Pistas de Atletismo

Sdo instalacdes desportivas do tipo “ovaldide” circunscritas por pistas que se destinam
a prdatica do atletismo.

Parques Fitness

Sdo instalacdes ao ar livre caraterizadas pela existéncia de equipamentos para
realizacdo de trabalho de forca.

Piscinas Cobertas

Sdo instalacdes desportivas com forma retangulares ou outras configuracdes, cobertas
que se destinam a prdtica da natacdo.

Piscinas Descobertas

Sdo instalagcoes desportivas retangulares ou com outras configuracoes descobertas que
se destinam & prdtica da natacdo e lazer em periodo balnear.

Especiais

Todas as instalacdes desportivas que ndo pertencem aqos tipos anteriormente

mencionados: Aerédromos; Autddromos; Kartédromos; Pistas de Ciclismo; Campos de
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Golfe; Hipddromos; Carreiras de Tiro; Campos de Tiro com Arco; Circuitos de

Manutencdo.

Area Desportiva

Superficie de jogo ou prdtica acrescida da drea reservada & equipa técnica aos

jogadores suplentes.

Area Desportiva Util

Superficie de jogo ou prdatica, acrescida das dreas de seguranca minimas necessarias,

que sdo varidveis segundo a modalidade.

Area Total do Equipamento

Engloba a drea de reserva urbanistica, os acessos e estacionamentos bem como todos

os elementos espaciais referentes a um dado equipamento desportivo.

Sociedades Desportivas

Sd&o sociedades desportivas as pessoas coletivas de direito privado, constituidas sob a
forma de sociedade andnima, cujo objeto é a participacdo em competicdes
desportivas, a promocdo e organizacdo de espetdculos desportivos e o fomento ou
desenvolvimento de atividades relacionadas com a pratica desportiva profissionalizada

no dmbito de uma modalidade.

Clubes Desportivos

Sdo clubes desportivos as pessoas coletivas de direito privado, constituidas sob a forma
de associacdo sem fins lucrativos, que tenham como escopo o fomento e a prdtica

direta de modalidades desportivas.
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NOTA PREVIA

Assumindo o seu papel agregador e dinamizador, a Cdmara Municipal de Braga,
reconhece a importé@ncia do desporto como forma vital para o desenvolvimento
harmonioso dos cidaddos, através do seu papel de parceiro ativo junto dos vdrios
agentes socioecondmicos, onde o desporto representa um setor de destaque,
nomeadamente no contributo que dd para o bem-estar e melhoria da qualidade de
vida dos seus cidaddos, ndo esquecendo a prdtica desportiva no seu fendmeno

competitivo.

A concretizacdo de parcerias com os varios agentes desportivos e o reforco dos apoios
a iniciativas de prdética desportiva, nomeadamente & formagdo desportiva dos jovens,
sdo desideratos eleitos, como pilares fundamentais, para estimular o aparecimento de

novas modalidades e mais praticantes, fomentando, assim, o ecletismo no concelho.

Neste sentido, a concecdo deste projeto, materializado na elaboracdo desta Carta
Desportiva, permite realizar uma andlise detalhada do fendmeno desportivo, ao
possibilitar a identificacdo e caraterizacdo do parque desportivo concelhio, bem como
a readlidade do movimento associativo contribuindo assim, para uma melhor

fundamentacdo das politicas desportivas do municipio.
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NOTAS INTRODUTORIAS

"O desporto é sempre expressdo de nocdes

e conceitos realmente vivos na sociedade,

determinantes da vida dos homens.”
(Constantino J.M.,1991)

Em que condicdes e que atividades fisicas praticardo os nossos municipes no futuro?

Perceber, através da nossa histéria e da nossa realidade atual, o caminho do
desenvolvimento dos vdrios costumes e prdticas sociais, tem sido motivo de estudo e
reflexdo na nossa sociedade. O desporto ao assumir-se, no Ultimo quartel do século
passado, como um dos maiores fendmenos sociais da histéria da nossa sociedade, ndo

pode escapar a esse movimento prospetivo.

O desporto abrange todos os dominios da atividade social, insere-se numa esfera de
determinacdes, motivos e formas, que vdo para além dos seus valores intrinsecos. As
prdticas desportivas sdo, elas proprias, a expressdo e fator de justificacdo de uma
concecdo global da vida. Questionar que valores, principios e modelos baseardo o
desporto nas proximas décadas, € procurar perceber o modo como viverdo as pessoas
num futuro, é prospetivar novas formas de planear, executar e interpretar a prdtica
desportiva, assente na nocdo clara acerca do objefivo supremo de toda a acdo

humana.

Hoje em dia, o desporto assume-se como uma atividade de grande importéncia para
ambos 0os géneros nos diferentes grupos etdrios através das suas valéncias. Existem vdrias
motivacdes que induzem ao exercicio fisico, entre elas destacam-se o desenvolvimento
corporal equilibrado das criancas e jovens, as carateristicas de libertacdo do stress do
quotidiano nos adultos, produzidas pela competitividade existente na sociedade atual,
o seu cardter preventivo nas doencas do séc. XXl (obesidade, hipertensdo, diabetes),
manutencdo e melhoria da qualidade de vida nos idosos e a procura crescente de
maximas performances desportivas. Perante este cendrio, a prdatica de atividade fisica

passou a ocupar um papel relevante no quotidiano das diversas comunidades,
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manifestando-se assim, numa enorme diversificacdo de atfividades, nomeadamente
aqguelas mais vocacionadas para os idosos, uma vez que se assiste a um claro aumento
desta populacdo sénior. Este facto torna fundamental a afericGo das necessidades

reais, no sentido de responder d crescente procura.

A Cdmara Municipal de Braga ao afirmar no seu Plano de atfividades de 2014,
“reconhecer no desporto e na atividade fisica uma importancia vital no
desenvolvimento equilibrado dos cidaddos, quer no seu crescimento enquanto ser
humano, quer na prevencdo da sua saude” reforca, a assuncdo de que as autarquias
locais, sendo dos agentes publicos mais préoximos das populacdes, conhecem os
contextos e as necessidades dos cidaddos, detendo assim, um papel fundamental na
implementacdo de politicas desportivas e na organizacdo e implantacdo equiliorada
dos equipamentos desportivos no territério concelhio, de forma a proporcionar & sua
populacdo um acesso livre e equitativo a prdtica regular de uma atividade fisica
contribuindo decisivamente, para a adocdo, por parte dos cidaddos, de hdbitos de

vida que se querem sauddveis.

Sendo a maioria das infraestruturas desportivas de natureza publica, impde-se uma
equilibrada distribuicGo das mesmas no territério, sem descurar a densidade
populacional, para que haja uma aplicacdo racionalizada no que se refere a tipologia,
distribuicdo geogrdfica e processo de gestdo, de forma a garantir as melhores opcoes

em termos socioecondmicos.

A conjuntura econdmica atual ndo permite que a gestdo dos espacos desportivos
municipais e a edificacdo de novos, se verifique sem um planeamento assente num
diagndstico exaustivo da rede de instalacdes desportivas existentes. O equipamento
desportivo ndo pode ser gerido ou construido, sem ter em conta uma estratégia em
linha com diversas funcdes sociais do municipio, a procura gerada pela populacdo, de

modo a possibilitar um correto, equilibrado e harmonioso planeamento de intervencdo.

Devido ¢ alteracdo dos hdbitos e motivacdes dos cidaddos, quanto a prdtica da
atividade fisica que se verificou nos Ultimos anos, a organizacdo espacial dos
equipamentos desporfivos fem-se vindo a colocar como uma efetiva necessidade.
Torna-se assim, importante identificar a estruturacdo da rede de equipamentos
desportivos e as atividades ai desenvolvidas, pois s& assim serd possivel dar a resposta
essencial aos diferentes problemas que se colocam ao desenvolvimento desportivo do

Municipio, em termos qualitativos e quantitativos.

A quantidade ndo poderd sobrepor-se d qualidade, nomeadamente, em termos de

sustentabilidade ambiental. As edificacdes desportivas futuras, ndo poderdo pdr em
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causa os valores da natureza e do meio ambiente, aquando do seu planeamento.
Deverdo ser adaptadas aos recursos limitados do municipio, mas também do planeta,
e conduzidas em harmonia com os principios de um desenvolvimento sustentdavel, no
quadro de uma gestdo equilibrada, indo de encontro aos desideratos apontados no

Plano de Afividades de 2014.

A politica de organizacdo do territério municipal ndo pode deixar de ter em
consideracdo toda a complexidade que envolve a prdtica desportiva, na assuncdo
plena de que a gestdo, requalificacdo e construcdo de instalacdes desportivas, devem
estar harmoniosamente infegradas nos espacos urbanos (ou rurais), no sentido de
proporcionar uma maior atracdo & prdtica da atividade fisica. Desse modo, é
potenciada a utiizacdo dos equipamentos possibilitfando o desenvolvimento
socioecénomico do Municipio, através da melhoria da qualidade de vida, huma
perspetiva regional, nacional ou mesmo internacional. “De facto o desporfo assume
atualmente um lugar central na dindmica social, constituindo-se nGo apenas como
entretenimento das populacées mas também como uma poderosa forca econdmica

dos paises mais desenvolvidos.” (Constantino J.M., 2012).

E nesta conjuntura que surge a necessidade de elaborar uma Carta Desportiva do
Municipio de Braga que pretende ser um instrumento de andlise, planeamento e
execucdo que se debruca sobre a realidade existente, de acordo com o contexto
populacional e desportivo. Esta deverd concretizar-se com o objetivo de, através da
delineacdo de uma estratégia politica, procurar reorganizar o parque desportivo e
respetivas infraestruturas, de forma a adequar a resposta as necessidades atuais. Este
desiderato passa pela integracdo coerente e equiliorada da comunidade local, de
modo a proporcionar solucdes as necessidades de expansdo de um verdadeiro

Desporto para Todos.
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ENQUADRAMENTO TEORICO

O desporto tal como o conhecemos, apesar de se caraterizar como um fendmeno
tipico e distinto da nossa sociedade, encobre, na sua aparente simplicidade, uma
enorme complexidade social e cultural, fruto de permanente evolucdo, desde os

primérdios da Antiguidade até a sociedade atual.

O conceito de desporto pode ser definido de inUmeras formas, sendo adotada neste
contexto de elaboracdo da Carta Desportiva do Municipio de Braga, a existente na
Carta Europeia do Desporto como sendo o fendmeno que engloba “todas as formas
de atividade fisica que, através de uma participacdo organizada ou ndo, tém por
objetivo a expressdo ou o melhoramento da condicdo fisica e psiquica, o
desenvolvimento das relacdes sociais ou a obtencdo de resultados na competicdo a

fodos os niveis.” (artigo 2°, ponto 1 da Carta Europeia do Desporto, assinada em 1992).

Este fendmeno social estd também consagrado no n.° 1 do artigo 79.° da Constituicdo
da Republica Portuguesa, ao considerar que “todos tém direito a cultura fisica e ao
desporto”, incumbindo “ao Estado, em colaboracdo com as escolas e as associacoes
e coletividades desportivas, promover, estimular, orientar e apoiar a prdtica e a difusdo

da cultura fisica e do desporto, bem como prevenir a violéncia no desporto”.

Apss vdrios objetivos implicitos na sua prdtica ao longo da histdéria, o desporto na atual
sociedade comeca a refletir o desejo de uma maior participacdo em prdaticas
desportivas que produzam um elevado bem-estar pessoal, e de uma desvalorizacdo da
obtencd@o de rendimentos padronizados, em favor do prazer proporcionado pela
proximidade & natureza. “Mais do que a busca das técnicas de execucdo para o
alcance de resultados e de uma classificacdo, parece interessar ver a técnica
associada ao prazer de praticar, estarjunto da natureza, vencer obstaculos...” (Almeida,
2001).

Assiste-se assim a uma diversificacdo nas formas de estar e participar neste espaco
social, que rompe “‘com os ideais que estabeleciam a competicGo como o fim Unico

para o desenvolvimento de uma pratica desportiva” (Marivoet, 2002).

Cumulativamente, o desenvolvimento social e econdmico das sociedades modernas
operou, no dominio dos tempos livres, modificacdes radicais: aumentaram os tempos
livres, assim como a percecdo social da importdncia da ocupacdo desses mesmos

tempos de uma forma equilibrada, onde o bem-estar geral toma um papel
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fundamental. E é neste contexto que se insere a prdtica desportiva, pela qual a Camara

Municipal é responsavel.

Desta forma, o desporto tem cada vez mais um espaco préprio na atual sociedade,
afirmacdo corroborada por inimeros autores. “O Desporto ocupa atualmente um lugar
de enorme importdncia na vida de qualquer comunidade. Praticado hd ainda uma
geracdo atrds por uma pequena minoria, hoje é uma atividade desejada por todas as

classes sociais.” (Carvalho, 1994)

"O desporto assume-se neste final de século como um dos maiores fendmenos sociais
da histéria da humanidade. Somos hoje confrontados com um quadro crescente de
motivacées para prdticas culturais institucionalizadas, que atraem de forma significativa
as criancas cada vez mais cedo. De facto as atividades ludicas e desportivas mobilizam,
hoje, centenas de milhares de criancas em programas desportivos estruturados e
enquadrados em diversos fipos de instituicbes: a escola, o clube, a empresa e as

comunidades locais.” (Neto, 1994).

De forma a acompanhar este crescente interesse pela prdtica desportiva, tem-se
assistido nos Ultimos tempos a um significativo aumento de novas instalacdes
desportivas, através da construcdo de novos pavilhées, novas piscinas, NOvos espacos
ao ar livre. Infelizmmente, por vezes, verifica-se que estas obras ndo sdo adequadas as
necessidades desportivas de determinada sociedade, mas servindo uma cultura de
poder assente em valores de fachada. Desta forma, o planeamento Municipal tem que

ter sempre em conta o uso social e desportivo que poderd vir a ter o investimento.

“A Lei de Bases do Sistema Desportivo consagra o desporfo como um direito
fundamental dos cidaddos e na Lei de Bases do Sistema Educativo reconhece-se a
importancia da Educacdo Fisica e do Desporto Escolar na formacéo da crianca e do
jovem, consubstanciada no desenvolvimento das capacidades fisicas e na aquisicGo
de valores e conhecimentos inerentes as prdaticas de atividades fisicas e na aquisicdo

de valores e conhecimentos inerentes a pratica de atividades fisicas.” (Pina,2002).

A populacdo foi tomando consciéncia de que o acesso d prdtica desportiva constitui
um direito do individuo. Cada individuo tem vdrios tipos de direitos como, por exemplo,
o direito a saude, o direito d habitacdo, onde naturalmente também se inclui o direito

a pratica de atividade fisica, formal ou informal.
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Assumindo a realidade da importdncia e do reconhecimento do desporto como fator
de primordialimportdncia no homem, varios autores debrucam-se sobre a problemdtica

do «Desporto para Todosy.

Lopes define «Desporto para todosy como “...0 conjunto de todas as atividades
desportivas e recreativas que visam, em diferentes graus, a forma fisica e a socializacéo
dos praticantes; atividades que correm em locais com equipamentos adaptados sob
direcao simplificada; atividades para as quais os grupos espontdneos da sociedade tém
acesso sem limitacdes excessivas de condicées econdmicas, sexo e idade.”
(Lopes,1989).

«Desporto para todos» para Bento “...nGdo quer dizer apenas que o desporto deve ser
praticado por todos; quer dizer sobretudo que é necessdrio organizar formas na sua
prdtica, alterar regras, convencoées e pardmetros, de modo a corresponder aos
diferentes estados de rendimento, de desenvolvimento, de motivacdo, de interesses e

necessidades.” (Bento,1989)

O «Desporto para todosy visa a pratica de atividade fisica por todos os cidaddos,
fundamentalmente com o objetivo de desenvolver ou manter uma condicdo fisica
geral que leva as pessoas a sentirem-se mais sauddveis, a0 mesmo tempo que procura
evitar ou compensar doencas provocadas pela falta de movimento também

chamadas «doencas de civilizacdon.

Nas decisdes quanto d gestdo do fendmeno desportivo no concelho, a preocupacdo
com os aspetos referenciados anteriormente serd uma realidade. O municipio estd
empenhado no «Desporto para Todosy, pois “...continuard a apostar cada vez mais no
desporto como principal fator de promocéo de estilos de vida sauddveis. Torna-se
importante incentivar a pratica desportiva, maximizando o acesso e a particioacdo em
atividades fisicas e desportivas apropriadas, enfatizando a inclusdo de todos os grupos

da sociedade.

Neste sentido, pretende-se contfinuar a disponibilizar oferta desportiva para toda a
populacdo, incentivando os cidaddos a adotarem estilos de vida mais ativos,
aumentando as taxas de participacdo desportiva. O municipio adotard politicas de
fomento da prdtica desportiva gratuita, utilizando todos os recursos e equipamentos
desportivos e de lazer disponiveis e promoverd o exercicio fisico alargado a todas as

geracées” (Plano Atividades de 2014 — Municipio de Bragal).
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ENQUADRAMENTO LEGISLATIVO

O enquadramento legislativo da Carta Desportiva do Municipio de Braga (CDMB) que
se apresenta, resulta de uma compilacdo dos documentos legais, de dmbito nacional
e internacional, que regem o setor do Desporto. Deste modo, procura-se indicar os
fundamentos, instrumentos e referéncias no quadro legal do fendmeno desportivo,
nomeadamente no que concerne as atribuicdes e responsabilidades das autarquias,
no fendmeno desportivo.

Em Portugal, tendo em consideracdo a sua origem republicana, através do documento
da Constituicdo da Republica Portuguesa, dd-se particular énfase ao desporto, no
artigo 79°, segundo o qual deve ser assegurado a todos o “direito a cultura fisica e ao
desporto”, assumindo a atividade fisica e desportiva como um direito de todos os
cidaddos, reconhecendo a sua prdtica como um fator importante no desenvolvimento

da pessoa humana.

A Carta Internacional da Educagdo Fisica e do Desporto (CIEFD) da Organizacdo das
Nacoes Unidas para a Educacdo, Ciéncia e Cultura (UNESCQO), a par da Carta Europeia
do Desporto (CED), reconhece que a educacdo fisica e o desporto, elementos
essenciais da educacdo e da cultura, devem desenvolver as aptiddes como fator
importante do desenvolvimento humano e contribuir para a insercdo social. Estas
orientacdes sdo assim legitimadas pelas diversas enfidades nacionais e internacionais
através de vdrias recomendacdes, como podemos constatar na CIEFD da UNESCO
qguando refere no ponto 1.1 do seu artigo 1° que: “Todas as pessoas humanas tém o
direito & educacdo fisica e ao desporto, indispensdveis ao desenvolvimento da sua
personalidade. O direito ao desenvolvimento das aptiddes fisicas, intelectuais e morais,
através da educacdo fisica e do desporto, deve ser garantido, tanto no quadro do
sistema educativo, como nos outros aspetos da vida social” (CIEFD da UNESCO, 1978).
Neste sentido, o acesso a prdtica de atividade fisica, a todos os cidaddos, potenciando
a sua insercdo social, sé serd possivel através de programas de atividade fisica e
desportiva, adaptados as suas necessidades. Dai, a articulacdo dos esforcos por parte
dos diversos protagonistas intervenientes no processo desportivo nacional, no sentido de
existir uma melhor organizacdo, objetivando uma atuacdo mais concertada, implica a
procura de novas formas de organizacdo, a nivel regional e autdrquico.

Foi com o Decretfo n.° 32946, de 3 de Agosto de 1943, que previa, no n° 5 do Artigo 12°
a necessidade de se ‘levantar e manter permanentemente atualizada a carta

desportiva do pais”. Décadas depois, a Lei n.° 1/90 de 13 de Janeiro - Lei de Bases do
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Sistema Desportivo e mais tarde a Lei n.° 30/2004, de 21 de Julho - Lei de Bases do
Desporto, ndo deixaram de dar especial enfoque d necessidade de criar um Atlas
Desportivo Nacional (ADN), contendo o cadastro e o registo de dados e indicadores, a
fim de conhecer, entre outros, fatores de desenvolvimento desportivo, os espacos

naturais de recreio e desporto, e instalacdes desportivas.

Precisamente com o mesmo desiderato, a vigente Lei de Bases da Atividade Fisica e do
Desporto — Lei n.°5/2007, de 16 de Janeiro, prevé no n.°1 do Artigo 9° a elaboracdo da
Carta Desportiva Nacional (CDNJ. Tendo sido em Janeiro de 2014 celebrado um
protocolo entre o Instituto Porfugués do Desporto e Juventude (IPDJ) e o Instituto do
Territério (IT) no senfido de implementar, administrar e gerir o Sistema Nacional de

Informac¢&o Desportiva (SNID), no d&mbito da carta desportiva nacional.

Entre as atribuicdes concedidas aos municipios, dd-se particular énfase ao desporto e
tempos livres, na alinea f), do ponto 2, do Artigo 23°, da Lei n° 75/2013, de 12 de
Setembro, que estabelece o regime juridico das autarquias locais, aprova o estatuto
das entidades intermunicipais, estabelece o regime juridico da transferéncia de
competéncias do Estado para as autarquias locais e para as enfidades intermunicipais

e o regime juridico do associativismo autdrquico.

Passa também pela competéncia municipal a gestdo e a realizacdo de investimentos
publicos em instalacdes e equipamentos para a prdatica desportiva e recreativa, bem
como apoiar a construcdo e conservacdo de instalacdes desportivas e recreativas de
dmbito local. Neste aspeto, o papel do Plano Diretor Municipal (PDM) mostra-se decisivo
para que o planeamento e ordenamento de espacos desportivos e de lazer, tfenha em

conta a realidade do territério municipal.

O enguadramento legislativo ndo se resume apenas aos documentos apresentados,
havendo uma vasta pandplia de diplomas legais a ter em consideracdo para a
elaboracdo de uma carta desportiva os quais estdo descritos e sintetizados no Anexo B

deste documento.

31



CARTA DESPORTIVA DO MUNICIPIO DE BRAGA ﬁ

BRAGA

MUNICiPIO

ENQUADRAMENTO METODOLOGICO

Quando nos propomos elaborar um instrumento desta magnitude, a metodologia
assume um papel determinante. A procura necessdria de factos e informacdes sobre a
realidade concelhia, assim como a obrigatoriedade de dar respostas as questdes sobre
a temdtica desportiva, num processo de conhecimento contextual, requer a utilizacdo
de meios e procedimentos metodoldgicos adequados.

A metodologia adotada para a elaboracdo da Carta Desportiva do Municipio de
Braga teve em conta, tanto o paradigma quantitativo como qualitativo. Para este
trabalho e de uma forma sintética, optdmos por utilizar instrumentos de recolha de
dados que se enquadram nos dois paradigmas. Embora a componente quantitativa
tenha tido maior relevé@ncia, nesta primeira fase, ndo foi descorado o mais subjetivo
através da observacdo in loco dos equipamentos desportivos/recreativos, ndo
dispensando o contacto com os responsdveis dos mesmos, retirando dai informacgoes
importantes para andlise.

O carécter mais mensurdvel que um inquérito por questiondrio detém,
operacionalizando a técnica de recolha de dados, torna-o mais adequado ao tipo de

tfratamento estatistico pretendido.

A finalidade deste processo materializa-se na elaboracdo da Carta Desportiva do
Municipio de Braga, tendo como objetivos primordiais, dotar a autarquia de um
instrumento de diagndstico do atual estado do fendmeno desportivo/recreativo do
concelho. Torna-se assim, uma ferramenta estruturante e fundamental no sentido de
construir estratégias e politicas de intervencdo, bem como fornecer aos érgdos de
decisdo do municipio as informagcdes necessdrias a uma planificacdo e programacdo
de equipamentos desportivos, agora de forma contextualizada, visando as reais

necessidades dos municipes e das populacdes do concelho.

Assim, foram definidos os seguintes aspefos a considerar quanto ao parque

desportivo/recreativo do concelho:

e Contabilizacdo dos equipamentos;
e Caraterizacdo global dos equipamentos;
¢ |denfificacdo da tipologia dos equipamentos;

e Ocupacdo da drea desportiva por drea total do
concelho/freguesia/habitantes;

e Avaliacdo da diversidade e quantidade do movimento associativo.
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O DESENVOLVIMENTO DO PROCESSO

Todas as decisdes durante o processo tiveram como base reunides de trabalho entre a
equipa que desenvolve o projeto e os diferentes intervenientes no sistema desportivo.
Numa primeira fase procedeu-se a definicdo das temdticas que iriam sustentar as
componentes da Carta Desportiva do Municipio de Braga, onde a revisdo da literatura
e consulta documental, se mostraram determinantes para a sua definicdo. A escolha
da informagdo a recolher incidiu sobre o contexto territorial do concelho e a legislacdo
desportiva nacional.

Dai, resultou a elaboracdo de fichas de caraterizacdo, tendo como base o inquérito
disponibilizado pelo Instituto Porfugués do Desporto e Juventude (IPDJ), designado
Censo Geral das Instalacdes Desportivas, assim como documentos elaborados pela
equipa técnica da Carta Desportiva: ficha complementar do censo, fichas de
caraterizacdo dos parques infantis e parques fithess, assim como a ficha de
caraterizacdo das associacdes/clubes.

Quanto ao contexto territorial do concelho foram utilizados, essencialmente, os dados
disponiveis nos censos 2011 do Instituto Nacional de Estatistica (INE).

Seguidamente foram contatadas todas as entidades responsdveis por equipamentos
desportivos de acesso condicionado, para o preenchimento dos documentos
supracitados. Tal procedimento de contato inicial, ndo foi necessdrio nas instalacdes de
acesso livre. A par desta atividade foi efetuado o levantamento fotogrdafico das
instalacdes, no sentido de ilustrar as diferentes tipologias e as fichas de cada instalacdo,
a serem disponibilizadas numa segunda fase deste processo.

Simultaneamente os servicos municipais do Departamento de Inovacdo e Sistemas de
Informacdo (DISI) procederam & elaboracdo das bases de dados (Access e Excel), bem
como a formacdo da georreferenciacdo dos equipamentos desportivos/recreativos.
Depois da completa recolha da informacdo e da sua insercdo na base de dados, os
resultados foram alvo de estudo estatistico aprofundado, no sentido de efetuar uma
primeira andlise quantitativa do fendmeno desportivo/recreativo do concelho, sendo
posteriormente objeto de uma andlise qualitativa e posterior monitorizacdo, visando
assegurar uma constante atualizacdo da CDMB.

Durante o desenvolvimento do processo, a redacdo do documento foi efetuada
através do contributo dos elementos do grupo de trabalho, de dmbito multidisciplinar,

0 que permitiu a concretizacdo do documento, de um modo parficipado e proactivo.
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CRONOGRAMA

Tabela 1- Cronograma

Atividades Nov. Dez. Jan. Fev. Mar. Abr. Mai. Jun.

Reunides Preparatdrias

Criacao Fichas Caraterizacao

Criacdo Bases Dados

Recolha Dados

Georreferenciagao

Analise Estatistica

Redagdao Documento

Apresentacao Carta Desportiva
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CARATERIZACAO DO CONCELHO

O MUNICIPIO DE BRAGA

Figura 1- Mapa de Braga, c. 1600

O Municipio de Braga foi criado em 1537, aquando da profunda modificacdo encetada
pelo Arcebispo de Braga, D. Diogo de Sousa, d cidade edificada pelos Romanos no ano
16 a.C. com a designacdo de Bracara Augusta. Braga é, assim, uma cidade de cultura
ancestral com fradicdées marcadamente religiosas, tendo sido, também, um marco
histérico com o importante papel que desempenhou no quadro do desenvolvimento

do pais, a nivel politico, social e econdmico.

Braga é a Capital de um distrito constituido por 14 concelhos e obteve a sua dignidade
constitucional em 1976. No dmbito da administracdo puUblica, os municipios sdo uma
das autarquias locais a par das freguesias e das regidoes administrativas, estas ainda por
instituir, e € em 1985, aquando da aprovacdo da Carta Europeia de Autonomia Local,
gue as autarquias assumem um papel determinante acdo do Estado junto dos
cidaddos. O municipio é “... uma autarquia local que visa a prossecucdo dos objetivos
e interesses proprios da populacdo residente na circunscricGo concelhia, mediante

orgdos representativos eleitos” (Amaral, 2006).

Atualmente é a C&dmara Municipal de Braga (CMB) que, no quadro da administracdo

local, e na sua qualidade de érgdo executivo, aplica as orientacdes gerais e procede
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a gestdo corrente dos vdrios assuntos que |lhe sdo atribuidos pela qualidade de pessoa

coletiva que encerra.

A sua missdo passa pela busca da exceléncia em todos os servicos que presta aos seus
municipes, em todas as suas vertentes de atuacdo. Esta busca constante pela perfeicdo
é sustentada com a procura de novas e eficientes formas de atuacdo. Neste dmbito,
os objetivos do Municipio de Braga passam por promover o desenvolvimento de
politicas que promovam o aproveitamento racional dos recursos, a participacdo da
sociedade civil nas decisdes do municipio e a implementacdo de acdes no sentido da
dignificacdo e valorizacdo civica, assumindo um papel agregador e dinamizador de

vontades para impulsionar, animar e desenvolver a economia bracarense!.

Neste sentido, o Municipio de Braga elege como principios fundamentais, o respeito
pela legalidade, a igualdade de tratamento dos seus municipes, no quadro de uma
administrac@o aberta e socialmente sensivel & participacdo dos cidaddos. E numa
perspetiva de implementar uma gestdo equilibrada e inovadora, gradualmente
desburocratizada, que o Municipio de Braga visa o aumento da produtividade sempre
no dmbito do respeito pelas decisdes dos seus drgdos autdrquicos democraticamente

eleitos.

As afribuicdes e responsabilizacdo funcionais da estrutura orgénica mostram-se um fator
determinante para levar avante os objetivos do municipio e sdo reforcadas pelo seu
Coédigo de Etica que, com o objetivo de evidenciar e respeitar as funcdes de
moralizacdo e responsabilizacdo da administracdo publica, vai no sentido de um
equilibrado desenvolvimento socioecondmico da sociedade bracarense “...na procura
da promog¢do de uma prdtica quotidiana consenténea com a cultura organizacional
actual que se procura ter na Administracdo Publica e em particular nos servicos do

Municipio de Braga?.

No dmbito do desporto, o Municipio de Braga reconhece a este, a par da atividade
fisica, uma importéncia vital no desenvolvimento equiliorado dos cidaddos, quer no seu
crescimento enquanto ser humano, quer na prevencdo da sua saude. O apoio e o
reforco de iniciativas de prdtica desportiva, a disponibilizar aos bracarenses, levard por
certo d adocdo de hdbitos de vida sauddvel, desiderato que cumprido contribuird, por

certo, para o bem-estar dos cidaddos.

! Plano de Atividades da Camara Municipal de Braga, para 2014
2 Cédigo de Etica da Camara Municipal de Braga.
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De acordo com o Regulamento (CE) n.° 1059/2003 do Parlamento Europeu e do

Conselho de 26 de Maio de 2003 que institui a Nomenclatura Comum das Unidades

Territoriais Estatisticas (NUTS), O territério portugués divide-se trés sub-regides Estatisticas:

NUTS I, NUTS Il e NUTS Il

Figura 2- Unidades Territoriais Estatistica (NUTS)

(Fonte: https://www.google.pt/search?g=nuts)

Figura 3- Limites das Freguesias/Unido das Freguesias do
Concelho
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Gualtar
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UF Merelim S. Pedro e Frossos
UF Morreira e Trandeiras

UF Nogueira, FraiGo e Lamagdes
UF Nogueird e Tendes

UF Real, Dume e Semelhe

UF Santa Lucrécia e Navarra
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O Concelho de Braga € um dos concelhos mais antigos de Portugal, situado a Norte
(NUTIB), na sub-regidio Cdvado (NUTI), estende-se pelo vale do rio Cdvado,
abrangendo uma drea de 183,51 Km2, com cerca de 181 494 habitantes4, localizando-

se a latitude N 41° 327397 e Longitude w 08°25™ 197",

E um concelho composto por 62 freguesias, estando atualmente reduzido a 37 devido
as agregacodes de freguesias impostas pela Lei n°11-A/2013 de 28 de janeiro, retificada

pela declaracdo de retificacdo n°19/2013 de 28 de marco.

Este concelho confronta-se a Norte com os concelhos de Vila Verde e Amares, a Oeste
com o Concelho da Pévoa de Lanhoso, a Este com o Concelho de Barcelos e a Sul faz

fronteira com os concelhos de Guimardes e Vila Nova de Famalicdo.

CARATERIZACAO FiSICA

Figura 4 - Relevo do Concelho de Braga

(Fonte: http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/9/93/Braga_relevo.png)

O relevo do concelho é caraterizado por uma relativa irregularidade com dreas de vale
gue se espalham por todo o territério, que se contrapdem amiltde com pequenas
formacdes montanhosas, dispostas segundo alinhamentos paralelos aos rios principais.

Limitado a norte pelo rio Cavado, a sul pelo conjunto de elevagdes que formam a Serra

3 D. Lei, 244/2002, 5 de novembro

4Informacgdo refirada do INE Censos 2011
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dos Picos (566m) e a nascente pela Serra dos Carvalhos (479m), o concelho de Braga,

abre-se a poente para os concelhos de Famalicdo e Barcelos. O territdério desenvolve-
se de nordeste para sudoeste, acompanhando os vales dos dois rios que o atravessam,
0s quais, junfamente com os outros cursos de menores dimensdes, geraram duas

plataformas.

Predominam as zonas de vale, que ndo afingem altitudes elevadas, variando os seus
valores entre os 20 e os 570 metros, pelo que a exposicdo solar, € de um modo geral

boa em quase todo o territdrio. (site do Municipio de Braga)

O Concelho de Braga estd inserido numa zona climdatica de influéncia atléntica, devido
aos ventos de oeste que sdo canalizados ao longo dos principais vales, tfransportando
grandes massas de ar humido, assim, pode considerar-se que o clima da regido é

ameno e com as quatro estacoes bem definidas.

Com efeito, essas massas de ar mantem a humidade relativa em valores que rondam
os 80%, permitindo a manutencdo dos valores médios da temperatura anual entre os
12,5°C e 05 17,5°C, como se pode constatar no grdfico seguinte. No entanto, devido ao

acentuado arrefecimento noturno, geram-se frequentemente geadas.

A precipitacdo anual ronda os 1659mm, com menor intensidade no verdo, sendo os
Invernos bastante pluviosos e frios, e, geralimente com ventos moderados de Sudoeste.

Em anos muito frios pode ocorrer a queda de neve.

Grdfico 1 - Dados Termopluviométricos do Concelho de Braga
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(Fonte: IPMA)

As Primaveras sdo tipicamente frescas, as brisas mafinais ocorrem com maior

frequéncia, principalmente nas maiores altitudes. De salientar o més de maio que é
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bastante propicio as tfrovoadas, devido ao aquecimento do ar hUmido com a chegada
do Verdo. Os Verdes sGo quentes e solarengos com ventos suaves d'Este. Nos dias mais
frescos, podem ocorrer espontaneamente chuvas de curta duracdo, bastante
importantes para a vegetacdo, tornando a regido rica em vegetacdo durante o ano
inteiro e pela qual é conhecida como Verde Minho. Os Outonos sdo amenos e pluviosos,
geralmente com ventos moderados. Enquanto a temperatura desce, aumenta a
pluviosidade até atingir os valores mais altos do ano. Existe uma maior frequéncia de
nevoeiros, principalmente no Vale do Rio Cdvado onde ocorrem nevoeiros matinais

bastante densos. (site do municipio de Braga)

CARATERIZACAO SOCIOECONOMICA

O concelho de Braga sofreu, ao longo das Ultimas décadas, profundas transformacdes
demogrdficas, sociais, econdmicas, politicas e culturais que tornaram a sua morfologia
ndo so6 fisica e socioecondmica, mas também cultural e politica bem diferente.

A conjugagdo de fatores como as mudangas politicas, nomeadamente desde o 25 de
Abril, bem como o desenvolvimento de forcas produtivas, do ponto de vista dos agentes
econdmicos e sociais, fez afluir ao concelho e sobretudo & cidade de Braga migrantes
internos e externos. Paralelamente os estudantes provindos da regido minhota e de
outras paragens do pais para estudar na Universidade Catdlica e sobretudo na
Universidade do Minho, imprimiram um considerdvel dinamismo &s atividades industriais

e de servicos, que se mostraram inequivocos fatores de atracdo urbana.

DADOS DEMOGRAFICOS

POPULACAO DO CONCELHO

Em linha com tendéncia mundial, Portugal apresenta mutacdes demogrdficas de
ampla escala e com importantes repercussdes sociais, econdmicas e culturais. A
evolucdo demogrdfica em Portugal, no passado recente, caraterizou-se por um gradual
aumento dos grupos etdrios séniores e uma reducdo acentuada da populacdo jovem.
As projecoes oficiais disponiveis indicam uma dindmica populacional sem precedentes
na histéria portuguesa, com um crescente peso das populacdes séniores e uma

reducdo acentuada da populacdo ativa.

O Concelho de Braga ndo foge d mesma tendéncia, quer a nivel estrutural quer em
grande medida a nivel conjuntural, tem sofrido também acentuadas modificacdes
demogrdficas ao longo dos tempos, como demonstram os dados seguintes tendo como

referéncia os valores de 2001 a 2011.
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Grdfico 2 - Pirdmide Etéria da Populagéo do Concelho de Braga em 2011

Milhares de Hab.
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(Fonte: Censos 2011)
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Nesta modificacdo demogrdfica destaca-se a evolucdo dos valores da populacdo

mais idosa. Este indicador demonstra um claro envelhecimento da populacdo, o

nUmero de individuos com idade compreendida entre 0-14 anos diminuiu desde 2001,

e o de individuos com idade igual ou superior a 65 anos tem aumentado de forma

gradual até finais de 2011, como podemos verificar no grdfico 3 seguinte em que Braga

nas Ultimas décadas, vista como a cidade mais jovem do pais, assiste atualmente co

gradual envelhecimento da populacdo do seu concelho.

Grdfico 3 - Populagéo Residente por Grandes Grupos Etdrios em 2001e 2011
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(Fonte: Censos 2011)

Da andlise do grdfico 3 podemos depreender que o concelho de Braga segue a

tendéncia nacional, evidenciando uma clara diminuicdo da populagdo mais jovem, e
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um aumento significativo da populacdo dos 25 aos 64 anos, contfrariando a diminuicdo

genérica de perda de populacdo nos restantes grupos.

No que diz respeito ao total da populacdo assistiu-se a um claro aumento de 17.302
habitantes correspondendo a um aumento anual médio de 1730 habitantes, sendo
Braga o segundo municipio que mais cresceu em termos absolutos em Portugal,

segundo os Censos 2011.

Efetuando uma andlise por géneros (grdfico 4), constata-se que a populacdo residente

atual é maioritariamente composta por individuos do género feminino.

Grdfico 4 - Populagdo Residente em Braga em 2011
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(Fonte: Censos 2011)

Os 181.494 habitantes do concelho dividem-se por 18 freguesias e 19 unides de
freguesias. No quadro seguinte estdo representados os totais de habitantes, por
género, em 2011 de cada uma das 62 freguesias, uma vez que a data do Ultimo

censo ndo tinha ocorrido a reforma administrativa de 2013.
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Tabela 2 - Totais da Populagdo Residente por Freguesia, Unices de Freguesia e Concelho

Total H M
Adaufe 3711 1801 1910
Arcos 764 372 392
Arentim 884 432 452
Aveleda 2149 1056 1093
Braga (Cividade) 1422 609 813
Braga (Maximinos) 9792 4671 5121
Braga (S&o Jodo do Souto) 725 244 481
Braga (Sdo José de Sdo Lazaro) 13576 6237 7339
Braga (Sdo Vicente) 13236 6252 6984
Braga (Sdo Victor) 29642 13930 15712
Braga (Sé) 3358 1544 1814
Cabreiros 1511 736 775
Celeirds 3289 1648 1641
Crespos 899 435 464
Cunha 646 308 338
Dume 3251 1579 1672
Escudeiros 1115 558 557
Espinho 1181 593 588
Espordes 1709 839 870
Este (Sdo Mamede) 1789 856 933
Este (Sdo Pedro) 2048 995 1053
Ferreiros 7707 3726 3981
Figueiredo 1198 573 625
Fradelos 786 396 390
Fraido 4605 2206 2399
Frossos 1806 880 926
Gondizalves 1441 706 735
Gualtar 5286 2564 2722
Guisande 538 276 262
Lamagdes 2525 1228 1297
Lamas 842 419 423
Lomar 6041 2950 3091
Merelim (Sdo Paio) 2451 1188 1263
Merelim (Sdo Pedro) 1920 947 973
Mire de Tibdes 2437 1187 1250
Morreira 747 382 365
Navarra 460 229 231
Nogueira 5924 2918 3006
Nogueird 3749 1618 2131
Oliveira (Sdo Pedro) 515 245 270
Padim da Graga 1521 720 801
Palmeira 5468 2634 2834
Panoias 1663 812 851
Parada de Tibdes 1249 605 644
Passos (Sdo Julido) 654 309 345
Pedralva 1110 537 573
Penso (Santo Estévao) 435 213 222
Penso (Sdo Vicente) 314 158 156
Pousada 448 225 223
Priscos 1341 654 687
Real 7666 3697 3969
Ruilhe 1142 517 625
Santa Lucrécia de Algeriz 534 252 282
Semelhe 783 365 418
Sequeira 1811 896 915
Sobreposta 1301 648 653
Tadim 1143 553 590
Tebosa 1129 554 575
Tendes 1380 666 714
Trandeiras 700 340 360
Vilaga 794 395 399
Vimieiro 1233 624 609
Braga (totais) 181494 86707 94787

(Fonte: Censos 2011)
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O grdficos seguintes refletem os dados demogrdficos atuais em relacdo & densidade

populacional, j& considerando o figurino atual do concelho, quanto a reorganizacdo
administrativa.

Grdfico 5 - Densidade Populacional por Freguesia/Unido das Freguesias

(N° de Hab. por Km2)
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UNIAO DAS FREGUESIAS DE ESCUDEIROS E PENSO (SANTO ESTEVAO E SAO VICENTE) Il 231,8
ESPINHO [l 263,64
UNIAO DAS FREGUESIAS DE ARENTIM E CUNHA [l 267.5
UNIAO DAS FREGUESIAS DE MORREIRA ETRANDERAS [l 318,7
ADAUFE Ml 3433
EsPOROES MM 340,5
PRISCOS [ 367,4
UNIAO DAS FREGUESIAS DE ESTE (SAO PEDRO E SAO MAMEDE) [l 391,5
SEQUERA M 4163
TADM I 426,5
TEBOSA N 4359
PADIM DA GRACA [ 448,7
UNIAO DAS FREGUESIAS DE CABREIROS E PASSOS (SAO JULIAO) [l 451,0
RULHE [ 5191
MIREDE TBAES NN 558,9
UNIAO DAS FREGUESIAS DE VILAGA E FRADELOS [N  564,3
FIGUEREDO | 590,1
PALMERA [ 6158

LAMAs I 6736
UNIAO DAS FREGUESIAS DE CELEIROS, AVELEDA E VIMIERO NN 882,4

UNIAO DAS FREGUESIAS DE MERELIM (SAO PAIO), PANOIAS E PARADA DE TIBAES | 1000,6

UNIAO DAS FREGUESIAS DE NOGUEIRO ETENOES I 1157.8

UNIAO DAS FREGUESIAS DE MERELIM (SAO PEDRO) E FROSSOS N 1182,9
UNIAO DAS FREGUESIAS DE REAL, DUME E SEMELHE MM  1383,0
UNIAO DAS FREGUESIAS DE NOGUEIRA, FRAIAO E LAMACAES N 1554,0
UNIAO DAS FREGUESIAS DE LOMAR E ARCOS I 1707,7
GUALTAR I 19292
UNIAO DAS FREGUESIAS DE FERREIROS E GONDIZALVES I 2 147,4

BRAGA (SAO VICENTE) I 5190,6
UNIAO DAS FREGUESIAS DE BRAGA (MAXIMINOS, SE E CIVIDADE) - I 5670,0
UNIAO DAS FREGUESIAS DE BRAGA (SAO JOSE DE SAO LAZARO E SAO JOAC DO souTo) - I 58611

BRAGA (SAO VITOR) | 72652
0,0 1500,0 3000,0 4500,0 6000,0 7500,0
(Fonte: Censos 2011)

Naturalmente, as freguesias urbanas apresentam densidades particularmente

superiores, em muitos casos até em relacdo das Unides de Freguesia.

A densidade populacional do concelho tem vindo a subir nas Ultimas décadas

embora na Ultima década o crescimento tenha desacelerado, como podemos
verificar no grdéfico seguinte.

Assumindo os valores dos Censos 2011, o concelho de Braga possuia uma densidade
populacional de 989,6 Hab./km2.
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Grdfico 6 - Evolugdo da Densidade Populacional

1500

1000 896,2 989,6

684,9
500 507,3

1960 1981 2001 2011

(Fonte: PRODATA) Hab./km?

A demografia ndo constitui um recanto imune a mudanga social, em senfido mais lato.
Em sociedades de risco como aquelas em que vivemos, embaladas em processos de
grande instabilidade e turbuléncia, qualquer previsdo demogrdfica pode falhar pela

irupcdo de fatores provenientes de outros recantos do tecido social.

O crescimento exponencial das taxas de desemprego e dos empregos precdrios, as
novas formas de pobreza, o desmembramento do Estado Social ou do préprio projeto
europeu sdo exemplos dessas ameacas exteriores que podem trazer perturbacdes
bruscas e brutais nos comportamentos demogrdficos dos portugueses nos préximos 20

anos.

No sentido de se compreender a evolucdo da populacdo residente no concelho de
Braga, o grdfico seguinte apresenta os indicadores da variacdo da populacdo entre

2001 e 2011 nos grandes grupos etdrios, comparando estes dados com a zona norte do

pais.
Grdfico 7 - Variagdo da Populagdo Residente enfre 2001 e 2011 (%)
40.00 34,51
30,00 22,67
18,84
20,00
10,54
10,00 5 37 Hm Norte
0,06
0,00 Braga
25-64 65 ou mais
10,00 3 47
Var. Total Grupos etdrios
R -13,60
20,00 17,06
-30,00 -23,72

(Fonte: Censos 2011)

Em linha com todos os indicadores oficiais, nas Ultimas décadas, o acentuado
desequilibrio demogrdfico entre os grupos etdrios (censos 2011), é efetivo, como
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demonstra o grafico 7. As variacdes totais, mesmo sendo positivas nos dois casos, o que

indica um maior nUmero de habitantes, torna visivel que o Concelho de Braga

apresenta mais de 10% de variacdo confra pouco mais de 0,05% da regido Norte.

Comparando a regido do Norte e o Concelho de Braga, podemos constatar que a
populacdo do Concelho, nos grupos etdrios dos 0-14 e 15-24 anos, tem variagcdo
negativa, -3,47% e -17,06% respetivamente, bem menor que a regido do Norte. J& os
grupos dos adultos e com mais de 65 anos, apresentam variacdo positiva, mas aqui o
concelho com valores, claramente superiores, s do Norte, 18,84% e 34,51%
respetivamente. O Concelho de Braga tem hoje mais populacdo idosa do que jovem,
no enftanto apresenta, ainda assim, uma menor descida da populacdo jovem,

comparativamente aos valores existentes na zona norte do pais.

Nesta década, hd um evidente envelhecimento, quer ao nivel da NUT Il (Norte do pais),
quer ao nivel do concelho, nomeadamente, na populagdo com mais de 65 anos,
embora os valores do indice de envelhecimento do Norte fiquem ligeiramente abaixo

da média nacional como demonstra o grdfico seguinte.

Grdfico 8 - indice de Envelhecimento por NUTS em 2011

180 164

160
140 i
120 -
100
: -
60 -
Norte Centro Lisboa  Alentejo Algarve Portugal

Agores Madelra
H Norte H Centro H Lisboa H Alentejo B Algarve B R.A. Acores B R.A. Madeira B Portugal

(Fonte: Censos 2011)

O Indice de Envelhecimento é a “...relacdo existente entre o nimero de idosos
(populacdo com 65 ou mais anos) € o numero de jovens (populacdo com 0-14 anos).
Exprime-se habitualmente pelo nimero de idosos por cada 100 pessoas com 0-14

anos...” (Censos 2011).

Em 2011 o indice de envelhecimento acentuou o predominio da populacdo idosa sobre
a populacdo jovem, muito contribuiram os valores do Centro e do Algarve, muito acima

da média nacional (129).
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O concelho de Braga apresenta um indice abaixo da média nacional, uma vez que
dentro dos valores da NUTII (114), similares a Lisboa, apenas tem abaixo dos seus valores,
aregido da Madeira e dos Acores (com os indices mais baixos, 91 e 74, respetivamente),

e ligeiramente acima o Algarve.

Um outro indicador importante para que se assista a um envelhecimento da populacdo
é o aumento progressivo da esperanca média de vida. Segundo os dados do INE, a
esperanca média de vida aumentou cerca de 20 anos desde 1940 até 2011, como

mostra a linha de tendéncia (linha a preto) do seguinte grdfico.

Grdfico 9 - Esperanca Média de Vida a Nascenga em Portugal

Idade
vl
o

1940 1960 1971 1981 1991 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011
Total 0 0 668 71,7 741 767 77 774 77,7 782 785 787 789 793 796 79,8
Masculino 48,6 60,7 63,6 682 70,6 733 73,6 741 744 748 752 755 758 762 765 76,7
Feminino 52,8 66,4 70,1 752 77,6 80,1 80,2 80,6 809 81,3 816 81,8 819 822 824 826

(Fonte: PRODATA)

De um claro aumento da esperanca de vida no final da segunda metade do século XX,
em que a mesma subiu substancialmente dos anos 40 a 2001, em média 5,3 anos por
década, assiste-se d diminuicdo do ritmo de subida, na década de 2001 a 2011, para
valores de menos de metade das décadas anteriores, cerca de 2,5 anos, sifuando-se

em 76,7 anos para homens e 82,6 anos para mulheres.

PROJECAO DA POPULACAO DO CONCELHO

O efeito cumulativo da diminuicdo das taxas de mortalidade e de natalidade ao longo
de vdrias décadas tem vindo a alterar o perfil demogrdfico da populacdo portuguesa,
cujo traco mais marcante é o progressivo envelhecimento da sociedade portuguesa. O
envelhecimento resulta da transicdo demogrdfica das sociedades, definida como a
passagem dum modelo demogrdfico de fecundidade e mortalidade elevados para um
modelo de niveis baixos dos mesmos e, simultaneamente, um aumento generalizado da

esperanca média de vida das populacoes.
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Os cendrios demogrdficos do futuro que o INE apresenta nas "“Projecdes de Populacdo
residente em Portugal: 2008-2060", publicado em 2010, “...assenta no conceito de
populacdo residente e adota o método das componentes por coortes. Segundo o INE
este método, partindo da populacdo residente em Portugal em 1 de Janeiro de 2008,
permite a elaboracdo quatro diferentes cendrios, evidenciando a incerteza associada
ao futuro comportamento demogrdfico. Assim, os resultados do grdafico seguinte
consideram o cendrio central, que conjuga um conjunto de hipdteses consideradas
como mais provdveis face aos recentes desenvolvimentos demogrdficos, o cendrio

baixo, o cendrio elevado e o cendrio sem migracoes.

Grdfico 10 - Populacdo Residente em Portugal, 1 de Janeiro de 2009 a 2060 (estimativas e
projecées por cendrio)

12 000 000
11992 864

11000000

10 000 000 e 10 364 157

9 000 000
8910684

[ ]
8000000 8105 073

7 000 000
2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2020 2025 2030 2035 2040 2045 2050 2055 2060

—o— Cenario Cenario elevado Cenario central Cenario baixo
sem-migragoes

Fonte: (INE, 2011)

De acordo com os resultados obtidos no cendrio central, a populacdo residente em
Portugal continuard a aumentar até 2034, ano em que atinge 10 898,7 milhares de
Individuos, e a partir do qual a populacdo passa a decrescer, atingindo valores abaixo
dos de partida (2008) em 2053, projetando-se para 2060 uma populacdo total de 10
364,2 milhares de individuos, valor contudo superior cos efetivos populacionais

estimados até 2002.

Para esta evolucdo do total de efetivos populacionais contribui ndo apenas o efeito
direto dos saldos migratdrios anuais considerados, mas também o efeito que este tem
sobre as componentes da fecundidade e mortalidade, com destaque para a

fecundidade, face a seletividade etdria associada aos fluxos migratérios.

Assim, a tendéncia esperada de decréscimo da proporcdo da populacdo, deve-se

particularmente ao comportamento demogrdfico dos grupos etdrios mais jovens, por
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forca do decréscimo dos niveis de fecundidade em anos anteriores. Qualquer que seja

o cendrio considerado, o indice de envelhecimento da populacdo aumentard. Tal
resulta da combinacdo de um decréscimo esperado da populacdo jovem em

simulténeo com um aumento da populagdo idosa.

O envelhecimento da populacdo representa assim, um dos fendmenos demogrdficos
mais preocupantes das sociedades modernas do século XXI. Este fendmeno tem
marcadamente reflexos de dmbito socioecondmico com impacto no desenho das
politicas sociais e de sustentabilidade, bem como alteracdes de indole individual

através da adocdo de novos estilos de vida.

ATIVIDADES ECONOMICAS

A estrutura do tecido produtivo, quer ao nivel do concelho, quer ao nivel do distrito de
Braga, € claramente marcada pelo predominio dos sectores secunddrio (indUstrias e
construcdo civil) e sobretudo tercidrio (comércio e servicos), quer sob o ponto de vista
do numero de empresas localizadas no territdrio, quer sob o ponto de vista da estrutura
do emprego (trabalhadores por conta de outrém/ emprego estruturado e o publico).

Grdfico 11 - Populagdo Residente do Concelho de Braga, Empregada, segundo o Setor de
Atividade Econémica 2001 a 2011

Primario; 527; 1%

Secundario;
24563; 30%

Terciario;
56881; 69%

(Fonte: Censos 2011)

As transformacodes ocorridas na economia tiveram origem e impactos muito
diferenciados do ponto de vista setorial, havendo uma reducdo significativa do peso
do setor primdrio. O peso das indUstrias e construcdo civil que, embora ainda tenha
alguma importéncia no concelho (30%), deu lugar, nos Ultimos anos, ao setor tercidrio
(69%) denotando um aumento dos servicos e comércio de apoio ¢ sociedade em geral,
devido essencialmente & conjuntura econdmico-financeira que o pais continua a

afravessar.
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A estrutura empresarial do concelho carateriza-se por forte presenca de micro e

pequenas empresas.

Grdfico 12 - Populagéo Residente Economicamente Ativa
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(Fonte: Censos 2011)

No que diz respeito d populacdo residente no concelho de Braga e que se encontra
em idade ativa, tendo em consideracdo os Censos 2011, podemos apurar um total de
94.411 habitantes, dos quais 81.971 se enconfram empregados, o equivalente a 86,8%

da populacdo.

Efetuando uma andlise por géneros, podemos considerar que 85,4% do género feminino
se enconfrado empregado, enquanto no género masculino a taxa é ligeiramente

superior, situando-se nos 88,3%.
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ACESSIBILIDADES RODOVIARIAS

Figura 5 - Principais vias do concelho de Braga

Vila Nova
de Famalicao

Figura é - Principais Vias da Cidade de Braga

Hoje a nivel rodovidrio a cidade possui um conjunto de largas avenidas que diluem o
tr@nsito nas vdrias direcdes, sendo de salientar a Rodovia (Praca do Condestével, Av.
da Imaculada Conceicdo, Av. Jodo XXI, Av. Jodo Paulo Il) que atravessa a cidade de

Oeste para Este.
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Braga possui ainda uma circular importantissima que distribui o trénsito citadino, e que
conecta a via-rdpida de Prado (variante & 101) ligando as populacdes a Norte, Prado
e Vila Verde, a variante do Fojo liga a zona Este e pela EN 103 d Pévoa de Lanhoso e a
Vieira do Minho. A Sul conecta a variante a EN 14 que liga & A1l para Guimardes e a
A3 para Vila Nova de FamalicGo e Porto e a Oeste liga a A1l para Barcelos e Apulia

(Esposende), e a A3 para Valenca e Espanha.

A nivel aeroportudrio o concelho usufrui de um aerddromo municipal certificado para
operacdes de avides de pequeno porte, a cerca de 5 Km do cenfro da cidade, e do

aeroporto S& Carneiro no Porto a cerca de 50 km de disténcia.

As ligacdes a partir do aeroporto sdo asseguradas por autocarro até ao centro do Porto

havendo vdrias possibilidades para chegar a Braga:

e Autocarro - do centro do Porto pode seguir de autocarro para Braga na Rua
Alfredo Magalhdes, onde estd localizada a Central de Camionagem para
Braga;

¢ Rede expressos — vdrias ligacdes didrias entre as duas cidades;

e Comboio - varias ligacdes didrias entre as duas cidades;

e Taxi- a viagem entre o aeroporto e Braga demora cerca de 40 minutos;

e Servigco GetBus - servico privado de fransporte entre Aeroporto e a cidade de

Braga.

Ao chegar a Braga utilize os Transportes Urbanos de Braga, que tém como objetivo
principal a prestacdo do servico de transporte urbano de passageiros, na drea do
concelho. Este é o operador de referéncia junto da estacdo de Braga. Assegura ligacdo

ao centro da cidade, ao Hospital, & Universidade, entre outros polos de atracdo.

ACESSIBILIDADES PARA PESSOAS COM MOBILIDADE ESPECIAL

“"Hoje em dia torna-se cada vez mais dbvio que a acessibilidade constitui o elemento
bdsico e fundamental do direito a igualdade de participagcdo de qualquer pessoa, quer
tenha deficiéncia ou ndo. Sempre que uma atividade exclua alguém, meramente
porque se torna impossivel o acesso a um lugar ou a percepcdo do que Id ocorre, existe,
de principio, uma forma de exclusdo e, consequentemente, de discriminacdo.” (The

European Concept for Accessibillity, 2001)

"A promocdo da acessibilidade constitui um elemento fundamental na qualidade de
vida das pessoas, sendo um meio imprescindivel para o exercicio dos direitos que sdo

conferidos a qualquer membro de uma sociedade democrdtica, contribuindo
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decisivamente para um maior reforco dos lacos sociais, para uma maior participacdo
civica de todos aqueles que a integram e, consequentemente, para um crescente
aprofundamento da solidariedade no Estado social de direito. SGo, assim, devidas ao
Estado acdes cuja finalidade seja garantir e assegurar os direitos das pessoas com
necessidades especiais, ou seja, pessoas que se confrontam com barreiras ambientais,
impeditivas de uma participacdo civica ativa e integral, resultantes de fatores
permanentes ou tempordrios, de deficiéncias de ordem intelectual, emocional,
sensorial, fisica ou comunicacional. Do conjunto das pessoas com necessidades
especiais fazem parte pessoas com mobilidade condicionada, isto &, pessoas em
cadeiras de rodas, pessoas incapazes de andar ou que ndo conseguem percorrer
grandes dist@ncias, pessoas com dificuldades sensoriais, tais como as pessoas cegas ou
surdas, e ainda aquelas que, em virtude do seu percurso de vida, se apresentam
transitoriamente condicionadas, como as gravidas, as criancas e os idosos.,” (Decreto-
Lei n® 163/2006, de 8 de Agosto - Pre&mbulo).

E desta forma que se carateriza na legislacdo a importéncia da acessibilidade para

pessoas portadoras de deficiéncia.

Atualmente assiste-se a uma cada vez maior sensibilizacdo e consciéncia para os
direitos e garantias dos cidaddos portadores de deficiéncia ou de mobilidade reduzida.
No sentido de melhorar a qualidade de vida destes cidaddos, € necessdrio
compreender a realidade existente, procurando quantificar e aferir o tipo de

incapacidades.

Segundo arecomendacdo das Nacodes Unidas, o termo “igualdade de oportunidades”
significa o processo pelo qual os diversos sistemas da sociedade € o meio envolvente,
tais como os servicos, atividades, informacdo e documentacdo, se tornam mais

acessiveis a todos e, em especial, ds pessoas com deficiéncia.

As pessoas com deficiéncia sdo membros da sociedade por direito, pelo que devem
receber o apoio necessdrio no dmbito da educagdo, salde, emprego, servicos sociais

e desporto, de forma a atingir a plena participacdo de igualdade na sociedade.

A Rede Social de Braga tem contribuido para uma acdo politica convergente ao bem
da populagdo e ao desenvolvimento de uma verdadeira rede de apoio infegrado
através da mobilizacdo do conjunto da sociedade para a erradicacdo da pobreza,

exclusdo social e promocdo do desenvolvimento social local.

Para se efetuar um correto Diagndstico Social do concelho de Braga, foi criado o

"Grupo Temdtico da Deficiéncia”, local de participacdo de todas as instituicdes com

intfervencdo nesta drea, e cujas linhas orientadoras de acdo se centram na

identificacdo permanente das necessidades e o planeamento da intervencdo social.
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Este grupo tem promovido o fomento das acessibilidades através da eliminacdo de
barreiras arquiteténicas, a colocacdo de semdforos sonoros e a elaboracdo do Guia

de Recursos para Pessoas com Deficiéncia.

No concelho de Braga, de acordo com os Censos elaborados em 2011 verifica-se a
seguinte situacdo:

e 28% da populacdo residente em Braga apresenta pelo menos um tipo de

dificuldade no dia-a-dia, nomeadamente: “ver”, "ouvir”, “andar ou subir
degraus”, “memdria e concentracdo”, “tomar banho ou vestir-se sozinho” e

"compreender os outros ou fazer-se compreender”;

e A principal dificuldade identificada relaciona-se com a mobilidade. Assim, 25%
da populacdo do concelho com algum tipo de dificuldade apresentam, muita

ou est@o completamente incapacitados de andar ou subir degraus;

¢ Tomando em atencdo apenas os individuos que demonstram total
incapacidade para efetuar uma acdo verificamos que cerca de 30% destes ndo
consegue tomar banho ou vestir-se sozinho, sendo a principal incapacidade no

concelho;

e No caso do grau de incapacidade “fem muita dificuldade em efefuar a acdo”
os principais problemas idenfificados relacionam-se com o andar ou subir
degraus e a dificuldade em ver. No seu conjunto representam cerca de 50% dos

individuos com este grau de incapacidade;

e Existe uma relacdo entre a idade dos individuos e as suas dificuldades. Ou seja,
quanto mais elevada for a sua idade, maior serd a incapacidade do mesmo.
Neste sentido, cerca de 59% dos individuos com dificuldade possui mais de 65

anos (30152 residentes);

e A principal dificuldade dos individuos com idade superior a 65 anos € a de andar
ou subir e descer degraus (8318 residentes) representando 65% dos individuos

com este tipo de incapacidade.

A rede pedonal do centro do concelho de Braga apresenta um bom ambiente, apesar
de se identificar em alguns casos pontuais barreiras arquiteténicas, nomeadamente,
pavimentos irregulares, pavimentos inclinados, lancis de topo das passadeiras ndo
rebaixados, passeios estreitos, existéncia de degraus e mobilidrio urbano e drvores no
centro dos passeios, distGncia excessiva entre os lugares de estacionamento para

deficientes e 0s equipamentos.
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Tabela 3 - Dados da Caraterizagcdo das Instalagées Desportivas do Concelho de Braga

CONCELHO DE BRAGA

Area Populagao Densidade Populagdo Total de Instalagoes Area Desportiva indice ADU
(Km?) (N2 Hab.) (Hab./Km?) (N2) (m?) (m?/Hab.)
185,63 181.494 977,70 872 733.932,2 4,04

Figura 7 - localizagdo das Instalagées
Desportivas do Concelho e Densidade
Populacional

® Grandes Campos

® Pequenos Campos
Pavilhdes

® Salas de Desporto

® Pistas Atletismo

50001000(15) ® Piscinas
B 10000 3000 12) Parques Infantis
-3000 5000 (3 .
e ® Parques Fitness
- 5000 a 907568 (6)
® Qutros*

(Fonte — Georreferenciag@o da Carta Desportival)

*Qutros: Parques Radicais; Praias Fluviais; Ecopistas; Ecovias; Circuitos de Manutencdo;
Ciclovias; Infraestruturas Hipicas; Aeréddromo; Pista de Aeromodelismo; Campo de Golfe;

Autddromo; Kartédromo; Carreiras de Tiro; entre outros.

58



CARTA DESPORTIVA DO MUNICIPIO DE BRAGA H

BRAGA

MUNICIPIO

Tabela 4 - Grdficos dos Dados do Concelho

N° DE INSTALACOES POR TIPOLOGIA DO CONCELHO

29;3% 60; 7%

80; 9%

\/ &

= N° Grandes Campos
m N° Pequenos Campos
m N° Pavilhdes

m N° Salas Desporto

230; 26% B N° Pistas Atletismo
m N° Piscinas
N° Parqgues Infantis
= N° Parques Fitness
m N° Outros
47; 6%
47; 6748; 2% :12% °
ESTRUTURAS PROPRIEDADE CONSERVACAO

201; 23%

203; 23%

40; 5%

N° Infraestruturas PUblicas
M N° Infraestruturas Privadas
H N° Infraestruturas PUblico-Privadas

M N° Infraestruturas CMB
M N° Infraestruturas JF / UF

380; 44%

69; 8%

11; 1%

M N° Infraestruturas Estado Muito Bom
M N° Infraestruturas Estado Regular
N° Infraestruturas Estado Mau

® Outros H N° Infraestruturas Estado Fora Uso
ACESSIBILIDADES COBERTURA TIPOLOGIA
(PESSOAS COM MOBILIDADE REDUZIDA) INFRAESTRUTURAS INFRAESTRUTURAS
24; 3%

176; 20%

189; 22%-

N° Infraestruturas Acessiveis M N° Infraestruturas Ar Livre

HN° Infraestruturas NGo Acessiveis H N° Infraestruturas Cobertas ou

Encerradas

4; 0%

201; 23%

M N° Infraestruturas Base Recreativas
M N° Infraestruturas Base Formativas
H N° Infraestruturas Especializadas

H N° Infraestruturas Espetdculo

O Concelho de Braga apresenta um universo de 872 infraestruturas das quais as mais

representativas sdo os pequenos campos € os parques infantis, com 29% e 26% do seu total,

respetivamente, sendo a fipologia predominante a de base recreativa, com um total de 74%

de infraestruturas.
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Maioritariamente as infraestruturas sGo de dmbito publico (72%) com percentagens
relativamente préximas de propriedade ao nivel do Municipio, Juntas de Freguesia/Unides

de Freguesia e outras entidades.

O estado de conservacdo das infraestruturas varia essencialmente entre muito bom (47%) e

regular, com uma percentagem proxima de 44% das infraestruturas totais.

Ao nivel das acessibilidades, 80% das infraestruturas sdo acessiveis a individuos portadores de

deficiéncia motora.

A grande maioria das infraestruturas € também ao ar livre (78%), existindo um total de 22%

de infraestruturas cobertas e encerradas.
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ANALISE DAS INFRAESTRUTURAS DESPORTIVAS
DO CONCELHO

LOCALIZACAO DAS INFRAESTRUTURAS DESPORTIVAS DO
CONCELHO

Figura 8 - Localizagdo por Georreferenciagdo das Infraestruturas Desportivas do Concelho

Grandes Campos
Pequenos Campos
Pavilhdes

Salas de Desporto
Pistas Atletismo
Piscinas

Parques Infantis
Parques Fitness

® Qutros*

(Fonte — Georreferenciacdo da Carta Desportival)

As 872 infraestruturas desportivas e recreativas do concelho bracarense apresentam a
distribuicdo acima visivel. Neste primeiro impacto é possivel observar uma enorme mancha
no centro do concelho, diminuindo o nimero de infraestruturas & medida que nos deslocamos

para as zonas de periferia.

Também se verifica uma maior densidade de infraestruturas de cor verde, correspondente a

infraestruturas do tipo parques infantis e pequenos campos.
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LOCALIZACAO DAS INFRAESTRUTURAS POR TIPOLOGIA

Figura 9 - Localizagdo dos GRANDES CAMPOS

Ao nivel da distribuicdo dos Grandes
Campos, é constatdvel uma maior
densidade na zona central do
concelho, no entanto, também se
verifica a existéncia deste fipo de
infraestruturas na quase globalidade
das Freguesias/Unides de Freguesia do
concelho de Braga.

Figura 10 - Localizagdo dos PEQUENOS CAMPOS

Ao nivel da distribuicdo dos Pequenos
Campos, é constatdvel uma enorme
densidade na zona cenifral do
concelho, no entanto, também se
verifica a existéncia deste tipo de
infraestruturas na quase globalidade
das Freguesias/Unides de Freguesia do
concelho de Braga.

Figura 11 - Localizagdo dos PAVILHOES

Ao nivel da distribuicdo dos Pavilhoes,
€ visivel uma maior densidade na zona
central do concelho, diminuindo &
medida que nos aproximamos da zona
de periferia. Constata-se também a
auséncia deste tipo de infraestrutura
em vdrias Freguesias/Unides de
Freguesia.

62



CARTA DESPORTIVA DO MUNICIPIO DE BRAGA ﬁ
BRAGA

MUNICiPIO

Figura 12 - Localizagdo dos SALAS DE DESPORTO

Ao nivel da distribuicdo das Salas de
Desporto, é visivel uma maior
densidade na zona central do
concelho, diminvindo ¢ medida que
nos aproximamos da zona de periferia.
Constata-se também a auséncia deste
tipo de infraestrutura em  vdrias
Freguesias/Unides de Freguesia.

Figura 13 - Localizagdo das PISTAS DE ATLETISMO

Ao nivel da distribuicdo das Pistas de
Atletismo, é observdvel a existéncia de
infraestruturas deste fipo em
consondncia com a presenca de
escolas. Constata-se também a
auséncia deste tipo de infraestrutura
em vdrias Freguesias/Unides de
Freguesia.

Figura 14- Localizagdo das PISCINAS

Ao nivel da distribuicdo das Piscinas, é
visivel uma maior densidade na zona
central do concelho, diminuindo &
medida que nos aproximamos da zona
de periferia. Constata-se também a
auséncia deste tipo de infraestrutura
na zona superior do concelho.

63



CARTA DESPORTIVA DO MUNICIPIO DE BRAGA ﬁ
BRAGA

MUNICiPIO

Figura 15 - Localizagdo dos PARQUES FITNESS

Ao nivel da distribuicGo dos Parques
Fitness, & visivel uma maior densidade
na zona cenfral do concelho,
diminuindo & medida que nos
aproximamos da zona de periferia.
Constata-se também a auséncia deste
fipo de infraestrutura em algumas
Freguesias/Unides de Freguesia.

Figura 16 - Localizagdo dos OUTROS EQUIPAMENTOS DESPORTIVOS/LAZER

Ao nivel da distribuicdo dos Outros
Equipamentos, € visivel uma maior
densidade na zona central do
concelho, verificando também «a
inexisténcia deste fipo de infraestrutura
nas Freguesias/Unides de Freguesia da
periferia do concelho.

Figura 17 - Localizagdo dos PARQUES INFANTIS

Ao nivel da distribuicdo dos Parques
Infantis, é visivel uma maior densidade
na zona cenfral do concelho,
diminuindo a medida que nos
aproximamos da zona de periferia.
Constata-se também a existéncia
deste tipo de infraestrutura em todas
Freguesias/Unides de Freguesia
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Tabela 5 - Dados da Freguesia de ADAUFE

b

Sk

A’g

Imagem 2- Praia Fluvial de Adaufe

ADAUFE

Area Populagdo Densidade Populagdo Total de Instalagoes Area Desportiva indice ADU
(Km?) (N2 Hab.) (Hab./Km?) (N2) (m?) (m?/Hab.)
10,81 3.711 343,3 13 19.928 5,37

Distribuicao das Infraestruturas Desportivas

TIPO DE INSTALACOES DA FREGUESIA

1

B N° Grandes Campos
m N° Pequenos Campos
EN° Pavilhdes
B N° Salas Desporto
mN° Pistas Atletismo
= N° Piscinas
= N° Parques Infantis
= N° Parques Fitness

N° Outros

X

Caraterizagao das Instalagoes Desportivas

INFRAESTRUTURAS PROPRIEDADE CONSERVAGAO

H N° Infraestruturas PUblicas N° Infraestruturas CMB HN° Infraestruturas Estado Muito Bom
® N° Infraestruturas Privadas ® N° Infraestruturas JF / UF B N° Infraestruturas Estado Regular
M N° Infraestruturas PUblico-Privadas M Qutros M N° Infraestruturas Estado Mau

H N° Infraestruturas Estado Fora Uso
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E N° Infraestruturas Acessiveis EN° Infraestruturas Ar Livre i Futebol
EN° Infraestruturas Ndo Acessiveis u N° Infraestruturas Cobertas ou
Encerradas

A Freguesia de Adaufe localiza-se na periferia do concelho de Braga, mais concretamente

no exfremo nordeste, encontrando-se classificada como Area Mediamente Urbana.

As treze infraestruturas desportivas e recreativas desta Freguesia preenchem um fotal de
19.928 metros quadrados, o que produz um indice de Area Desportiva Util (ADU) de 5.37, valor
que se encontra acima do valor de indice de referéncia (4) “segundo a DGOTDU",
considerado como referéncia a nivel nacional e europeu, classificando-se, assim, bem
apetrechada de infraestruturas desportivas para a populacdo existente, sendo que sete

instalacdes se encontram totalmente abertas ao uso da populacdo.

A Praia Fluvial de Adaufe constitui-se como a principal infraestrutura desportiva da Freguesia
de Adaufe, sendo uma instalacdo de dmbito publico que surgiu em 1996, destinando-se ao

aspeto recreativo na época balnear.

Ao observarmos o mapa da Freguesia de Adaufe, constatamos que a grande maioria das

infraestruturas encontram-se localizadas a Noroeste.

Tipologicamente, as infraestruturas desta Freguesia classificam-se como equipamentos de
base recreativa (onze), sendo as duas restantes classificadas como equipamentos de base

formativa.

O pargue desportivo e recreativo desta Freguesia possui uma média de idades de 12,54 anos,

encontrando-se acima da média de idades das infraestruturas do concelho de Braga.
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Tabela 6 - Dados da Freguesia de ESPINHO

Imagem 3- Campo de Futebol do Alto do Cristal

ESPINHO

Area Populagdo Densidade Populagédo Total de Instalagdes Area Desportiva indice ADU
(Km?) (N2 Hab.) (Hab./Km?) (N9) (m?) (m?/Hab.)
4,48 1181 263,6 4 5.425 4,59

Distribuicao das Infraestruturas Desportivas

TIPO DE INSTALACOES DA FREGUESIA

m N° Grandes Campos
B N° Pequenos Campos
mN° Pavilhdes

m N° Salas Desporto

m N° Pistas Afletismo

= N° Piscinas

= N° Parques Infantis

= N° Parques Fitness
N° Qutros

Caraterizagcao das Instalagoes Desportivas

INFRAESTRUTURAS PROPRIEDADE CONSERVAGAO

E N° Infraestruturas PUblicas EN° Infraestruturas CMB EN° Infraestruturas Estado Muito Bom
o
H N° Infraestruturas Privadas HN° Infraestruturas JF / UF ® N° Infraestrufuras Estado Regular
- . M N° Infraestruturas Estado Mau
M N° Infraestruturas PUblico-Privadas M Qutros

H N° Infraestruturas Estado Fora Uso
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NAO POSSUI

H N° Infraestruturas Acessiveis M N Infraestruturas Ar Livre

u N° Infraestruturas N&o Acessiveis M N° Infraestruturas Cobertas ou
Encerradas

A Freguesia de Espinho localiza-se na periferia do concelho de Braga, enconfrando-se

classificada como Area Mediamente Urbana.

As quatro infraestruturas desportivas e recreativas desta Freguesia preenchem um total de
5425 metros quadrados, o que produz um indice de Area Desportiva Util (ADU) de 4.59, valor
gue se encontra acima do valor de indice de referéncia (4) “segundo a DGOTDU",
considerado como referéncia a nivel nacional e europeu, classificando-se, assim, bem
apefrechada de infraestruturas desportivas para a populacdo existente, sendo que duas

instalacdes se encontram totalmente abertas ao uso da populacdo.

O Campo de Futebol do Alto do Cristal constitui-se como a principal infraestrutura desportiva
da Freguesia, sendo uma instalacdo de admbito puUblico que se encontra em obras de

requalificacdo no ano de 2014, destinando-se exclusivamente & modalidade do futebol.

Ao observarmos o mapa da Freguesia de Espinho, a maioria das infraestruturas encontram-se

localizadas na zona central da Freguesia.

Tipologicamente, as infraestruturas desta Freguesia classificam-se como equipamentos de

base recreativa (irés), sendo a restante classificada como equipamentos de base formativa.

O parque desportivo e recreativo desta Freguesia possui uma média de idades de 3,75 anos,

encontrando-se abaixo da média de idades das infraestruturas do concelho de Braga.
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Tabela 7 - Dados da Freguesia de ESPOROES

Imagem 4- Polidesportivo de Esporées

ESPOROES

Area Populagdo Densidade Populagédo Total de Instalagdes Area Desportiva indice ADU
(Km?) (N2 Hab.) (Hab./Km?) (N9) (m?) (m?/Hab.)
4,74 1709 360,5 5 930 0.54

Distribuicao das Infraestruturas Desportivas

TIPO DE INSTALACOES DA FREGUESIA

mN° Grandes Campos
uN° Pequenos Campos
mN° Pavilhoes

mN° Salas Desporto

m N° Pistas Atletismo

m N° Piscinas

u N° Parques Infantis

u N° Parques Fitness

u N° Outros

Caraterizagcao das Instalagoes Desportivas

INFRAESTRUTURAS PROPRIEDADE CONSERVAGAO

N° Infraestruturas PUblicas ® N° Infraestruturas CMB H N° Infraestruturas Estado Muito Bom
® N° Infraestruturas Privadas ® N° Infraestruturas JF / UF B N° Infraestruturas Estado Regular
M N° Infraestruturas PUblico-Privadas M Qutros 1 N° Infraestruturas Estado Mau

® N° Infraestruturas Estado Fora Uso
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A Freguesia de Espordes, localiza-se na periferia do concelho de Braga, enconfrando-se

classificada como Area Predominantemente Urbana.

As cinco infraestruturas desportivas e recreativas desta Freguesia preenchem um total de 930
metros quadrados, o que produz um indice de Area Desportiva Util (ADU) de 0.54, valor que
se encontra abaixo do valor de indice de referéncia (4) “segundo a DGOTDU", considerado
como referéncia a nivel nacional e europeu, classificando-se, assim, mal apetrechada de
infraestruturas desportivas para a populacdo existente, sendo que frés instalacdes se

encontram totalmente abertas ao uso da populacdo.

O Polidesportivo de Espordes constitui-se como a principal infraestrutura desportiva da
Freguesia, sendo uma instalacdo de &mbito pUblico que apresentou obras de requalificacdo

no ano de 2006, destinando-se a prdtica varias modalidade coletivas.

Ao observarmos o mapa da Freguesia de Espordes, a globalidade das infraestruturas

encontfram-se localizadas na zona central da Freguesia.

Tipologicamente, as infraestruturas desta Freguesia classificam-se como equipamentos de
base recreativa (quatro), sendo a restante classificada como equipamento de base

formativa.

O pargue desportivo e recreativo desta Freguesia possui uma média de idades de 7,20 anos,

encontrando-se abaixo da média de idades das infraestruturas do concelho de Braga.
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Tabela 8 - Dados da Freguesia de FIGUEIREDO

Imagem 5- Campo de Futebol de Figueiredo

FIGUEIREDO

Area Populagao Densidade Populagdo Total de Instalagoes Area Desportiva indice ADU
(Km?) (N2 Hab.) (Hab./Km?) (N9) (m?) (m?/Hab.)
2,03 1.198 590,1 6 7.886,5 6,58

Distribuicao das Infraestruturas Desportivas

TIPO DE INSTALACOES DA FREGUESIA
B N° Grandes Campos
= N° Pequenos Campos
mN° Pavilhdes
mN° Salas Desporto
mN° Pistas Atletismo
| N° Piscinas
mN° Parques Infantis
N° Parques Fitness
= N° Outros

Caraterizagcao das Instalagoes Desportivas

INFRAESTRUTURAS PROPRIEDADE CONSERVAGAO

H N° Infraestruturas PUblicas H N° Infraestruturas CMB H N° Infraestruturas Estado Muito Bom
E N° Infraestruturas Privadas ® N° Infraestruturas JF / UF ®N° Infraestruturas Estado Regular
i N° Infraestruturas PUblico-Privadas u Ouftros M N° Infraestruturas Estado Mau

H N° Infraestruturas Estado Fora Uso
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A Freguesia de Figueiredo, localiza-se préxima do centro do concelho de Braga,

encontrando-se classificada como Area Predominantemente Urbana.

As seis infraestruturas desportivas e recreativas desta Freguesia preenchem um total de 7886.5
metros quadrados, o que produz um indice de Area Desportiva Util (ADU) de 6.58, valor que
se encontra acima do valor de indice de referéncia (4) “segundo a DGOTDU", considerado
como referéncia a nivel nacional e europeu, classificando-se, assim, bem apetrechada de
infraestruturas desportivas para a populacdo existente, sendo que 1rés instalacdoes se

encontram totalmente abertas ao uso da populacdo.

O Campo de Futebol do Parque Desportivo Maria Emilia Gil constitui-se como a principal
infraestrutura desportiva da Freguesia, sendo uma instalacdo de dmbito publico-privado que
apresentou obras de requalificacdo no ano de 2011, destinando-se exclusivamente &

modalidade do futebol.

Ao observarmos o mapa da Freguesia de Figueiredo, a grande maioria das infraestruturas

enconfram-se localizadas na periferia dos limites da Freguesia.

Tipologicamente, as infraestruturas desta Freguesia classificam-se como equipamentos de
base recreativa (trés), sendo as trés restantes classificadas como equipamentos de base

formativa.

O parque desportivo e recreativo desta Freguesia possui uma média de idades de 8,83 anos,

encontrando-se abaixo da média de idades das infraestruturas do concelho de Braga.
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Tabela 9 - Dados da Freguesia de GUALTAR

\ i ' . i ..,' - .
Imagem 6- Pavilhdo da UMinho Gualtar

GUALTAR

Area Populagdo Densidade Populagdo Total de Instalagdes Area Desportiva indice ADU
(Km?) (N2 Hab.) (Hab./Km?) (N2) (m?) (m?/Hab.)
2,74 5.286 1.929,2 30 15.620 2,95

Distribuicao das Infraestruturas Desportivas

TIPO DE INSTALACOES DA FREGUESIA
4
m N° Grandes Campos
= N° Pequenos Campos
mN° Pavilhoes
B N° Salas Desporto
m N° Pistas Afletismo
B N° Piscinas
mN° Parques Infantis

N° Parques Fitness
= N° Outros

Caraterizagao das Instalagoes Desportivas

INFRAESTRUTURAS PROPRIEDADE CONSERVACAO
® N° Infraestruturas PUblicas ® N° |nfraestruturas CMB ] N: Infraestruturas Estado Muito Bom
® N° Infraestruturas Privadas B NC Infraestruturas JF / UF ® N° Infraestruturas Estado Regular

M N° Infraestruturas Estado Mau
M N° Infraestruturas PUblico-Privadas u Outros H N° Infraestruturas Estado Fora Uso
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M Futebol M Bilhar M Atletismo M Voleibol
o . M Andebol HTénis Mesa M Xadrez HKaraté
M N Infraestruturas Acessiveis i N2 Infraestruturas Ar Livre ENatagio  WBTT HBasquetebol M Futsal
MBadminton  EBodyboard M Corfebol M Hoquei Patins
- L. o M Patinagem M Judo H Karting H Raguebi
M N2 Infraestruturas N3o Acessiveis  Ne Infraestruturas Cobertas ou & Squash = surf = Ténis HTiro com Arco
Encer‘r‘adas MVela M Voleibol Praia M Canoagem M Hipismo
M Esqui Alpino i Pdlo Aquatico BSnowboard B Gindstica
MOrientacdo  MTaekwondo M Esgrima HGolfe

A Freguesia de Gualtar, localiza-se proxima do centro do concelho de Braga, encontrando-

se classificada como Area Predominantemente Urbana.

As trinta infraestruturas desportivas e recreativas desta Freguesia preenchem um total de
15.620 metros quadrados, o que produz um indice de Area Desportiva Util (ADU) de 2.95, valor
gue se encontra abaixo do valor de indice de referéncia (4) “segundo a DGOTDU",
considerado como referéncia a nivel nacional e europeu, classificando-se, assim, mal
apetfrechada de infraestruturas desportivas para a populacdo existente, sendo que nove

instalacdes se encontram totalmente abertas ao uso da populacdo.

O Pavilhdo Multiusos da Universidade do Minho constitui-se como a principal infraestrutura
desportiva da Freguesia, sendo uma instalacdo de dmbito privado, destinando-se a vdrias

modalidades e eventos, nomeadamente sendo a casa do futsal do SC Braga/AAUM.

Ao observarmos o mapa da Freguesia de Gualtar, a grande maioria das infraestruturas

encontram-se localizadas na zona central da Freguesia.

Tipologicamente, as infraestruturas desta Freguesia classificam-se como equipamentos de
base recreativa (vinte e uma), sendo as restantes classificadas como equipamentos de base

formativa (seis), equipamentos especializados (duas) e de espetdculo (uma).

O parque desportivo e recreativo desta Freguesia possui uma média de idades de 12,31 anos,

encontrando-se acima da média de idades das infraestruturas do concelho de Braga.
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Tabela 10 - Dados da Freguesia de LAMAS

Imagem 7- Piscina de Lamas

LAMAS

Area Populacdo Densidade Populagdo Total de Instalagoes Area Desportiva indice ADU
(Km?) (N2 Hab.) (Hab./Km?) (N2) (m2) (m2/Hab.)
1,25 842 673,6 9 1.650 1,96

Distribuicao das Infraestruturas Desportivas

TIPO DE INSTALACOES DA FREGUESIA

m N° Grandes Campos
1 N° Pequenos Campos
mN° Pavilhdes

2 .
B N° Salas Desporto
m N° Pistas Atletismo
m N° Piscinas

u N° Parques Infantis
N° Parques Fitness
5 N° Outros

Caraterizagao das Instalagoes Desportivas

INFRAESTRUTURAS PROPRIEDADE CONSERVAGAO

o N: Infraestruturas PL'.JbliCOS BN Infraestruturas CMB Ne Infraestruturas Estado Muito Bom

® N° Infraestruturas Privadas o | N° Infraestruturas Estado Regular
P . H N° Infraestruturas JF / UF

M N° Infraestruturas Publico-Privadas 4 Outros M N° Infraestruturas Estado Mau

H N° Infraestruturas Estado Fora Uso




CARTA DESPORTIVA DO MUNICIPIO DE BRAGA ﬂ

BRAGA

MUNICIPIO

ACESSIBILIDADES COBERTURA INFRAESTRUTURAS ASSOCIATIVISMO

(PESSOAS COM MOBILIDADE REDUZIDA) (PRATICANTES POR MODALIDADE)

NAO POSSUI

H N° Infraestruturas Acessiveis M N° Infraestruturas Ar Livre
H N° Infraestruturas NGo Acessiveis M N° Infraestruturas Cobertas ou
Encerradas

A Freguesia de Lamas, localiza-se proxima do centro do concelho de Braga, encontrando-se

classificada como Area Predominantemente Urbana.

As nove infraestruturas desportivas e recreativas desta Freguesia preenchem um total de 1.650
metros quadrados, o que produz um indice de Area Desportiva Util (ADU) de 1.96, valor que
se encontra abaixo do valor de indice de referéncia (4) “segundo a DGOTDU", considerado
como referéncia a nivel nacional e europeu, classificando-se, assim, mal apetrechada de
infraestruturas desportivas para a populacdo existente, sendo que cinco instalacdes se

encontram totalmente abertas ao uso da populacdo.

A Piscina Municipal de Lamas constitui-se como a principal infraestrutura desportiva da
Freguesia, sendo uma instalacdo de dmbito publico, destinando-se ao aspeto recreativo na

época balnear.

Ao observarmos o mapa da Freguesia de Lamas, a grande maioria das infraestruturas

enconfram-se localizadas na periferia dos limites da Freguesia.

Tipologicamente, as infraestruturas desta Freguesia classificam-se como equipamentos de

base recreativa (oito), sendo a restante classificada como equipamento de base formativa.

O parque desportivo e recreativo desta Freguesia possui uma média de idades de 9,22 anos,
encontfrando-se abaixo da média de idades das infraestruturas do concelho de Braga. Ao
nivel do associativismo, a Freguesia de Lamas ndo possui associativismo desportivo, de acordo
com as informacdes recolhidas junto das Associacdes e Federacdes Desportivas das vdrias

modalidades.
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Tabela 11 - Dados da Freguesia de MIRE DE TIBAES

Imagem 8- Campo de Futebol de Mire de Tibdes

MIRE DE TIBAES

Area Populagao Densidade Populagdo Total de Instalagoes Area Desportiva indice ADU
(Km?) (N2 Hab.) (Hab./Km?) (N2) (m2) (m2/Hab.)
4,36 2.437 558,9 16 7.498,35 3,08

Distribuicao das Infraestruturas Desportivas

TIPO DE INSTALACOES DA FREGUESIA

mN° Grandes Campos
B N° Pequenos Campos
mN° Pavilhoes
B N° Salas Desporto
mN° Pistas Atletismo
‘ ®N° Piscinas

4

mN° Parques Infantis
N° Parques Fitness
mN° Outros

Caraterizagao das Instalagoes Desportivas

INFRAESTRUTURAS PROPRIEDADE CONSERVAGAO

N° Infraestruturas PUblicas N° Infraestruturas CMB H N° Infraestruturas Estado Muito Bom

N° Infraestruturas Privadas H N° Infraestruturas JF / UF H N° Infraestruturas Estado Regular
M N° Infraestruturas Estado Mau

H N° Infraestruturas Estado Fora Uso

M N° Infraestruturas PUblico-Privadas M Qutros
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# N° |Infraestruturas Acessiveis M N° Infraestruturas Ar Livre
® N° Infraestruturas N&o Acessiveis 4 N° Infraestruturas Cobertas ou
Encerradas

A Freguesia de Mire de Tibdes, localiza-se na periferia do concelho de Braga, encontrando-

se classificada como Area Predominantemente Urbana.

As dezasseis infraestruturas desportivas e recreativas desta Freguesia preenchem um total de
7498.35 metros quadrados, o que produz um indice de Area Desportiva Util (ADU) de 3.08,
valor que se encontra abaixo do valor de indice de referéncia (4) “segundo a DGOTDU",
considerado como referéncia a nivel nacional e europeu, classificando-se, assim, mal
apetfrechada de infraestruturas desportivas para a populacdo existente, sendo que nove

instalacdes se encontram totalmente abertas ao uso da populacdo.

O Campo de Futebol de Mire de Tibdes constitui-se como a principal infraestrutura desportiva
da Freguesia, sendo uma instalacdo de dmbito publico-privado que apresentou obras de

requalificacdo no ano de 2010, destinando-se exclusivamente & modalidade do futebol.

Ao observarmos o mapa da Freguesia de Mire de Tibdes, a grande maioria das infraestruturas

encontfram-se localizadas na zona central da Freguesia.

Tipologicamente, as infraestruturas desta Freguesia classificam-se como equipamentos de
base recreativa (freze), sendo as rés restantes classificadas como equipamentos de base

formativa.

O pargue desportivo e recreativo desta Freguesia possui uma média de idades de 7,14 anos,

encontrando-se abaixo da média de idades das infraestruturas do concelho de Braga.
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Tabela 12 - Dados da Freguesia de PADIM DA GRACA

Imagem 9- Campo de Futebol de Padim Graga

PADIM DA GRACA

Area Populagédo Densidade Populagédo Total de Instalagdes Area Desportiva indice ADU
(Km?) (N2 Hab.) (Hab./Km?) (N9) (m?) (m?/Hab.)
3,39 1.521 448,7 9 7.619,2 5,01

Distribuicao das Infraestruturas Desportivas

TIPO DE INSTALACOES DA FREGUESIA

B N° Grandes Campos
m N° Pequenos Campos
m N° Pavilhdes

m N° Salas Desporto

m N° Pistas Atletismo

m N° Piscinas

= N° Parques Infantis

= N° Parques Fitness
N° Qutros

Caraterizagao das Instalagoes Desportivas

INFRAESTRUTURAS PROPRIEDADE CONSERVAGAO

BN Infraestruturas PUblicas B N° Infraestruturas CMB ] N: Infraestruturas Estado Muito Bom
B NC Infraestruturas Privadas B NC Infraestruturas JF / UF H N° Infraestruturas Estado Regular

o A o M Outros M N° Infraestruturas Estado Mau
M N° Infraestruturas Publico-Privadas B NC Infraestruturas Estado Fora Uso
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H N° Infraestruturas Acessiveis ® N° Infraestruturas Ar Livre H Futebol
® N° Infraestruturas Ndo Acessiveis M N° Infraestruturas Cobertas ou
Encerradas

A Freguesia de Padim da Graca localiza-se na periferia do concelho de Braga, encontrando-

se classificada como Area Mediamente Urbana.

As nove infraestruturas desportivas e recreativas desta Freguesia preenchem um total de
7619.2 metros quadrados, o que produz um indice de Area Desportiva Util (ADU) de 5.01, valor
gue se enconfra acima do valor de indice de referéncia (4) “segundo a DGOTDU",
considerado como referéncia a nivel nacional e europeu, classificando-se, assim, bem
apetrechada de infraestruturas desportivas para a populacdo existente, sendo que quatro

instalacdes se encontram totalmente abertas ao uso da populacdo.

O Campo de Futebol de Padim da Graca constitui-se como a principal infraestrutura
desportiva da Freguesia, sendo uma instalacdo de dmbito publico-privado que apresentou
obras de requalificacdo no ano de 2011, destinando-se exclusivamente d modalidade do

futebol.

Ao observarmos o mapa da Freguesia de Padim da Graca, a grande maioria das

infraestruturas encontram-se localizadas na periferia dos limites da Freguesia.

Tipologicamente, as infraestruturas desta Freguesia classificam-se como equipamentos de
base recreativa (sete), sendo as duas restantes classificadas como equipamentos de base

formativa.

O parque desportivo e recreativo desta Freguesia possui uma média de idades de 9,89 anos,

encontrando-se acima da média de idades das infraestruturas do concelho de Braga.
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Tabela 13 - Dados da Freguesia de PALMEIRA

Imagem 10 - Aerédromo, Pista de Velocidade e Kartédromo

PALMEIRA

Area Populagio Densidade Populagio Total de Instalagdes Area Desportiva indice ADU
(Km?) (N2 Hab.) (Hab./Km?) (N2) (m2) (m2/Hab.)
8,88 5468 615,8 41 125.891,5 23,02

Distribuigcao das Infraestruturas Desportivas

TIPO DE INSTALACOES DA FREGUESIA

L/
o

B N° Grandes Campos

mN° Pequenos Campos
mN° Pavilhoes

m N° Salas Desporto

mN° Pistas Atletismo

mN° Piscinas

m N° Parques Infantis
N° Parques Fitness

= N° Outros

Caraterizagcao das Instalagoes Desportivas

INFRAESTRUTURAS PROPRIEDADE CONSERVAGAO

® N° Infraestruturas PUblicas H N° Infraestruturas CMB HN° Infraestruturas Estado Muito Bom
EN° Infraestruturas Privadas B N° Infraestruturas JF / UF #N° Infraesfruturas Estado Regular

o
M N° Infraestruturas PUblico-Privadas M Outros EN° Infraestruturas Estado Mau

H N° Infraestruturas Estado Fora Uso
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17
24“\

67

22

31
M N° Infraestruturas Ar Livre HFutebol E Aflefismo
M N° Infraestruturas Acessiveis uVoleibol Badminton
NC Inf trot " M Karting M Aeromodelismo
H N° Infraestruturas Ndo Acessiveis BN Infraestrufuras Cobertas ou HParaquedismo B Columbofilia
Encerradas HGolfe

A Freguesia de Palmeira localiza-se na periferia do concelho de Braga, encontrando-se

classificada como Area Predominantemente Urbana.

As quarenta e uma infraestruturas desportivas e recreativas desta Freguesia preenchem um
total de 125.891,5 metros quadrados, o que produz um indice de Area Desportiva Util (ADU)
de 23.02, valor que se encontra acima do valor de indice de referéncia (4) “segundo a
DGOTDU", considerado como referéncia a nivel nacional e europeu, classificando-se, assim,
bem apetrechada de infraestruturas desportivas para a populacdo existente, sendo que

qguinze instalacoes se encontram totalmente abertas ao uso da populacdo.

O Complexo do Aerddromo Municipal de Braga constitui-se como a principal infraestrutura
desportiva da Freguesia, sendo uma instalacdo de dmbito publico, destinando-se a vdrias

modalidades.

Ao observarmos o mapa da Freguesia de Palmeira, as infraestruturas encontram-se distribuidas

pela drea total da Freguesia.

Tipologicamente, as infraestruturas desta Freguesia classificam-se como equipamentos de
base recreativa (vinte e 1rés), sendo as restantes classificadas como equipamentos de base

formativa (dez) e as restantes oito classificadas como equipamentos especializados.

O parque desportivo e recreativo desta Freguesia possui uma média de idades de 10.95 anos,

encontrando-se acima da média de idades das infraestruturas do concelho de Braga.
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Tabela 14 - Dados da Freguesia de PEDRALVA

AT TR,
e

Imagem 11- Campo de Futebol de Pedralva

PEDRALVA

Area Populagao Densidade Populagdo Total de Instalagoes Area Desportiva indice ADU
(Km?) (N2 Hab.) (Hab./Km?) (N9) (m?) (m?/Hab.)
8,07 1.110 137,5 7 6.203,4 5,59

Distribuicao das Infraestruturas Desportivas

TIPO DE INSTALACOES DA FREGUESIA

= N° Grandes Campos
mN° Pequenos Campos
EN° Pavilhdes
mN° Salas Desporto
mN° Pistas Atlefismo
| N° Piscinas

N° Parques Infantis
= N° Parques Fitness
mN° Outros

Caraterizagcao das Instalagoes Desportivas

INFRAESTRUTURAS PROPRIEDADE CONSERVAGAO

8 N° Infraestruturas CMB ® N° Infraestruturas Estado Muito Bom
o .
HN° Infraestruturas Publicas N Infraesiiut JF/ UF H N° Infraestruturas Estado Regular
H N° Infraestruturas Privadas BN Infraestruturas JF/ M N° Infraestruturas Estado Mau

M N° Infraestruturas PUblico-Privadas u Outros ® N° Infraestruturas Estado Fora Uso
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H N° Infraestruturas Acessiveis M N° Infraestruturas Ar Livre M Futebol

M N° Infraestruturas Cobertas ou

M N° Infraestruturas NGo Acessiveis
Encerradas

A Freguesia de Pedralva localiza-se na periferia do concelho de Braga, encontrando-se

classificada como Area Mediamente Urbana.

As sete infraestruturas desportivas e recreativas desta Freguesia preenchem um tfotal de
6.203,4 metros quadrados, o que produz um indice de Area Desportiva Util (ADU) de 5.59, valor
gue se enconfra acima do valor de indice de referéncia (4) “segundo a DGOTDU",
considerado como referéncia a nivel nacional e europeu, classificando-se, assim, bem
apetrechada de infraestruturas desportivas para a populacdo existente, sendo que quatro

instalacdes se encontram totalmente abertas ao uso da populacdo.

O Campo de Futebol de Pedralva constitui-se como a principal infraestrutura desportiva da
Freguesia, sendo uma instalacdo de &mbito puUblico-privado que apresentou obras de

requalificacdo no ano de 2009, destinando-se exclusivamente d modalidade do futebol.

Ao observarmos o mapa da Freguesia de Pedralva, a grande maioria das infraestruturas

encontfram-se localizadas na zona central da Freguesia.

Tipologicamente, as infraestruturas desta Freguesia classificam-se como equipamentos de

base recreativa (seis), sendo a restante classificada como equipamento de base formativa.

O parque desportivo e recreativo desta Freguesia possui uma média de idades de 8,43 anos,

encontrando-se abaixo da média de idades das infraestruturas do concelho de Braga.
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Tabela 15 - Dados da Freguesia de PRISCOS

Imagem 12- Pavilhdo de Priscos

PRISCOS

Area Populagio Densidade Populagio Total de Instalagdes Area Desportiva indice ADU
(Km?) (N2 Hab.) (Hab./Km?) (N2) (m2) (m2/Hab.)
3,65 1.341 367,4 3 1.020 0,76

Distribuicao das Infraestruturas Desportivas

TIPO INSTALACOES DA FREGUESIA

mN° Grandes Campos
uN° Pequenos Campos
mN° Pavilhoes

B N° Salas Desporto
mN° Pistas Atletismo
mN° Piscinas

m N° Parques Infantis
uN° Parques Fitness
uN° Outros

Caraterizagao das Instalagoes Desportivas

INFRAESTRUTURAS PROPRIEDADE CONSERVAGAO

H N° Infraestruturas PUblicas H N° Infraestruturas CMB H N° Infraestruturas Estado Muito Bom
H N° Infraestruturas Estado Regular

o ) M N° Infraestruturas Estado Mau
M N° Infraestruturas PUblico-Privadas M Qutros H N° Infraestruturas Estado Fora Uso

H N° Infraestruturas Privadas H N° Infraestruturas JF / UF
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H N° Infraestruturas Acessiveis M N° Infraestruturas Ar Livre M Atletismo
¥ N° Infraestruturas N&o E N° Infraestruturas Cobertas ou uFutsal
Acessiveis Encerradas

A Freguesia de Priscos localiza-se na periferia do concelho de Braga, encontrando-se

classificada como Area Mediamente Urbana.

As trés infraestruturas desportivas e recreativas desta Freguesia preenchem um total de 1.020
metros quadrados, o que produz um indice de Area Desportiva Util (ADU) de 0.76, valor que
se encontra abaixo do valor de indice de referéncia (4) “segundo a DGOTDU", considerado
como referéncia a nivel nacional e europeu, classificando-se, assim, mal apetrechada de
infraestruturas desportivas para a populacdo existente, sendo que ndo possui nenhuma

instalacdo totalmente aberta ao uso da populacdo.

O Pavilhdo Desportivo de Priscos constitui-se como a principal infraestrutura desportiva da
Freguesia, sendo uma instalacdo de admbito publico, destinando-se exclusivamente &

modalidade do futsal.

Ao observarmos o mapa da Freguesia de Priscos, verificamos que todas as infraestruturas

enconfram-se localizadas na periferia dos limites da Freguesia.

Tipologicamente, as infraestruturas desta Freguesia classificam-se como equipamentos de

base recreativa (duas), sendo a restante classificada como equipamento de base formativa.

O parque desportivo e recreativo desta Freguesia possui uma média de idades de 9 anos,

encontrando-se abaixo da média de idades das infraestruturas do concelho de Braga.
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Tabela 16 - Dados da Freguesia de RUILHE

Imagem 13- Pavilhdo da Alfacoop

RUILHE

Area Populagdo Densidade Populagdo Total de Instalagoes Area Desportiva indice ADU
(Km?) (N2 Hab.) (Hab./Km?) (N2) (m2) (m2/Hab.)
2,2 1.142 519,1 13 9.062,5 7,94

Distribuicao das Infraestruturas Desportivas

TIPO DE INSTALACOES DA FREGUESIA

B N° Grandes Campos
= N° Pequenos Campos
mN° Pavilhdes

1
m N° Salas Desporto
m N° Pistas Afletismo
B N° Piscinas
m N° Parques Infantis
N° Parques Fitness

m N° Qutros

Caraterizagao das Instalagoes Desportivas

INFRAESTRUTURAS PROPRIEDADE CONSERVAGAO

¥ N° Infraestruturas Publicas M N° Infraestruturas Estado Muito Bom

& N° Infraestruturas Privadas HN° Infraestruturas CMB ® N° Infraestruturas Estado Regular
o . ® N° Infraestruturas JF / UF M N° Infraestruturas Estado Mau

M N° Infraestruturas PUblico-Privadas L OIS H N° Infraestruturas Estado Fora Uso
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i N° Infraestruturas Acessiveis 4N Infraestruturas Ar Livre i Voleibol EDanca
; M Andebol HTiro com Arco
E N° Infraestruturas Ndo Acessiveis EN° Infraestruturas Cobertas ou & Gindsfica
Encerradas

A Freguesia de Ruilhe localiza-se na periferia do concelho de Braga, encontfrando-se

classificada como Area Predominantemente Urbana.

As treze infraestruturas desportivas e recreativas desta Freguesia preenchem um total de
9.062,5 metros quadrados, o que produz um indice de Area Desportiva Util (ADU) de 7.94, valor
gue se encontra acima do valor de indice de referéncia (4) “segundo a DGOTDU",
considerado como referéncia a nivel nacional e europeu, classificando-se, assim, bem
apetrechada de infraestruturas desportivas para a populacdo existente, sendo que frés

instalacdes se encontram totalmente abertas ao uso da populacdo.

O Pavilhdo Desportivo da Alfacoop — Cooperativa de Ensino constitui-se como a principal
infraestrutura desportiva da Freguesia, sendo uma instalacdo de dmbito privado que
apresentou obras de requalificacdo no ano de 2011, destinando-se ao ensino de vdrias

modalidades em Educacdo Fisica, assim como competicdes de Desporto Escolar.

Ao observarmos o mapa da Freguesia de Ruilhe, a grande maioria das infraestruturas

enconfram-se localizadas na zona central da Freguesia.

Tipologicamente, as infraestruturas desta Freguesia classificam-se como equipamentos de
base recreativa (dez), sendo as trés restantes classificadas como equipamentos de base

formativa.

O pargue desportivo e recreativo desta Freguesia possui uma média de idades de 11.62 anos,

encontrando-se acima da média de idades das infraestruturas do concelho de Braga.
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Tabela 17 - Dados da Freguesia de SAO VICENTE

Imagem 14 - Campo de Futebol de Bairro da Misericordia

SAO VICENTE

Area Populagdo Densidade Populagdo Total de Instalagoes Area Desportiva indice ADU
(Km?) (N2 Hab.) (Hab./Km?) (N2) (m2) (m2/Hab.)
2,55 13.236 5.190,6 58 44.993,75 3,32

Distribuicao das Infraestruturas Desportivas

TIPO DE INSTALACOES DA FREGUESIA

m N° Grandes Campos
= N° Pequenos Campos
mN° Pavilhdes

mN° Salas Desporto

m N° Pistas Afletismo

mN° Piscinas

m N° Parques Infantis
N° Parques Fitness

= N° Qutros

Caraterizagao das Instalagoes Desportivas

INFRAESTRUTURAS PROPRIEDADE CONSERVAGAO

N° Infraestruturas PUblicas H N° Infraestruturas CMB H N° Infraestruturas Estado Muito Bom
® N° Infraestruturas Privadas B N° Infraestruturas JF / UF H N° Infraestruturas Estado Regular

o - . M N° Infraestruturas Estado Mau
M N° Infraestruturas Publico-Privadas u Outros

H N° Infraestruturas Estado Fora Uso
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1512 18

15

34
29

13

M Futebol M Bilhar M Atletismo
M N2 Infraestruturas Acessiveis M N¢ Infraestruturas Ar Livre u Voleibol #Danca uTenis Mesa
M Xadrez ENatagdo M BTT
° ~ I MBasquetebol BBadminton  uTénis
M NQ Infraestruturas Ndo Acessiveis M NQ Infraestruturas Cobertas ou ®Cicloturismo  ®Triatlo & Tiro
Encerradas HOrientacdo  MEsgrima

A Freguesia de S. Vicente localiza-se na zona central do concelho de Braga, encontrando-se

classificada como Area Predominantemente Urbana.

As cinquenta e oito infraestruturas desportivas e recreativas desta Freguesia preenchem um
total de 44.013,75 metros quadrados, o que produz um indice de Area Desportiva Util (ADU)
de 3.32, valor que se encontra abaixo do valor de indice de referéncia (4) “segundo a
DGOTDU", considerado como referéncia a nivel nacional e europeu, classificando-se, assim,
mal apetrechada de infraestruturas desportivas para a populacdo existente, sendo que

catorze instalacdes se encontram totalmente abertas ao uso da populacdo.

O Campo de Futebol do Bairro da Misericérdia constitui-se como a principal infraestrutura
desportiva da Freguesia, sendo uma instalacdo de dmbito publico-privado que apresentou
obras de requalificacdo no ano de 2009, destinando-se exclusivamente d modalidade do

futebol.

Ao observarmos o mapa da Freguesia de S. Vicente, a grande maioria das infraestruturas

enconfram-se localizadas na periferia dos limites da Freguesia.

Tipologicamente, as infraestruturas desta Freguesia classificam-se como equipamentos de
base recreativa (frinta e oito), sendo as restantes classificadas como equipamentos de base

formativa (dezasseis) e como equipamentos especializados (quatro).

O pargue desportivo e recreativo desta Freguesia possui uma média de idades de 12,50 anos,

encontrando-se acima da média de idades das infraestruturas do concelho de Braga.
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Tabela 18 - Dados da Freguesia de SAO VICTOR

Imagem 15- Campo de Futebol da Rodovia

SAO VICTOR

Area Populagdo Densidade Populagdo Total de Instalagoes Area Desportiva indice ADU
(Km?) (N2 Hab.) (Hab./Km?) (N2) (m2) (m2/Hab.)
4,08 29.642 7.265,2 95 53.803,43 1,82

Distribuicao das Infraestruturas Desportivas

TIPO DE INSTALACOES DA FREGUESIA
4 mN° Grandes Campos

= N° Pequenos Campos
mN° Pavilhdes
mN° Salas Desporto
mN° Pistas Atletismo
mN° Piscinas
mN° Parques Infantis

N° Parques Fitness
= N° Outros

Caraterizagao das Instalagoes Desportivas

INFRAESTRUTURAS PROPRIEDADE CONSERVAGAO

H N° Infraestruturas PUblicas H N° Infraestruturas CMB M N° Infraestruturas Estado Muito Bom
o
8 NC Infraestruturas Privadas B N° Infraestruturas JF / UF HN° Infraestruturas Estado Regular

S . M N° Infraestruturas Estado Mau
M N° Infraestruturas Publico-Privadas M Outros & N° Infraestruturas Estado Fora Uso
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M N2 Infraestruturas Acessiveis M N2 Infraestruturas Ar Livre :\QZEEZIO :ngri?n?‘on :LZ?:ZQAQGQF?]
. L M Judo MTénis uTiro com Arco
M N2 Infraestruturas Ndo Acessiveis M N2 Infraestruturas Cobertas ou = Hipismo uGindstica mCicloturismo
Encerradas M Triatlo |Tiro ® Orientacdo

A Freguesia de S. Victor localiza-se na zona central do concelho de Braga, encontrando-se

classificada como Area Predominantemente Urbana.

As noventa e cinco infraestruturas desportivas e recreativas desta Freguesia preenchem um
total de 53.803,43 metros quadrados, o que produz um indice de Area Desportiva Util (ADU)
de 1.82, valor que se encontra abaixo do valor de indice de referéncia (4) “segundo a
DGOTDU", considerado como referéncia a nivel nacional e europeu, classificando-se, assim,
mal apetrechada de infraestruturas desportivas para a populacdo existente, sendo que

dezoito instalacoes se encontram totalmente abertas ao uso da populacdo.

O Complexo Desportivo da Rodovia constitui-se como a principal infraestrutura desportiva da
Freguesia, sendo uma instalacdo de dmbito pUblico que se destina a competicdo de futebol

assim como prdtica informal da populacdo.

Ao observarmos o mapa da Freguesia de S. Victor, verifica-se que as infraestruturas

encontram-se distribuidas pela drea total da Freguesia.

Tipologicamente, as infraestruturas desta Freguesia classificam-se como equipamentos de
base recreativa (sessenta e sete), sendo as restantes classificadas como equipamentos de

base formativa (vinte e cinco) e equipamentos especializados (irés).

O parque desportivo e recreativo desta Freguesia possui uma média de idades de 12,55 anos,

encontrando-se acima da média de idades das infraestruturas do concelho de Braga.
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Tabela 19 - Dados da Freguesia de SEQUEIRA

Imagem 16- Campo de Futebol Sequeira

SEQUEIRA

Area Populagao Densidade Populagdo Total de Instalagoes Area Desportiva indice ADU
(Km?) (N2 Hab.) (Hab./Km?) (N9) (m2) (m2/Hab.)
4,35 1.811 416,3 13 8.430 4,65

Distribuicao das Infraestruturas Desportivas

TIPO DE INSTALACOES DA FREGUESIA

B N° Grandes Campos
mN° Pequenos Campos
mN° Pavilhoes
m N° Salas Desporto
m N° Pistas Afletismo
m N° Piscinas
m N° Parques Infantis
N° Parques Fitness
= N° Outros

Caraterizagcao das Instalagoes Desportivas

INFRAESTRUTURAS PROPRIEDADE CONSERVAGAO

EN° Infraestruturas PUblicas B N° Infraestruturas CMB ® N° Infraestruturas Estado Muito Bom
N° Infraestruturas Privadas B N° Infraestruturas JF / UF H N° Infraestruturas Estado Regular

o A o M N° Infraestruturas Estado Mau
M N° Infraestruturas Publico-Privadas M Outros B N° Infraestruturas Estado Fora Uso
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u N° Infraestruturas Acessiveis u N° Infraestruturas Ar Livre & Futebol
® N° Infraestruturas N&o Acessiveis ¥ N° Infraestruturas Cobertas ou
Encerradas

A Freguesia de Sequeira localiza-se na proximidade do centro do concelho de Braga,

encontrando-se classificada como Area Predominantemente Urbana.

As freze infraestruturas desportivas e recreativas desta Freguesia preenchem um total de 8.430
metros quadrados, o que produz um indice de Area Desportiva Util (ADU) de 4.77, valor que
se encontra acima do valor de indice de referéncia (4) “segundo a DGOTDU", considerado
como referéncia a nivel nacional e europeu, classificando-se, assim, bem apetrechada de
infraestruturas desportivas para a populacdo existente, sendo que quatro instalacdes se

encontram totalmente abertas ao uso da populacdo.

O Campo de Futebol da Granja constitui-se como a principal infraestrutura desportiva da
Freguesia, sendo uma instalacdo de &mbito puUblico-privado que apresentou obras de

requalificacdo no ano de 2008, destinando-se exclusivamente d modalidade do futebol.

Ao observarmos o mapa da Freguesia de Sequeira, a grande maioria das infraestruturas

encontram-se localizadas na zona central da Freguesia.

Tipologicamente, as infraestruturas desta Freguesia classificam-se como equipamentos de
base recreativa (dez), sendo as trés restantes classificadas como equipamentos de base

formativa.

O pargue desportivo e recreativo desta Freguesia possui uma média de idades de 4,77 anos,

encontrando-se abaixo da média de idades das infraestruturas do concelho de Braga.
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Tabela 20 - Dados da Freguesia de SOBREPOSTA

'l

Imagem 17- Piscina de Sobreposta

SOBREPOSTA

Area Populagdo Densidade Populagédo Total de Instalagdes Area Desportiva indice ADU
(Km?) (N2 Hab.) (Hab./Km?) (N9) (m?) (m?/Hab.)
5,98 1.301 217,6 8 8.325,88 6,40

Distribuicao das Infraestruturas Desportivas

TIPO DE INSTALACOES DA FREGUESIA
1
m N° Grandes Campos
= N° Pequenos Campos
m N° Pavilhdes
B N° Salas Desporto

m N° Pistas Atletismo
m N° Piscinas

m N° Parques Infantis
N° Parques Fitness
= N° Outros

Caraterizagcao das Instalagoes Desportivas

INFRAESTRUTURAS PROPRIEDADE CONSERVAGAO

® N° Infraestruturas PUblicas N Infraestruturas CMB ®N° Infraestruturas Estado Muito Bom
¥ N° Infraestruturas Privadas ® N Infraestruturas JF / UF B N° Infraestruturas Estado Regular

o
 N° Infraestruturas PUblico-Privadas u Outros MN®Infraesirufuras Esfado Mau

H N° Infraestruturas Estado Fora Uso
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HN° Infraestruturas Acessiveis M N° Infraestruturas Ar Livre M Futebol
M N° Infraestruturas Nao Acessiveis M N° Infraestruturas Cobertas ou M Futsal
Encerradas

A Freguesia de Sobreposta localiza-se na periferia do concelho de Braga, enconfrando-se

classificada como Area Mediamente Urbana.

As oito infraestruturas desportivas e recreativas desta Freguesia preenchem um tfotal de
8.325,88 metros quadrados, o que produz um indice de Area Desportiva Util (ADU) de 6.40,
valor que se encontra acima do valor de indice de referéncia (4) “segundo a DGOTDU",
considerado como referéncia a nivel nacional e europeu, classificando-se, assim, bem
apetrechada de infraestruturas desportivas para a populacdo existente, sendo que duas

instalacdes se encontram totalmente abertas ao uso da populacdo.

A Piscina de Sobreposta constitui-se como a principal infraestrutura desportiva da Freguesia,

sendo uma instalacdo de &mbito publico, destinando-se ao uso de lazer em época balnear.

Ao observarmos o mapa da Freguesia de Sobreposta, a grande maioria das infraestruturas

enconfram-se localizadas na zona central da Freguesia.

Tipologicamente, as infraestruturas desta Freguesia classificam-se como equipamentos de
base recreativa (seis), sendo as duas restantes classificadas como equipamentos de base

formativa.

O parque desportivo e recreativo desta Freguesia possui uma média de idades de 8.13 anos,

encontrando-se abaixo da média de idades das infraestruturas do concelho de Braga.

96



CARTA DESPORTIVA DO MUNICIPIO DE BRAGA H

BRAGA

MUNICIPIO

FREGUESIA DE TADIM

Tabela 21 - Dados da Freguesia de TADIM

Imagem 18-Campo de Futebol de Tadim

TADIM

Area Populagdo Densidade Populagdo Total de Instalagdes Area Desportiva indice ADU
(Km?) (N2 Hab.) (Hab./Km?) (N2) (m2) (m2/Hab.)
2,68 1143 426,5 12 11.323 9,91

Distribuicao das Infraestruturas Desportivas

TIPO DE INSTALAGOES DA FREGUESIAS

1
mN° Grandes Campos
mN° Pequenos Campos
mN° Pavilhdes
B N° Salas Desporto
mN° Pistas Atletismo
EN° Piscinas
mN° Parques Infantis

N° Parques Fitness

= N° Outros

Caraterizagcao das Instalagoes Desportivas

INFRAESTRUTURAS PROPRIEDADE CONSERVAGAO

H N° Infraestruturas PUblicas H N° Infraestruturas CMB HN° Infraestruturas Estado Muito Bom
B N° Infraestruturas Privadas E N° Infraestruturas JF / UF EN° Infraestruturas Estado Regular

o
M N° Infraestruturas PUblico-Privadas M Outros N Infraestruturas Estado Mau

H N° Infraestruturas Estado Fora Uso
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M N° Infraestruturas Acessiveis M N° Infraestruturas Ar Livre ® Futebol EDanca
M N° Infraestruturas N&o H N° Infraestruturas Cobertas ou HMTénis Mesa ®Xadrez
Acessiveis Encerradas

A Freguesia de Tadim localiza-se na periferia do concelho de Braga, encontrando-se

classificada como Area Predominantemente Urbana.

As doze infraestruturas desportivas e recreativas desta Freguesia preenchem um total de
11.323 metros quadrados, o que produz um indice de Area Desportiva Util (ADU) de 9.91, valor
gue se encontra acima do valor de indice de referéncia (4) “segundo a DGOTDU",
considerado como referéncia a nivel nacional e europeu, classificando-se, assim, bem
apetrechada de infraestruturas desportivas para a populacdo existente, sendo que frés

instalacdes se encontram totalmente abertas ao uso da populacdo.

O Campo de Futebol de Tadim constitui-se como a principal infraestrutura desportiva da
Freguesia, sendo uma instalacdo de &mbito publico-privado, destinando-se exclusivamente

d modalidade do futebol.

Ao observarmos o mapa da Freguesia de Tadim, a grande maioria das infraestruturas

enconfram-se localizadas numa periferia dos limites da Freguesia.

Tipologicamente, as infraestruturas desta Freguesia classificam-se como equipamentos de
base recreativa (oito), sendo as quatro restantes classificadas como equipamentos de base

formativa.

O pargue desportivo e recreativo desta Freguesia possui uma média de idades de 9,75 anos,

encontrando-se abaixo da média de idades das infraestruturas do concelho de Braga.
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Tabela 22 - Dados da Freguesia de TEBOSA

Imagem 19-Pavilhdo de Tebosa

TEBOSA

Area Populagdo Densidade Populagédo Total de Instalagées Area Desportiva indice ADU
(Km?) (N2 Hab.) (Hab./Km?) (N2) (m?) (m?/Hab.)
2,59 1.129 435,9 7 6.221 5,51

Distribuicao das Infraestruturas Desportivas

TIPO DE INSTALACOES DA FREGUESIA
m N° Grandes Campos
1 N° Pequenos Campos
uN° Pavilhdes
mN° Salas Desporto
m N° Pistas Atlefismo
HN° Piscinas
1 N° Parques Infantis

N° Parques Fitness

= N° Qutros
Caraterizagcao das Instalagoes Desportivas
INFRAESTRUTURAS PROPRIEDADE CONSERVACAO
¥ N° Infraestruturas PUblicas ® N° Infraestruturas CMB H NZ Infraestruturas Estado Muito Bom
B N° Infraestruturas Privadas B N° Infraestruturas JF / UF ® N° Infraestruturas Estado Regular

M N° Infraestruturas Estado Mau

M N° Infraestruturas PUblico-Privadas M Outros H N° Infraestruturas Estado Fora Uso
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H N° Infraestruturas Acessiveis M N° Infraestruturas Ar Livre " Futsal
N Infraestruturas N&o Acessiveis M N° Infraestruturas Cobertas ou
Encerradas

A Freguesia de Tebosa localiza-se na periferiac do concelho de Braga, encontrando-se

classificada como Area Mediamente Urbana.

As sete infraestruturas desportivas e recreativas desta Freguesia preenchem um total de 6221
metros quadrados, o que produz um indice de Area Desportiva Util (ADU) de 5,51, valor que
se encontra acima do valor de indice de referéncia (4) “segundo a DGOTDU", considerado
como referéncia a nivel nacional e europeu, classificando-se, assim, bem apetrechada de
infraestruturas desportivas para a populacdo existente, sendo que possui uma instalacdo

totalmente aberta ao uso da populacdo.

O Pavilhdo Gimnodesportivo de Tebosa constitui-se como a principal infraestrutura desportiva
da Freguesia, sendo uma instalacdo de dmbito publico-privado que foi construida em 2013,

destinando-se a vdrias atividades, entre as quais a prdtica de futsal.

Ao observarmos o mapa da Freguesia de Tebosa, a grande maioria das infraestruturas

encontram-se localizadas na zona central da Freguesia.

Tipologicamente, as infraestruturas desta Freguesia classificam-se como equipamentos de
base recreativa (quatro), sendo as trés restantes classificadas como equipamentos de base

formativa.

O parque desportivo e recreativo desta Freguesia possui uma média de idades de 10 anos,

encontrando-se acima da média de idades das infraestruturas do concelho de Braga.
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Tabela 23 - Dados da Unido das Freguesias de ARENTIM E CUNHA

Imagem 20-Piscina de Arentim

ARENTIM E CUNHA

Area Populagao Densidade Populagdo Total de Instalagoes Area Desportiva indice ADU
(Km?) (N2 Hab.) (Hab./Km?) (N2) (m?) (m?/Hab.)
53 1.530 288,7 17 14.241 9,31

Distribuicao das Infraestruturas Desportivas

TIPO DE INSTALACOES DA UNIAO DE FREGUESIAS
3
m N° Grandes Campos
mN° Pequenos Campos
mN° Pavilhoes
m N° Salas Desporto
mN° Pistas Atletismo
B N° Piscinas
m N° Parques Infantis
N° Parques Fitness
= N° Outros

Caraterizagcao das Instalagoes Desportivas

INFRAESTRUTURAS PROPRIEDADE CONSERVAGAO

® N° Infraestruturas PUblicas HN° Infraestruturas CMB H N° Infraestruturas Estado Muito Bom
® N° Infraestruturas Privadas ®N° Infraestruturas JF / UF = N: Infraestruturas Estado Regular
1 N° Infraestruturas PUblico-Privadas & Outros MN°Infraestruturas Estado Mau

H N° Infraestruturas Estado Fora Uso
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H N° Infraestruturas Acessiveis M N° Infraestruturas Ar Livre M Futebol
H N° Infraestruturas Ndo Acessiveis M N° Infraestruturas Cobertas ou
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A UniGo das Freguesias de Arentim e Cunha, criada na recente reorganizacdo administrativa
das freguesias, localiza-se na periferia do concelho de Braga, encontfrando-se classificada

como Area Mediamente Urbana.

As dezassete infraestruturas desportivas e recreativas desta Unido das Freguesias preenchem
um total de 14.241 metros quadrados, o que produz um indice de Area Desportiva Util (ADU)
de 9.31, valor que se encontfra acima do valor de indice de referéncia (4) “segundo a
DGOTDU", considerado como referéncia a nivel nacional, classificando-se, assim, bem
apetrechada de infraestruturas desportivas para a populacdo existente, sendo que seis

instalacdes se encontram totalmente abertas ao uso da populacdo.

A Piscina Municipal de Arentim constitui-se como a principal infraestrutura desportiva da Unido
das Freguesias, sendo uma instalacdo de dmbito puUblico, destinando-se ao lazer em época

balnear.

Ao observarmos o mapa da Unido das Freguesias de Arentim e Cunha, a grande maioria das

infraestruturas encontram-se localizadas na zona central da Unido das Freguesias.

Tipologicamente, as infraestruturas desta Unido das Freguesias classificam-se como
equipamentos de base recreativa (treze), sendo as quatro restantes classificadas como

equipamentos de base formativa.

O parqgue desportivo e recreativo desta Unido das Freguesias possui uma média de idades de
10,90 anos, encontrando-se acima da média de idades das infraestruturas do concelho de

Braga.
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Tabela 24 - Dados da Unido das Freguesias de MAXIMINOS, SE E CIVIDADE

Imagem 21-Campo de Futebol de Maximinos

MAXIMINOS, SE e CIVIDADE

Area Populagédo Densidade Populagédo Total de Instalagdes Area Desportiva indice ADU
(Km?) (N2 Hab.) (Hab./Km?) (N9) (m?) (m?/Hab.)
2,2 14.572 6.623,63 45 21.797,28 1,50

Distribuicao das Infraestruturas Desportivas

TIPO DE INSTALACOES DA UNIAO DE FREGUESIAS

3

2

m N° Grandes Campos
= N° Pequenos Campos
mN° Pavilhoes
m N° Salas Desporto
mN° Pistas Atletismo
m N° Piscinas
m N° Parques Infantis

N° Parques Fitness

= N° Outros
Caraterizagcao das Instalagoes Desportivas
INFRAESTRUTURAS PROPRIEDADE CONSERVAGAO
N° Infraestruturas Publicas ® N° Infraestruturas CMB HN° Infraestruturas Estado Muito Bom
® N° Infraestruturas Privadas B N° Infraestruturas JF / UF ® N° Infraestruturas Estado Regular

M N° Infraestruturas Estado Mau

M N° Infraestruturas PUblico-Privadas
H Outros H N° Infraestruturas Estado Fora Uso
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N° Infraestruturas N&o Acessiveis 4 N° Infraestruturas Cobertas ou #Natacdo mBIT
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Encerradas . ~
M QOrientacdo

A Unido das Freguesias de Maximinos, Sé e Cividade, criada na recente reorganizagdo
administrativa das freguesias, localiza-se na zona cenfral do concelho de Braga,

encontrando-se classificada como Area Predominantemente Urbana.

As quarenta e cinco infraestruturas desportivas e recreativas desta Unido das Freguesias
preenchem um total de 21.797,28 metros quadrados, o que produz um indice de Area
Desportiva Util (ADU) de 1.50, valor que se encontra abaixo do valor de indice de referéncia
(4) “segundo a DGOTDU", considerado como referéncia a nivel nacional, classificando-se,
assim, mal apetrechada de infraestruturas desportivas para a populacdo existente, sendo que

dez instalacdes se encontram totalmente abertas ao uso da populacdo.

O Campo de Futebol Fernando Cunha Gomes constitui-se como a principal infraestrutura
desportiva da Unido das Freguesias, sendo uma instalacdo de &mbito publico-privado que
apresentou obras de requalificacdo no ano de 2011, destinando-se exclusivamente &

modalidade do futebol.

Ao observarmos o mapa da Unido das Freguesias de Maximinos, Sé e Cividade, as

infraestruturas encontram-se localizadas pela drea total da Unido das Freguesias.

Tipologicamente, as infraestruturas desta Unido das Freguesias classificam-se como
equipamentos de base recreativa (frinfa e seis), sendo as restantes classificadas como

equipamentos de base formativa (oito) e ainda uma infraestrutura especializada.

O parqgue desportivo e recreativo desta Unido das Freguesias possui uma média de idades de
12,67 anos, encontrando-se acima da média de idades das infraestruturas do concelho de

Braga.
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Tabela 25 - Dados da Unido das Freguesias de S. JOSE DE S. LAZARO E S. JOAO DO SOUTO

Imagem 22-Estddio 1° Maio

S.JOSE de S. LAZARO e S. JOAO do SOUTO

Area Populagédo Densidade Populagédo Total de Instalagdes Area Desportiva indice ADU
(Km?) (N2 Hab.) (Hab./Km?) (N9) (m?) (m?/Hab.)
1,9 14.301 7.526,8 92 70.220,62 4,91

Distribuicao das Infraestruturas Desportivas

TIPO DE INSTALACOES DA UNIAO DE FREGUESIAS

&

B N° Grandes Campos
= N° Pequenos Campos
uN° Pavilhdes
B N° Salas Desporto
m N° Pistas Atletismo
m N° Piscinas
u N° Parques Infantis
N° Parques Fitness
= N° Outros

Caraterizagcao das Instalagoes Desportivas

INFRAESTRUTURAS PROPRIEDADE CONSERVAGAO

BN Infraestruturas CMB H N° Infraestruturas Estado Muito Bom
HN° Infraestruturas Estado Regular

M N° Infraestruturas Estado Mau

®N° Infraestruturas Estado Fora Uso

N° Infraestruturas PUblicas
® N° Infraestruturas Privadas N Infraestruturas JF / UF
M N° Infraestruturas PUblico-Privadas u Outros
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(PESSOAS COM MOBILIDADE REDUZIDA) (PRATICANTES POR MODALIDADE)
18

38

33

M Futebol H Atletismo
H Voleibol HDanca
lAndeb_oI M Xadrez
o Lo H N° Infraestruturas Ar Livre ENatacdo uBasquetebol
M N° Infraestruturas Acessiveis HBadminton ® Judo
M Raguebi M Gindstica
M N° Infraestruturas Cobertas ou
N |nfr truturas N&o A ivei HBasquetebol C Rodas s Andebol C Rodas
aesiruturas Nao ACessivers Encerradas M Atletismo C Rodas HTaekwondo

A Unido de Freguesias de S. Ldzaro e S. Jodo do Souto, criada na recente reorganizacdo
administrativa das freguesias, localiza-se na zona centfral do concelho de Braga,

encontrando-se classificada como Area Predominantemente Urbana.

As noventa e duas infraestruturas desportivas e recreativas desta Unido das Freguesias
preenchem um total de 70.200,62 metros quadrados, o que produz um indice de Area
Desportiva Util (ADU) de 4.91, valor que se encontra acima do valor de indice de referéncia
(4) “segundo a DGOTDU", considerado como referéncia a nivel nacional, classificando-se,
assim, bem apetrechada de infraestruturas desportivas para a populacdo existente, sendo

gue vinte e quatro instalagcdes se enconfram totalmente abertas ao uso da populacdo.

O Estadio 1° de Maio constitui-se como a principal infraestrutura desportiva da Unido das
Freguesias, sendo uma instalac&o de dmbito publico, considerada monumento nacional, que

se destina a prdtica das modalidades de futebol e atletismo.

Ao observarmos o mapa da Unido das Freguesias de S. Ldzaro e S. Jodo do Souto, as

infraestruturas encontram-se localizadas ao longo de toda a drea da Unido das Freguesias.

Tipologicamente, as infraestruturas desta Unido das Freguesias classificam-se como
equipamentos de base recreativa (setenta e umal), sendo as restantes classificadas como
equipamentos de base formativa (quinze), Especializadas (quatro) e para o Espetdculo

Desportivo (duas).

O parqgue desportivo e recreativo desta Unido das Freguesias possui uma média de idades de
9.94 anos, encontrando-se acima da média de idades das infraestruturas do concelho de

Braga.
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UNIAO DAS FREGUESIAS DE CABREIROS E PASSOS (SAO
JULIAO)

Tabela 26 - Dados da Unido das Freguesias de CABREIROS E PASSOS (S.JULIAO)

Imagem 23-Campo de Futebol de Cabreiros

CABREIROS e PASSOS (S. JULIAO)

Area Populagao Densidade Populagdo Total de Instalagoes Area Desportiva indice ADU
(Km?) (N2 Hab.) (Hab./Km?) (N2) (m2) (m2/Hab.)
4,6 2.165 470,7 15 11.514,25 5,32

Distribuicao das Infraestruturas Desportivas

TIPO DE INSTALACOES DA UNIAO DE FREGUESIAS

2 m N° Grandes Campos
mN° Pequenos Campos
mN° Pavilhdes
B N° Salas Desporto
m N° Pistas Afletismo
m N° Piscinas
m N° Parques Infantis

N° Parques Fitness
= N° Outros

Caraterizagao das Instalagoes Desportivas

INFRAESTRUTURAS PROPRIEDADE CONSERVACAO
H N° Infraestruturas PUblicas ® N° Infraestruturas CMB N° Infraestruturas Estado Muito Bom
® N Infraestruturas Privadas B N° Infraestruturas JF / UF ® N° Infraestruturas Estado Regular
o
M N° Infraestruturas PUblico-Privadas M Outros N° Infraestruturas Estado Mau

H N° Infraestruturas Estado Fora Uso
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E N° Infraestruturas Acessiveis 4N Infraestruturas Ar Livre M Futebol EDanca
B N° Infraestruturas N&o Acessiveis N Infraestruturas Cobertas ou 4 Andebol HTénis Mesa
Encerradas H Xadrez

A Unido das Freguesias de Cabreiros e Passos (S. Julido), criada na recente reorganizacdo
administrativa das freguesias, localiza-se na periferia do concelho de Braga, enconfrando-se

classificada como Area Mediamente Urbana.

As quinze infraestruturas desportivas e recreativas desta Unido das Freguesias preenchem um
total de 11.514,25 metros quadrados, o que produz um indice de Area Desportiva Util (ADU)
de 5.32, valor que se encontfra acima do valor de indice de referéncia (4) “segundo a
DGOTDU", considerado como referéncia a nivel nacional, classificando-se, assim, bem
apetrechada de infraestruturas desportivas para a populacdo existente, sendo que cinco

instalacdes se encontram totalmente abertas ao uso da populacdo.

O Campo de Futebol de Cabreiros constitui-se como a principal infraestrutura desportiva da
UniGo das Freguesias, sendo uma instalacdo de dmbito publico-privado que apresentou obras

de requdlificacdo no ano de 2009, destinando-se exclusivamente d modalidade do futebol.

Ao observarmos o mapa da Unido das Freguesias de Cabreiros e Passos (S. Julido), a grande

maioria das infraestruturas encontram-se localizadas na zona central da Unido das Freguesias.

Tipologicamente, as infraestruturas desta Unido das Freguesias classificam-se como
equipamentos de base recreativa (doze), sendo as frés restantes classificadas como

equipamentos de base formativa.

O parqgue desportivo e recreativo desta Unido das Freguesias possui uma média de idades de
8.93 anos, encontrando-se abaixo da média de idades das infraestruturas do concelho de

Braga.
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UNIAO DAS FREGUESIAS DE CELEIROS, AVELEDA E
VIMIEIRO

Tabela 27 - Dados da UniGo das Freguesias de CELEIROS, AVELEDA E VIMIEIRO

Imagem 24-Piscina de Celeirés

CELEIROS, AVELEDA e VIMIEIRO

Area Populacdo Densidade Populagdo Total de Instalagdes Area Desportiva indice ADU
(Km?) (N2 Hab.) (Hab./Km?) (N2) (m2) (m2/Hab.)
7,30 6.671 913,8 37 28.686 4,30

Distribuicao das Infraestruturas Desportivas

TIPO DE INSTALACOES DA UNIAO DE FREGUESIAS

$

S B N° Grandes Campos
= N° Pequenos Campos
mN° Pavilhdes
B N° Salas Desporto
m N° Pistas Afletismo
B N° Piscinas
mN° Parques Infantis

N° Parques Fitness

= N° Qutros

Caraterizagao das Instalagoes Desportivas

INFRAESTRUTURAS PROPRIEDADE CONSERVAGAO

® N° Infraestruturas PUblicas H N° Infraestruturas CMB M N2 Infraestruturas Estado Muito Bom
® N° Infraestruturas Privadas B NC Infraestruturas JF / UF M N2 Infraestruturas Estado Regular
M N° Infraestruturas PUblico-Privadas M Qutros M N2 Infraestruturas Estado Mau

M N2 Infraestruturas Estado Fora Uso
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M N° Infraestruturas Acessiveis ® N° Infraestruturas Ar Livre HFutebol H Atletismo
M N° Infraestruturas NGo Acessiveis M N° Infraestruturas Cobertas ou H Voleibol ®Danca
Encerradas

A Unido das Freguesias de Celeirds, Aveleda e Vimieiro, criada na recente reorganizagcdo
administrativa das freguesias, localiza-se proxima do centro do concelho de Braga,

encontrando-se classificada como Area Predominantemente Urbana.

As trinta e sete infraestruturas desportivas e recreativas desta Unido das Freguesias preenchem
um total de 28.686 metros quadrados, o que produz um indice de Area Desportiva Util (ADU)
de 4.30, valor que se enconfra acima do valor de indice de referéncia (4) “segundo a
DGOTDU", considerado como referéncia a nivel nacional, classificando-se, assim, bem
apetrechada de infraestruturas desportivas para a populacdo existente, sendo que dezasseis

instalacdes se encontram totalmente abertas ao uso da populacdo.

A Piscina de Celeirés constitui-se como a principal infraestrutura desportiva da Unido das
Freguesias, sendo uma instalacdo de dmbito publico, que se destina ao periodo de lazer em

época balnear.

Ao observarmos o mapa da Unido das Freguesias de Celeirds, Aveleda e Vimieiro, a grande

maioria das infraestruturas encontram-se localizadas na zona superior da Unido das Freguesias.

Tipologicamente, as infraestruturas desta Unido das Freguesias classificam-se como
equipamentos de base recreativa (vinte e cinco), sendo as doze restantes classificadas como

equipamentos de base formativa.

O parqgue desportivo e recreativo desta Unido das Freguesias possui uma média de idades de
9.95 anos, encontrando-se acima da média de idades das infraestruturas do concelho de

Braga.
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UNIAO DAS FREGUESIAS DE CRESPOS E POUSADA

Tabela 28 - Dados da Unido das Freguesias de CRESPOS E POUSADA

Imagem 25-Campo de Futebol de Crespos

CRESPQOS e POUSADA

Area Populacdo Densidade Populagdo Total de Instalagoes Area Desportiva indice ADU
(Km?) (N2 Hab.) (Hab./Km?) (N2) (m2) (m2/Hab.)
7,3 1.347 184,5 6 7.952 5,90

Distribuicao das Infraestruturas Desportivas

TIPO DE INSTALACOES DA UNIAO DE FREGUESIAS

m N° Grandes Campos
= N° Pequenos Campos
mN° Pavilhdes
B N° Salas Desporto
mN° Pistas Atletismo
B N° Piscinas
mN° Parques Infantis

N° Parques Fitness
= N° Outros

Caraterizagcao das Instalagoes Desportivas

INFRAESTRUTURAS PROPRIEDADE CONSERVAGAO

®N° Infraestruturas PUblicas M N° Infraestruturas Estado Muito Bom
B N° Infraestruturas Privadas B N° Infraestruturas CMB ® N° Infraestruturas Estado Regular
o - . ®N° Infraestruturas JF / UF M N° Infraestruturas Estado Mau
M N° Infraestruturas PUblico-Privadas o
M Oulros ®N° Infraestruturas Estado Fora Uso
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H N° Infraestruturas Acessiveis M N° Infraestruturas Ar Livre H Futebol
H N° Infraestruturas Ndo Acessiveis M N° Infraestruturas Cobertas ou
Encerradas

A Unido das Freguesias de Crespos e Pousada, criada na recente reorganizacdo
administrativa das freguesias, localiza-se na periferia do concelho de Braga, enconfrando-se

classificada como Area Mediamente Urbana.

As seis infraestruturas desportivas e recreativas desta Unido das Freguesias preenchem um total
de 7952 metros quadrados, o que produz um indice de Area Desportiva Util (ADU) de 5.90,
valor que se encontra acima do valor de indice de referéncia (4) “segundo a DGOTDU",
considerado como referéncia a nivel nacional, classificando-se, assim, bem apetrechada de
infraestruturas desportivas para a populacdo existente, sendo que 1rés instalacoes se

encontram totalmente abertas ao uso da populacdo.

O Campo de Futebol de Crespos constitui-se como a principal infraestrutura desportiva da
Unido das Freguesias, sendo uma instalacdo de dmbito publico-privado que apresentou obras

de requdlificacdo no ano de 2007, destinando-se exclusivamente d modalidade do futebol.

Ao observarmos o mapa da Unido das Freguesias de Crespos e Pousada, as infraestruturas
encontram-se localizadas entre a zona central e uma zona de periferia dos limites da Unido

das Freguesias.

Tipologicamente, as infraestruturas desta Unido das Freguesias classificam-se como
equipamentos de base recreativa (cinco), sendo a restante classificada como equipamento

de base formativa.

O parqgue desportivo e recreativo desta Unido das Freguesias possui uma média de idades de
9,63 anos, encontrando-se abaixo da média de idades das infraestruturas do concelho de

Braga.
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UNIAO DAS FREGUESIAS DE ESCUDEIROS E PENSO
(SANTO ESTEVAO E SAO VICENTE)

Tabela 29 — Dados da Unido das Freguesias de ESCUDEIROS E PENSO (S. ESTEVAO E S. VICENTE)

Imagem 26-Polidesportivo de Penso (Sto. Estevdo)

ESCUDEIROS, PENSO (S™. ESTEVAO E S.VICENTE)

Area Populacdo Densidade Populagdo Total de Instalagoes Area Desportiva indice ADU
(Km?) (N2 Hab.) (Hab./Km?) (N2) (m?) (m?/Hab.)
7,8 1.864 239,0 12 3.461 1,86

Distribuicao das Infraestruturas Desportivas

TIPO DE INSTALACOES DA UNIAO DE FREGUESIAS
1 ® N° Grandes Campos
= N° Pequenos Campos
mN° Pavilhdes
B N° Salas Desporto
m N° Pistas Atfletismo
m N° Piscinas
= N° Parques Infantis
N° Parques Fitness

= N° Qutros
Caraterizagao das Instalagoes Desportivas
INFRAESTRUTURAS PROPRIEDADE CONSERVACAO
H N° Infraestruturas PUblicas M N° Infraestruturas CMB M N° Infraestruturas Estado Muito Bom
®N° Infraestruturas Privadas ® N° Infraestruturas JF / UF H N° Infraestruturas Estado Regular

M N° Infraestruturas Estado Mau

° Jblico-Pri M Out
M N° Infraestruturas PUblico-Privadas Outros & NC Infraestruturas Estado Fora Uso
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(PESSOAS COM MOBILIDADE REDUZIDA) (PRATICANTES POR MODALIDADE)

NAO POSSUI

M N2 Infraestruturas Acessiveis M N2 Infraestruturas Ar Livre
M N2 Infraestruturas Nao Acessiveis M N2 Infraestruturas Cobertas ou
Encerradas

A Unido das Freguesias de Escudeiros e Penso (Sto. Estevdo e S. Vicente), criada na recente
reorganizacdo administrativa das freguesias, localiza-se na periferia do concelho de Braga,

encontrando-se classificada como Area Mediamente Urbana.

As doze infraestruturas desportivas e recreativas desta Unido das Freguesias preenchem um
total de 3461 metros quadrados, o que produz um indice de Area Desportiva Util (ADU) de
1.86, valor que se encontra abaixo do valor de indice de referéncia (4) “segundo a DGOTDU",
considerado como referéncia a nivel nacional, classificando-se, assim, mal apetrechada de
infraestruturas desportivas para a populacdo existente, sendo que sete instalacdes se

encontram totalmente abertas ao uso da populacdo.

O Polidesportivo de Penso (Sto. Estevdo) constitui-se como a principal infraestrutura desportiva
da Unido das Freguesias, sendo uma instalacdo de dmbito publico que se destina a prdtica

informal de vdarias modalidades.

Ao observarmos o mapa da Unido das Freguesias de Escudeiros e Penso (Sto. Estevdo e S.
Vicente), a grande maioria das infraestruturas encontram-se localizadas na zona central dos

limites da Unido das Freguesias.

Tipologicamente, as infraestruturas desta Unido das Freguesias classificam-se como
equipamentos de base recreativa (oito), sendo as quatro restantes classificadas como

equipamentos de base formativa.

O parqgue desportivo e recreativo desta Unido das Freguesias possui uma média de idades de
11,14 anos, encontrando-se acima da média de idades das infraestruturas do concelho de

Braga.
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UNIAO DAS FREGUESIAS DE ESTE (SAO PEDRO E SAO
MAMEDE)

Tabela 30 - Dados da Unido das Freguesias de ESTE (S. PEDRO E S. MAMEDE)

e
OMAE Imagem 27-Campo de Futebol de Este SGo Pedro

ESTE (S.PEDRO e S. MAMEDE)

Area Populagdo Densidade Populagdo Total de Instalagdes Area Desportiva indice ADU
(Km?) (N2 Hab.) (Hab./Km?) (N2) (m2) (m2/Hab.)
9,8 3.837 391,5 11 14.310 3,73

Distribuicao das Infraestruturas Desportivas

TIPO DE INSTALACOES DA UNIAO DE FREGUESIAS

m N° Grandes Campos
mN° Pequenos Campos
mN° Pavilhoes

B N° Salas Desporto
mN° Pistas Afletismo

m N° Piscinas

m N° Parques Infantis

N° Parques Fitness
= N° Outros

Caraterizagao das Instalagoes Desportivas

INFRAESTRUTURAS PROPRIEDADE CONSERVACAO
® N° Infraestruturas PUblicas ® N° Infraestruturas CMB ® N° Infraestruturas Estado Muito Bom
® N° Infraestruturas Privadas H N° Infraestruturas JF / UF E N° Infraestruturas Estado Regular
0o
M N° Infraestruturas PUblico-Privadas u Outros 4N Infraestruturas Estado Mau

® N° Infraestruturas Estado Fora Uso
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H N° Infraestruturas Acessiveis M N° Infraestruturas Ar Livre

M Futebol

5 ~ L
M N° Infraestruturas NGo Acessiveis B N° Infraestruturas Cobertas ou

Encerradas

A UniGo das Freguesias de Este (S. Pedro e S. Mamede), criada na recente reorganizacdo
administrativa das freguesias, localiza-se na periferia do concelho de Braga, encontrando-se
classificada como Area Mediamente Urbana (Este S. Mamede) e Area Predominantemente
Urbana (Este S. Pedro).

As onze infraestruturas desportivas e recreativas desta Unido das Freguesias preenchem um
total de 14310 metros quadrados, o que produz um indice de Area Desportiva Util (ADU) de
3.73, valor que se encontra abaixo do valor de indice de referéncia (4) “segundo a DGOTDU",
considerado como referéncia a nivel nacional, classificando-se, assim, mal apetrechada de
infraestruturas desportivas para a populacdo existente, sendo que frés instalacdes se

encontram totalmente abertas ao uso da populacdo.

Os Campos de Futebol 25 de Abril e de Este S. Mamede, constituem-se como as principais
infraestruturas desportivas da Unido das Freguesias, sendo instalacdes de dmbito publico-

privado, destinando-se exclusivamente d modalidade do futebol.

Ao observarmos o mapa da Unido das Freguesias de Este (S. Pedro e S. Mamede), a grande

maioria das infraestruturas encontram-se localizadas na zona central da Unido das Freguesias.

Tipologicamente, as infraestruturas desta Unido das Freguesias classificam-se como
equipamentos de base recreativa (sete), sendo as quatro restantes classificadas como

equipamentos de base formativa.

O pargue desportivo e recreativo desta Unido das Freguesias possui uma média de idades de
11,95 anos, encontrando-se acima da média de idades das infraestruturas do concelho de

Braga.
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UNIAO DAS FREGUESIAS DE FERREIROS E GONDIZALVES

Tabela 31 - Dados da Unido das Freguesias de FERREIROS E GONDIZALVES

CARTA DESPORTIVA DO MUNICIPIO DE BRAGA

Imagem 28-Pavilhdo de Ferreiros

FERREIROS e GONDIZALVES

Area Populagédo Densidade Populagédo Total de Instalagdes Area Desportiva indice ADU
(Km?) (N2 Hab.) (Hab./Km?) (N9) (m?) (m?/Hab.)
4,90 9.148 1.866,9 27 14.625,25 1,60

Distribuicao das Infraestruturas Desportivas

TIPO DAS INSTALACOES DA UNIAO DE FREGUESIAS

5

W

Caraterizagao das Instalagoes Desportivas

B N° Grandes Campos
mN° Pequenos Campos
mN° Pavilhoes
m N° Salas Desporto
m N° Pistas Afletismo
B N° Piscinas
m N° Parques Infantis
N° Parques Fitness
= N° Outros

INFRAESTRUTURAS PROPRIEDADE CONSERVAGAO

& N° Infraestruturas PUblicas EN° Infraestruturas CMB #N° Infraestruturas Estado Muito Bom
o
® N° Infraestruturas Privadas B N° Infraestruturas JF / UF 8N Infraesfruturas Estado Regular

M N° Infraestruturas Estado Mau
o Jblico-Pri M Qutros
M N° Infraestruturas Publico-Privadas B N° Infraestruturas Estado Fora Uso
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& N Infraestruturas Acessiveis &N Infraestruturas Ar Livre & Futebol
® N° Infraestruturas N&o Acessiveis ¥ N° Infraestruturas Cobertas ou E Voleibol
Encerradas

A UniGo das Freguesias de Ferreiros e Gondizalves, criada na recente reorganizacdo
administrativa das freguesias, localiza-se préximo da zona central do concelho de Braga,

encontrando-se classificada como Area Predominantemente Urbana.

As vinte e sete infraestruturas desportivas e recreativas desta Unido das Freguesias preenchem
um total de 14625.25 metros quadrados, o que produz um indice de Area Desportiva Util (ADU)
de 1.60, valor que se encontra abaixo do valor de indice de referéncia (4) “segundo a
DGOTDU", considerado como referéncia a nivel nacional, classificando-se, assim, mal
apetrechada de infraestruturas desportivas para a populacdo existente, sendo que doze

instalacdes se encontram totalmente abertas ao uso da populacdo.

O Pavihdo Gimnodesportivo de Ferreiros constitui-se como a principal infraestrutura
desportiva da Unido das Freguesias, sendo uma instalacdo de &mbito publico-privado que se

destina & modalidade do voleibol e da prdtica informal de atividade fisica e desportiva.

Ao observarmos o mapa da Unido das Freguesias de Ferreiros e Gondizalves, a grande maioria

das infraestruturas encontram-se localizadas pela drea total da Unido das Freguesias.

Tipologicamente, as infraestruturas desta Unido das Freguesias classificam-se como
equipamentos de base recreativa (vinte e trés), sendo as quatro restantes classificadas como

equipamentos de base formativa.

O parqgue desportivo e recreativo desta Unido das Freguesias possui uma média de idades de
7,66 anos, encontrando-se abaixo da média de idades das infraestruturas do concelho de

Braga.
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UNIAO DAS FREGUESIAS DE GUISANDE E OLIVEIRA (SAO
PEDRO)

Tabela 32 - Dados da Unido das Freguesias de GUISANDE E OLIVEIRA (S. PEDRO)

Imagem 29-Campo de Futebol de Guisande

GUISANDE e OLIVEIRA (SAO PEDRO)

Area Populagdo Densidade Populagédo Total de Instalagées Area Desportiva indice ADU
(Km?) (N2 Hab.) (Hab./Km?) (N2) (m?) (m?/Hab.)
5.3 1.053 198,67 9 7.512 7.13

Distribuicao das Infraestruturas Desportivas

TIPO DE INSTALACOES DA UNIAO DE FREGUESIAS
1
B N° Grandes Campos
= N° Pequenos Campos
mN° Pavilhoes
B N° Salas Desporto
m N° Pistas Afletismo
m N° Piscinas
m N° Parques Infantis

N° Parques Fitness
= N° Outros

Caraterizagcao das Instalagoes Desportivas

INFRAESTRUTURAS PROPRIEDADE CONSERVAGAO

®N° Infraestruturas Publicas EN° Infraestruturas CMB B N° Infraestruturas Estado Muito Bom
& N° Infraestruturas Privadas H N° Infraestruturas JF / UF H N° Infraestruturas Estado Regular

i & Outros u N° Infraestruturas Estado Mau
M N° Infraestruturas Publico-Privadas ®N° Infraestruturas Estado Fora Uso
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(PESSOAS COM MOBILIDADE REDUZIDA) (PRATICANTES POR MODALIDADE)

H N° Infraestruturas Acessiveis M N° Infraestruturas Ar Livre M Futebol
H N° Infraestruturas Ndo Acessiveis M N° Infraestruturas Cobertas ou
Encerradas

A Unido das Freguesias de Guisande e Oliveira (S. Pedro), criada na recente reorganizacdo
administrativa das freguesias, localiza-se na periferia do concelho de Braga, enconfrando-se

classificada como Area Mediamente Urbana.

As nove infraestruturas desportivas e recreativas desta Unido das Freguesias preenchem um
total de 7512 metros quadrados, o que produz um indice de Area Desportiva Util (ADU) de
7.13, valor que se encontra acima do valor de indice de referéncia (4) “segundo a DGOTDU",
considerado como referéncia a nivel nacional, classificando-se, assim, bem apetrechada de
infraestruturas desportivas para a populacdo existente, sendo que 1rés instalacdes se

encontram totalmente abertas ao uso da populacdo.

O Campo de Futebol do Grupo Desportivo de Guisande constfitui-se como a principal
infraestrutura desportiva da Unido das Freguesias, sendo uma instalacdo de dmbito publico-
privado que apresentou obras de requalificacdo no ano de 2009, destinando-se

exclusivamente & modalidade do futebol.

Ao observarmos o mapa da Unido das Freguesias de Guisande e Oliveira (S. Pedro), a grande
maioria das infraestruturas encontram-se localizadas na periferia dos limites da Unido das

Freguesias.

Tipologicamente, as infraestruturas desta Unido das Freguesias classificam-se como
equipamentos de base recreativa (sete), sendo as duas restantes classificadas como

equipamentos de base formativa.

O parque desportivo e recreativo desta Unidio das Freguesias possui uma média de idades de
12,75 anos, encontrando-se acima da média de idades das infraestruturas do concelho de

Braga.
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UNIAO DAS FREGUESIAS DE LOMAR E ARCOS (SAO
PAIO)

Tabela 33 - Dados da Unido das Freguesia de LOMAR E ARCOS (S. PAIO)

Imagem 30 -Campo de Futebol de Lomar

LOMAR e ARCOS (S. PAIO)

Area Populagdo Densidade Populagédo Total de Instalagées Area Desportiva indice ADU
(Km?) (N2 Hab.) (Hab./Km?) (N2) (m2) (m2/Hab.)
4,1 6.805 1.659,8 20 15.134 2,22

Distribuicao das Infraestruturas Desportivas

TIPO DE INSTALACOES DA UNIAO DE FREGUESIAS
Z m N° Grandes Campos
= N° Pequenos Campos
uN° Pavilhdes
mN° Salas Desporto
mN° Pistas Atletismo
HN° Piscinas
u N° Parques Infantis
N° Parques Fitness
= N° Outros

Caraterizagao das Instalagoes Desportivas

INFRAESTRUTURAS PROPRIEDADE CONSERVAGAO

®N° Infraestruturas Publicas H N Infraestruturas CMB ® N° Infraestruturas Estado Muito Bom
. o
M N° Infraestruturas PUblico-Privadas M Qutros B N° Infraestruturas Estado Fora Uso
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ACESSIBILIDADES COBERTURA INFRAESTRUTURAS ASSOCIATIVISMO

(PESSOAS COM MOBILIDADE REDUZIDA) (PRATICANTES POR MODALIDADE)

H N Infraestruturas Acessiveis EN° Infraestruturas Ar Livre  Futebol
M N° Infraestruturas Ndo Acessiveis M N° Infraestruturas Cobertas ou M Bilnar
Encerradas

A UniGo das Freguesias de Lomar e Arcos (S. Paio), criada na recente reorganizacdo
administrativa das freguesias, localiza-se na periferia do concelho de Braga, enconfrando-se

classificada como Area Predominantemente Urbana.

As vinte infraestruturas desportivas e recreativas desta Unido das Freguesias preenchem um
total de 15.134 metros quadrados, o que produz um indice de Area Desportiva Util (ADU) de
2.22, valor que se encontra abaixo do valor de indice de referéncia (4) “segundo a DGOTDU",
considerado como referéncia a nivel nacional, classificando-se, assim, bem apetrechada de
infraestruturas desportivas para a populacdo existente, sendo que sete instalacdes se

encontram totalmente abertas ao uso da populacdo.

Os Campos de Futebol Augusto Macedo e de Arcos (S. Paio) constituem-se como as principais
infraestruturas desportivas da Unido das Freguesias, sendo instalacdes de dmbito publico-

privado que se destinam d modalidade do futebol.

Ao observarmos o mapa da Unido das Freguesias de Lomar e Arcos (S. Paio), a grande maioria

das infraestruturas encontram-se localizadas na periferia dos limites da Unido das Freguesias.

Tipologicamente, as infraestruturas desta Unido das Freguesias classificam-se como
equipamentos de base recreativa (quinze), sendo as cinco restantes classificadas como

equipamentos de base formativa.

O parqgue desportivo e recreativo desta Unido das Freguesias possui uma média de idades de
7,83 anos, encontrando-se abaixo da média de idades das infraestruturas do concelho de

Braga.
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UNIAO DAS FREGUESIAS DE MERELIM (SAO PAIO),
PANOIAS E PARADA DE TIBAES

Tabela 34 — Dados da Unido das Freguesias de MERELIM (S.PAIO), PANOIAS E PARADA DE TIBAES

Imagem 31- Praia Fluvial de Merelim S. Paio

MERELIM (S. PAIO), PANOIAS e PARADA DE TIBAES

Area Populagao Densidade Populagdo Total de Instalagoes Area Desportiva indice ADU
(Km?) (N2 Hab.) (Hab./Km?) (N9) (m2) (m2/Hab.)
4,8 5.363 1.117,3 32 32.740 6,10

Distribuicao das Infraestruturas Desportivas

B N° Grandes Campos
= N° Pequenos Campos

TIPO DE INSTALAC()ES DA UNIAO DE FREGUESIAS
5
m N° Pavilhoes

B N° Salas Desporto

mN° Pistas Atletismo

B N° Piscinas

mN° Parques Infantis
N° Parques Fitness

= N° Outros

Caraterizagao das Instalagoes Desportivas

INFRAESTRUTURAS PROPRIEDADE CONSERVAGAO

B NP Infraestruturas PUblicas ®N° Infraestruturas CMB H N: Infraestruturas Estado Muito Bom
BN° Infraestruturas Privadas & N° Infraestruturas JF / UF ®N° Infraestruturas Estado Regular

5 Al P & Outros u N° Infraestruturas Estado Mau
M N° Infraestruturas PUblico-Privadas B N° Infraestruturas Estado Fora Uso
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ACESSIBILIDADES COBERTURA INFRAESTRUTURAS ASSOCIATIVISMO

(PESSOAS COM MOBILIDADE REDUZIDA) (PRATICANTES POR MODALIDADE)

H N° Infraestruturas Acessiveis ® N° Infraestruturas Ar Livre M Futebol M Atletismo
HTénis Mesa ® Badminton

M N° Infraestruturas Ndo Acessiveis M N° Infraestruturas Cobertas ou . .
H Canoagem H Ciclotfurismo

Encerradas

A UniGo das Freguesias de Merelim (S. Paio), Pandias e Parada e Tibdes, criada na recente
reorganizacdo administrativa das freguesias, localiza-se na periferia do concelho de Braga,
encontrando-se classificada como Area Mediamente Urbana (Parada de Tibdes) e Area

Predominantemente Urbana (Merelim S. Paio e Panoias).

As trinfa e duas infraestruturas desportivas e recreativas desta Unido das Freguesias
preenchem um total de 32.740 metros quadrados, o que produz um indice de Area Desportiva
Util (ADU) de 6.10, valor que se encontra acima do valor de indice de referéncia (4) “segundo
a DGOTDU", considerado como referéncia a nivel nacional, classificando-se, assim, bem
apetrechada de infraestruturas desportivas para a populacdo existente, sendo que quinze

instalacdes se encontram totalmente abertas ao uso da populacdo.

A Praia Fluvial de Merelim S. Paio constitui-se como a principal infraestrutura desportiva da
UniGo das Freguesias, sendo uma instalacdo de dmbito publico, destinando-se ao lazer em

época balnear.

Ao observarmos o mapa da Unido das Freguesias de Merelim (S. Paio), Pandias e Parada de
TibGes, as infraestruturas encontram-se localizadas ao longo da drea total da Unido das

Freguesias.

Tipologicamente, as infraestruturas desta Unido das Freguesias classificam-se como
equipamentos de base recreativa (vinte e dois), sendo as dez restantes classificadas como

equipamentos de base formativa.

O parque desportivo e recreativo desta Unidio das Freguesias possui uma média de idades de
8,33 anos, encontrando-se abaixo da média de idades das infraestruturas do concelho de

Braga.
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UNIAO DAS FREGUESIAS DE MERELIM (SAO PEDRO) E
FROSSOS

Tabela 35 - Dados da Unido das Freguesias de MERELIM (S. PEDRO) E FROSSOS

Imagem 32-Estadio Futebol Merelim S. Pedro

MERELIM (S. PEDRO) e FROSSOS

Area Populagao Densidade Populagdo Total de Instalagoes Area Desportiva indice ADU
(Km?) (N2 Hab.) (Hab./Km?) (N2) (m2) (m2/Hab.)
3,7 3.726 1.007,0 25 21.957,14 5,89

Distribuicao das Infraestruturas Desportivas

TIPO DE INSTALACOES DA UNIAO DE FREGUESIAS

B N° Grandes Campos

2
= N° Pequenos Campos
EN° Pavilhdes
B N° Salas Desporto
m N° Pistas Afletismo
mN° Piscinas
mN° Parques Infantis
N° Parques Fitness

m N° Qutros

Caraterizagcao das Instalagoes Desportivas

INFRAESTRUTURAS PROPRIEDADE CONSERVAGAO

N° Infraestruturas Publicas H N° Infraestruturas CMB H N° Infraestruturas Estado Muito Bom
o
N Infraestruturas Privadas B N° Infraestruturas JF / UF H N° Infraestruturas Estado Regular

o
M N° Infraestruturas PUblico-Privadas M Outros . No Infraesiruturas Esiado Mau
H N° Infraestruturas Estado Fora Uso
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ACESSIBILIDADES COBERTURA INFRAESTRUTURAS ASSOCIATIVISMO

(PESSOAS COM MOBILIDADE REDUZIDA) (PRATICANTES POR MODALIDADE)

EN° Infraestruturas Acessiveis i N Infraestruturas Ar Livre ¥ Futebol
M N° Infraestruturas Ndo Acessiveis M N2 Infraestruturas Cobertas ou
Encerradas

A Unido das Freguesias de Merelim (S. Pedro) e Frossos, criada na recente reorganizacdo
administrativa das freguesias, localiza-se préximo da zona central do concelho de Braga,

encontrando-se classificada como Area Predominantemente Urbana.

As vinte e cinco infraestruturas desportivas e recreativas desta UniGdo das Freguesias
preenchem um total de 21.957,14 metros quadrados, o que produz um indice de Area
Desportiva Util (ADU) de 5.89, valor que se encontra acima do valor de indice de referéncia
(4) “segundo a DGOTDU", considerado como referéncia a nivel nacional, classificando-se,
assim, bem apetrechada de infraestruturas desportivas para a populacdo existente, sendo

que nove instalacodes se encontram totalmente abertas ao uso da populacdo.

O Estddio Jodo Soares Vieira constitui-se como a principal infraestrutura desportiva da Unido
das Freguesias, sendo uma instalacdo de dmbito privado, destinando-se exclusivamente &

modalidade do futebol.

Ao observarmos o mapa da Unido das Freguesias de Merelim (S. Pedro) e Frossos, a grande
maioria das infraestruturas encontram-se localizadas na zona central dos limites da Unido das

Freguesias.

Tipologicamente, as infraestruturas desta Unido das Freguesias classificam-se como
equipamentos de base recreativa (dezanove), sendo as restantes classificadas como

equipamentos de base formativa (cinco) e ainda uma instalacdo especializada.

O parqgue desportivo e recreativo desta Unido das Freguesias possui uma média de idades de
7.71 anos, encontrando-se abaixo da média de idades das infraestruturas do concelho de

Braga.
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UNIAO DAS FREGUESIAS DE MORREIRA E TRANDEIRAS

Tabela 36 — Dados da Unido das Freguesias de MORREIRA E TRANDEIRAS

Imagem 33-Pavilhdo Gimnodesportivo da Morreira

MORREIRA E TRANDEIRAS

Area Populagdo Densidade Populagédo Total de Instalagdes Area Desportiva indice ADU
(Km?) (N2 Hab.) (Hab./Km?) (N9) (m?) (m?/Hab.)
4 1.447 361,8 10 13.482 9,32

Distribuicao das Infraestruturas Desportivas

TIPO DE INSTALACOES DA UNIAO DE FREGUESIAS

6

Caraterizagcao das Instalagoes Desportivas

m N° Grandes Campos
= N° Pequenos Campos
mN° Pavilhdes
m N° Salas Desporto
m N° Pistas Afletismo
B N° Piscinas
m N° Parques Infantis
N° Parques Fitness
= N° Outros

INFRAESTRUTURAS PROPRIEDADE CONSERVAGAO

H N° Infraestruturas PUblicas H N° Infraestruturas CMB M N° Infraestruturas Estado Muito Bom
® N° Infraestruturas Privadas B N° Infraestruturas JF / UF H N° Infraestruturas Estado Regular
M N° Infraestruturas PUblico-Privadas M Outros M N° Infraestruturas Estado Mau

H N° Infraestruturas Estado Fora Uso
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ACESSIBILIDADES COBERTURA INFRAESTRUTURAS ASSOCIATIVISMO

(PESSOAS COM MOBILIDADE REDUZIDA) (PRATICANTES POR MODALIDADE)

# N° Infraestruturas Acessiveis M N Infraestruturas Ar Livre ® Futebol
# N° Infraestruturas Nao Acessiveis M N° Infraestruturas Cobertas ou
Encerradas

A Unido das Freguesias de Morreira e Trandeiras, criada na recente reorganizacdo
administrativa das freguesias, localiza-se na periferia do concelho de Braga, enconfrando-se
classificada como Area Mediamente Urbana (Morreira) e Area Predominantemente Urbana

(Trandeiras).

As dez infraestruturas desportivas e recreativas desta Unido das Freguesias preenchem um
total de 13.482 metros quadrados, o que produz um indice de Area Desportiva Util (ADU) de
9.32, valor que se encontra acima do valor de indice de referéncia (4) “segundo a DGOTDU",
considerado como referéncia a nivel nacional, classificando-se, assim, bem apetrechada de
infraestruturas desportivas para a populacdo existente, sendo que frés instalacdes se

encontram totalmente abertas ao uso da populacdo.

O Pavihdo Gimnodesportivo da Morreira constitui-se como a principal infraestrutura
desportiva da Unido das Freguesias, sendo uma instalacdo de dmbito publico, destinando-se

a prdtica informal de atividade fisica e desportiva.

Ao observarmos o mapa da Unido das Freguesias de Morreira e Trandeiras, a grande maioria

das infraestruturas encontram-se localizadas na periferia dos limites da Unido das Freguesias.

Tipologicamente, as infraestruturas desta Unido das Freguesias classificam-se como
equipamentos de base recreativa (seis), sendo as quatro restantes classificadas como

equipamentos de base formativa.

O pargue desportivo e recreativo desta Unido das Freguesias possui uma média de idades de
12,54 anos, encontrando-se cima da média de idades das infraestruturas do concelho de

Braga.
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UNIAO DAS FREGUESIAS DE NOGUEIRA, FRAIAO E
LAMACAES

Tabela 37 - Dados da Unido das Freguesias de NOGUEIRA, FRAIAO E LAMACAES

Imagem 34-Pavilhéo de Lamagdes

NOGUEIRA, FRAIAO e LAMACAES

Area Populagao Densidade Populagdo Total de Instalagoes Area Desportiva indice ADU
(Km?) (N2 Hab.) (Hab./Km?) (N2) (m?) (m?/Hab.)
9 13.054 1.450,4 62 34.849,59 2,67

Distribuicao das Infraestruturas Desportivas

TIPO DE INSTALACOES DA UNIAO DE FREGUESIAS
4
B N° Grandes Campos
= N° Pequenos Campos
mN° Pavilhoes
B N° Salas Desporto
m N° Pistas Afletismo
B N° Piscinas
mN° Parques Infantis
N° Parques Fitness

= N° Outros
Caraterizagao das Instalagoes Desportivas
INFRAESTRUTURAS PROPRIEDADE CONSERVACAO
® N° Infraestruturas PUblicas ®N° Infraestruturas Estado Muito Bom
B NC Infraestruturas Privadas N° Infraestruturas CMB B N° Infraestruturas Estado Regular
4 N° Infraestruturas Poblico-Privadas ®N° Infraestruturas JF / UF M N° Infraestruturas Estado Mau
M Outros H N° Infraestruturas Estado Fora Uso
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BRAGA

MUNICIPIO

ACESSIBILIDADES COBERTURA INFRAESTRUTURAS ASSOCIATIVISMO

(PESSOAS COM MOBILIDADE REDUZIDA) (PRATICANTES POR MODALIDADE)

H N° Infraestruturas Acessiveis u N° Infraestruturas Ar Livre M Futebol M Voleibol
E N° Infraestruturas Ndo Acessiveis BN Infraestruturas Cobertas ou E Andebol EBoccia
Encerradas HBadminton ® Orientfacdo

A Unido das Freguesias de Nogueira, Fraido e Lamacades, criada na recente reorganizacdo
administrativa das freguesias, localiza-se na periferia do concelho de Braga, enconfrando-se

classificada como Predominantemente Urbana.

As sessenta e duas infraestruturas desportivas e recreativas desta Unido das Freguesias
preenchem um total de 34.849,59 metros quadrados, o que produz um indice de Area
Desportiva Util (ADU) de 2.67, valor que se encontra abaixo do valor de indice de referéncia
(4) “segundo a DGOTDU", considerado como referéncia a nivel nacional, classificando-se,
assim, mal apetrechada de infraestruturas desportivas para a populacdo existente, sendo que

vinte instalacdes se encontram totalmente abertas ao uso da populacdo.

O Pavilhdo Municipal de Lamagdes constitui-se como a principal infraestrutura desportiva da
UniGo das Freguesias, sendo uma instalacdo de dmbito publico-privado que se destina &

pratica de vdrias modalidades.

Ao observarmos o mapa da Unido das Freguesias de Nogueira, Fraido e Lamagdes, a grande
maioria das infraestruturas encontram-se localizadas na periferia dos limites da Unido das

Freguesias.

Tipologicamente, as infraestruturas desta Unido das Freguesias classificam-se como
equipamentos de base recreativa (cinquenta e duas), sendo as dez restantes classificadas

como equipamentos de base formativa.

O parqgue desportivo e recreativo desta Unido das Freguesias possui uma média de idades de
10,86 anos, encontrando-se acima da média de idades das infraestruturas do concelho de

Braga.
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UNIAO DAS FREGUESIAS DE NOGUEIRO E TENOES

Tabela 38 - Dados da Unido das Freguesias NOGUEIRO E TENOES

Imagem 35-Pavilhdo Desportivo de Nogueiré

NOGUEIRO e TENOES

Densidade

Area Populagio ——— Total de Instalages Area Desportiva indice ADU
(Km?2) (N2 Hab.) (Ha';_ /K;mZ) (N2) (m?) (m?/Hab.)
4,8 5.129 1.068,5 23 5.591,84 1,09

Distribuicao das Infraestruturas Desportivas

TIPO DE INSTALACOES DA UNIAO DE FREGUESIAS

4 m N° Grandes Campos

mN° Pequenos Campos

EN° Pavilhdes
/ mN° Salas Desporto
m N° Pistas Afletismo
B N° Piscinas
= N° Parques Infantis
N° Parques Fitness
= N° Outros

Caraterizagao das Instalagoes Desportivas

INFRAESTRUTURAS PROPRIEDADE CONSERVAGAO

B N° Infraestruturas Publicas H N° Infraestruturas CMB H N° Infraestruturas Estado Muito Bom

B N Infraesiruturas Privadas ® N° Infraestruturas JE / UF H N° Infraestruturas Estado Regular
M N° Infraestruturas Estado Mau

M N° Infraestruturas PUblico-Privadas M Outros EN° Infraestruturas Estado Fora Uso
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BRAGA

MUNICIPIO

ACESSIBILIDADES COBERTURA INFRAESTRUTURAS ASSOCIATIVISMO

(PESSOAS COM MOBILIDADE REDUZIDA) (PRATICANTES POR MODALIDADE)

H N° Infraestruturas Acessiveis M N° Infraestruturas Ar Livre

M Futsal

M N° Infraestruturas NGo Acessiveis M N° Infraestruturas Cobertas ou H Vela
Encerradas

A Unido das Freguesias de Nogueird e Tendes, criada na recente reorganizacdo administrativa
das freguesias, localiza-se na periferia do concelho de Braga, encontfrando-se classificada

como Area Predominantemente Urbana.

As vinte e frés infraestruturas desportivas e recreativas desta Unido das Freguesias preenchem
um total de 5.591,84 metros quadrados, o que produz um indice de Area Desportiva Util (ADU)
de 1.09, valor que se encontra abaixo do valor de indice de referéncia (4) “segundo a
DGOTDU", considerado como referéncia a nivel nacional, classificando-se, assim, mal
apetrechada de infraestruturas desportivas para a populacdo existente, sendo que doze

instalacdes se encontram totalmente abertas ao uso da populacdo.

O Pavilh@o do Parque Desportivo de Nogueird constitui-se como a principal infraestrutura
desportiva da Unido das Freguesias, sendo uma instalacdo de dmbito publico que se destina

fundamentalmente & prdtica da modalidade de futsal.

Ao observarmos o mapa da Unido das Freguesias de Nogueird e Tendes, a grande maioria

das infraestruturas encontram-se localizadas na periferia dos limites da Unido das Freguesias.

Tipologicamente, as infraestruturas desta Unido das Freguesias classificam-se como
equipamentos de base recreativa (vinte), sendo as trés restantes classificadas como

equipamentos de base formativa.

O parqgue desportivo e recreativo desta Unido das Freguesias possui uma média de idades de
7,78 anos, encontrando-se abaixo da média de idades das infraestruturas do concelho de

Braga.
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UNIAO DAS FREGUESIAS DE REAL, DUME E SEMELHE

Tabela 39 - Dados da Unido das Freguesias de REAL, DUME E SEMELHE

Imagem 36-Estdadio Municipal de Braga

REAL, DUME e SEMELHE

Area Populagédo Densidade Populagédo Total de Instalagdes Area Desportiva indice ADU
(Km?) (N2 Hab.) (Hab./Km?) (N2) (m?) (m?/Hab.)
8,7 11.700 1.344,8 62 54.846,72 4,60

Distribuicao das Infraestruturas Desportivas

TIPO DE INSTALACOES DA UNIAO DE FREGUESIAS

m N° Grandes Campos
m N° Pequenos Campos
mN° Pavilhdes

m N° Salas Desporto

m N° Pistas Atletismo

= N° Piscinas

= N° Parques Infantis

= N° Parques Fitness

N° Outros

Caraterizagcao das Instalagoes Desportivas

INFRAESTRUTURAS PROPRIEDADE

CONSERVACAO

® N° Infraestruturas PUblicas

H N° Infraestruturas CMB H N° Infraestruturas Estado Muito Bom
B N° Infraestruturas Privadas ®N° Infraestruturas JF / UF mN° Infraestruturas Estado Regular
- . M N° Infraestruturas Estado Mau
M N° Infraestruturas PUblico-Privadas M Outros

M N° Infraestruturas Estado Fora Uso
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ACESSIBILIDADES COBERTURA INFRAESTRUTURAS ASSOCIATIVISMO

(PESSOAS COM MOBILIDADE REDUZIDA) (PRATICANTES POR MODALIDADE)

111
505
167
81 13
H N° Infraestruturas Acessiveis M N° Infraestruturas Ar Livre M Futebol M Bilhar
. o E Voleibol HBoccia
¥ N° Infraestruturas NGo Acessiveis M N° Infraestruturas Cobertas ou EBasquetebol  mTaekwondo
Encerradas M Columbofilia

A Unido das Freguesias de Real, Dume e Semelhe, criada na recente reorganizagcdo
administrativa das freguesias, localiza-se préximo do centro do concelho de Braga,
encontrando-se classificada como Area Mediamente Urbana (Semelhe) e Area

Predominantemente Urbana (Real e Dume).

As sessenta e duas infraestruturas desportivas e recreativas desta Unido das Freguesias
preenchem um total de 53.846,72 metros quadrados, o que produz um indice de Area
Desportiva Util (ADU) de 4.40, valor que se encontra acima do valor de indice de referéncia
(4) “segundo a DGOTDU", considerado como referéncia a nivel nacional, classificando-se,
assim, bem apetrechada de infraestruturas desportivas para a populacdo existente, sendo

qgue dezanove instalacdes se enconfram totalmente abertas ao uso da populacdo.

O Estadio Municipal de Braga constitui-se como a principal infraestrutura desportiva da Unido
das Freguesias, sendo uma instalacdo de dmbito puUblico, destinando-se exclusivamente &

modalidade do futebol.

Ao observarmos o mapa da Unido das Freguesias de Real, Dume e Semelhe, a grande maioria
das infraestruturas enconfram-se localizadas na zona central dos limites da Unido das

Freguesias.

Tipologicamente, as infraestruturas desta Unido das Freguesias classificam-se como
equipamentos de base recreativa (quarenta e seis), sendo as restantes classificadas como
equipamentos de base formativa (catorze), um equipamentos especializado e ainda um

equipamento para o espetdculo desportivo.

O parque desportivo e recreativo desta Unidio das Freguesias possui uma média de idades de
10,16 anos, encontrando-se acima da média de idades das infraestruturas do concelho de

Braga.
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UNIAO DAS FREGUESIAS DE SANTA LUCRECIA DE
ALGERIZ E NAVARRA

Tabela 40 - Dados da UniGo das Freguesias de S™ LUCRECIA DE ALGERIZ E NAVARRA

Imagem 37-Campo de Futebol de S* Lucrécia

SANTA LUCRECIA de ALGERIZ e NAVARRA

Area Populagao Densidade Populagdo Total de Instalagoes Area Desportiva indice ADU
(Km?) (N2 Hab.) (Hab./Km?) (N9) (m?) (m?/Hab.)
6,7 994 148,4 8 13.774 13,86

Distribuicao das Infraestruturas Desportivas

TIPO DE INSTALACOES DA UNIAO DE FREGUESIAS

B N° Grandes Campos
mN° Pequenos Campos
mN° Pavilhdes
m N° Salas Desporto
mN° Pistas Atletismo
m N° Piscinas
m N° Parques Infantis

N° Parques Fitness
= N° Outros

Caraterizagcao das Instalagoes Desportivas

INFRAESTRUTURAS PROPRIEDADE CONSERVAGAO

® N° Infraestruturas PUblicas H N° Infraestruturas CMB HN° Infraestruturas Estado Muito Bom
H N° Infraestruturas Privadas ®N° Infraestruturas JF / UF H N° Infraestruturas Estado Regular
M N° Infraestruturas PUblico-Privadas & Outros 4N Infraestruturas Estado Mau

H N° Infraestruturas Estado Fora Uso
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ACESSIBILIDADES COBERTURA INFRAESTRUTURAS ASSOCIATIVISMO

(PESSOAS COM MOBILIDADE REDUZIDA) (PRATICANTES POR MODALIDADE)

M N2 Infraestruturas Acessiveis M N2 Infraestruturas Ar Livre M Futebol
M N2 Infraestruturas Nao Acessiveis M N2 Infraestruturas Cobertas ou
Encerradas

A Unido das Freguesias de Santa Lucrécia de Algeriz e Navarra, criada na recente
reorganizagdo administrativa das freguesias, localiza-se na periferia do concelho de Braga,

encontrando-se classificada como Area Mediamente Urbana.

As oito infraestruturas desportivas e recreativas desta Unido das Freguesias preenchem um
total de 13.774 metros quadrados, o que produz um indice de Area Desportiva Util (ADU) de
13.86, valor que se encontra acima do valor de indice de referéncia (4) “segundo a DGOTDU",
considerado como referéncia a nivel nacional, classificando-se, assim, bem apetrechada de
infraestruturas desportivas para a populacdo existente, sendo que 1rés instalacdes se

encontram totalmente abertas ao uso da populacdo.

Os Campos de Futebol de Navarra e Santa Lucrécia de Algeriz constituem-se como as
principais infraestruturas desportivas da Unido das Freguesias, sendo instalacdes de dmbito

publico-privado, destinando-se exclusivamente d modalidade do futebol.

Ao observarmos o mapa da Unido das Freguesias de Santa Lucrécia de Algeriz e Navarra, a
grande maioria das infraestruturas encontram-se localizadas na periferia dos limites da Unido

das Freguesias.

Tipologicamente, as infraestruturas desta Unido das Freguesias classificam-se como
equipamentos de base recreatfiva (cinco), sendo as frés restantes classificadas como

equipamentos de base formativa.

O parqgue desportivo e recreativo desta Unido das Freguesias possui uma média de idades de
8,04 anos, encontrando-se abaixo da média de idades das infraestruturas do concelho de

Braga.
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UNIAO DAS FREGUESIAS DE VILAGCA E FRADELOS

Tabela 41 - Dados da Unido das Freguesias de VILACA E FRADELOS

Imagem 38-Campo de Futebol de Vilaga

VILACA e FRADELQOS

Area Populagédo Densidade Populagédo Total de Instalagdes Area Desportiva indice ADU
(Km?) (N2 Hab.) (Hab./Km?) (N9) (m?) (m?/Hab.)
4,6 1.580 343,5 10 7.406 4,69

Distribuicao das Infraestruturas Desportivas

TIPO DE INSTALACOES DA UNIAO DE FREGUESIAS
2
B N° Grandes Campos
mN° Pequenos Campos
mN° Pavilhdes
B N° Salas Desporto
m N° Pistas Afletismo
B N° Piscinas
m N° Parques Infantis

N° Parques Fitness
= N° Outros

Caraterizagao das Instalagoes Desportivas

INFRAESTRUTURAS PROPRIEDADE CONSERVAGAO

Ne Infraestruturas PUblicas N° Infraestruturas CMB ® N° Infraestruturas Estado Muito Bom
® N° Infraestruturas Privadas B N° Infraestruturas JF / UF ® N° Infraestruturas Estado Regular
M N° Infraestruturas PUblico-Privadas i Outros 4 N° Infraestruturas Estado Mau

M N° Infraestruturas Estado Fora Uso
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(PESSOAS COM MOBILIDADE REDUZIDA) (PRATICANTES POR MODALIDADE)

® N° Infraestruturas Acessiveis M N Infraestruturas Ar Livre  Futebol
® N° Infraestruturas N&o Acessiveis EN° Infraestruturas Cobertas ou
Encerradas

A Unido das Freguesias de Vilaca e Fradelos, criada na recente reorganizacdo
administrativa das freguesias, localiza-se na periferiac do concelho de Braga,

encontrando-se classificada como Area Predominantemente Urbana.

As dez infraestruturas desportfivas e recreativas desta Unido das Freguesias preenchem
um total de 7.406 metros quadrados, o que produz um indice de Area Desportiva Util
(ADU) de 4.69, valor que se encontra acima do valor de indice de referéncia (4)
“segundo a DGOTDU", considerado como referéncia a nivel nacional, classificando-se,
assim, bem apetrechada de infraestruturas desportivas para a populacdo existente,

sendo que cinco instalacdes se enconfram totalmente abertas ao uso da populacdo.

O Campo de Futebol de Vilaca constitui-se como a principal infraestrutura desportiva
da Unido das Freguesias, sendo uma instalacdo de ambito publico, destinando-se

exclusivamente & modalidade do futebol.

Ao observarmos o mapa da Unido das Freguesias de Vilaga e Fradelos, a grande maioria

das infraestruturas encontram-se distribuidas pela drea da Unido das Freguesias.

Tipologicamente, as infraestruturas desta Unido das Freguesias classificam-se como
equipamentos de base recreativa (cinco), sendo as trés restantes classificadas como

equipamentos de base formativa.

O parque desportivo e recreativo desta Unido das Freguesias possui uma média de
idades de 13,54 anos, encontrando-se acima da média de idades das infraestruturas do

concelho de Braga.
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MOVIMENTO ASSOCIATIVO

O associativismo no seu sentido geral, € o ato de associar, através da unido de esforcos
diversos, no sentido de um fim comum. Visto, antes da instauracdo da democracia, como a
Unica via de acesso d participacdo dos cidaddos na promocdo de dindmicas desportivas,
recreativas e culturais, o movimento associativo viu reconhecida a sua autonomia em 1976,
com a criacdo do quadro legislativo e regulamentar das condicoes de parceria entfre o setor

publico e privado.

O direito a livre associacdo constituiu uma garantia bdsica de realizacdo pessoal dos
individuos na vida em sociedade. O reconhecimento formal e institucional da sua importéncia
para a criacdo de espacos de afirmacdo da cidadania, levou ¢ criacdo e generalizagcdo do
associativismo desportivo, agora apoiado e fomentado pelo Estado a todos os niveis,
designadamente nas vertentes de recreacdo e do rendimento, afimando-o como um dos

pilares fundamentais do desenvolvimento humano e desportivo, a nivel nacional e local.

O trabalho desenvolvido pelos inUmeros dirigentes desportivos quer das federacdes, das
associacoes e dos clubes desportivos, apoiados pelo Estado nos termos previstos por Lei, tém
contribuido para a formacdo humana e desportiva de muitos milhares de jovens ao longo dos
anos, merecendo o devido reconhecimento das entidades publicas com competéncias

nesta drea, quanto & utilidade social que detém.

O municipio de Braga reconhece a importdncia do desporto e do movimento associativo,
para os seus cidaddos. No sentido de proporcionar os meios necessdrios e adequar os seus
apoios as reaqis aspiracdes do mesmo, nas suas mais diversas dreas de apoio, guiard as suas
decisdes pelo regulamento de atribuicdes de subsidios as associacdes e clubes desportivos e
recreativos, no sentido orientar a sua intervencdo em critérios que perspetivem o apoio das
instituicdes que melhor trabalham e que melhores servicos prestam & sociedade onde se
inserem. Assumindo que a intervencdo das instituicdes publicas deve focar-se na definicdo e
operacionalizacdo de politicas publicas de incentivo, dinamizacdo, formacdo e apoio,

procura assentar essas decisdes em critérios de equidade e de justica.

O municipio de Braga aposta na gualidade como elemento indissocidvel da quantidade,
para ir encontro aos anseios dos muitos bracarenses que sonham grande e querem levar a
prdtica do desporto no concelho ainda mais além. Para aumentar os indices de prdtica
desportiva na populacdo em geral, das criancas e jovens na escola e daqueles que estdo
envolvidos no movimento associativo, o municipio de Braga desenvolve acdes, umas

enquadradas na sua competéncia legal e outras como Unica solucdo de esbatimento de
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caréncias, garantindo a igualdade de acesso ds atividades desportivas sem discriminacdes

sociais, fisicas e género.

CARATERIZACAO

O concelho de Braga, ao nivel do associativismo desportivo, carateriza-se de uma forma
global, pela existéncia de 11.282 atletas distribuidos por 52 modalidades e 132
Clubes/Associacdes Desportivas. Este valor compreende os Clubes de uma forma global, pois,
se considerarmos os Clubes com vdrias modalidades, o total sobe para 237 equipas/clubes.
Para a existéncia destes valores contribuem associacdes e clubes de todos os dmbitos
desportivos, tais como: federado, escolar, militar, universitdrio, INATEL, assim como

campeonatos amadores devidamente organizados e regulamentados.

Antes de iniciar qualquer tipo de andlise, apresentamos como consideracdo inicial que as
modalidades de Pesca, Automobilismo, Motociclismo e Boxe existem no concelho de Braga,
no entanto, devido d inexisténcia de dados ao nivel do concelho, por parte das entidades

oficiais, ndo foi possivel apurar quais os clubes e quantidade de atletas existentes no concelho.

Grdfico 13 - N° de Equipas/Clubes por Modalidade
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Analisando este primeiro grdfico sobre a relacdo equipas/clubes por modalidade, podemos

aferir que a modalidade de futebol com a presenca de 67 clubes, € a modalidade com maior

numero de Clubes no concelho bracarense. De seguida surgem as modalidades de voleibol

e andebol com 17 e 12 clubes, respetivamente.
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Grdfico 14 - N° de Atletas por Modalidade
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Ao nivel do nUmero de atletas por modalidade o futebol, em consequéncia do elevado

nimero de clubes, assume-se como a modalidade com maior niUmero de aftletas,

contabilizando um total de 3770 atletas.

Verificam-se também modalidades com participacdo de atletas bastante assinaldveis, tais

como o andebol e o voleibol, que assim mantém a relacdo direta com o nUmero de clubes.

As constatacdes acima referidas poderdo ser observadas com maior detalhe nas tabelas

seguintes.
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Andlise por Ambito Desportivo

Como mencionamos anteriormente, foram abordados todos os dmbitos desportivos na
andlise ao associativismo desportivo. Desta forma, a tabela seguinte descreve o contributo

de cada um dos Gmbitos desportivos para o associativismo desportivo no concelho de Braga.

Tabela 42 - Valores do Associativismo segundo o Ambito Desportivo

Ambito Desportivo Numero Clubes Mor‘:il::rlri‘:::ies NUmero Atletas
Federado 87 37 6891
Escolar 22 19 3030
Universitdario 1 35 546
Militar 1 5 288
INATEL 7 3 187

Camp. Amador Vale

Cdvado 14 ] 340

Andlise por Modalidades Coletivas e Individuais

Fazendo uma andlise por tipo de modalidade, no que diz respeito & sua componente
individual ou colefiva, o concelho de Braga carateriza-se por possuir 116 (49.0%) clubes em
modalidades individuais e 121 (51.0%) clubes em modalidades coletivas. Ao nivel do nUmero
de aftletas, possui 4882 (43.3%) atletas em modalidades individuais € 6400 (56.7%) atletas em
modalidades coletivas.

De realcar que um Clube pode apresentar vdrias modalidades, quer individuais, quer
coletivas, o que naturalmente justifica o facto do niumero total de Clubes por modalidade ser

superior ao numero total de Clubes do concelho.

Modalidades Coletivas

Tabela 43 - N° de Atletas e Clubes por Modalidade Coletiva

Modalidades Coletivas NUmero Clubes NUmero Atletas
Futebol 67 3770
Futsal 9 306
Andebol 12 860
Basquetebol 6 388
Corfebol 1 16
Hoquei Patins 2 67
Raguebi 2 147
Voleibol 17 787
Voleibol Praia 1 4
Pélo Aqudtico 1 14
Basquetebol C. Rodas 1 16
Andebol C. Rodas 1 16
Goalball 1 9
Total 121 6400
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Modalidades Individuais

Tabela 44 - N° de Atletas e Clubes por Modalidade Individual

Modalidades Individuais NUmero Clubes NUmero Atletas
Afletismo 8 399
Badminton 9 292
Bilnar 4 50
Bodyboard 1 23
Esgrima 2 20
Golfe 3 163
Patinagem 2 57
Judo 3 166
Karaté 3 415
Karting 2 211
Natacdo 8 451
Orientacdo 6 312
Squash 1 5
Surf 1 14
Taekwondo 3 265
Ténis Mesa 8 236
Ténis 3 341
Tiro com Arco 3 53
Vela 1 6
Xadrez 5 175
BTT 3 27
Cicloturismo 4 61
Canoagem 3 38
Hipismo 2 90
Esqui Alpino 1 6
Snowboard 1 5
Boccia 3 31
Atletismo C Rodas 1 7
Aeromodelismo 1 67
Paraquedismo 1 24
Triatlo 2 31
Tiro 3 209
Gindstica 6 309
Danca 6 199
Columbofilia 3 124
Total 116 4882
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Tabela 45 - Variagdo do NUmero de Atletas por Modalidade e por Género
Modalidades N° Atletas Masculinos N° Atletas Femininos
Futebol 3770 0
Futsal 258 48
Andebol 645 215
Atletismo 238 161
Badminton 158 134
Basquetebol 272 116
Bilhar 45 )
Bodyboard 14 9
Corfebol 8 8
Esgrima 17 3
Golfe 139 24
Héquei Patins 64 3
Patinagem 16 4]
Judo 85 81
Karaté 293 122
Karting 138 73
Natagdo 243 208
Orientagdo 199 113
Raguebi 117 30
Squash 4 1
Surf 11 3
Taekwondo 170 95
Ténis Mesa 171 65
Ténis 247 94
Tiro com Arco 26 27
Vela 4 2
Voleibol 115 672
Voleibol Praia 4 0
Xadrez 108 67
BTT 21 6
Cicloturismo 54 7
Canoagem 21 17
Hipismo 27 63
Esqui Alpino 3 3
Pélo Aqudtico 14 0
Snowboard 5 0
Boccia 21 10
Basquetebol Cadeira Rodas 16 0
Andebol Cadeira Rodas 16 0
Atletismo Cadeira Rodas 7 0
Aeromodelismo 67 0
Paraquedismo 24 0
Triatlo 26 5
Tiro 174 35
Gindstica 122 187
Danga 92 107
Goalball 5 4
Columbofilia 120 4
Total 8414 2868

Ao analisarmos os praticantes das vdrias modalidades por género, podemos constatar a
existéncia de 8414 (74.6%) atletas do género masculino e de 2868 (25.4%) atletas femininos.
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Apresentamos de seguida quadro resumo com referéncia ao niUmero de Clubes por

modalidade, assim como o numero de atletas por género e total.

Tabela 46 - Dados Totais do Associativismo

Futebol 67 3770 0 3770
Futsal 9 258 48 306
Andebol 12 645 215 860
Atletismo 8 238 161 399
Badminton 9 158 134 292
Basquetebol 6 272 116 388
Bilhar 4 45 5 50
Bodyboard 1 14 9 23
Corfebol 1 8 8 16
Esgrima 2 17 3 20
Golfe 3 139 24 163
Héquei Patins 2 64 3 67
Patinagem 2 16 41 57
Judo 3 85 81 166
Karaté 3 293 122 415
Karting 2 138 73 211
Natagdo 8 243 208 451
Orientagdo 6 199 113 312
Raguebi 2 117 30 147
Squash 1 4 1 5
Surf 1 11 3 14
Taekwondo 3 170 95 265
Ténis Mesa 8 171 65 236
Ténis 3 247 94 341
Tiro com Arco 3 26 27 53
Vela 1 4 2 6
Voleibol 17 115 672 787
Voleibol Praia 1 4 0 4
Xadrez 5 108 67 175
BTT 3 21 6 27
Cicloturismo 4 54 7 61
Canoagem 3 21 17 38
Hipismo 2 27 63 90
Esqui Alpino 1 3 3 6
Pélo Aqudtico 1 14 0 14
Snowboard 1 5 0 5
Boccia 3 21 10 31
Basquetebol Cadeira Rodas 1 16 0 16
Andebol Cadeira Rodas 1 16 0 16
Atletismo Cadeira Rodas 1 7 0 7
Aeromodelismo 1 67 0 67
Paraquedismo 1 24 0 24
Triatlo 2 26 5 31
Tiro 3 174 35 209
Gindstica 6 122 187 309
Danga 6 92 107 199
Goalball 1 5 4 9
Columbofilia 3 120 4 124
Avutomobilismo*
Pesca*
Motociclismo*
Boxe*
Total 237 8414 2868 11282

*As modalidades do Automobilismo, Pesca, Boxe e Motociclismo existem ao nivel do
concelho de Braga, no entanto, por falta de informacdo concreta das suas Federacdes,
ndo é possivel apurar qual o nimero exato de atletas e Clubes nestas modalidades.
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Andlise Associativismo por Freguesia

De seguida serd andlisado o Associativismo Desportivo por Freguesia,

tendo

essencialmente em consideracdo as informacdes recolhidas junto das Associacoes e

Federacodes Desportivas das vdrias modalidades.

Tabela 47 - Associativismo por Freguesia

f

BRAGA

MUNICIPIO

Adaufe

Espinho
Espordes

Figueiredo

Gualtar

Lamas
Mire de Tibdes

Padim da Graca

Palmeira

Pedralva

Priscos

Ruilhe

S. Vicente

S. Victor

&

N O

22

Grupo Desportivo Adaufe, Estrelas Unido
Barreiro, Grupo Desportivo Penela

Grupo Desportivo Recreativo Esporoes
Grupo Desportivo Figueiredo

Associacdo Académica Universidade
Minho, Barros Futebol Clube, Juventude
Gualtar, Associacdo Desportiva Cultural
Gualtar/Meltino, Sporting Clube Braga,
Escola EB2,3 Gualtar, Colégio Luso
Internacional Braga

Associacdo Desportiva Aguics Graca, Os
Camaradas

Palmeiras Futebol Clube, Movimento
Juventude Pévoa, Escola EB2,3 Palmeira,
Clube Automoével Minho, Clube Golfe
Braga, Liga Aeromodelismo Cévado, Aero
Clube Braga, Sociedade Columbdfila
Palmeira

Grupo Desportivo Pedralva
Clube Desportivo Cultural Priscos

Alfacoop - Externato Infante D. Henrique

Grupo Desportivo  Bairro  Misericérdia,
Soarense Futebol Clube, Regimento
Cavalaria VI, Escola Secunddria Sd
Miranda, Dynamic Pool Academy Club,
Colégio D. Diogo Sousa, Esprominho,
Clube  Cicloturismo  AGARB/Novafrio,
Apollo Braga

Grupo Desportivo  Alegrienses, Grupo
Desportivo Recreativo Cultural  Aguias
Futebol Clube, Sporting Clube Ledes das
Enguardas, Grupo Desportivo Pedes,
Grupo Desportivo Sete Fontes, Manabola,
Escola Secunddria Carlos Amarante,
Escola EB2,3 Dr. Francisco Sanches, Hoquei
Clube Braga SAD, Judo Clube de Braga,
Sporting Clube de Braga, Escola Calouste
Gulbenkian, Escola Secunddria Carlos
Amarante, Clube Ténis Braga, Associacdo
Cicloturismo Minho, BTT Brancelhe, Trote —
Centro Hipico SA, Triplagitada — Clube de
Triatlo, Sociedade Tiro Braga, Associagdo
Colecionadores Armas Entre D'Ouro e
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Futebol

Futebol

Futebol e Futsal

Futebol, Bilhar, Atletismo, Voleibol,
Andebol, Ténis Meda, Xadrez, Karaté,
Golfe, Natagdo, BTT, Basquetebol, Futsal,
Badminton, Bodyboard, Corfebol,
Héquei Patins, Patinagem, Judo, Karting,
Ra&guebi, Squash, Surf, Ténis, Tiro com
Arco, Vela, Voleibol Praia, Canoagem,
Hipismo, Esqui Alpino, Pdlo Aqudtico,
Snowboard, Gindstica, Orientagdo,
Taekwondo, Esgrima

Futebol

Futebol, Atletismo, Voleibol, Badminton,
Karting, Aeromodelismo, Paraquedismo,
Golfe, Columbofilia

Futebol

Futsal, Atletismo

Voleibol, Dang¢a, Andebol, Tiro com
Arco, Gindstica

Futebol, Bilhar, Atfletismo, Voleibol,
Danga, Ténis de Mesa, Xadrez, Natag¢do,
BTT, Basquetebol, Badminton, Ténis,
Cicloturismo, Triatlo, Tiro, Orientacdo,
Esgrima

Futebol, Voleibol, Andebol, Ténis de
Mesa, Natagdo, Badminton, Patinagem,
Judo, Ténis, Tiro com Arco, Hipismo,
Gindstica,  Cicloturismo,  Triatlo,  Tiro,
Orientacdo
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Sequeira

Sobreposta

Tadim

Tebosa

UF Arentim e Cunha

UF Maximinos, Sé e
Cividade

UF S. Lazaro e S.
Jodo Souto

UF Cabreiros e
Passos (S. Julido)

UF Celeirds, Aveleda
e Vimieiro

UF Crespos e
Pousada

UF Escudeiros e
Penso (Sto. Estevdo e
S, Vicente)

Este (S. Pedro e S.
Mamede)

UF Ferreiros e
Gondizalves

UF Guisande e
Oliveira (S. Pedro)

Lomar e Arcos (S.
Paio)

UF Merelim (S. Paio),
Pandias e Parada
Tibdes

UF Merelim (S. Pedro)
e Frossos

UF Morreira e
Trandeiras

UF Nogueira, Fraido
e Lamacgades

Minho, Colégio Teresiano, Associagcdo
Desportiva Recreativa Santa Tecla

Sequeirense Futebol Clube
Futebol Clube Sobreposta, Sobreposta 10
Futebol Clube Tadim, Escola EB2,3 Trigal

Santa Maria

Clube Desportivo Recreativo Cultural
Tebosa

Associacdo Cultural
Recreativa Arentim,
Recreativa Cunha

Desportiva
Associacdo

Clube Desportivo Maximinense, Gindsio
Futebol Clube, Escola Secunddria de

Maximinos, Associacdo Wado
Internacional  Karaté, Wado  Gym,
Associacdo  Cicloturismo BTT - Os
Braguinhas

Arsenal Clube Devesa, Pafrimonense
Futebol Clube, ABC Andebol SAD, Escola
EB2,3 André Soares, Sporting Clube Braga,
Badminton Clube Braga, Escola
Secunddria D. Maria ll, Grupo Desportivo
André Soares, INATEL Braga, Braga Rugby,
Clube Xadrez Braga, Associagdo
Portuguesa Deficientes — Braga

Sporting Clube Cabreiros, Dukes Futebol
Clube, Escola EB2,3 Cabreiros

Associagdo Desportiva  Cultural  de
Aveleda, Amigos Eletro Noval, Clube
Desportivo  Celeirés, Jacarés Futebol
Clube, Associacdo Cultural Recreativa
Desportiva Malmequeres, Sporting Clube
Tremelados, AABB — Inter Clube Vimieiro,
Escola EB2,3 Celeirds

Associagdo Cultural Recreativa
Desportiva Arsenal  Crespos,  Arsenal
Crespos

S. Mamede D'Este Futebol Clube, Este
Futebol Clube, Academia B7

Ferreirense Futebol Clube, Dinamo Futebol
Clube, Grupo Recreativo Gondizalves

Grupo Desportivo Guisande

S. Paio D'Arcos Futebol Clube, Lomaranse
Gindsio Clube e Bolas Virtuais

Associacdo Merelim S. Paio, Panoiense
Futebol Clube, Associacdo Desportiva
Parada Tibdes, Movimento Juventude
Merelim, Escola EB2,3 Mosteiro e Cavado,
Clube Fluvial Merelim, Associagdo Merelim
S. Paio

Merelinense  Futebol Clube, Grupo
Desportivo de Frossos, Academia Lacatoni

Grupo Desportivo Recreativo Mikaelense,
Grupo Recreativo Desportivo Trandeiras e
Escola Futebol Fernando Pires, Grupo
Desportivo Recreativo Mikaelense (futebol
amador)

Escola Futebol Fintas, Escola EB2,3
Nogueira, Escola EB2,3 Lamacgdes, Ponto
COM, Escola Lamacgades
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Futebol

Futebol, Futsal

Futebol, Danca, Ténis de Mesa, Xadrez

Futsal

Futebol

Futebol, Voleibol, Andebol, Karaté,
Natacdo, BTT, Boccia,  Goalball,
Orientacdo

Futebol, Atletismo, Voleibol, Danca,
Andebol, Xadrez, Natagdo,
Basquetebol, Badminton, Judo, RGguebi,
Gindstica, Basquetebol Cadeira Rodas,
Andebol Cadeira Rodas, Atletismo
cadeira Rodas, Taekwondo

Futebol, Danca, Andebol, Ténis de Mesa,
Xadrez.

Futebol, Atletismo, Voleibol, Danca

Futebol

Futebol

Futebol, Voleibol

Futebol

Futebol, Bilhar

Futebol, Afletismo, Ténis de Mesa,
Badminton, Canoagem, Cicloturismo e
Orientacdo

Futebol

Futebol

Futebol, Voleibol, Andebol,
Badminton, Orientagdo

Boccia,
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UF Nogueir6 e
Tendes

UF Real, Dume e
Semelhe

UF Santa Lucrécia de
Algeriz e Navarra

UF Vilaca e Fradelos

Ascredno Nogueird

Sporting Clube de Braga, Sporting Clube
de Braga SAD, Dumiense Futebol Clube,
Realense Futebol Clube, Juventus Real,
Escola EB2,3 Real, Grupo Columbdfio de
Dume

Navarra Futebol Clube, Associacdo
Recreativa Cultural Ledes Santa Lucrécia

Imparaveis Futebol Clube
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Futsal, Vela

Futebol,  Bilhar,

Basquetebol, Taekwondo, Columbofilia

Futebol

Futebol

Voleibol,  Boccia,

BRAGA

MUNICiPIO
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CONSIDERACOES FINAIS

SINTESE DOS DADOS

O concelho de Braga, como j& foi anteriormente mencionado, carateriza-se pela
existéncia de 872 infraestruturas desportivas e recreativas. No entanto, para efeitos
conclusivos da Carta Desportiva do Municipio de Braga, por forma a seguir os
par@metros da Carta Desportiva Nacional, os Parques Infantis ndo fardo parte da
andlise, pelo que desta forma consideraremos um total de 642 infraestruturas desportivas
no concelho bracarense, que perfazem um total de 733.932,20 metros quadrados de

drea desportiva Util.

No levantamento efetuado encontram-se infraestruturas de dmbito publico, com a
propriedade a variar entre autarquias, juntas de freguesia / unides de freguesia,
instifuicoes escolares e instituicdes militares assim como infraestruturas de ambito
privado, sendo que apenas as infraestruturas particulares ndo sofreram processo de

recolha de dados.

Tabela 48 - Areas Desportivas Uteis por Tipo de Instalagdo Desportiva

TIPO INSTALACOES

DESPORTIVAS AREA DESPORTIVA UTIL N°
Grandes Campos 321.374 m? 60
Pequenos Campos 125.482,5 m? 256
Pavilhoes Desportivos 32.627,25 m2 47
Salas Desporto 15.681,41 m? 105
Pistas Atletismo 38.074 m? 18
Piscinas 8.933,54 m2 47
Outros 191.759,5 m2 109

Total 733.932,20 m2 642

Os Censos efetuados no ano de 2011, revelam-nos também que o concelho de Braga
possui um total de 181.494 habitantes, o que, cruzando este valor com a drea desportiva
Util nos revela um indice de drea desportiva Util / populacdo de 4.04 m2 ADU/Hab., o que
classifica o concelho de Braga como bem equipado ao nivel de infraestruturas
desportivas e recreativas, traduzindo este indice uma classificacdo bastante

simplificada do processo.
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O rdcio de 4m2 de ADU/Hab. surgiu na Europa como padrdo para o desenvolvimento
da rede desportiva. Este valor foi adotado por Portugal e, atualmente, a Direcdo Geral
de Ordenamento do Territério e Desenvolvimento Urbano (DGOTDU) juntamente com o
Instituto Portugués do Desporto e Juventude (IPDJ) continuam a recomendar este valor

como modelo.

Analisaremos na tabela seguinte o valor de referéncia ADU/Hab., para cada um dos
tipos de infraestruturas desportivas e o estado atual desses tipos de infraestruturas no

concelho de Braga.

Tabela 49 - Valor de Referéncia ADU/Hab., dos Tipos de Instalagoes e Valores do Concelho

TIPO INSTALACOES R:I?EI;!(I?EECDIEA C(;:Eélilo
indice Geral 4 m2 4,04 m?
Grandes Campos 2 m? 1.77 m?
Pequenos Campos 1 m2 0.69 m?
Pavilhoes e Salas Desporto 0.15m? 0.27 m?
Piscinas Cobertas 0.03 m? 0.01 m?
Piscinas Ar Livre 0.02 m?2 0.04 m2

Se observarmos o indice por tipo de infraestrutura desportiva, é possivel a constatacdo
que o concelho de Braga apresenta valores inferiores aos referenciados nas
infraestruturas do tipo, Grandes Campos, Pequenos Campos e Piscinas Cobertas. Ao
invés, encontra-se acima dos valores de referéncia nas infraestruturas do tipo Pavilhdes

e Salas de Desporto, assim como as Piscinas ao Ar Livre.

No entanto, ndo podemos entender este indice de forma linear, a pura existéncia de
equipamentos desportivos ndo pressupde a pratica desportiva. A par das infraestruturas
é necessdrio dinamizar, sensibilizar e motivar a populacdo. A relacdo entre autarquia,

associacdoes desportivas e populacdo é fundamental.

Na tabela seguinte é possivel observar o indice ADU para as vdrias Freguesias / Unides
de Freguesia. Sdo bem visiveis valores bastantes dispares, pelo que os valores mais
extremistas ao nivel das grandes dreas desportivas, existente na freguesia de Palmeira e
na Unido de Freguesias de Santa Lucrécia de Algeriz e Navarra, se justificam, por um
lado pela existéncia do Complexo do Aerédromo Municipal, juntamente com o Circuito
Vasco Sameiro e o Kartédromo Internacional de Braga, em Palmeira, todas instalacdes
de grande drea desportiva e na Unido de Freguesias pela existéncia de dois grandes

campos para uma populacdo bastante diminuta de 994 habitantes.
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Tabela 50 - indice de Area Desportiva Util (M2/Hab.) por Freguesia e Unido de Freguesia

Adavfe
Espinho
Esporoes
Figueiredo
Gualtar
Lamas
Mire Tibaes
Padim da Graga
Palmeira
Pedralva
Priscos
Ruilhe
S. Vicente
S. Victor
Sequeira
Sobreposta
Tadim
Tebosa
U.F. Arentim e Cunha
U.F. Cabreiros e Passos (S. Julido)
U.F. Celeirés, Aveleda e Vimieiro
U.F. Crespos e Pousada
U.F. Escudeiros e Penso (Sto. Estevdo e S. Vicente)
U.F. Este (S. Pedro e S. Mamede)
U.F. Ferreiros e Gondizalves
U.F. Guisande e Oliveira (S. Pedro)
U.F. Lomar e Arcos (S. Paio)
U.F. Maximinos, Sé e Cividade
U.F. Merelim (S. Paio), Pandias e Parada Tibaes
U.F. Merelim (S. Pedro) e Frossos
U.F. Morreira e Trandeiras
U.F. Nogueira, FraiGo e Lamacgaes
U.F. Nogueird e Tendes
U.F. Real, Dume e Semelhe
U.F. Santa Lucrécia Algeriz e Navarra
U.F. S. Lazaro e S. Jodo Souto
U.F. Vilaga e Fradelos

5.37
4.59
0.54
6.58
2.95
1.96
3.08
5.01
23.02
5.59
0.76
7.94
3:32
1.82
4.77
6.40
9.91
5.51
9.31
5.32
4.30
5.90
1.86
3.73
1.60
7.13
2.22
1.50
6.10
5.89
9.32
2.67
1.09
4.60
13.86
4.91
4.69

As Freguesias de Espordes, Gualtar, Lamas, Mire de Tibdes, Priscos, S. Vicente, S. Victor,

assim como as Unides de Freguesia de Escudeiros e Penso (Sto. Estevdo e S. Vicente),

Este (S. Pedro e S. Mamede), Ferreiros e Gondizalves, Maximinos Sé e Cividade, Nogueira

Fraido e Lamacdes e Nogueird e Tendes caraterizam-se por uma ADU inferior ao valor

de referéncia de 4 m2/ Hab. Na tabela seguinte serd apresentada a diferenca de drea

desportiva necessdria para tornar estas Freguesias / Unides de Freguesias bem

apetrechadas ao nivel de infraestruturas desportivas. Tal situacdo ndo permite uma

resolucdo linear, pois verifica-se nas freguesias do centro urbano auséncia de espaco

para colocacdo de novas infraestruturas.
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Tabela 51 - Diferenca de Area Desportiva das Freguesias e Unido de Freguesias, em Funcdo da
Referéncia ADU (M?/Hab.)

FREGUESIA / UNIAO FREGUESIA ADU (M2/HAB.) Dzél;:RBI'ECA
Esporoes 0.54 6.910 m2
Gualtar 2.95 5.530 m?
Lamas 1.96 1.720 m?
Mire Tibaes 3.08 2.251 m2
Priscos 0.76 4.340 m?
S. Vicente 3.32 9.006 m2
S. Victor 1.82 64.696 m2
U.F. Escudeiros e Penso (Sto. Estevdo e $. Vicente) 1.86 3.989 m?2
U.F. Este (S. Pedro e S. Mamede) 3.73 1.040 m?2
U.F. Ferreiros e Gondizalves 1.60 21.974 m2
U.F. Lomar e Arcos (S. Paio) 2.22 12.066 m?2
U.F. Maximinos, Sé e Cividade 1.50 36.502 m2
U.F. Nogueira, Fraido e Lamagaes 2.67 17.350 m?
U.F. Nogueir6 e Tendes 1.09 14.908 m2

Localizacdo e Area de Influéncia das Infraestruturas Desportivas

Nos mapas subsequentes podemos observar em primeira instncia a localizacdo de
cada uma das infraestruturas desportivas no mapa concelhio, d qual se associa a drea
de influéncia, varidvel para cada tipo de infraestrutura desportiva.

Ressalva-se que neste mapa surgem todas as infraestruturas desportivas,
independentemente da sua origem privada ou publica.

A drea de influéncia significa o alcance previsto para cada infraestrutura desportiva,
utilizando para este efeito valores definidos pela DGOTDU.

Para esta andlise foram abordados os Grandes Campos, Pequenos Campos, Pavilhdes,
Pistas de Atlefismo e Piscinas Cobertas.

Este instrumento, associado aos valores da densidade populacional, revela-se de
especial importdncia no planeamento de novas infraestruturas desportivas, pois

carateriza de forma bastante visivel as zonas de lacuna de infraestruturas desportivas.
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Area de Influéncia dos Grandes Campos

Figura 18 - Area de Influéncia dos Grandes Campos

Analisando o mapa de drea de influéncia de Grandes Campos, cuja drea compreende
um raio de 1500 metros, é possivel a observacdo que quase a totalidade do concelho

se encontra abrangida por Grandes Campos.
Area de Influéncia dos Pequenos Campos

Figura 19 - Area de Influéncia dos Pequenos Campos

Os Pequenos Campos, cuja drea de influéncia abrange um raio de 500 metros, ocupam
uma vasta drea do concelho, no entanto, sdo visiveis ainda freguesias sem esta
infraestrutura, além de grandes dreas de vazio na drea de abrangéncia, especialmente

na zona nordeste do concelho.

154



CARTA DESPORTIVA DO MUNICIPIO DE BRAGA ﬁ

BRAGA

MUNICiPIO

Area de Influéncia dos Pavilhées

Figura 20 - Area de Influéncia dos PavilhGes

No que diz respeito aos Pavilhées, onde o raio de abrangéncia se estende aos 2000
metros, é possivel a observacdo da lacuna deste tipo de infraestruturas na zona norte e

nordeste do concelho.

Area de Influéncia das Pistas de Atletismo

Figura 21 - Area de Influéncia das Pistas de Atletismo

As Pistas de Atletismo compreendem uma drea de abrangéncia de 2000 metros. A
andlise do mapa do concelho traduz a ndo abrangéncia deste tipo de infraestruturas

nas extremidades do concelho, nomeadamente no norte, este e sul do concelho.
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Area de Influéncia das Piscinas Cobertas

Figura 22 - Area de Influéncia das Piscinas Cobertas

As piscinas cobertas compreendem também uma drea de abrangéncia de 2000 metros
de raio. A andlise da figura denuncia uma elevada drea de auséncia de abrangéncia

deste tipo de infraestrutura na quase totalidade da periferia do concelho.

Propriedade das Infraestruturas Desportivas

Ao nivel da propriedade de infraestruturas desportivas, como sucede maioritariamente
a nivel nacional, a maior cota das infraestruturas pertence a entidades pUblicas (66.5%),

seguida pelas infraestruturas privadas (27.3%) e de origem publico-privada (6.2%).

Grdfico 15 - Propriedade das Infraestruturas Desportivas

M Municipio

152: 24% M Freguesias

M Ministério Educacdo
M Ministério Defesa

™ PUblico-Privados

M INATEL

u Clubes

M Privados
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Ao efetuarmos uma andlise mais detalhada na propriedade de infraestruturas, os
resultados mostram-nos que o Municipio de Braga € a entidade com maior niUmero de
equipamentos desportivos com 34% do total, seguido pelas Freguesias / Unides de

Freguesia com 27% e por enfidades privadas com 24% do total.

Classificagdo Tipolégica das Infraestruturas Desportivas

Também ao nivel da tipologia, a pandplia de infraestruturas desportivas segue a norma
nacional, ao existrem 64% de infraestruturas recreativas, destinadas ao aspeto
recreativo da populacdo, mais do dobro das infraestruturas de indole formativa (31%)

que se dirigem para os aspetos competitivos da prética desportiva.

Grdfico 16 - Classificagdo Tipolégica das Infraestruturas Desportivas

1%

4%

M Recreativas
M Formativas
M Especializadas

MEspetdculo

Ainda relativamente a classificacdo fipoldgica, poderd pensar-se que todos as
infraestruturas recreativas se encontram disponiveis para a prdtica informal da
populacdo, no entanto, tal situacdo ndo corresponde & verdade, pois unicamente 189
infraestruturas, ou seja 29.4% de todas as infraestruturas desportivas se enconfram ao

servico da populacdo para a sua pratica desportiva informall.

Classificacdao por Tipo de Instalagao Desportiva

Ao nivel dos tipos de instalacdes desportivas, os pequenos campos com 40% sdo as
infraestruturas mais representativas do concelho, seguidos a bastante distGncia pelas

salas de desporto com 16% das infraestruturas.

No polo oposto da pirémide localizam-se as pistas de atletismo com 3% e os outros

(aerédromo, autédromo, kartédromo, equipamentos hipicos, campos golfe, ciclovias,
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ecovias, ecopistas, pistas tiro, praias fluviais) com uma percentagem de 5% do nUmero

total de infraestruturas desportivas.

Grdfico 17 - N° de Instalagbes Desportivas por Tipologia

29; 5% u N° Grandes Campos
80; 13% 60; 9%

M N° Pequenos Campos
MN° Pavilhdes

M N° Salas Desporto
105; 16% ' mN° Pistas Atletismo

M N° Piscinas

mN° Parques Fitness

m N° Qutros

Acessibilidades das Infraestruturas Desportivas

No que diz respeito a problemdtica das infraestruturas acessiveis para a prdtica de
pessoas portadoras de deficiéncia motora, o concelho de Braga apresenta um total de

19% de infraestruturas inacessiveis a este tipo de utentes

Grdfico 18 - Classificagéo das Infraestruturas Desportivas quanto ds Acessibilidades

M Acessiveis

M NJo Acessiveis

Nesse sentido apresentamos seguidamente os dados referentes d acessibilidade para
pessoas com mobilidade reduzida nas instalacdes desportivas do concelho de Braga

por freguesia/Unido de freguesia.
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Grdfico 19 - N° de Instalagbes por Freguesias e Estado de Acessibilidade para Pessoas com
Deficiéncia Motora
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A grande maioria das 872 instalacdes desportivas do concelho 696 - 79,.8% tem as

condicdes necessdrias para proporcionar a acessibilidade para pessoas com

mobilidade reduzida, as restantes 176 - 20,2 % ndo detém essas mesmas condicoes.

Infraestruturas Desportivas Cobertas e Encerradas

Ao nivel das Infraestruturas cobertas e ao ar livre, o concelho de Braga possui 71% das

suas infraestruturas desportivas ao ar livre, contando também com 29% das mesmas

simplesmente ou totalmente encerradas, tal como verificado no grdfico seguinte.
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Tal situagdo segue as normas nacionais, que referem que 10 % das instalagdes deverdo

ser de origem coberta.

O facto do clima existente no concelho bracarense possuir bastante pluviosidade

também implica a existéncia de um elevado nUmero de infraestruturas cobertas.

Grdfico 20 - Classificagdo das Infraestruturas Desportivas quanto a Cobertura

M Infraestruturas Cobertas

M Infraestruturas Ar Livre

Média de Idade das Infraestruturas Desportivas

Para a abordagem da média de idades das infraestruturas do concelho, apresentamos
como consideracdo inicial a lacuna da inexisténcia de data de entrada em
funcionamento de 37 infraestruturas desportivas, pelo que esta andlise incidird sobre 605

infraestruturas.

O parque desportivo e recreativo do concelho de Braga apresenta assim uma média
de idades de 11.06 anos.

Estado de Conservagado das Infraestruturas Desportivas

No que respeita ao estado de conservacdo das infraestruturas desportivas, 46% das
mesmas enconfram-se em estado muito bom, sendo que os restantes 42% se reportam
ao um estado regular de conservacdo, assegurando assim que 88% das infraestruturas
desportivas do concelho se apresentam num estado bastante aceitdvel para a prdtica

desportiva.

Grdfico 21 - Estado de Conservacgdo das Infraestruturas Desportivas
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CONCLUSAO

A Carta Desportiva do Municipio de Braga que aqui se apresenta, tornou-se uma
realidade em tempo recorde, fruto de um compromisso efetuado entre os érgdos

autdrguicos e o0s seus municipes, para os primeiros cem dias de mandato.

Para nds, os compromissos assumidos sdo objetivos para os quais trabalhamos,
diariamente, dando resposta a politica de verdade e a relacdo de confianca que

pretendemos encetar com todos os bracarenses.

A elaboracdo deste instrumento de estudo e caraterizagcdo da nossa realidade
desportiva, certamente permite-nos adquirir um melhor conhecimento do contexto em
que nos inserimos e, garantidamente, fruto de um maior conhecimento que agora
possuimos, conseguiremos tomar decisdes devidamente sustentadas para que todos os
bracarenses possuam as melhores condicdes possiveis para a sua prdtica desportiva, de

carater formal, ou informal.

A prdtica de atividade fisica assume-se na sociedade atual como um dos principais
fatores de desenvolvimento da qualidade de vida de uma populacdo, assumindo-se
como um dos fatores mais recomendado pelas organizacdes de saude, tendo em
consideracdo as doencas tipicas de uma sociedade sedentdria, sendo, com este
propdsito, que o municipio trabalha afincadamente por forma a dinamizar cada vez

mais os bracarenses, tornando-se 0s Nossos municipes cada vez mais ativos e sauddveis.

Se efetuarmos uma andlise simplificada do principal resultado fornecido pela Carta
Desportiva do Municipio de Braga, constata-se a presenca de uma Area Desportiva Util

(ADU) de 4.04 m2 por habitante, valor que se encontra acima do valor de referéncia
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delineado a nivel europeu, e cujo valor foi também assumido a nivel nacional, pela

Direcdo Geral de Ordenamento do Territério e Desenvolvimento Urbano (DGOTDU).

Neste sentido, este valor poderia sugerir que, ao nivel das infraestruturas desportivas, o
concelho de Braga estaria devidamente apetrechado e bem preparado para a prdtica
desportiva, no entanto, certamente serdo conhecedores que esta realidade ndo é,

infelizmente, a realidade de Braga.

Os valores completamente dispares verificados nas vdrias freguesias, que variam numa
proporcdo de 0.54 m2 a 23.02 m2 por habitante, sdo situacdes perfeifamente
injustificaveis, fruto de uma auséncia prolongada de planeamento, que inevitavelmente

se traduzem em injusticas tremendas para os habitantes das nossas freguesias.

Esta mesma falta de harmonia verifica-se também ao nivel da oferta das vdarias
infraestruturas desportivas por modalidade, que se assumem como um afo de
desigualdade para o desenvolvimento equitativo das mesmas. SGo por demais notdrias
as dificuldades que as modalidades indoor sentem para o seu processo de treino e

competicdo, devido & lacuna de locais apropriados para a pratica desportiva formal.

Estes fatores interferem de forma evidente no associativismo desportivo local, assim
como no ecletismo do nosso concelho, fator que ilustra a enorme discrepéncia ao nivel
do volume de atletas filiados nas vdrias modalidades, apesar do elevado numero

destas, que atualmente se praticam em Braga.

Por Ultimo, mas ndo menos importante, constatou-se com a realizacdo desta Carta
Desportiva aquilo que muitos j& sabiam sem o conhecimento destes resultados, a
elevada drea desportiva reservada ao desporto formal, em contraponto com a

reduzida preocupacdo com a pratica informal, t&o premente no atual contexto.

Sdo por demais conhecidas as dificuldades que os bracarenses apresentam quando
desejam efetuar as atividades mais simples, tais como a caminhada, a corrida ou o
andar de bicicleta, atividades com grande relevancia no atual contexto, e para que,
infelizmente, Braga, ndo se encontra capaz de dar uma resposta cabal, colocando
estes praticantes em risco, ao efetuarem estas suas atividades em vias pUblicas com

elevada intensidade de frénsito.

Perante este contexto, muito trabalho teremos pela frente, para que todo o
associativismo desportivo local, mas também os praticantes informais sintam que Braga
consegue proporcionar as condicdes de prdtica ideais, a todos os que diariamente
procuram no desporto e na atividade fisica, um meio fundamental para melhorar a sua

qualidade de vida.

Sameiro Arauvjo
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ANEXOS

A - ORGANIGRAMA DO MUNICIPIO

B - LEGISLACAO

C - FORMULARIOS

C1 - CENSOS

C2 - FICHAS DE CARATERIZACAO

C2a -EQUIPAMENTOS

C2b -

PARQUES INFANTIS

C2c

- ASSOCIACOES/CLUBES

C2d -

ECOPISTAS/ECOVIAS/CICLOVIAS

C2e -

PARQUES FITNESS
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