
Comemorações do 
Dia Mundial da Criança

03 e 04 junho 2023

Música, Teatro,
Novo Circo, Artes Visuais,
Cinema de Animação, Jogos

Entrada LivrE



Nos dias 3 e 4 de Junho aventura-te pela cerca de Tibães. Desperta 
o fauno que há em ti, vagueia como a salamandra, espreita como um 
tritão, sobrevoa as histórias como um morcego curioso e chama os teus 
amigos como os sapos do lago e os grilos no pátio.

Em Tibães a bicharada tomou conta do teatro, anda à solta a musicar  
e dançar as palavras férteis e até se atreve a laborar nas oficinas criativas 
porque acredita num mundo bem melhor.

Se gostas do verde das árvores e do som da água corrente é porque  
esta festa é a certa para TI!
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03 de junho | sábado

10h  ·  12h  ·  14h30  ·  16h30  ·  17h30  ·  Sala do Recibo
Workshop Percussão e Cerâmica “Crassh Style”
We Tum Tum
A incitação é para todos: desmistificar a construção/execução da música, 
edificando de forma lúdica e informal experiências que permitem cultivar 
o corpo e a mente usando as peças de cerâmica e porcelana. Um objetivo 
que com variadíssimas e novas experiências é desenvolvido em ações 
cheias de ritmo. Sem complicar e brincando, aprende-se e, a jogar, edifica-
se. Denotados pelo à vontade e a boa disposição, os workshops CRASSH 
são uma possibilidade de fazer e compor música em grupo, através de 
experiências e desafios que mexem com instrumentos ao alcance de todos. 
Corpo percussão, voz e peças de porcelana, todos presentes, aprendidos 
e trabalhados de uma forma prática em que a atividade surge associada 
aos sons para permitir a construção de experiências musicais. Sempre com 
uma linguagem informal, findam etapas de um programa bem estruturado 
de forma a que os participantes possam deter facilmente conceitos e 
linguagens do mundo da música e paralelamente desenvolver e aumentar 
o espírito de equipa, sentido de pertença, companheirismo, amizade, 
exposição em público/comunicação, etc.

Duração: 45’ | Público-alvo: maiores 03 anos | Lotação: 45 participantes

10h30-12h30  ·  Casa do Volfrâmio
Oficinas Criativas “Animalário – Carimbos e Encadernação Manual”
Casa Azul
Com carimbos de imagens variadas e inusitadas, vamos explorar os seus 
efeitos visuais através de sucessivas e surpreendentes combinações e 
recombinações. Animais incríveis e divertidos surgirão deste trabalho que 
poderás levar num livro feito por ti!

Público-alvo: maiores de 3 anos | Lotação limitada ao espaço 

10h30  ·  Cozinha 
Jogo “ O Jogo da Glória do Fradinho”
Atahca
O jogo da glória do Fradinho é um divertido jogo de tabuleiro que irá 
colocar à prova os conhecimentos das crianças sobre os alimentos saudáveis 
e locais. Vamos testar as suas atitudes à mesa e ensinar-lhes como podemos 
cuidar do planeta através da alimentação. Para ser o grande campeão da 
alimentação saudável e equilibrada terão de alcançar o feijão Fradinho em 
primeiro lugar. Desafiamos as crianças a virem explorar connosco o mundo 
dos hortofrutícolas e das leguminosas! 

Duração: 30’ | Público-alvo: maiores de 3 anos | Lotação limitada ao espaço 

10h30  ·  Jardim do Abade
Hora do Conto “Contos Bebés – Os Contos Dão Muito Sonho”
Rita Sineiro 
Para os bebés o lugar das histórias e das cantigas é o colo, e os contos são 
sempre brinquedos. Coelhos, ratinhos, monstros amigos, tigres patetas e 
ursos trapalhões, piratas e polvos, bolinhas e balões, Carochinhas e bruxas 
meiguinhas, animais nos dedos e palavras doces a construir enredos… 
vamos brincar?! Sessão de livros para bebés e quem tiver a sorte de os 
acompanhar, com direito a contos, cantigas, cucus e muito brincar.

Duração: 30’ | Público-alvo: bébés até aos 3 anos | Lotação limitada ao espaço

10h30  ·  15h  ·  Jardim dos Troncos
Teatro “Uma Aventura na Floresta”
Malad’arte
A Menina Floresta e o Senhor Alecrim viviam felizes na sua floresta 
encantada. Certo dia, a floresta acordou estremunhada e doente, a Menina 
Floresta parecia também atacada pelo estranho mal que cobria de negras 
sombras o belo e verde paraíso. Graças à sua sensibilidade e experiência, 
o senhor Alecrim logo percebeu que o negro “espírito Maculaco” vinha 
cobrindo os céus e descendo às árvores e à casa dos animais, procurando 
contaminar e destruir toda a beleza do seu reino. 
Decidiu então pedir ajuda ao seu amigo Benkaja e à fada Belinda. Uma 
grande batalha vai acontecer entre o espírito alegre das artes e os feios 
demónios que vinham dispostos a destruir o paraíso.

Duração: 45’ | Público-alvo: maiores de 3 anos | Lotação limitada ao espaço 

11h  ·  16h  ·  Mina das Aveleiras 
Teatro “S.O.S. Terra”
Tin.bra – Academia De Teatro 
E se de repente o Universo convocasse uma reunião com as quatro estações 
do ano? Será que a Pri, o Brasão, o Nonô e o Verno conseguem comunicar? 
Afinal de contas, estão juntos no mesmo espaço e isso não é suposto 
acontecer. A Pri floresce mais cedo que o esperado, o Brasão não aguenta 
todo o fogo que tem dentro de si, o Nonô anda deprimido porque as suas 
folhas caem como cinzas e o Verno não sabe o que fazer a tanta água. 
SOS Terra é uma reflexão, a um ritmo clownesco, sobre o que podemos 
fazer para manter a Terra Mãe um pouco mais saudável e equilibrada, 
porque na verdade se não existir natureza como poderemos nós nascer, 
florescer e crescer?

Duração: 45’ | Público-alvo: maiores de 3 anos | Lotação limitada ao espaço 

11h  ·  Sala das Cavalariças
Musicoterapia “Íris e as Taças Mágicas”
Íris Marques
Uma viagem pela magia dos sons, com meditação que nos permite 
ir de encontro ao mais belo do nosso mundo interior. Guiados pelo 
encantamento das taças de som, o concerto de musicoterapia leva-nos a 
experienciar a nossa própria imaginação e criatividade. Como? Através 
dos sons harmónicos e vibração destes instrumentos terapêuticos que, 
cientificamente testados, nos conduzem ao alívio do stress e ansiedade, 
induzindo a um relaxamento e sentimento de bem-estar. Einstein dizia: “Eu 
acredito na intuição e na inspiração. A imaginação é mais importante que o 
conhecimento. O conhecimento é limitado, enquanto a imaginação abraça 
o mundo inteiro, estimulando o progresso, dando à luz a evolução. Ela é, 
rigorosamente falando, um fator real na pesquisa científica”.

Duração: 45’ | Público-alvo: maiores de 3 anos | Lotação limitada ao espaço

11h  ·  Sala do Capítulo
Concerto para Bebés e Famílias ”A Minha Mãe Ganso”  
– Classicomania
Plataforma Pandemónio
As mães conseguem ser muito chatas às vezes. Mandam-nos lavar os dentes, 
fazer a cama, tomar banho, comer vegetais...mas também têm uma caixa 
cheia de histórias para contar e aventuras para partilhar. A Mãe Gansa é 
uma mãe especial, que aparece quando menos esperamos. Toda a gente 
gosta dela, mesmo que seja um tanto ou quanto… peculiar. A sua última 
visita já foi há muito tempo, já ninguém consegue dizer quanto,  dizem 
os mais antigos que tem uma predileção por música e pelo piano, em 
particular. Querem ver que ela se escondeu dentro de um?!

Duração: 45’ | Público-alvo: maiores de 3 anos | Lotação limitada ao espaço



03 de junho | sábado

11h30  ·  18h  ·  Claustro do Refeitório
Novo Circo “A Grande Circoonferência”
Radar 360º
Grande CircOOnferência é uma conferência sobre Circo... e também é uma 
performance circense! Inspirados nos diferentes registos bibliográficos da 
História do Circo, fomentamos a vontade de ficcionar uma história, a partir 
dos fatos da sua própria história! 
Grande CircOOnferência é um ato de liberdade na reconstrução da História 
do Circo, doseado com elementos de humor, risco e poesia, transversal a 
todas as gerações! O que nos levou até aqui, foi a dissecação das diferentes 
disciplinas que fazem parte da história e da evolução da História do Circo! 
Construímos uma escrita e composição circense, que se baseou numa 
pesquisa e exploração contemporânea de cada uma destas disciplinas, a 
saber: Os Equilíbrios, Os Aéreos, A Acrobacia, O Palhaço, O Malabarismo, 
A Domesticação de Animais e Outros (Ventriloquismo, Faquirismo, 
Contorcionismo...) Antípoda por natureza, poético, rebelde e sonhador, o 
imaginário circense faz parte da memória coletiva do público em geral. O 
percurso não é linear, e a ideia é agitar, fazer refletir, formar massa crítica.

Duração: 45’ | Público-alvo: maiores de 3 anos | Lotação limitada ao espaço

14h30-16h30  ·  Casa do Volfrâmio
Oficinas Criativas “Herbáro Bárbaro”
Casa Azul
A fascinante técnica de impressão com gelatina permite revelar um mundo 
mágico e colorido escondido nas folhas e nas vides! Vamos imprimir e 
guardar as surpresas que as plantas têm para nos contar num livro muito 
especial. Através da encadernação manual, linhas e agulhas farão nascer 
um lindo, personalizado e especial herbário.  

Público-alvo: maiores de 3 anos | Lotação limitada ao espaço 

15h  ·  Jardim do Abade
Hora do Conto “Coração Leitor, Coração Contador” 
Rita Sineiro
Um coração que não desiste de ser criança. Um coração onde, de livro em 
livro, a infância não pára de durar. Um coração que resiste, que não deixa 
o mundo lá fora lhe dizer como deve ser isso de crescer. Um coração no 
qual somos todos uma coisa só, uns dos outros, a aprender juntos a palavra 
“nós». Nós, as crianças. Que somos, que fomos.

Duração: 60’ | Público-alvo: maiores de 3 anos | Lotação limitada ao espaço

15h  ·  Cozinha
Oficina “Sementeiras em Família”
Quinta Pedagógica de Braga
A Quinta Pedagógica de Braga irá dinamizar uma oficina destinada às 
famílias, para que as crianças possam tocar e sentir a terra. Realizar uma 
sementeira de diversas espécies, para depois acompanharem o seu ciclo em 
casa, cuidando da sua planta diariamente.

Duração: 150’ | Público-alvo: dos 3 aos 10 anos | Lotação limitada ao espaço

 

15h  ·  Cozinha
Jogo “Adivinha Quem Sou”
Atahca
As crianças serão desafiadas a descobrir frutas, hortícolas e leguminosas 
locais através dos seus sentidos. Com os olhos vendados, elas terão que 
tocar, cheirar e provar os alimentos, usando suas habilidades de detetive 
para adivinhar qual é qual. Será que elas serão capazes de descobrir o 
sabor suculento de uma maçã, o aroma fresco de uma cenoura ou a textura 
crocante de um grão-de-bico? Prepare-se para muitas risadas e descobertas 
saudáveis   nesta atividade emocionante!

Duração: 30’ | Público-alvo: maiores de 8 anos | Lotação limitada ao espaço

15h30  ·  Sala das Cavalariças
Histórias com Música “Costurar Cantigas e Histórias”
Taleguinho
Cantigas como pedacinhos de tecido, cosidas umas às outras como se 
fossem dias e noites. Ou como se fossem vidas. Diz a mãe à filha que “esta 
cantiga de embalar que te cantei há pouquinho, cantava-ma a minha mãe 
como a mãe dela lha cantava”. Cantigas são, mas são também adivinhas, 
provérbios e trava-línguas, dizeres – uns – com cara de quem já foi mouro, 
outros que são passos de judeus. Cantigas, adivinhas, provérbios e trava-
línguas que são daqui e dali, de agora e de há tanto tempo, como mosaicos 
de pano que o tempo teceu e a vida coloriu, memórias de gente antiga. A 
tingir de vozes os tempos que hão de vir.

Duração: 45’ | Público-alvo: maiores de 3 anos | Lotação limitada ao espaço 

16h  ·  Lago
Arteterapia “Pintores do Som”
Íris Marques
Sabes que podemos pintar o som? Esta é uma oficina de arteterapia, onde 
convidamos todas as crianças a colorir o som através das vibrações da taça 
tibetana; logo após um breve momento de musicoterapia e história de 
fantasia guiada, porque o som também se pinta. Da vibração à imaginação! 
Vamos sentir e pintar o som!

Duração: 45’ | Público-alvo: maiores de 3 anos | Lotação limitada a 50 participantes

17h  ·  Jardim do Abade
Hora do Conto “Quando a Criança é Criança”
Rita Sineiro 
Quando a criança é criança, correr é chegar a todo o lado, porque correr é 
a meta. Quando a criança é criança,  ser menina, ser menino é um disfarce 
que se troca a toda a hora. Quando a criança é criança acha estranho que 
as bruxas já não se vistam como bruxas e as fadas tenham vergonha de ser 
fadas. Quando a criança é criança as perguntas são um lugar de se procurar, 
não de se saber.
Quando a criança é criança, os números e as palavras são coisas de brincar 
e os nomes das cores, o jogo da apanhada. Quando a criança é criança, 
o amanhã é um lugar muito longe e o ontem o que já se pode inventar. 
Quando a criança é criança, suspira para fora para ninguém depois dizer 
que não ouviu. Quando a criança é criança, o nós é uma palavra onde cabe 
toda a gente.

Duração: 45’ | Público-alvo: maiores de 3 anos | Lotação limitada ao espaço

17h  ·  Sala do Capítulo
Concerto “Pássaros e Cogumelos”
Joana Gama
“Tudo está em tudo”, disse o filósofo grego Anaxágoras. Por isso, falar 
em árvores é falar em pessoas, e falar em pessoas, é falar em árvores. As 
árvores, seres silenciosos e aparentemente imóveis, estabelecem muitas 
relações, sem as quais não viveriam e sem as quais nós não poderíamos 
viver. Discretas, também ajudam os pássaros e os cogumelos e, através deles, 
expandem-se por quilómetros e quilómetros, de uma forma inimaginável. A 
propósito deste trio - árvores, pássaros e cogumelos -, desta ligação entre o 
céu e a terra, entre o visível e o imenso invisível, podemos falar de assuntos 
tão diversos como amizade, ajuda, comida, música, curiosidade, vento ou 
roubos que dão frutos - literalmente! E, já agora: se “tudo está em tudo”, 
onde é que entra o toy piano?

Duração: 60’ | Público-alvo: maiores de 3 anos | Lotação limitada ao espaço



04 de junho | domingo

10h  ·  12h  ·  14h30  ·  16h30  ·  17h30  ·  Sala do Recibo
Workshop Percussão e Cerâmica “Crassh Style”
We Tum Tum
A incitação é para todos: desmistificar a construção/execução da música, 
edificando de forma lúdica e informal experiências que permitem cultivar 
o corpo e a mente usando as peças de cerâmica e porcelana. Um objetivo 
que com variadíssimas e novas experiências é desenvolvido em ações 
cheias de ritmo. Sem complicar e brincando, aprende-se e, a jogar, edifica-
se. Denotados pelo à vontade e a boa disposição, os workshops CRASSH 
são uma possibilidade de fazer e compor música em grupo, através de 
experiências e desafios que mexem com instrumentos ao alcance de todos. 
Corpo percussão, voz e peças de porcelana, todos presentes, aprendidos 
e trabalhados de uma forma prática em que a atividade surge associada 
aos sons para permitir a construção de experiências musicais. Sempre com 
uma linguagem informal, findam etapas de um programa bem estruturado 
de forma a que os participantes possam deter facilmente conceitos e 
linguagens do mundo da música e paralelamente desenvolver e aumentar 
o espírito de equipa, sentido de pertença, companheirismo, amizade, 
exposição em público/comunicação, etc.

Duração: 45’ | Público-alvo: maiores 3 anos | Lotação: 45 participantes

10h30-12h30  ·  Casa do Volfrâmio
Oficinas Criativas “Animalário – Carimbos e Encadernação Manual”
Casa Azul
Com carimbos de imagens variadas e inusitadas, vamos explorar os seus 
efeitos visuais através de sucessivas e surpreendentes combinações e 
recombinações. Animais incríveis e divertidos surgirão deste trabalho que 
poderás levar num livro feito por ti!

Público-alvo:  maiores de 03 anos | Lotação limitada ao espaço 

10h30  ·  Jardim do Abade
Hora Do Conto “Contos Bebés – Os Contos Dão Muito Sonho” 
Rita Sineiro 
Para os bebés o lugar das histórias e das cantigas é o colo, e os contos são 
sempre brinquedos. Coelhos, ratinhos, monstros amigos, tigres patetas e 
ursos trapalhões, piratas e polvos, bolinhas e balões, Carochinhas e bruxas 
meiguinhas, animais nos dedos e palavras doces a construir enredos… 
vamos brincar?! Sessão de livros para bebés e quem tiver a sorte de os 
acompanhar, com direito a contos, cantigas, cucus e muito brincar.

Duração: 30’ | Público-alvo: bébés até aos 3 anos | Lotação limitada ao espaço

10h30  ·  15h  ·  Jardim dos Troncos
Teatro “Uma Aventura Na Floresta”
Malad’arte
A Menina Floresta e o Senhor Alecrim viviam felizes na sua floresta 
encantada. Certo dia, a floresta acordou estremunhada e doente, a Menina 
Floresta parecia também atacada pelo estranho mal que cobria de negras 
sombras o belo e verde paraíso. Graças à sua sensibilidade e experiência, 
o senhor Alecrim logo percebeu que o negro “espírito Maculaco” vinha 
cobrindo os céus e descendo às árvores e à casa dos animais, procurando 
contaminar e destruir toda a beleza do seu reino.
Decidiu então pedir ajuda ao seu amigo Benkaja e à fada Belinda. Uma 
grande batalha vai acontecer entre o espírito alegre das artes e os feios 
demónios que vinham dispostos a destruir o paraíso.

Duração: 45’ | Público-alvo: maiores de 3 anos | Lotação limitada ao espaço

11h  ·  16h  ·  Mina das Aveleiras
Teatro “S.O.S. Terra”
Tin.bra – Academia De Teatro 
E se de repente o Universo convocasse uma reunião com as quatro estações 
do ano? Será que a Pri, o Brasão, o Nonô e o Verno conseguem comunicar? 
Afinal de contas, estão juntos no mesmo espaço e isso não é suposto 
acontecer. A Pri floresce mais cedo que o esperado, o Brasão não aguenta 
todo o fogo que tem dentro de si, o Nonô anda deprimido porque as suas 
folhas caem como cinzas e o Verno não sabe o que fazer a tanta água. 
SOS Terra é uma reflexão, a um ritmo clownesco, sobre o que podemos 
fazer para manter a Terra Mãe um pouco mais saudável e equilibrada, 
porque na verdade se não existir natureza como poderemos nós nascer, 
florescer e crescer?

Duração: 45’ | Público-alvo: maiores de 3 anos | Lotação limitada ao espaço

11h  ·  Sala das Cavalariças
Musicoterapia “Íris e as Taças Mágicas”
Íris Marques
Uma viagem pela magia dos sons, com meditação que nos permite 
ir de encontro ao mais belo do nosso mundo interior. Guiados pelo 
encantamento das taças de som, o concerto de musicoterapia leva-nos a 
experienciar a nossa própria imaginação e criatividade. Como? Através 
dos sons harmónicos e vibração destes instrumentos terapêuticos que, 
cientificamente testados, nos conduzem ao alívio do stress e ansiedade, 
induzindo a um relaxamento e sentimento de bem-estar. Einstein dizia: “Eu 
acredito na intuição e na inspiração. A imaginação é mais importante que o 
conhecimento. O conhecimento é limitado, enquanto a imaginação abraça 
o mundo inteiro, estimulando o progresso, dando à luz a evolução. Ela é, 
rigorosamente falando, um fator real na pesquisa científica”.

Duração: 45’ | Público-alvo: maiores de 3 anos | Lotação limitada ao espaço

11h  ·  17h  ·  Sala do Capítulo
Musical “Árvore Menina”
We Tum Tum
A Árvore Menina, com quem vivem tantas flores, frutos e bichinhos, quer 
crescer e continuar a cantar e encantar todos os jardins, parques e florestas 
do planeta terra.
Para isso, precisa dos cuidados do seu bom amigo Arbusto Buxo que, com 
o seu Ábaco Bacano, toma conta de toda a Natureza. Juntos, com muitas 
canções e outras experimentações, a Árvore Menina e o Arbusto Buxo vão 
ensinar os mais pequenos a cuidar do que mais precioso temos: a vida!

Duração: 50’ | Público-alvo: crianças dos 3 meses aos 5 anos | Lotação limitada ao espaço



11h30  ·  18h  ·  Claustro do Refeitório
Novo Circo “A Grande Circoonferência”
Radar 360º
Grande CircOOnferência é uma conferência sobre Circo... e também é, uma 
performance circense! Inspirados nos diferentes registos bibliográficos da 
História do Circo, fomentamos a vontade de ficcionar uma história, a partir 
dos fatos da sua própria história!
Grande CircOOnferência é um ato de liberdade na reconstrução da História 
do Circo, doseado com elementos de humor, risco e poesia, transversal a 
todas as gerações! O que nos levou até aqui, foi a dissecação das diferentes 
disciplinas que fazem parte da história e da evolução da História do Circo! 
Construímos uma escrita e composição circense, que se baseou numa 
pesquisa e exploração contemporânea de cada uma destas disciplinas, a 
saber: Os Equilíbrios, Os Aéreos, A Acrobacia, O Palhaço, O Malabarismo, 
A Domesticação Animais e Outros (Ventriloquismo, Faquirismo, 
Contorcionismo...) Antípoda por natureza, poético, rebelde e sonhador, o 
imaginário circense faz parte da memória coletiva do público em geral. O 
percurso não é linear, e a ideia é agitar, fazer refletir, formar massa crítica.

Duração: 45’ | Público-alvo: maiores de 3 anos | Lotação limitada ao espaço

14h30-16h30  ·  Casa do Volfrâmio
Oficinas Criativas Herbáro Bárbaro
Casa Azul
A fascinante técnica de impressão com gelatina permite revelar um mundo 
mágico e colorido escondido nas folhas e nas vides! Vamos imprimir e 
guardar as surpresas que as plantas têm para nos contar num livro muito 
especial. Através da encadernação manual, linhas e agulhas farão nascer 
um lindo, personalizado e especial herbário.

Público-alvo: maiores de 3 anos | Lotação limitada ao espaço

15h  ·  Jardim do Abade
Hora do Conto “Coração Leitor, Coração Contador”
Rita Sineiro
Um coração que não desiste de ser criança. Um coração onde, de livro em 
livro, a infância não pára de durar. Um coração que resiste, que não deixa 
o mundo lá fora lhe dizer como deve ser isso de crescer. Um coração no 
qual somos todos uma coisa só, uns dos outros, a aprender juntos a palavra 
“nós”. Nós, as crianças. Que somos, que fomos.

Duração: 60’ | Público-alvo: maiores de 3 anos | Lotação limitada ao espaço

04 de junho | domingo

15h30  ·  Sala das Cavalariças
Histórias com Música “Costurar Cantigas e Histórias” 
Taleguinho
Cantigas como pedacinhos de tecido, cosidas umas às outras como se 
fossem dias e noites. Ou como se fossem vidas. Diz a mãe à filha que “esta 
cantiga de embalar que te cantei há pouquinho, cantava-ma a minha mãe 
como a mãe dela lha cantava”. Cantigas são, mas são também adivinhas, 
provérbios e trava-línguas, dizeres – uns – com cara de quem já foi mouro, 
outros que são passos de judeus.
Cantigas, adivinhas, provérbios e trava-línguas que são daqui e dali, de 
agora e de há tanto tempo, como mosaicos de pano que o tempo teceu e 
a vida coloriu, memórias de gente antiga. A tingir de vozes os tempos que 
hão de vir.

Duração: 45’ | Público-alvo: maiores de 3 anos | Lotação limitada ao espaço 

16h  ·  Lago
Arteterapia “Pintores do Som”
Íris Marques
Sabes que podemos pintar o som? Esta é uma oficina de artetera-
pia, onde convidamos todas as crianças a colorir o som através das 
vibrações da taça tibetana; logo após um breve momento de mu-
sicoterapia e história de fantasia guiada, porque o som também se 
pinta. Da vibração à imaginação! Vamos sentir e pintar o som!
Duração: 45’ | Público-alvo: dos 0 aos 101 anos | Lotação limitada ao espaço

17h  ·  Jardim do Abade
Hora do Conto “Quando a Criança é Criança”
Rita Sineiro
Quando a criança é criança correr é chegar a todo o lado, porque correr é 
a meta. Quando a criança é criança, ser menina, ser menino é um disfarce 
que se troca a toda a hora. Quando a criança é criança acha estranho que 
as bruxas já não se vistam como bruxas e as fadas tenham vergonha de ser 
fadas. Quando a criança é criança as perguntas são um lugar de se procurar 
não de se saber.
Quando a criança é criança os números e as palavras são coisas de brincar 
e os nomes das cores o jogo da apanhada. Quando a criança é criança o 
amanhã é um lugar muito longe e o ontem o que já se pode inventar. 
Quando a criança é criança suspira para fora para ninguém depois dizer 
que não ouviu. Quando a criança é criança o nós é uma palavra onde cabe 
toda a gente.

Duração: 45’ | Público-alvo: maiores de 3 anos | Lotação limitada ao espaço



Galeria dos Gerais
Percurso/Instalação “Viagem das Marionetas”
Teatro e Marionetas de Mandrágora
Esta é uma viagem de sensações, pela poesia da arte da marioneta, uma 
caminhada feita por cenografias, esculturas, figuras que viveram muitas 
histórias e que convidam os visitantes a sentir. Marionetas muito pequenas 
e muito grandes, de fios, de vara, de luva, de mesa, de sombra,um sem 
fim de propostas, espaços sonoros, tranquilos e de festa, lugares de luz 
e sombra, figuras que ganham vida. A cada passo uma nova descoberta, 
que desafia quem por ela passa. Nesta exposição podem os visitantes 
experienciar serem marionetistas através de um conjunto de propostas 
de jogos teatrais que lançamos a quem aceita viajar por este espaço 
familiar para todas as idades. Um lugar de metáforas que se envolve com 
o património numa travessia conjunta. Nesta viagem são apresentadas 
peças que percorreram os 21 anos de história do Teatro e Marionetas de 
Mandrágora.

A exposição conta com audioguias, bem como uma peça dedicada a pessoas com 
incapacidade visual. 
Nota: O acesso aos audioguias será através de telemóvel ou tablet próprio, como tal, pedimos que traga os 
próprios auriculares.

Botica
Cinema de Animação “Castelo De Imagens”
Amarela Mecânica
“Castelo de Imagens” trata-se de um projeto de residência artística no 
âmbito do Cinema de Animação construído com os alunos do Ensino 
Secundário do D. Maria II. A proposta passou pela produção de duas 
narrativas cinematográficas debruçadas na temática da sustentabilidade, 
onde os mesmos construíram as próprias histórias, enredo, personagens 
e cenário, com a utilização de diversas matérias, utilizando materiais de 
desperdício, de desgaste ou reciclados. A residência artística focou na 
difusão da arte cinematográfica e na descoberta e estímulo de novos 
talentos à prática da mesma e, consequentemente, gerou um resultado 
didático diferenciado.

Jardim do Aqueduto 
Oficina/Instalação Colaborativa “Pelo Portal de Alice”
A Casa Ao Lado
Como na história da Alice no País das Maravilhas, formar-se-á uma 
passagem colorida e pitoresca, que será construída em conjunto. No final 
as crianças e famílias poderão entrar nesta passagem e observar as cores, 
mensagens e sentir as sensações que, mesmo pintadas individualmente, em 
conjunto se transformam num mundo paralelo.
Esta é uma oficina colaborativa que permitirá que todas as famílias, de 
uma forma criativa e orgânica, deixem assim a sua marca única e original. 
Cada peça pintada será colocada pelos próprios participantes para que a 
totalidade das pequenas peças formem um portal para este imaginário 
fantástico.  

Público-alvo: maiores de 3 anos | Lotação limitada ao espaço 

Atividades permanentes

Atividades permanentes

03 e 04 de junho | Horário: 10h-12h30 e 14h30-18h

Pátio das Adegas
Jogos do Hélder
Os Jogos do Helder são construídos em materiais de fácil tratamento 
para que todos se sintam confortáveis na sua utilização. Inspirados em 
jogos tradicionais de diversas regiões, em tradições ou até mesmo em 
experiências científicas. Todos os jogos são grandes desafios e ninguém 
quer ficar para trás. Provocam pontes sociais e geracionais, pois é garantido 
o Ganhar Alegria, Sorrisos ou Amigos. Se para alguns jogadores traz 
memórias de outros tempos, a outros provocam vontade de explorar o 
desconhecido.

Lotação limitada ao espaço 

Pátio das Adegas
Jogos de Tabuleiro Ludoteca da Estufa Fora de Portas
Cidade Curiosa
Crianças ou adultos, nesta edição do Dias de Festa em Tibães vamos 
celebrar os mais pequenos! 
A Ludoteca da Estufa sai de portas e visita o Mosteiro de Tibães para 
uma mostra de Jogos de Tabuleiro para toda a família, promotores da 
sustentabilidade e do ambiente, que farão de forma mais divertida 
aprender boas práticas para salvar o nosso planeta!

Público-alvo: maiores de 6 anos | Lotação limitada ao espaço 

Pátio das Adegas
Pinturas Faciais
Carrossel Mágico
Diverte-te nestes “Dias de Festa” com pinturas faciais, onde a maquilhagem 
de fantasia infantil não irá faltar com elementos que transformam em 
diferentes personagens, para dar asas à imaginação: um gato, uma 
borboleta, uma flor ou uma fada, entre muitos outros. 
Lotação limitada ao espaço 
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